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BOSSARDI, C. N. Envolvimento e interagfes paternas com filhos de
4 a 6 anos: relagdes com o0s sistemas parental e conjugal. 368 f. Tese
(Doutorado em Psicologia) — Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia,
Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, 2015.

RESUMO

O sistema familiar é composto pelos subsistemas conjugal e parental. As
relacOes estabelecidas entre seus membros estéo interligadas de modo que
as funcbes paternas e maternas serdo influenciadas pela relagcdo marital.
O presente projeto teve como objetivo investigar como o relacionamento
conjugal e o comportamento materno interferem no envolvimento e na
interacdo do pai com os filhos de 4 a 6 anos. O envolvimento paterno é
compreendido como fendmeno multideterminado e por isso foi
investigado por meio de uma abordagem multimetodoldgica direta e
indireta. O envolvimento e a interagcdo dos pais com as criangas € 0
relacionamento conjugal foram acessados por instrumentos de medida,
entrevistas e observagfes. Da mesma forma, a relagdo entre essas
varidveis se deu de uma forma multidimensional, incluindo variaveis
determinantes do envolvimento paterno (caracteristicas pessoais, da
familia e do meio social). A coleta de dados ocorreu em duas etapas. Na
primeira participaram 150 familias biparentais com filhos de 4 a 6 anos
que responderam aos questionarios: Sociodemografico, Engajamento
Parental, Qualidade do Relacionamento Conjugal e Floreal. Na segunda
etapa, doze familias foram contatadas para a aplicacdo da entrevista e a
realizacdo de episddios de observacgéo de interacGes diadicas e triadicas.
As andlises ocorreram por meio do tratamento estatistico (SPSS) e pela
analise de Contelldo com o auxilio do programa Atlas ti. Os resultados
apontaram relacfes importantes entre 0s aspectos positivos do
relacionamento conjugal (qualidade e harmonia) e o envolvimento. Além
disso, outras variaveis podem ser consideradas determinantes do
envolvimento paterno total e em termos especificos. O envolvimento e a
interacdo da mée exerceram influéncias no envolvimento e na interacdo
do pai, em alguns casos, como cuidados basicos, tarefas de casa, jogos
fisicos e afeto positivo. Foram reveladas também caracteristicas
especificas da paternidade em relacdo a maternidade. Espera-se que esse
estudo contribua com a literatura internacional e, principalmente com a
nacional a respeito de como a qualidade no relacionamento conjugal e as
variaveis pessoais, familiares e do meio social podem aumentar o
envolvimento e a interacdo do pai com os filhos.



Palavras-chave: Envolvimento paterno. Envolvimento parental.
Interacdo pais-crianca. RelagBes pai-mde-crianca. Relacionamento
conjugal. Harmonia conjugal. Familia bipatental.
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children 4-6 years: relations between parental and marital system.
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ABSTRACT

The family system is composed by marital and parental subsystems. The
relations between their members are interconnected so that the paternal
and maternal functions will be influenced by the marital relationship. This
project aimed to investigate how marital relationship and maternal
behavior affect the father involvement and interaction with children 4-6
years. Paternal involvement is wunderstood a multidimensional
phenomenon and so was investigated through direct and indirect
multimethodological approach. The father involvement and interaction
with children and the marital relationship were accessed by measuring
instruments, interviews and observations. Similarly, the relationship
between these variables occurred in a multidimensional way, including
determinant variables of father involvement (personal, family and social
characteristics). Data collection occurred in two steps. At the first, 150
biparental families with children 4-6 years old completed the
questionnaire: Sociodemographic, Parental Engagement, Quality of
Marriage and Floreal. In the second step, twelve families were
interviewed and observed. Periods of dyadic and triadic interactions were
conducted. The analyzes were made through statistical and qualitative
analysis with the support of the Statistical Program for Social Sciences
(SPSS) and the Atlas ti program. The results showed significant
relationships between positive aspects of the marital relationship (quality
and harmony) and father involvement. In addition, other variables may be
considered as determinants of the total and specific paternal involvement.
Mother involvement and interaction had influenced the father
involvement and interaction, in some cases as basic care, household
chores, physical play and positive affect. It was also revealed special
characteristics of paternity in relation to maternity. It is expected that this
study contributes to the literature, especially with the national literature,
regarding how quality in the marital relationship and personal, family and
social variables can increase the paternal involvement and interaction
with their children.



Keywords: Father involvement. Parental involvement. Father-child
interaction. Father-mother-child relations. Marital relationship. Marital
harmony. Biparental family.
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RESUME

Le systeme familial est composé de sous-systémes conjugal et parental.
Les relations entre ses membres sont interconnectées de sorte que les
fonctions du pere et de la mere seront influencées par la relation
conjugale. Ce projet a visé étudier comment la relation conjugale et le
comportement de la mere interférent dans I’engagement et I'interaction du
pere avec les enfants de 4-6 ans. L’engagement du pére est entendu
comme un phénomene multidimensionnel et, par conséquent, a été étudié
par une approche multimethodological directe et indirecte. L’engagement
et l'interaction des parents avec des enfants et la relation conjugale ont été
évalués par des instruments de mesure, des intretiens et des observations.
Pour cette raison, la relation parmi des variables a été produite de fagon
multidimensionnelle, avec les variables déterminantes de I'engagement
du pére (caractéristiques personnelles, familiales et sociales). La collecte
des données a eu lieu en deux étapes. Les 150 premiéres familles avec des
enfants de 4-6 ans ont rempli les questionnaires: Sociodémographique, du
engagement paternel, de la qualit¢ du mariage et le Floreal. Dans la
deuxiéme étape, douze familles ont été contactées pour I'application de
l'intertien et la realization des épisodes d'observation des interactions
dyadiques et triadiques. Les analyses ont été effectuées par des analyses
statistiques (SPSS) et des analyses de contenue avec l'aide de I'Atlas ti
programme. Les résultats ont montré des relations significatives entre les
aspects positifs de la relation conjugale (de qualité et I'narmonie) et
I’engangement du pére. De plus, dautres variables peuvent étre
considérées comme déterminants du engagement totale et en termes
spécifiques. L’engagement et D’interaction de la mére ont influencé
I’engagement et l'interaction du pére, dans certains cas, comme les soins
de base, les taches démenageres, les jeux physiques et 1’affect positif. Il a
été révélées des caractéristiques spécifiques de la paternité par rapport a
la maternité. On espére que cette étude puisse contribuer avec la littérature
et, en particulier, avec les donées nationales, en informant sur la fagon
dont la qualité de la relation conjugale et des variables personnelles, de la
famille et du réseau social peut augmenter I'engagement et l'interaction
du pére avec les enfants.



Mots-clés: Engagement du pére. Engagement des parents. Interaction
pere-enfant. Relations pére-mere-enfant. Relation conjugale. Harmonie
conjugale. Biparental famille.
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APRESENTACAO

Pode-se dizer que essa pesquisa teve origem, inicialmente, em um
interesse a respeito da temética do desenvolvimento infantil. Desde a
graduacdo participei de pesquisas e de grupos de pesquisas enfocando a
crianga e sua relacdo com a familia e a escola. A entrada no mestrado
demarcou o envolvimento com os temas sobre familia, mais
especificamente, a parentalidade. Foi a partir da pesquisa de mestrado que
ocorreu a sua insercdo no projeto maior, coordenado pela professora
Maria Aparecida Crepaldi, realizado em convénio com duas
universidades do exterior, na cidade de Montréal, no Canada.

As leituras a respeito desse projeto maior serviram para demarcar as
variaveis de estudo no mestrado, com enfoque especial para a
paternidade, que era o interesse do grupo, especialmente do professor
Mauro Luis Vieira.

A minha pesquisa de Mestrado foi realizada com 50 familias
biparentais e teve como objetivo investigar as caracteristicas do
engajamento parental e sua relagdo com variaveis sociodemograficas e o
relacionamento conjugal no investimento com filhos de 4 a 6 anos. O
projeto de doutorado derivou dessa pesquisa que, a partir dos resultados
encontrados, das limitagGes, da revisdo tedrica e das indicagdes de novas
pesquisas, optou por aprofundar, com uma amostra maior e com a
utilizacdo de mais instrumentos e técnicas, a tematica da relacdo entre os
sistemas parental e conjugal, além de intensificar a investigagao sobre o
envolvimento e interagdo dos pais com as criangas.

Os resultados encontrados (Bossardi, 2011) apontaram que pais e
maes diferem em termos de envolvimento no cuidado, sendo que a mae
se engaja significativamente mais que o pai ao nivel geral e em dimens6es
especificas. O pai obteve média maior do que a made somente em jogos
fisicos, mas sem diferencas estatisticamente significativas. Nesta
pesquisa, O engajamento paterno parece estar correlacionado ao
engajamento materno e a qualidade do relacionamento conjugal
percebida pelo pai, ou seja, 0 engajamento do pai parece aumentar
conforme 0 engajamento materno e a sua satisfacdo com a relagdo
conjugal.

Assim, a partir de tais reflexbes e resultados, se deram os
encaminhamentos para um maior aprofundamento do tema durante a
pesquisa de doutorado. Os interesesses, curiosidades, reflexes e
motivacfes para pesquisar e poder contribuir com o conhecimento



cientifico, de uma forma mais integrada, completa e especializada foram
surgindo e, hoje completa-se um ciclo importante na minha trajetoria.

Durante a realizacdo do doutorado foi possivel um contato mais
direto com o contexto de origem do projeto maior e com 0s principais
responsaveis pela criacdo ou organizacdo de alguns dos instrumentos
utilizados nessa pesquisa. Por meio de um periodo de um ano de estagio
no exterior, a possibilidade do doutorado sanduiche, proporcionou a
aquisicao de experiéncias, fundamentacdes tedricas e de uma exploracéo
maior dos instrumentos e formas de analise.

O coorientador dessa tese, o professor Daniel Paquette, forneceu
importantes contribuicdes tedricas ao estudo da paternidade e em
questdes de analises de dados, principalmente no que se refere aos dados
observacionais.

Espera-se que essa pesquisa possa contribuir de modo significativo
para o avanco do conhecimento cientifico na &rea, em especial a respeito
da paternidade. Além disso, que possa sugerir intervengdes direcionadas
a prética, proporcionando a promogao do bem-estar e de salde e criando
interacdes familiares saudaveis e de qualidade.
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1. INTRODUCAO

O sistema familiar tem sido enfatizado como importante perspectiva
de estudos na &rea de desenvolvimento humano. A familia proporciona
além da socializacdo, a protecédo, as condi¢Oes basicas de sobrevivéncia e
o desenvolvimento cognitivo e afetivo de seus membros (Cano & Moré,
2008; Dessen & Polonia, 2007). Tem influéncia sobre o comportamento
das criancas e € fundamental para desencadear processos evolutivos
(Kreppner, 2000). O relacionamento estabelecido entre seus membros
tem implicacbes para o desenvolvimento. As relagBes conjugais
estabelecidas entre homem e mulher que constituem uma familia,
interligam-se com as relagbes parentais que compreendem o0s papéis
paternos e maternos (Wagner, Tronco, & Armani, 2011).

Com interesse na parentalidade, pesquisas apontam fatores
determinantes para um maior ou menor envolvimento dos pais com 0s
filhos?, dentre eles a relagio conjugal (Falceto, Fernandes, Baratojo, &
Giugliani, 2008; Feldman, 2000; Lamb, 1997; Pettit, Keiley, Laird, Bates,
& Dodge, 2007; Pleck, 1997; Saraff, & Srivastava, 2009; Schoppe-
Sullivan, Brown, Cannon, Mangelsdorf, & Sokolowski, 2008; Silva &
Piccinini, 2007; Souza & Benetti, 2008; Turcotte & Gaudet, 2009).
Resultados tedricos e empiricos afirmam existir uma associacéo positiva
entre a qualidade na relacdo marital e a forma como os pais interagem
com seus filhos (Barnett, 2008; Bigras & Paquette, 2000; Stroud, Durbin,
Wilson, & Mendelsohn, 2011). Esse estudo se interessa por essa relagdo
e pretende responder como o relacionamento conjugal e o comportamento
materno interferem no envolvimento e na interagdo do pai com os filhos.

Estudos envolvendo familias devem, dentre outros aspectos,
considerar o contexto histérico e cultural (Dessen, 2000). As
transformagdes econdmicas e sociais tém alterado a estrutura, os papéis e
as funcBes de seus membros. Tanto no cenario nacional quanto no
internacional, as mudancgas ocasionadas pelo incremento da participacédo
feminina no mercado de trabalho tém alterado o modelo tradicional de
pai que, como provedor, sai para trabalhar, enquanto a mulher dedica-se
ao cuidado com o lar e com os filhos. Uma maior participagdo paterna no
cuidado com os filhos tem sido evidenciada e abre espa¢o para pesquisas
futuras, principalmente a respeito dos determinantes desse envolvimento.

L A palavra filhos no plural abrange tanto os meninos como as meninas.
Quando se tratar especificamente dos filhos do sexo masculino, isso serd
indicado no texto.
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Assim como as atitudes dos pais?, as das maes também tém mudado
no decorrer dos anos, face as mudancas econdémicas e nas configuragdes
familiares (Gauthier, Smeeding, & Furstenberg, 2004; Jablonski, 2010;
Saraff & Srivastava, 2009; Mendonca, Cossette, Strayer, & Gravel, 2011;
Wagner, Pedrebon, Mosmann, & Versa, 2005).

Diversas configuracfes estdo sendo delineadas, como por exemplo,
familias divorciadas, recasadas, adotivas, monoparentais, chefiadas por
homens ou mulheres, produgdes independentes, casais homoafetivos,
dentre outras. Essas alteracBes terdo influéncia no comportamento
parental (Dessen, 2000; Jablonski, 2010). Nesse estudo, serdo
consideradas as familias biparentais, constituidas pelos conjuges, pai e
mée de criangas de quatro a seis anos de idade. A biparentalidade vem
sendo investigada, pois se trata de um importante contexto revelador de
dados sobre o sistema familiar, onde coexistem as relagfes parentais e
conjugais.

O casal (conjugal e parental) configura um sistema social responsavel
pela transmissao de valores, crengas e ideias aos filhos. A parentalidade
inclui ainda, fornecer protecdo e bem-estar as criangas que dependem
desta interacdo para se desenvolverem (Féres-Carneiro, Ponciano, &
Magalhées, 2007). Um novo perfil de mae e também de pai é apontado
dentro do contexto familiar e € um desafio da atualidade configurar as
relages familiares, ou seja, as interagdes de pai e de mde com os filhos e
com eles préprios (Chen, 2013; Jablonski, 2010; Know, Han, Jeon, &
Binghan, 2013; Wagner et al., 2005).

Nesse sentido, o sistema parental é estudado, com o objetivo de
conhecer a relagdo dos pais com os filhos. O envolvimento parental vem
sendo abordado para caracterizar tanto o materno, quanto o paterno e
também para relaciona-lo com outras varidveis como as caracteristicas
sociodemogréaficas dos pais (idade, escolaridade, jornada de trabalho e
renda), caracteristicas da crianca (temperamento, idade e sexo) e as
caracteristicas da familia (relacionamento conjugal) (Saraff & Srivastava,
2009; Simdes, Leal, & Maroco, 2010; Souza & Benetti, 2008; Turcotte
& Gaudet, 2009).

O interesse esta em configurar o envolvimento parental frente as
transformagdes socioecondmicas e identificar como as tarefas estdo
sendo realizadas por cada progenitor. O estudo da interacdo pais/maes-
crianga no desenvolvimento social e afetivo infantil tem sido objeto de
interesse durante anos. As interacdes da crianca com o mundo adulto

2 A palavra pais no plural sera usada para referir-se aos homens. Quando
tratar-se das maes também, elas serdo indicadas no texto.



27

geralmente sdo investigadas tendo em vista a diade mée-bebé e, as teorias
que dela tratam, referem a contribuicdo da mée para o cuidado e também
para o suporte emocional dos filhos. Da mesma forma, hoje em dia,
acredita-se na importancia do papel paterno, ou seja, que ambos, pai €
mé&e contribuem para um desenvolvimento saudavel da crianga. Mesmo
gue cada um possua papéis diferenciados, esses sdo indispensaveis e
complementares (Bandeira, 2009; Mendonca et al., 2011; Paquette, 2004;
Wendland, 2001).

O estudo da interacdo tem sido realizado, na maioria dos casos, por
meio da metodologia observacional. A observacdo envolve de modo
sistematico e planejado, a investigagdo da interagdo. O envolvimento tem
sido acessado quanti ou qualitativamente em termos de acessibilidade
(presenca e disponibilidade do pai para com a crianga, sem que ocorra
interacdo direta entre eles), interacao (engajamento ou contato direto com
o filho em cuidados e atividades compartilhadas como brincadeiras ou
lazer) e responsabilidade (papel que o pai exerce garantindo cuidados e
recursos para a crianga como levar o filho ao médico ou participar de
reuniBes na escola), definidos por Lamb, Pleck, Charnov e Levine (1985).

Uma pesquisa nas bases de dados online apontou que ainda hoje, o
namero de produgdo sobre a relagdo mée-filho supera os estudos sobre
pai-filho (Borsa & Nunes, 2011). Novos estudos sdo sugeridos para
possibilitar compreender a relevancia das mudangas nas relagcfes
parentais e 0 impacto delas para a familia e para a sociedade (Borsa &
Nunes, 2011). Espera-se que esse estudo possa contribuir com o tema no
sentido de aumentar o conhecimento acerca do funcionamento das
familias, bem como da participacdo efetiva do pai neste contexto.
Pretende-se caracterizar como esta ocorrendo o envolvimento paterno
(em termos quantitativos), mas também busca-se explorar o fendmeno
com a utilizacéo de técnicas qualitativas.

O sistema parental foi acessado por meio do envolvimento e da
interacdo dos pais com os filhos. O envolvimento foi medido por meio de
atividades ou tarefas que os pais dizem realizar com os filhos, conforme
dimensdes especificas de cuidado direto e indireto. A interacdo €
entendida como um tipo de envolvimento e se refere a participacédo
efetiva dos pais na realizacdo das tarefas, identificada por meio da
observacdo direta da relacdo pai-crianga. A utilizacdo do envolvimento e
da interacdo permite identificar a participagdo paterna de um modo mais
completo, tendo em vista que nem sempre o que é dito é feito pelos pais.
A integracdo dos dados resultantes da medida do envolvimento com os
dados observacionais permite avaliar o que o pai diz realizar e como
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interage com a crianga (Kobarg & Vieira, 2008; Lordelo, Fonseca, &
Aradjo, 2000).

O envolvimento paterno tem sido caracterizado como um construto
complexo, multidimensional e multideterminado (Dubeau, Devault &
Paquette, 2009; Menéndez, Hidalgo, & Moreno, 2011; Simdes et al.,
2010). Por esse motivo, é importante considerar 0 uso de instrumentos
quantitativos e qualitativos na investigacdo do fendmeno. No Brasil, €
necessario intensificar pesquisas com o pai, utilizando instrumentos
respondidos por ele, além de incluir pesquisas quantitativas relacionadas
as qualitativas com objetivo de fazer uma caracterizagdo geral e, em
seguida, aprofundar os dados por meio de informacdes obtidas por
entrevistas. Também ha a necessidade de pesquisas que permitam aliar o
material referido a préatica, o que se torna possivel pela observacao direta
do comportamento.

A presente pesquisa pretende contemplar tais aspiraces e identificar
como o relacionamento conjugal se relaciona com o envolvimento
parental. Pelo fato de o funcionamento parental ser multideterminado, o
relacionamento conjugal relaciona-se com o envolvimento de pais e mées
no cuidado com os filhos. Relagdes conjugais satisfatérias favorecem
relagdes parentais de boa qualidade, enquanto que relagdes conflituosas
levam a ambos 0s pais a serem menos atenciosos e sensiveis as criangas
(Dessen & Braz, 2005; Silva & Picininni, 2007; Wagner et al., 2005).

O casal que possui um relacionamento satisfatério tem maiores
condi¢des, apoio e motivacBes para investir e cuidar de sua crianga. Em
contrapartida, a vivéncia de um conflito conjugal pode interferir
negativamente na relacdo entre os cOnjuges e, consequentemente, na
relacdo pai-filho e mae-filho (Bigras & Paquette, 2000; Féres-Carneiro,
2003). Resultados de pesquisas mostram que, principalmente os homens,
tendem a ser mais envolvidos em vérias areas da vida dos filhos se a
relacdo com a méde da crianga é harmoniosa e satisfatdria (Turcotte &
Gaudet, 2009; Monteiro et al., 2010; Simdes et al., 2010).

Propde-se aliar as discusses encontradas na literatura a respeito da
relacdo dos sistemas parental e conjugal com a pesquisa de mestrado
realizada pela pesquisadora com 50 familias biparentais de criancas de
quatro a seis anos (Bossardi, 2011). A referida pesquisa apontou que o
envolvimento paterno parece estar correlacionado com a qualidade do
relacionamento conjugal percebida pelo pai. Dessa forma, pretende-se
realizar um aprofundamento dessa pesquisa e busca-se contribuir com a
literatura especializada, no sentido de aprofundar a tematica por meio de
uma abordagem multimetodolégica do fendmeno.
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A compreensdo do relacionamento entre as variaveis parentais e
conjugais com a utilizacdo de diferentes instrumentos e anélise de dados,
acrescentara importantes resultados nacionais sobre a tematica. A
realizacdo desse estudo justifica-se também pela relevancia de
contemplar estudos envolvendo observaces diretas de interagcdes
diddicas (pai e criancga) e triddicas (pai, mae e crianga), ja que sdo escassas
as pesquisas que consideram as diades numa perspectiva sistémica, em
que a relacdo de um genitor com a crianga sofre influéncia do outro
genitor. Também sdo escassas as pesquisas que investigam a interacdo do
pai com criangas maiores (Mendonga et al., 2011).

A esse respeito, o trabalho tem como foco criangas na idade de
guantro a seis anos. Conforme estabelecido na literatura, a idade das
criancas pode ser um dos fatores determinantes do envolvimento parental.
Pelo préprio estagio evolutivo e de ciclo de vida, criangas menores
demandam maior atencéo e cuidados diretos dos pais, enquanto que as
maiores adquirem certa autonomia e comecam a estabelecer outras
relacbes sociais, além da familia. Nesta pesquisa, sera levada em
consideragdo a idade das criangas, visto que dentro desse periodo, as
demandas por intervencdes diretas podem ir se modificando, as crian¢as
passam a frequentar a pré-escola e, portanto, a estabelecer relagdes com
os pares e professores. As praticas parentais tendem a se modificar na
medida em que as criangas crescem, de acordo com as habilidades e
necessidades infantis (Marin, Piccinini, & Tudge et al., 2011).

Sobre as relagfes a serem estabelecidas com as variaveis desse
estudo, 0o comportamento materno sera investigado na tentativa de
identificar qual é efetivamente o papel da mde para inserir 0 pai nesse
contexto. Segundo dados da literatura, a mde emite comportamentos que
podem inibir ou facilitar a participacdo e o envolvimento do pai. Essa
influéncia materna é chamada de comportamento gatekeeping que é a
tendéncia da méae em inibir a responsabilidade e o cuidado do pai com
tarefas de casa e com os filhos, por serem atribui¢@es tradicionalmente
femininas (Cannon, Schoppe-Sullivan, Mangelsdorf, Brown, &
Sokolowski, 2008; Fagan & Barnett, 2003; Gaunt, 2008; McBride et al.,
2005; Monteiro, et al., 2010; Schoppe-Sullivan et al., 2008). A mae tem
entdo consideravel papel no aumento da participacdo paterna, podendo
inibir, mas também promover a inser¢do do pai, encorajando-o e dando
apoio para que ele interaja com a crianga, o que significa possibilitar que
o0 pai fique mais tempo sozinho com o filho e se envolva mais com o
cuidado com ele (Goetz & Vieira, 2009; Monteiro et al., 2010).

A presente tese insere-se num projeto maior intitulado “A
transmissdo intergeracional da violéncia: a relacdo do conflito conjugal e
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parental com a agressividade entre pares de criangas de quatro a seis anos
de idade” que esta sendo realizado por pesquisadores da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) em parceria com pesquisadores da
Universidade do Québec & Montreal (UQAM) e da Universidade de
Montréal (UdeM), no Canadd. O projeto maior tem como objetivo
principal estabelecer um elo entre os relacionamentos conjugais e
interparentais e a modulacéo do comportamento agressivo em criangas de
guatro a seis anos de idade. A pesquisa aqui apresentada, segue critérios
de escolha de participantes adotados pelo projeto maior e centra-se no
envolvimento parental com foco na caracterizagdo da participacdo
paterna no cenario familiar. Pretende-se também identificar qual é o papel
da mae para inserir 0 pai neste contexto e como se da a relacdo entre
conjugalidade e parentalidade, levando em consideragdo algumas
variaveis que podem atuar como determinantes do envolvimento.

Espera-se que os resultados desse estudo possam gerar discussées (na
sociedade, nas escolas, na saude, nas familias) que atentem para a
importancia de se considerar o pai no contexto familiar, incentivar e
promover interacdes e participacGes de qualidade entre pai-crianca para
assim contribuir com o desenvolvimento infantil. Dessa forma, os dados
fornecerdo contribui¢fes para a clinica, para a salde publica, para o
funcionamento familiar e para o desenvolvimento infantil, j& que pode ser
evidenciada a importancia da participacdo de pais e maes na vida das
criancas, bem como da organizacdo e da dindmica familiar que podem
promover o bem-estar e um relacionamento saudavel entre os membros.

A comprovacdo das hip6teses desse estudo pode contribuir com o
desenvolvimento infantil no sentido em que haverd um aumento no
envolvimento parental caso seja comprovado um relacionamento com as
variaveis de estudo, dentre elas, a qualidade conjugal. Intervencdes para
a melhoria nas relagdes conjugais favorecerdo o compartilnamento e a
negociacdo de tarefas, fungbes e responsabilidades entre os conjuges e
promoverao relagdes parentais saudaveis e de qualidade. A qualidade das
relacfes parentais evidenciada pelo aumento no envolvimento levara a
uma maior interagao pais-criancas.

Para realizacdo do presente estudo serdo utilizadas as contribuicGes
de duas perspectivas tedricas. De um lado a Psicologia Evolucionista que
se interessa pelas predisposicdes biologicas e também pelas
caracteristicas gerais do comportamento que aparecem em diferentes
contextos e compreende que 0 comportamento maternal e paternal
humano foi selecionado no decorrer do processo de evolucdo e também
modificado pelo contexto cultural. Por outro lado, a perspectiva
Bioecoldgica de Bronfenbrenner que se preocupa com os atributos da
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pessoa em desenvolvimento (caracteristicas do individuo) e sua relacdo
com fatores do contexto (desde o micro, até 0 macro). Enquanto que a
Bioecoldgica proporciona uma compreensdo dos aspectos de interacao
proximais entre a pessoa e 0s sistemas dos quais faz parte direta ou
indiretamente, a Evolucionista entrard como pano de fundo para uma
compreensdo mais global do fendmeno. Dessa forma, pretende-se
responder a seguinte pergunta de pesquisa: Como o relacionamento
conjugal e o comportamento materno interferem no envolvimento e na
interacdo do pai com os filhos de 4 a 6 anos?

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo Geral

Investigar como o relacionamento conjugal e o comportamento
materno interferem no envolvimento e na interacdo do pai com os filhos
de 4 a 6 anos.

1.1.2 Objetivos Especificos

- Caracterizar e relacionar o envolvimento parental com o
relacionamento conjugal;

- Relacionar o envolvimento paterno com o envolvimento materno;

- Caracterizar os determinantes do envolvimento paterno e verificar
sua influéncia na relacdo entre o envolvimento e o relacionamento
conjugal;

- Verificar a influéncia da mée no envolvimento e na interagdo do pai
com a crianca;

- Comparar a diade pai-crianca durante as interacdes diadicas e
triadicas;

- Relacionar as interagdes pai-crianga com as interacGes mée-crianca,;

- Caracterizar as especificidades de pai e de mée no envolvimento e
na interacdo com a crianga;

- Relacionar o envolvimento parental com as interaces (diadicas e
triadicas);

- Relacionar a interacdo direta do pai com a crianca e 0
relacionamento ou interacdo conjugal.
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2 HIPOTESES

2.1 RELACAO ENTRE OS SISTEMAS PARENTAL E CONJUGAL

O envolvimento paterno com filhos e filhas serd determinado, dentre
outras influéncias, pelo relacionamento conjugal (Barnett, 2008; Bigras
& Paquette, 2000; Chen, 2013; Dessen & Braz, 2005; Lindsey, Caldera,
& Tankersley, 2009; Stroud et al., 2011). Nesse sentido, tanto os aspectos
positivos do relacionamento conjugal quanto os negativos podem
produzir resultados significativos como preditores do envolvimento
paterno (Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron, 2009).

Algumas pesquisas especificas tais como (Bossardi, 2011; Carlson,
Pilkauskas, McLanahan, & Brooks-Gunn, 2011; Chen, 2013; Lee &
Doherty, 2007; Schober, 2012) referem que 0s aspetos positivos do
relacionamento como a qualidade e a satisfagdo, contribuem
positivamente para influenciar a participacao paterna, seja em termos de
envolvimento quanto de interacdo direta. Nesse sentido, pais mais
satisfeitos, harmbnicos e com menos conflitos serdo mais envolvidos e
interagirdo mais com seus filhos. Porém, um grande nimero de pesquisas
que engloba essa interagdo prevé que 0s aspectos negativos, ou seja,
conflituais do relacionamento é que irdo influenciar negativamente o
envolvimento do pai. Assim, na presenca de um conflito ou desarmonia
conjugal o envolvimento e a interagdo paterna com os filhos irdo diminuir
(Coiro & Emery, 1998; Kaczynski, Lindahl, Malik, & Laurenceau, 2006;
Lindsey et al., 2009; Schwebel et al., 2012; Shin, Doh, Hong, & Kim,
2012). Com base nesses aspectos propdem-se a primeira hipétese desse
estudo:

Hipotese 1 (H1): o envolvimento paterno ira se relacionar com o
relacionamento conjugal.

H1.1. Aspectos positivos do relacionamento conjugal como a
harmonia e a qualidade do relacionamento apresentardo uma relagédo
positiva com o envolvimento paterno e poderdo melhor explica-lo, em
comparagao a aspectos negativos representados pelo conflito conjugal,
tais como a evitacdo e a reciprocidade negativa, que apresentardo uma
relacdo negativa com o envolvimento.

2.2 DETERMINANTES DO ENVOLVIMENTO PATERNO
Com interesse na parentalidade, pesquisas apontam a existéncia de

fatores determinantes para um maior ou menor envolvimento dos pais
com os filhos, dentre eles, caracteristicas sociodemograficas (idade,
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escolaridade e renda), caracteristicas da crianga (sexo, idade,
temperamento), caracteristicas do ambiente social (como trabalho dos
pais, crengas e valores culturais) e caracteristicas da relagdo conjugal
(Lamb, 1997; Pleck, 1997; Saraff, & Srivastava, 2009; Turcotte &
Gaudet, 2009). A partir disso, elaborou-se a segunda hipétese:

Hipotese 2 (H2): O envolvimento paterno sofrerd influéncias de
fatores como: caracteristicas individuais (idade, escolaridade,
personalidade) da crianca (idade e sexo) e do meio social (jornada de
trabalho), além do relacionamento com a esposa.

H2.1. Pais mais jovens, com mais tempo de escolaridade e com
personalidade dominante apresentardo 0s maiores niveis de
envolvimento. Do mesmo modo, maior envolvimento seré evidenciado
em pais de criangas com menos idade, do sexo masculino e com menores
jornadas de trabalho.

H2.2. A inclusdo desses fatores determinantes servird para
melhor explicar a varia¢do do envolvimento paterno e contribuird para a
compreensdo da relacdo existente entre o relacionamento conjugal e o
envolvimento do pai. Essa relagcdo continuard existindo apesar da
inclusdo de outras varidveis de influéncia e ndo sofrera variagdes
significativas apds a inclusdo dos fatores determinantes como controle.

2.3 INFLEJENCIA MATERNA NO ENVOLVIMENTO E NA
INTERACAO DO PAI

Os envolvimentos paterno e materno se relacionam. Conforme
apontado pela literatura nacional e internacional, um dos fatores que
levou o pai a participar mais das atividades e do cuidado com a crianga
foi o incremento da participagdo da mulher no mercado de trabalho.
Ambos, pai e mae passam a dividir ou compartilhar mais as tarefas dentro
de casa e com os filhos, enquanto a mae, assim como o pai, contribui com
a renda e o sustento familiar (Gauthier et al., 2004; Jablonski, 2010;
Mendonca et al., 2011; Perucchi & Beirdo, 2007; Saraff & Srivastava,
2009; Staudt & Wagner, 2008; Turcotte & Gaudet, 2009; Wagner et al.,
2005). O pai sera mais envolvido em atividades como tarefas de casa,
cuidados basicos e suporte emocional (tarefas tradicionalmente maternas)
quando o envolvimento materno for menor nesses aspectos.

A familia vista como um sistema em que 0 comportamento de um
dos membros pode afetar o comportamento dos demais membros leva a
supor que o contexto de interacdo pai-crianca sera modificado em
decorréncia da presenca da mde (Barnett, 2008; Bronfenbrenner, 1986;
Dessen, 1994; Kreppner, 2000; Lindsey et al., 2009, Mendonca et al.,
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2011; Stroud et al., 2011). Com base nessas proposicdes, em situacbes
diddicas a interacdo pai-filho ¢ maior do que quando em situagdes
triadicas. A participacdo e a presenca da mae podem inibir a interacéo do
pai com os filhos (Gaunt, 2008; Schoppe-Sullivan, Cannon, Brown,
Mangelsdorf, & Sokolowski, 2008). A interacdo mae-crianga serd maior
do que a pai-crianga, em situagdes triddicas.

Conforme uma revisdo sistematica da literatura a respeito da relagéo
entre o envolvimento parental e o relacionamento conjugal, realizada pela
autora dessa pesquisa e colegas (Bossardi, Bolze, Gomes, Schmidt,
Vieira, & Crepaldi, 2015 - manuscrito submetido), essa relacdo ndo €
analisada, por todos os estudos, na percepcdo de ambos pai e mae. As
pesquisas que fizeram essa distin¢ao, pareceram indicar, na maioria delas,
que o pai tem seu envolvimento mais modificado do que o da mae,
dependendo da sua prépria percep¢do do relacionamento conjugal e
também da percepcdo materna nesse aspecto (Burney & Leerkes, 2010;
Kachadourian, Eiden, & Leonard, 2009; McClain & DeMaris, 2013).

Em funcéo das particularidades e subjetividades dos individuos que
formam o casal, parece ser importante que a qualidade conjugal possa ser
acessada pela percepcdo dos dois conjuges sobre seu proprio
relacionamento e que seja feita essa distingdo entre os efeitos nos
comportamentos materno e paterno (Mosmann, Zordan, & Wagner,
2011). Diante do exposto apresenta-se a terceira hipétese desse estudo e
suas derivagoes:

Hipotese 3 (H3): Influéncia materna no envolvimento paterno.
Haverd um relacionamento negativo entre o envolvimento materno e o
envolvimento paterno. A mée ira inibir a participacdo paterna em termos
gerais e em algumas dimens6es especificas (suporte emocional, cuidados
basicos e tarefas de casa), funcdes culturalmente consideradas maternas.
Por outro lado, a mae ird estimular a participacédo paterna em disciplina,
jogos fisicos e abertura ao mundo, funcdes mais direcionadas ao pai, 0
que explicitaria um relacionamento positivo entre os envolvimentos
materno e paterno.

H3.1. O envolvimento da mée tera um efeito mediador na relagdo
entre relacionamento conjugal e o envolvimento paterno, ou seja, quando
inserido ao modelo de regressdo, diminuird o tamanho do efeito dessa
relacao.

H3.2. Ainda a respeito da influéncia materna: variaveis como
jornada de trabalho da mée e a percepgdo materna sobre o relacionamento
conjugal irdo predizer o envolvimento do pai. Alta jornada de trabalho
materna e altos indices de qualidade ou de harmonia conjugal na
percepcdo materna irdo influenciar mais e positivamente o envolvimento
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paterno, em comparacdo aos indices de reciprocidade negativa e de
evitagdo na percepcdo materna, que exercerdo uma influéncia negativa
sobre o envolvimento paterno.

H3.3 A presenca e o comportamento da mée irdo influenciar a
quantidade e o tipo de interagcdes paternas com as criangas. O pai durante
as interagbes diddicas apresentard uma maior frequéncia de
comportamentos do que nas interacdes triadicas.

2.4 CARACTERISTICAS E ESPECIFICIDADES NAS FUNCOES
PATERNAS E MATERNAS

No que se refere as fungbes parentais, percebe-se que existem
especificidades nos comportamentos que pais e maes irdo desempenhar.
Tradicionalmente, a mée é identificada como cuidadora priméria e o pai
como o provedor financeiro. Assim, os dois pais desempenhariam
funcBes diferenciadas e em diferentes esferas do desenvolvimento.
Pesquisas atuais apontam para modelos de familias em que essas fungdes
ndo estdo mais tdo claramente definidas e, tdo pouco, vem sendo
desempenhadas por somente um dos pais (Bossardi, 2011; Jablonski,
2010; Wagner et al., 2005). Dubeau, et al. (2009) sugerem que a
investigacgéo sobre as especificidades de pai e de mde no cuidado com os
filhos e no desenvolvimento dos mesmos, ainda € um campo pouco
explorado. As diversas pesquisas sobre o tema marcam que as méaes
tendem a se envolver mais do que os pais em tarefas domésticas e de
cuidado com os filhos. S0 necessarios, portanto, novos estudos para
compreender as mudancgas nas relagfes parentais e o impacto delas para
a familia e para a sociedade (Borsa & Nunes, 2011). Levando em conta
que as especificidades no investimento de pai e mée sdo importantes para
compreender as diferencas no cuidado materno e paterno e, lembrando
sempre que tais diferencas irdo depender de caracteristicas biol6gicas e
evolutivas em interacdo com o contexto cultural que irad influenciar as
fungdes a serem desempenhadas por homem e mulher na formacao de
uma familia (Borrione & Lordelo, 2005; Geary & Flinn, 2001), propde-
se a quarta hipotese desse estudo:

Hipotese 4 (H4): Pais e maes possuem especificidades. Os fatores
que irdo predizer o envolvimento paterno nao serdo 0s mesmos que irdo
predizer o envolvimento da mae. O pai sofrerd mais os efeitos das
influéncias analisadas do que a mée. O envolvimento e a interacdo do pai
serdo diferentes do envolvimento e das interacdes da mae, sendo que o
pai se destacara em atividades de disciplina, jogos fisicos, abertura ao
mundo, instrucdo e motivacdo, enquanto que a mae se destacara em
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suporte emocional, afeto, cuidados basicos e atividades com a casa). Em
comparacao ao tipo de interacbes observadas para o0 pai e para a mae,
enquanto a mae apresentara mais afeto positivo, o pai interagira mais por
meio de instrugdo, motivagdo e estimulagéo.

2.5 RELACAO ENTRE ENVOLVIMENTO, RELACIONAMENTO
CONJUGAL E AS INTERACOES PAI-CRIANCA E PAI-MAE.

A maioria dos autores que estudam sobre familia e o papel do pai tem
utilizado entrevistas e questionarios padronizados, quando outros
métodos deveriam ser considerados juntamente com estes procedimentos,
como, por exemplo, a observacdo direta que possibilita desenvolver
medidas sistemAticas para descrever e avaliar as relagBes familiares
(Dessen & Lewis, 1998).

Partindo da definigdo de Lamb et al. (1985) em que o envolvimento
pode ser caracterizado pelos aspectos interacdo, acessibilidade e
responsabilidade, espera-se que pais mais envolvidos tenham uma maior
interacdo com seus filhos. Nesse sentido, o envolvimento paterno
(atividades ou tarefas que o pai diz realizar com a crianga) terd uma
correlacdo positiva com a interagdo propriamente dita (observada). A
mesma correspondéncia ocorrerd entre as respostas dos pais nos
questionarios sobre a relagao conjugal e as interagdes do casal. Com isso,
apresenta-se a quinta e Ultima hipétese:

Hipotese 5 (H5): Os dados do envolvimento e do relacionamento
conjugal, obtidos pelos instrumentos quantitativos, apresentardo uma
correspondéncia com os dados obtidos por meio das interagdes. Desse
modo, 0 envolvimento se relacionara positivamente com as interacfes e
os fatores do relacionamento conjugal estardo relacionados com as
interacdes entre o casal.

E importante salientar que todas as hip6teses foram investigadas por
diferentes instrumentos e andlises, numa tentativa de abordar a
complexidade do fenémeno e suas relagdes. O relacionamento entre as
variaveis em estudo foi investigado por meio de instrumentos de medida,
em que os pais referem realizar atividades com os filhos e também
referem seu grau de satisfacdo, harmonia ou conflito conjugal. Por meio
da entrevista os pais referiram, de uma maneira ndo estruturada (questdes
abertas), as atividades que realizam com os filhos, como elas ocorrem e,
além disso, se concebem existir uma relagdo entre seu envolvimento e o
da mée e entre sua satisfacdo conjugal e envolvimento. A observacao
direta permitiu relacionar as informacdes referidas com as atividades
propriamente realizadas.
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Dessa forma, procurou-se evidenciar se 0 que 0s pais dizem
corresponde com o que eles realizam. Alguns autores levantam o
questionamento a respeito da equivaléncia das crengas parentais com as
préticas. Acredita-se que o que é relatado pelos pais tenha uma relagédo
com o comportamento e praticas em relacdo a crianga, mas essa relacdo
ndo é suficientemente clara devido a natureza complexa das relagdes entre
cultura, crengas parentais e praticas de cuidado e comportamento da
crianca. N&o se pode deduzir entdo, se o que é relatado pelos pais ocorre
na pratica e nem que essa pratica tenha efeito direto no desenvolvimento,
sabe-se que estdo interligadas, mas essa ligacdo ndo € evidente. O que é
relatado pelo sujeito pode passar pela desejabilidade social e ndo refletir
de fato o que é realizado (Kobark & Vieira, 2008; Lordelo et al., 2000).

A presente pesquisa propde fazer essas ligagdes, por meio de um
modelo de relacionamento entre as varidveis descrito mais
detalhadamente na anélise dos dados (ver Figura 5 no capitulo 4.7.2).

A esse respeito, as Figuras apresentadas no item 3.10 da revisdo de
literatura propdem um modelo que podem melhor representar as
hipoteses aqui apresentadas. A primeira parte da Figura 2 (premissa 1)
relaciona-se as hipdteses 1 e 2, enquando a segunda (premissa 2) inclui a
terceira hipétese. J& a Figura 3 apresenta um aprofundamento das
questbes propostas pela presente tese, sendo representado, mais
especificamente, pelas hipoteses 4 e 5.

Sintese das hipoteses: O relacionamento conjugal é um fator
preditor do envolvimento paterno. Aspectos positivos da relacdo entre o
casal terdo maior efeito sobre a variagcdo no envolvimento do pai do que
0s aspectos negativos. Variaveis pessoais, familiares e do contexto social
poderdo melhor explicar o envolvimento paterno, mas ndo extinguem a
influéncia do relacionamento conjugal sobre a paternidade. Em funcéo da
presenca ou do envolvimento materno, o pai diminuird seu proprio
envolvimento e interacdo com a crianga, principalmente em atividades
consideradas especificidades maternas como os cuidados basicos e as
tarefas de casa. O envolvimento materno diminuird o tamanho do efeito
do relacionamento conjugal sobre o envolvimento paterno. A percepgéo
da mae a respeito do relacionamento conjugal também influenciara a
variabilidade no envolvimento do pai. A paternidade, em comparacéo a
maternidade, receberd maiores influéncias dos fatores determinantes. O
envolvimento (relatado pelos pais) e a interacdo paterna (observada)
estardo  significativamente  relacionados, = demonstrando  uma
correspondéncia entre 0s construtos e entre o que é relatado e o que é
realizado pelos pais.



39

3 REVISAO DE LITERATURA

Conforme mencionado anteriormente, na presente tese serdo
utilizadas duas perspectivas tedricas para compreensdo dos fendmenos
estudados, a Psicologia Evolucionista e a Bioecoldgica de
Bronfenbrenner. Optou-se por incluir as contribuicGes dessas teorias
tendo em vista que elas ndo sdo antagbnicas nem excludentes, mas podem
ser utilizadas de forma complementar e explicar a relagdo entre as
variaveis aqui propostas de forma mais abrangente e complexa. Ambas
partem de uma visdo interacionista e interessam-se pela relacdo entre
individuo e meio.

A Bioecologica se preocupa com os fatores da pessoa em
desenvolvimento (caracteristicas do individuo) e sua relagdo com fatores
do contexto. Proporciona uma compreensdo dos aspectos de interagcdo
proximais entre a pessoa e os sistemas dos quais faz parte direta ou
indiretamente. Do mesmo modo, a Psicologia Evolucionista abrange as
caracteristicas do individuo e sua relagdo com os aspectos culturais, no
sentido de explicar funcdo, semelhancas e diferencas dos
comportamentos em relagdo com a cultura e também com o0s aspectos
filogenéticos. Fornece uma compreensdo mais geral do desenvolvimento
humano, tendo em vista as explica¢cBes do comportamento ao longo da
vida da pessoa (causas proximas — o0 que determinado comportamento
causa ao longo da vida) e também ao longo da evolugdo da espécie
(causas Ultimas - se 0 comportamento contribui para sobrevivéncia ou
adaptacdo da espécie).

Dessa forma, a Psicologia Evolucionista entrara como pano de fundo
para a compreensdo do fendmeno, enquanto que a Bioecoldgica fornecera
subsidios para o entendimento dos processos de interacdo proximal.
Ambas remetem ao entendimento dos comportamentos em rela¢éo ao seu
contexto cultural e sugerem a observacdo direta para melhor compreender
essas relacdes.

A revisdo de literatura tratard dos seguintes topicos: Psicologia
Evolucionista, Teoria Bioecoldgica de Bronfenbrenner, Sistema Familiar,
Parentalidade Paternidade e Coparentalidade, Investimento Parental,
Envolvimento e Engajamento Parental, Interacdo pais-crianca e Estudos
Observacionais, Conjugalidade, Relacionamento Conjugal e sua relagédo
com a Parentalidade e Determinantes do Envolvimento Paterno. Por
Gltimo apresentara representacdes dos modelos tedricos utilizados.



40

3.1 PSICOLOLOGIA EVOLUCIONISTA (PE)

A perspectiva evolucionista refere-se a aplicagdo dos principios da
evolucdo das espécies para explicar as estruturas fisicas e 0s processos
comportamentais predominantes na natureza. Darwin langou sua teoria
evolucionista no livro “A origem das espécies”, publicado em 1859,
considerando o ser humano, assim como outros organismos Vivos, 0
resultado de um processo evolutivo, denominada selecdo natural. Por
meio de uma perspectiva interacionista, a Psicologia Evolucionista (PE)
propde que os fendmenos sejam compreendidos levando em consideracdo
o nivel ontogenético e filogenético da espécie humana, ou seja, estuda-
los de um modo mais abrangente, onde o ontogenético refere-se ao
desenvolvimento do ser humano a partir de seu nascimento e o
filogenético corresponde ao desenvolvimento da espécie, trazendo,
portanto, explicagdes de uma histdria evolucionista.

O pensamento evolucionista ndo é novo, uma vez que suas raizes se
encontram na obra do naturalista Charles Darwin (1809-1882). A
novidade esta na formulacdo de teorias e producao de estudos empiricos
em praticamente todas as areas do comportamento, como
desenvolvimento humano, relagdes sociais, dominancia, status e
hierarquias sociais, desenvolvimento da personalidade, comportamento
reprodutivo e parental, cooperacdo, agressdo, estratégias reprodutivas,
investimento parental, origem dos valores morais e psicopatologia, entre
outros (Ades, 2009).

A biologia evolutiva manifestou-se por meio de duas versdes (século
XIX): Lamarck e Darwin, mas foi com Darwin que ela teve sua maior
expressdo e destaque, por meio dos conceitos de adaptacao e reprodugéo;
analise causal (manutencdo e reproducdo do organismo) e funcional
(efeito de cada 6rgdo ou comportamento em relagédo aos demais) criados
por ele, até chegar aos principios da “Evolugdo das Espécies” que
preconiza que em um ambiente de selecdo natural, hd a existéncia de
variabilidade entre os membros de uma espécie, resultante da combinacéao
entre os genes recebidos dos pais e das diferencas ambientais vivenciadas.
Os principios do Darwinismo ddo origem a duas obras importantes: “A
origem das Espécies” (1859); “Descendéncia do Homem” (1871), que
elaboram a teoria da evolucdo e selecdo natural e a teoria da selecéo
sexual (Desmond & Moore, 1995).

A PE, informada pelos conhecimentos da moderna biologia
evoluciondria, se fez presente como paradigma na maior parte das
ciéncias bioldgicas, na antropologia, demografia, economia, direito e
filosofia e constitui como campos de conhecimento: a etologia, a ecologia
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evolucionista e a antropologia cultural evolucionista. Sofre influéncia
crescente do Center for Evolutionary Psychology, da Universidade da
California, dirigido por Leda Cosmides e John Tooby e se faz presente no
Brasil, demarcadamente desde o ano de 2004 por meio do Grupo de
Trabalho de Psicologia Evolucionista na Associacdo Nacional de
Pesquisa e Pos-Graduacdo em Psicologia (ANPEPP). No ano de 2005
deu-se a criagdo do Instituto do Milénio que conta atualmente com a
participacdo de 16 pesquisadores de 9 instituicdes brasileiras (UFRN,
UERJ, USP, UFSC, UFES, UFBA, UFPA, UFMT, UCG) os quais atuam
para descobrir e compreender a estrutura da mente humana, utilizando,
para isso, 0s conhecimentos e principios da biologia evolucionista (Ades,
2009; Yamamoto & Seild-de-Moura, 2010).

A PE traz para a psicologia uma proposta de solugdo para uma
questdo que ha muito vem sendo debatida, a da dicotomia entre natureza
e criacdo, entre biologia e cultura, entre inato e adquirido e entre
individuo e meio. Sugere uma proposta para superar tais ambigiidades
existentes e para fugir do reducionismo bioldgico e do determinismo,
explicagdes até entdo existentes ao se falar em comportamento humano.
A partir de uma perspectiva interacionista propde estudar a relacéo
existente entre os referidos aspectos que devem ser compreendidos
também em funcdo de caracteristicas microgenéticas, sociocultural,
ontogenéticas e filogenéticas, 0 que caracteriza uma ampliacdo nos
modos de entender os fendmenos, procurando formas mais complexas e
amplas em constante interagédo (Seidl-de-Moura, 2005).

De acordo com Vieira e Prado (2004), a PE interessa-se pelas
predisposices bioldgicas e também pelas caracteristicas gerais do
comportamento que aparecem em diferentes contextos, tendo como
objetivo conhecer como ocorre a interacdo biologia-cultura ou individuo-
meio. Para este fim, sdo utilizadas as contribuices da perspectiva
etolégica que realiza estudos comparativos entre 0s seres humanos e
outros animais, buscando relagdes entre as variaveis biolégicas e as do
ambiente ao longo do processo de evolucdo das espécies. O foco entéo,
centra-se no aspecto biologia versus cultura e a contribui¢do dos estudos
realizados estd em considerar as multiplas influncias que podem ser
usadas para explicar um fendmeno em questao.

A perspectiva evolucionista procura identificar a funcionalidade de
determinado comportamento na vida de um individuo e como ele
contribui para a perpetuacdo da espécie. A Psicologia do
Desenvolvimento Evolucionista (PDE) que tem como objetivo explicar o
desenvolvimento humano, utilizando para isso, 0s principios basicos da
teoria da evolucdo, procura investigar de que forma o passado
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evolucionista repercute no desenvolvimento ontogenético da espécie
humana (Vieira & Prado, 2004). As pesquisas realizadas nesta area
permitem discutir acerca da existéncia de caracteristicas inatas e também
de habilidades que serdo desenvolvidas em contato com o ambiente fisico
e social. Diversas teorizagdes sdo formadas neste sentido e ajudam a
compreender melhor a relagdo do individuo com o meio em que vive.
Estas questdes, de acordo com Keller (2007), permitem estudar os papéis
da hereditariedade e da experiéncia, o que traz a tona também o papel da
cultura no desenvolvimento.

Segundo a perspectiva evolucionista, as diferencas e semelhangas
entre os papéis que homens e mulheres assumem frente a parentalidade e
a criagdo dos filhos, podem ter uma explicacdo evolutiva. Essas
explicacdes tém origem desde a escolha do parceiro, passando pela
histdria reprodutiva de homens e mulheres, até as fungdes assumidas pela
mulher durante e depois da gestacdo, que se diferenciam das fungdes
exercidas pelo companheiro homem. Por este motivo, a PE interessa-se
em estudar, a partir de uma perspectiva transcultural, como a biologia e a
cultura interagem no desenvolvimento humano, realizando pesquisas que
abordam diferentes contextos e que considera cada caracteristica dos
sujeitos participantes em relacdo ao ambiente do qual faz parte (Silva &
Brito, 2005).

Conforme afirmam Vieira, Rimoli, Prado e Chelini (2009), o cuidado
parental vem sendo investigado significativamente por meio de pesquisas
com animais e humanos. Dentre este assunto, 0 comportamento materno
é alvo de interesse e estd envolvido em um grande nimero de trabalhos
produzidos. J& o comportamento paterno, embora também importante,
tem sido enfatizado em menores proporgOes, obtendo destaque
consideravel a partir de 1990.

Segundo Vieira e Prado (2004), homens e mulheres possuem
diferentes estratégias adaptativas para gerar e criar descendentes, o que
demarca as diferencas no comportamento reprodutivo e no cuidado
parental.

Em comparacdo as outras espécies, os humanos apresentam certas
caracteristicas importantes para compreender 0s mecanismos da
parentalidade, incluindo a gestacdo interna e a lactacdo, o que envolve um
alto investimento parental durante um longo periodo do desenvolvimento
infantil e destacam-se os papéis sociais a serem desempenhados pelo sexo
masculino e os de cuidado desempenhados pelo sexo feminino. O que é
importante observar ainda é que o investimento paterno humano é o (inico
que ocorre mesmo em um contexto social, no qual hd outras fémeas
disponiveis para a reproducdo. Nesse sentido, o estabelecimento de
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relacfes entre homem e mulher e a formacdo de uma familia séo Gteis
para criar um ambiente em que seja possivel prover alimentos e seguranca
para os filhos com a finalidade Gltima de favorecer um convivio social
que permita a aquisicdo de competéncias sociais (Geary & Flinn, 2001).

De acordo com principios da PE os comportamentos séo resultados
de mecanismos mentais que foram selecionados no ambiente que se
fazem presentes porque passaram por um processo de adaptacdo
evolutiva. Tais principios permitem compreender a mente humana a
partir do nivel distal e do nivel proximal. Enquanto que o distal propde
uma explicacdo Ultima, ou seja, entende o comportamento baseado na
funcéo adaptativa que ele desempenhou ao longo da histéria evolutiva, o
proximal considera a interacao da pessoa com seu ambiente atual, ou seja,
busca entender como tal comportamento esta funcionando (Buss, 1995).

Em uma revisdo sistematica da produgdo académica relacionada a PE
no Brasil (Martins, Filho, Feeburg, Fernandes, Natividade, & Hutz,
2012), utilizando como fontes de consulta as bases de dados brasileiras
da Biblioteca Virtual em Salde (BVS-Psi) e 0 Banco de Teses da Capes,
além da base de dados internacional PsycINFO, foram identificados
estudos desde o ano de 1894, com um consideravel aumento nas
publicacdes a partir do ano 2000. No total, foram encontrados 2182
artigos na base de dados internacional, 46 artigos e 45 teses e dissertacfes
nas bases de dados brasileiras, até o ano de 2010. Dentre as produgdes
brasileiras algumas tematicas de interesse foram levantadas, dentre as
quais destacam-se como as mais frequentes: PE e biologia, sexualidade,
cultura e comportamento parental e a cognigéo e funcionamento mental.

O tema parentalidade foi o quinto mais frequente (21 estudos entre
artigos, teses e dissertagdes), no qual foram identificadas palavras que se
referiam ao comportamento e as crengas parentais, em geral e, de modo
mais especifico, aos cuidados parentais, ao cuidado paterno, ao
investimento materno e a interacdo mae-bebé e pai. Destaca-se também o
aparecimento da tematica envolvendo a personalidade (trés teses ou
dissertacOes), que englobava palavras que se relacionavam a diferengas
individuais de personalidade. Com relacdo ao método de investigacdo
adotado pelas producdes brasileiras, os estudos mais frequentes foram
com revisbes ndo sistematicas da literatura, seguido dos estudos
transversais-correlacionais e das revisdes sistematicas. Os estudos
observacionais (cinco estudos envolvendo coleta de dados por
observac0es diretas e ndo-participantes) e os estudos de casos multiplos
(trés estudos de carater idiografico e descritivo, com foco na dinamica do
comportamento e seu contexto) ficaram entre o quarto e o quinto mais
frequentes, respectivamente (Martins et al., 2012).
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Os autores apontaram que embora exista um crescimento
significativo nas producdes brasileiras, ainda observa-se uma caréncia de
estudos empiricos ancorados na PE e que promovam contribui¢fes
relevantes, tanto nacional, quanto mundialmente, a respeito das
diferencas individuais. Salientaram também a necessidade de pesquisas
que investiguem a personalidade a partir da perspectiva Evolucionista,
buscando aprofundar o entendimento de como o0s padroes
comportamentais podem levar a ajustes ou desajustes sociais (Martins et
al., 2012).

O presente trabalho propde inserir-se nesse contexto das producoes
empiricas no cendrio nacional e contribuir para com a temética
parentalidade, principalmente no que se refere ao envolvimento e &
interacdo do pai coma crianga, pautada em seus determinantes, diferencas
individuais e incluindo algumas caracteristicas da personalidade. A partir
de uma compreensdo evolucionista sera possivel discutir mais adiante a
respeito da teoria do investimento parental e também acerca das
especificidades dos comportamentos de pais e de mées.

3.2 TEORIA BIOECOLOGICA DE BRONFENBRENNER

Para compreensdo do desenvolvimento humano e dos processos que
ocorrem na pessoa e na familia, serdo utilizados aportes da perspectiva
Bioecoldégica do Desenvolvimento de Urie Bronfenbrenner
(Bronfenbrenner, 1986; Bronfenbrenner, 1996). Primeiramente, essa
perspectiva foi definida como Modelo Ecoldgico, no qual o foco era no
ambiente e, portanto, nas interagdes da pessoa com o contexto. Apds
revisar seus estudos, Bronfenbrenner passa a criticar a énfase dada aos
aspectos do contexto em detrimento dos aspectos da pessoa. Elaborou a
Perspectiva Bioecologica do Desenvolvimento Humano, tal como é
conhecida hoje, ampliando os conceitos originais e propondo que o
desenvolvimento humano seja estudado através da interacdo sinérgica de
quatro nucleos inter-relacionados: o Processo, a Pessoa, 0 Contexto e o
Tempo (Modelo PPCT) (Bronfenbrenner & Ceci, 1994; Bronfenbrenner
& Morris, 1998; Narvaz & Kaoller, 2004).

Para Bronfenbrenner (1996), o desenvolvimento humano é visto
como processo através do qual a pessoa adquire uma concepcdo mais
ampliada, diferenciada e valida do meio ambiente ecolégico, e se torna
mais motivada e mais capaz de se envolver em atividades que revelam
suas propriedades, sustentam ou reestruturam aquele ambiente em niveis
de complexidade semelhante ou maior de forma e conteldo
(Bronfenbrenner, 1996). Dessa forma, o desenvolvimento ocorre em um
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ambiente de interacBes entre o0 ser humano e seu contexto. Por exemplo,
a crianca tera seu desenvolvimento influenciado, principalmente, por seu
ambiente préximo, ou seja, a familia. O foco principal das pesquisas esta
no modo como fatores extra-familiares influenciam o funcionamento
intra-familiar e o0 desenvolvimento humano de forma geral
(Bronfenbrenner & Ceci, 1994; Wendt, 2006).

Ao discorrer sobre a teoria do desenvolvimento de Bronfenbrenner,
néo se pode deixar de mencionar a importancia da compreensao Sistémica
gue, muitas vezes, é utilizada para fundamentar as pesquisas sobre o
desenvolvimento e a familia. Segundo Minuchin (1982), alguns
principios da Teoria Sistémica sdo particularmente importantes para o
estudo do desenvolvimento e implicam uma mudanga na maneira
tradicional de pensar o desenvolvimento humano, como por exemplo, a
compreensdo de sistemas como um todo organizado, interdependente,
circular e composto de subsistemas.

O pensamento sistémico sofre influéncias da Teoria Geral dos
Sistemas (Bertalanffy), da Teoria da Cibernética (Wiener) e da Teoria da
Comunicacdo (Bateson). A primeira aponta a necessidade de abarcar a
biologia e a sociologia e incentivou os cientistas a pensar na interagdo em
vez dos elementos basicos de um sistema. J4 a Cibernética, conhecida
como ciéncia da correcdo e da construgao de sistemas que reproduzissem
0s mecanismos de funcionamento de seres vivos apresentou aspectos das
regras familiares, retroalimentacdo e de interacdo familiar. A Teoria da
Comunicacdo apresentou hipotese de duplo vinculo como forma de
comunicacdo que tem implicagfes nas relagbes interpessoais e concebeu
a mente como um fenbmeno sistémico, caracteristico dos seres vivos.
Dessa forma, a Teoria Sisttmica impulsionou novas praticas,
principalmente em psicoterapia, com a terapia familiar. Iniciou na década
de cinquenta com Bertalanffy e atingiu sua maturidade entre as décadas
de setenta e oitenta com Minuchin. Em termos gerais, como campo de
estudo, a Teoria Sisttmica concebe os fendbmenos como fatores
interrelacionados e observa a totalidade, seus caminhos e movimentos.
Requer uma compreensao dentro de um contexto, de forma a estabelecer
a natureza das relacOes, deslocando a atengdo de um lado para o outro
entre niveis sistémicos. E contextual e ambientalista e a énfase esta nas
relacGes e ndo nos objetos e, 0s préprios objetos sdo compreendidos como
redes de relagdes, embutidas em redes maiores. (Capra, 2006; Grandesso,
2000; Vasconcellos, 2007).

A Teoria de Bronfenbrenner surge na década de 1950 e expressa
interesse entre organismo e ambiente. Tal perspectiva foi difundida
amplamente a partir da década de 1970 como perspectiva Eco-Sistémica
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para a compreensdo do desenvolvimento humano e das interagdes
familiares (Carter & McGoldrick, 1995; Minuchin, 1982; Vasconcellos,
2007). Para esta perspectiva, o desenvolvimento humano ocorre por meio
de processos gradativamente mais complexos de intera¢do reciproca entre
um sujeito ativo e as pessoas, ambientes e simbolos do seu ambiente
imediato. Este processo de reciprocidade é chamado de processo
proximal que, para ter efeitos no desenvolvimento, deve ocorrer de forma
regular durante um periodo extenso de tempo (Bronfenbrenner, 2004).

Por meio do modelo P-P-C-T (Processo-Pessoa-Contexto-Tempo),
proposto pela teoria Bioecoldgica, permite-se a investigacdo da relagdo
entre as caracteristicas da pessoa e do ambiente como fatores
determinantes, dindmicos e interdependentes do desenvolvimento do
individuo (Bronfenbrenner, 1996).

O Processo € 0 mecanismo central do desenvolvimento e € definido
como uma troca de energia entre a pessoa em desenvolvimento e as outras
pessoas, objetos e simbolos no ambiente externo imediato. Essa
transferéncia pode ser em uma ou ambas as direcdes, separadas ou
simultaneas. O desenvolvimento ocorre por meio de processos lentos,
porém de interacdo mitua entre um sujeito ativo, as pessoas e 0s simbolos
de seu ambiente imediato. Os processos que ocorrem constantemente no
meio imediato sdo chamados de processos proximais. (por exemplo, a
interacdo realizada entre mée-bebé e as atividades e brincadeiras pais-
crianga e crianga-crianga). Estes processos variam muito por causa das
caracteristicas da pessoa em desenvolvimento, dos contextos imediatos e
mais distantes da referida pessoa e dos periodos de tempo em que 0s
processos proximais acontecem (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Para que os processos proximais contribuam efetivamente para o
desenvolvimento, é necessario que a pessoa esteja engajada em uma
atividade, que a interacdo aconteca regularmente, em periodos estendidos
de tempo, que a interacdo seja progressivamente mais complexa, que
exista reciprocidade e afeto nas relagdes interpessoais e que as pessoas,
0s objetos ou os simbolos com o0s quais a pessoa interage estimulem a
atencdo, a exploracdo, a manipulacdo e a imaginagdo da pessoa em
desenvolvimento (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Os processos proximais podem ocorrer em atividades solitarias da
pessoa em desenvolvimento, quando esta interage com objetos e simbolos
do meio, ou atividades com outras pessoas, constituindo os sistemas
diadicos (quando composto de duas pessoas), triadicos (composto de trés
pessoas) ou poliadicos (composto de quatro ou mais pessoas). As diades
constituem as estruturas interpessoais primarias (Bronfenbrenner, 1996).
A forma, a forca, o contelido e a direcdo dos processos proximais variam
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sistematicamente conforme as caracteristicas da pessoa e do ambiente —
imediato ou remoto — em que tais processos ocorrem, bem como de
acordo com as continuidades e mudancas sociais que ocorrem ao longo
do tempo, no curso de vida e no periodo historico durante o qual a pessoa
tem vivido (Bronfenbrenner 2004; Bronfenbrenner & Ceci, 1994,
Bronfenbrenner & Morris, 1998).

A Pessoa, segundo nucleo do Modelo Bioecoldgico, refere-se as
caracteristicas socioemocionais, motivacionais e cognitivas da pessoa, as
quais sdo concebidas por Bronfenbrenner e Morris (1998) como
produtoras indiretas e produto do desenvolvimento, pois, ao mesmo
tempo em que influenciam os processos proximais, sdo também por eles
constituidas. Ha caracteristicas da pessoa que exercem influéncia sobre
0S processos proximais tais como: a) Disposi¢bes (disposigdes
comportamentais ativas: caracteristicas generativas, caracteristicas
disruptivas da pessoa); b) recursos (deficiéncias ou habilidades
psicoldgicas que influenciam a capacidade da pessoa para engajar-se nos
processos proximais) e ¢) demandas pessoais (capacidade da pessoa de
provocar ou impedir a presenca, no ambiente, de reacfes que favorecam
ou inibam a ocorréncia dos processos proximais e 0 crescimento
psicoldgico) (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

O ambiente ou Contexto ecolégico é constituido por um conjunto de
quatro sistemas que incorporam desde o ambiente imediato (micro) até o
mais distante (macro), predominando a inter-relacdo e a influéncia
bidirecional entre e intra-ambientes (Polonia, Dessen, & Silva, 2005). O
Microssistema se refere ao meio imediato no qual se encontra a pessoa
em desenvolvimento - como a familia e a sala de aula - ocorrem as
interacOes face a face, com caracteristicas fisicas, sociais e simbolicas
particulares, que promovem ou inibem um engajamento nas interacdes de
modo mais direto e atuante. Neste subsistema, operam 0S processos
proximais que produzem e sustentam o desenvolvimento cuja eficacia
depende, dentre outros fatores, do contetido e estrutura do microssistema.
Ja 0 Mesossistema, caracteriza-se por aliancas de microssistemas e inclui
as inter-relagdes entre dois ou mais ambientes dos quais a pessoa participa
ativamente. O exossistema se refere a um ou mais ambientes onde a
pessoa ndo participa ativamente de interacdes face-a-face, mas no qual
ocorrem eventos que afetam, ou sdo afetados por aquilo que acontece no
ambiente que a pessoa participa. E, por fim, o Macrossistema consiste
num contexto mais amplo, de caracteristicas que envolvem os demais
subsistemas por intermédio dos modelos institucionais de cultura, como
a economia, 0s costumes e crencas, o0 estilo de vida, a estrutura de
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oportunidades, os obstaculos e opgdes no curso da vida e 0s recursos
materiais (Bronfenbrenner, 1986, 1996; Polonia et al., 2005).

O Tempo, ultimo ndcleo do Modelo Bioecoldgico, considera o
aspecto temporal, relacionado as transi¢des que vivemos no curso de
nossas vidas. As transicdes sdo a forga, que move e favorece a mudanga
desenvolvimental. Podem ser normativas (acontecimentos normais ao
desenvolvimento humano) e ndo normativas (acontecimentos ndo
esperados ao longo do desenvolvimento).

Pode-se dizer que tanto a perspectiva familiar sistémica quanto a
bioecoldgica, consideram que o desenvolvimento individual de cada
membro da familia esté atrelado ao desenvolvimento do grupo familiar.
Como contribuigdo as pesquisas de desenvolvimento, a teoria de
Bronfenbrenner, propde o foco nos processos e interages onde a pessoa
é apenas um dos elementos. Busca compreender a realidade de forma
contextualizada e ampla e propde a insercéo ecoldgica e a observagdo
naturalistica. Destaca os estudos do desenvolvimento no contexto,
inserindo a dimensdo cultural e transcultural aos delineamentos de
pesquisa e propde a investigagéo entre diferentes subculturas e diferentes
macrossistemas (Koller, 2004).

Destaca-se nesta teoria, além do modelo PPCT, utilizado para
investigacdo dos fendmenos, 0s processos proximais € 0s niveis de
interacdo (diadica, triadica e poliadica). Os processos proximais ocorrem
guando a pessoa interage com uma ou mais pessoas formando sistemas
diddicos, triadicos ou poliadicos. Para essa perspectiva tanto a crianca
como os adultos, sdo participantes ativos no sistema familiar e o
influenciam e sdo influenciados por eles, direta e indiretamente. Estudar
a crianga e a sua familia é ir além do estudo das diades e da relagdo mae-
crianca, é necessario considerar o desenvolvimento da crianca em relacéo
aos outros atores pertencentes ao sistema familiar (como o pai) e também
a outros sistemas como o contexto social (Bronfenbrenner & Ceci, 1994;
Wendt, 2006).

O interesse nos processos proximais vem sendo demarcado
constantemente. Com a contribuicdo da Teoria Bioecoldgica, este
interesse passa a ser estendido a outras relagdes como as triades, numa
tentativa de demonstrar tanto as diferencas existentes no funcionamento
das distintas diades, quanto na presenca e na auséncia de outro membro
familiar. Nesse sentido, para o estudo da parentalidade, dever ser
realizada uma analise das interac6es familiares e considerar o contato de
cada membro com processos culturais mais amplos (Lewis & Dessen,
1999). Esta pesquisa considera os elementos do contexto, mas centra-se
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em aprofundar as relagbes estabelecidas diadica e triadicamente no
ambiente familiar.

A utilizagdo desta teoria para compreensao do envolvimento parental
e das interacBes pais-crianca se da, pois se acredita que ela pode vir a
complementar a Psicologia Evolucionista, principalmente porque a
Bioecoldgica, também com um carater interacionista, propde a interagdo
de diferentes contextos, sem esquecer das caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento. A teoria Evolucionista além de uma compreensdo mais
global por meio dos aspectos filogenéticos, refere a interacdo entre
caracteristicas biolégicas e o ambiente cultural. A Bioecoldgica vem
complementar com a utilizacdo dos conceitos dos processos proximais e
das caracteristicas de interacdo entre as pessoas, mas também considera,
assim como a evolucionista, a interagao entre componentes individuais e
do contexto.

3.3 SISTEMA FAMILIAR

A familia, primeiro contexto de desenvolvimento do ser humano,
compreendida como estrutura de suporte econdmico, afetivo e social,
estd, a todo tempo, sofrendo modificagdes na sua organizacdo,
configuragdo e dindmica. Por atuar como protagonista no
desenvolvimento infantil, seu funcionamento instiga tedricos,
pesquisadores e profissionais que trabalham com o nicleo familiar. A
Abordagem Sistémica compreende a familia como uma rede de relagdes,
em gue 0 que acontece com um membro, repercute em toda a estrutura
familiar (Cano & Moré, 2008).

Vista como sistema social, responsavel pela transmissao de valores,
crencas, ideias e significados tem, portanto, forte influéncia no
comportamento das criancas (Kreppner, 2000). Nesse sentido, tanto
guanto a necessidade de se investigar a importancia do meio social para
o desenvolvimento infantil, enfatiza a relevancia de uma avaliacdo
sistematica das relagbes familiares, visto que essas relacdes
desempenham um papel, ndo somente para com o desenvolvimento
normativo da crianca, como também no aparecimento de dificuldades
afetivas e cognitivas (Favez, 2013).

Portanto, a familia constitui-se em uma instituicdo fundamental para
desencadear processos evolutivos das pessoas, podendo ser tanto
propulsora quanto inibidora do crescimento fisico, intelectual, emocional
e social das pessoas. Além da socializacdo, proporciona também a
protecdo, as condicdes basicas de sobrevivéncia e o desenvolvimento
cognitivo e afetivo de seus membros. Dada a importancia do sistema
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familiar, ressalta-se a necessidade de estudos que contemplem aspectos
relacionados as configuracdes familiares, as redes sociais de apoio, aos
vinculos estabelecidos entre seus membros e suas implicacbes para o
desenvolvimento humano (Dessen & Polonia, 2007).

Transformages sociais e econémicas repercutem em mudancas na
organizacao e nos padrbes familiares e, por sua vez, sua estrutura afeta as
formas de interacdo no cotidiano das familias. Desta forma, 0s pais
exercem papel fundamental na construcdo da personalidade e de inser¢do
social do sujeito e, as relagdes estabelecidas nas familias biparentais com
filhos bioldgicos, diferem das relagcbes existentes nas familias
monoparentais, com apenas um dos genitores, recasadas ou aquelas em
gue coabitam padrastos ou madrastas. Ainda, seguindo a compreensdo
sistémica, caracteristicas dessas interagdes dependerdo de fatores como o
ciclo evolutivo dos filhos e da conjugalidade (Carter & McGoldrick,
1995).

Devido as maltiplas influéncias, a definigdo de familia vai além das
variaveis bioldgicas e dos lagcos de consanguinidade, perpassando as
formas de unido, de intimidade nas relagbes, de moradia e o
compartilhamento de renda, entre outras. Atualmente, encontram-se
diferentes tipos de configuragcbes familiares que irdo depender das
interacdes estabelecidas entre 0s genitores, presenga ou auséncia de
filhos, bioldgicos ou adotivos, coabitagdo na mesma residéncia,
caracteristica da unido e da familia em extensa ou monoparental (IBGE,
2010). Assim, o conceito de familia tem evoluido procurando retratar as
relacfes estabelecidas na sociedade atual, visto que sdo inlmeras as
combinacgBes e formas de interacdo que constituem os diferentes tipos de
familias, dentre os quais destacam-se as familias nuclear tradicional,
recasadas, monoparentais, divorciadas e homossexuais (Dessen &
Polonia, 2007).

Tais arranjos familiares provocam transformacdes nas relacGes e nos
papéis desempenhados pelos seus membros, nos valores, nas funcdes
intergeracionais e nos processos de desenvolvimento da pessoa. Dentre
as funcdes familiares, evidencia-se 0s papéis de mae, de pai, de filho, de
irmao, de esposa e de marido e, os vinculos entre seus membros sofrem
modificacBes mediante ao proprio desenvolvimento da pessoa e das
transformagdes sociais (Marin et al., 2011). A interacdo entre seus
membros funciona como principal rede de apoio familiar que permite
buscar estabilidade frente as mudancas estruturais e superar as
dificuldades decorrentes de transi¢bes desenvolvimentais (Dessen &
Polonia, 2007). Nesse sentido, relagdes maritais satisfatdrias constituem
fontes de apoio para ambos os cdnjuges (Dessen & Braz, 2005).
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Faz-se necessario, portanto, aumentar a quantidade de estudos que
incluam a familia como wunidade de andlise, incorporando,
consequentemente, o pai em suas amostras. Com a alteragdo do conceito
de familia nuclear para um conceito complexo que depende de como os
proprios individuos descrevem sua familia dentre as mais diversas
configuragdes, é preciso delimitar sobre qual configuracdo familiar se ira
abordar (Dessen & Lewis, 1998; Kreppner, 2000).

A familia biparental, constituida pelo casal e pelas criangas é somente
uma dentre a pluralidade de formas atuais de familia. Parte-se do
pressuposto de que por meio do entendimento deste modelo mais
tradicional de familia pode-se compreender as mais diversas fungdes
estabelecidas por pai e mde em outros modelos familiares. (Dessen &
Lewis, 1998). Neste sentido, a familia deve ser considerada na sua
peculiaridade e nas relagfes entre seus membros, incorporando variaveis
externas, bem como outras pessoas que podem fazer parte da familia. Nao
é possivel selecionar todos os tipos de configuragdes existentes em uma
Unica pesquisa, mas se pode delimitar o que ser& considerado em cada
estudo, a fim de obter um conhecimento mais sistematizado sobre cada
um deles (Dessem & Lewis, 1998).

As mudangas nas configuracfes familiares e a alteragdo do modelo
tradicional de familia (em que o pai é identificado como provedor e mae
como responsavel pelo cuidado com o lar e com os filhos), para um
funcionamento familiar em que pai e mée passam a dividir, mesmo que
de forma ndo igualitaria, as tarefas domésticas e de cuidados com as
criancas sdo apontadas a partir da emancipacdo feminina. Varios
pesquisadores (Gauthier et al., 2004; Jablonski, 2010; Perucchi & Beiréo,
2007; Saraff & Srivastava, 2009; Wagner et al., 2005) demarcam que o
incremento da participacdo da mulher no mercado de trabalho, gera
mudancas nas relacdes de género, casamentos mais tardios, diminuigéo
do nimero de filhos e maior autonomia e independéncia por parte das
mulheres, 0 que ocasiona modificacdes nos papéis parentais (Jablonski,
2007).

As interagdes familiares geram vinculos e lagos afetivos,
particularmente entre pais e filhos. O apoio parental, em nivel cognitivo,
emocional e social, pode promover um desenvolvimento saudavel, ao
mesmo tempo, pode provocar problemas de ajustamento social
(Eisenberg et al., 1999; Oliveira & Bastos, 2000). Portanto, o estudo com
familias pode fornecer dados sobre as figuras parentais e seus papéis
funcionais e satisfatérios, dada a sua influéncia na construcéo de vinculos
e de modelos de relagdes que sdo transferidos para outros contextos de
interacdo social.
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A familia ainda é tida como instituicdo de transmissdo de genes e
também de cultura as préximas geracGes. A relevancia da transmissao de
significados culturais tem sido enfatizada nas pesquisas sobre familias e
vem ao encontro com a teoria de evolugdo de Darwin (Bronfenbrenner,
1996; Kreppner, 2000; Polonia et al., 2005).

A visdo de familia como primeiro nicho ecol6gico e importante
contexto de desenvolvimento humano é reforcada também pela
contribuicdo da etologia, que destaca a relevancia dos cuidados primarios
e o relacionamento entre cuidador e crianca. A qualidade do
relacionamento entre mde (cuidador primario) e crianga ganha destaque
nas pesquisas (Seidl-de-Moura & Ribas, 2007). O pai também ¢é
considerado, com importante papel nesse contexto relacional com a
crianca. Hoje, a relagdo pai-crianga, representa apenas um aspecto de
interacdo familiar. Devido & complexidade das relagbes devem-se
considerar as diades, as triades e até mesmo as rela¢@es poliadicas.

A maioria dos estudos sobre familia e o papel do pai tem utilizado
entrevistas e questionarios padronizados, quando outros métodos
deveriam ser considerados juntamente com estes procedimentos, como,
por exemplo, a observacdo direta que possibilita desenvolver medidas
sistematicas para descrever e avaliar as relagGes familiares (Dessen &
Lewis, 1998). Quando a pesquisa envolve mais de um membro familiar,
devem ser consideradas as relagdes diadicas, triddicas e até a familia
enquanto grupo.

Téo importante quanto a definicdo do tipo de familia a ser estudada,
é conceituar o processo interacional e ndo o comportamento de individuos
separadamente. Modelos de andlise da interagdo foram propostos por
Hinde (1997), onde sdo expressas relagdes diddicas, triadicas e poliadicas
nos sistemas familiares. O pai é entendido como um membro desse
sistema e precisa ser investigado de acordo com as relagdes desenvolvidas
nele.Para isso, é necessario definir os padrdes de interacdo e os aspectos
das relagdes (reciprocidade, complementaridade, percepgéo interpessoal)
(Jablonski, 2007; Lewis & Dessen, 1998).

Dessa maneira, entende-se que o estudo da paternidade deve envolver
também a maternidade e a relagcdo conjugal, ou seja, considerar as
variaveis interligadas que afetam o curso das relacdes. O envolvimento
paterno ndo pode ser visto isolado do desenvolvimento familiar e, para
atingir este fato, deve-se implementar projetos complexos. Para atingir
esta complexidade, uma abordagem multimetodol6gica, parece ser a mais
apropriada (Dessen & Lewis, 1998; Dubeau et al., 2009; Lamb, 1997,
Pleck, 1997). Em termos tedricos, a teoria Bioecologica de
Bronfenbrenner (1986) tem contribuido para orientar tais pesquisas.
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Os papéis maternos e paternos sdo multidimensionais, complexos e
variados e precisam ser considerados em uma perspectiva cultural,
historica e intergeracional, que compreende uma diversidade de papéis,
de modos de participagdo e de com multiplos determinantes (Dessen,
Abreu, & Neto, 2000; Fein, 1978; Kreppner, 2000; Lamb, 1997). Mais
do que estudar os tipos de familia € importante estabelecer um
planejamento de estudos intra-familiar, para verificar as condigdes dentro
das familias e as diferencas entre os membros familiares (Dessen et al.,
2000; Dessen & Lewis, 1998; Kreppner, 2000).

Nesta perspectiva, a familia pode ser compreendida como um sistema
gue possui subsistemas. Enquanto o sistema equivale a um grupo de
pessoas que interagem por vinculos afetivos, consanguineos, entre outros,
0 subsistema é o reagrupamento dos membros do sistema onde possuem
funcbes e demandas especificas. Dentre os subsistemas existentes,
destaca-se o conjugal e o parental (Wagner et al., 2011), que serdo
considerados nesta pesquisa.

O subsistema conjugal geralmente € identificado pela unido de duas
pessoas por lacos afetivos que tem como objetivo comum constituir um
sistema familiar. O subsistema parental, derivado do conjugal, surge com
0 nascimento do primeiro filho, mas ndo exclui a conjugalidade. Nele séo
definidos os papéis paternos e maternos que tem sua principal fungéo no
desenvolvimento e socializagdo da crianga. Estes dois subsistemas estdo
interligados ja que pesquisas apontam que a qualidade conjugal esta
associada a forma com que os pais interagem com seus filhos (Wagner et
al., 2011).

O sistema familiar é visto como importante também para o apego
infantil, j& que a crianca, além das relagGes diadicas, precisa se adaptar e
desenvolver interacdes diretas ou indiretas com o sistema familiar como
um todo e com os subsistemas que dele fazem parte. Um sistema familiar
partilhado pelas figuras paterna e materna, permite que 0s membros
respondam de maneira adequadas as necessidades de apego, de disciplina
e de seguranca da crianga (Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron, 2009).

Em uma revisdo geral a respeito do sistema familiar e seus
subsistemas, dentre os quais as criancas estabelecem relagbes, Pinel-
Jacquemin & Zaouche-Gaudron (2009), visitaram as bases de dados
PsycINFO e a partir de um pouco mais de 500 referéncias selecionadas,
elaboraram categorias de temas que influenciariam na qualidade das
relacbes de apego infantis. Dentre tais categorias destacam-se as
seguintes: o subsistema conjugal, que da origem a familia e pode ser
definido por meio da satisfacdo ou do conflito conjugal; as relacdes
coparentais de qualidade, ou seja, a dindmica de grupo, incluindo pai, mae
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e crianca; e as relages parentais, nas quais cada um dos pais, com suas
caracteristicas individuais interagem com a crianga. Dentre tais
caracteristicas estdo a idade e a escolaridade de pais e maes e 0s tracos de
personalidade. Também foram citadas as caracteristicas individuais da
crianca como 0 temperamento e 0 sexo, a jornada de trabalho materna e
as dificuldades econ6micas (Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron,
2009).

Os resultados desse estudo parecem indicar também alguns dos
fatores que influenciam o envolvimento. Dessa forma, as informacdes
contidas a respeito do tema relagbes parentais serdo discutidas mais
adiante no tépico 3.9 que trata dos determinantes do envolvimento.

As relag@es intra-familiares abrangem variadas relagGes: conjugais,
parentais, coparentais, pai-crianca ou méae-crianca e fraternais (Favez,
2013; Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron, 2009). Esse estudo pretende
investigar as relagBes parentais, representadas pelo envolvimento e
interacdo, associadas as relagdes conjugais, representadas pela qualidade
ou harmonia conjugal e por aspectos do conflito conjugal, incluindo
também varidveis pessoais e contextuais como determinantes.

A seguir sera abordado sobre algumas das fungGes estabelecidas no
sistema parental tais como a parentalidade e a coparentalidade. A
paternidade sera focalizada mais especificamente, por ser o foco principal
dessa pesquisa. No tdpico 3.7 dessa revisdo serdo exploradas as relagdes
pai-crianca, mde-crianca e pai-mde-criangca em Seus aspectos
interacionais, focalizando também a importancia dos estudos
observacionais para sua investigacao.

3.4 PARENTALIDADE, PATERNIDADE E COPARENTALIDADE

Muitos estudos publicados, hoje, enfocam na familia aspectos
referentes a parentalidade. A maioria desses estudos refere-se a
maternidade, mas pesquisas em bases de dados como a de Magill-Evans,
Harrison, Rempel e Slater (2006) Souza e Benetti (2009), Borsa e Nunes
(2011) e Vieira, Bossardi, Gomes, Bolze, Crepaldi e Piccinini (2014)
revelaram que nas Ultimas décadas tem aumentado o nimero de estudos
que enfocam diretamente a paternidade. Embora existam diferentes
configuracdes familiares, o conceito tradicional de familia que aparece
nos estudos ainda remete a definicdo de familia, constituida por pai, mae
e filhos, unidos por lagos de consanguinidade, filiagdo, casamento e/ou
interacdo social entre os membros (Silva, 2007).

Autores que escrevem a respeito de familias modernas, concordam
que dentre as configuracbes familiares sejam elas, biparentais,
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monoparentais, recasadas ou divorciadas, ambos, pai e mée, na maioria
das vezes, exercem atividades fora de casa, ou seja, possuem uma jornada
de trabalho. Nesses termos, parece que a mde continua com a maior
responsabilidade com o lar e no cuidado com os filhos e o pai participa
ajudando-a nas tarefas. H4 uma diminui¢do quantitativa no atendimento
as necessidades basicas, emocionais e de entretenimento das criangas, em
funcdo da diminuicdo de horas que passa na companhia dos pais
(Gauthier et al., 2004; Fleck & Wagner, 2005; Jablonski, 2010; Perucchi
& Beirdo, 2007; Stratton, 2003).

Em familias biparentais, tem sido apontada uma divisdo mais
igualitaria entre as funcbes e o pai passou desempenhar funcGes
denominadas coparentais, devido a um maior compartilhamento de
funcbes com a parceira. O pai ainda pode ser identificado ndo somente
como um pai que compartilha as tarefas, mas como aquele que contribui
igualmente as mées na realizagéo das funcGes parentais (Kotila, Shoppe-
Sullivan, & Dush, 2013). A respeito da paternidade, especificamente, o
papel do pai vem sendo distribuido em: tradicional (provedor), moderno
(participa do desenvolvimento académico e moral da crianga) ou
emergente (divide atividades com a esposa) (Fein, 1978; Lewis & Dessen,
1998).

Mesmo existindo algumas diferencas no tempo e nas atividades que
pai e mde realizam com a crianga, perspectivas do sistema familiar
encorajam o0 desenvolvimento de relagbes coparentais e o
desenvolvimento de programas interventivos que promovam um aumento
no envolvimento paterno e que fornecam suporte a manutencdo das
relagbes coparentais mesmo depois da dissolugdo do relacionamento
conjugal (Koatila et al., 2013).

Conforme Akinsola (2013), as préaticas parentais sdo experienciadas
e transmitidas de geracdo a geracdo. Em uma perspectiva transcultural, as
crencas, os valores e também as interagdes de ambos os pais com a
crianga sofrerdo variagcdes dependendo do contexto cultural. Por esse
motivo, ao comparar duas ou mais culturas, ragas ou paises, podem ser
encontradas diferentes expectativas e metas de socializacdo. Do mesmo
modo, alguns estilos parentais podem ser efetivos em uma cultura e ndo
tanto em outras.

Algumas caracteristicas da parentalidade podem ser influenciadas
pela transmissdo intergeracional, ou seja, por meio de uma repeticdo de
padr@es interacionais ao logo das geracdes (Boing, 2014). A esse respeito,
em sua pesquisa de doutorado, Boing (2014), além de identificar estilos
parentais que foram repassados de uma geracao para outra, ainda apontou
um relacionamento importante entre a coparentalidade, a satisfacdo
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conjugal e as praticas parentais. Nesse sentido, as maes que estiveram
satisfeitas com a divisdo de tarefas com o companheiro, foram as maes
com maiores indices de satisfacdo conjugal e, consequentemente, isso
teve reflexo nas préticas parentais.

As evidéncias de que o pai também pode desempenhar um importante
papel no desenvolvimento e bem-estar infantil e os indicios de uma maior
participacdo paterna, ocasionaram um incremento nas pesquisas
envolvendo o pai. Para tanto, o pai precisa ser incluido como sujeito nas
investigagdes. Alguns achados a respeito da parentalidade tém apontado
diferencas entre pai e mae no que se refere as praticas parentais, embora
0s resultados ainda tenham se demonstrado inconsistentes,
principalmente sobre as préaticas da disciplina. Indica-se a necessidade de
maiores estudos comparando as praticas disciplinares parentais, bem
como as outras dimensdes da parentalidade para melhor conhecer as
diferencas e os efeitos dessas diferencas entre pai e mde para 0
comportamento infantil (Gryczkowski, Jordan, & Mercer, 2010).

Em uma pesquisa nas bases de dados Medline, CINAHC e
PsycINFO, entre os anos de 1983 a 2003, Magill-Evans et al. (2006)
realizaram uma revisdo sobre intervencdes com pais de criangas e
revelaram que a interagéo pai-bebé tem sido considerada nas pesquisas e
que assim como as intervencGes com as mées podem promover efeitos
efetivos para o desenvolvimento das criangas, as interveng6es abordando
0s pais € sua interacdo com as criangas também podem promover efeitos
positivos. Foi concluido neste estudo, que embora pesquisas recentes
tenham indicado que o pai também contribui para o desenvolvimento da
crianga, pouco se conhece sobre o0s tipos de intervengdes com o pai que
possam estimular e desenvolver responsividade paterna e interagdo pai-
crianga de qualidade. A auséncia da Figura paterna durante a infancia tem
sido associada a problemas no desenvolvimento tais como, emocionais,
cognitivo, abuso de drogas, transtornos de conduta, gravidez na
adolescéncia, entre outros (Falceto et al., 2008).

Em uma revisdo sistematica realizada em todas as bases de dados
indexadas na Biblioteca Virtual portal de Psicologia (BVS-Psi), por meio
dos descritores pai, paternidade, e paterno, os autores Vieira, etal. (2014)
analisaram 90 artigos completos publicados entre os anos de 2000 até
2012 e concluiram que torna-se necessario um avango e também maiores
reflexdes criticas em funcdo das mais variadas configurag@es familiares,
nas mais diversas tematicas que incluem desde o planejamento e a
preparacdo para a paternidade, perpassando pela participacdo no
nascimento e no decorrer do desenvolvimento.
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De acordo com Vieira, et al. (2014) e Vieira, Crepaldi, Bossardi,
Gomes, Bolze, & Piccinini (2013), a participacdo do pai no Brasil esta
atraindo cada vez mais aten¢do dos pesquisadores, possivelmente pelo
interesse cientifico e social acerca do tema. Devido a sua complexidade,
¢ importante que se tenha uma perspectiva mais ampla e mais precisa
sobre a realidade dos pais no Brasil. Indica-se a necessidade de estudos
gue visem caracterizar as experiéncias de paternidade em contextos e
temas diferenciados como, por exemplo, criancas com deficiéncia ou em
outras configuracdes familiares. Tendo em vista que as demandas de
criangas mudam com o tempo faz-se necessadrio investigar as
especificidades de envolvimento paterno durante todo o desenvolvimento
infantil, integrando as abordagens quantitativas e qualitativas.

Mais estudos a respeito das mudangas na participagéo paterna podem
contribuir para o entendimento de como a paternidade estd sendo
configurada (Fleck & Wagner, 2005). Para isso pode-se utilizar o pai
como informante e tentar saber quais sdo as atividades que efetivamente
ele e as criangas realizam juntos. A obtencdo de dados a partir de
maltiplos informantes, de uma abordagem multimetodoldgica,
longitudinal, comparativa e de um planejamento transcultural pode
promover avangos na area de psicologia da familia.

Além dos aspectos relativos a paternidade e a relagéo entre pais e
maes, as consequéncias do envolvimento parental para o
desenvolvimento infantil também parecem ser importantes no estudo do
fendmeno (Bossardi & Vieira, 2010). Houve um aumento, ao longo dos
altimos anos, no ndmero de estudos que discutem a tematica
envolvimento paterno, visto que o papel do pai no desenvolvimento
infantil vem sendo alvo de interesse crescente de pesquisadores (Bossardi
& Vieira, 2010, Dubeau et al., 2009; Souza & Benetti, 2009).

O estudo de Gomes, Bossardi, Cruz, Crepaldi e Vieira (2014), que
objetivou investigar instrumentos de medida utilizados para avaliar o
engajamento paterno em pesquisas cientificas, realizadas no periodo
compreendido entre 2000 e 2012, revelou que o nimero de producdes
cresceu no decorrer dos anos, principalmente no que se refere aos estudos
internacionais. Consequentemente, apontou também a escassez de
instrumentos construidos ou adaptados para o contexto brasileiro.
Percebeu-se que, especificamente no &mbito nacional, existe a
predominancia de estudos de natureza qualitativa e, mesmo com a
ampliacdo do interesse pela tematica do envolvimento paterno, fica
evidente a existéncia de um vasto espaco para pesquisas na area.

Atualmente, ao se falar em configuracdes familiares, alguns autores
preferem, ao invés de focar a influéncia exercida por um dos pais,
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enfatizar a influéncia conjunta de ambos os pais, por meio da definicdo
da coparentalidade (Dubeau et al., 2009; Gagnon & Paquette, 2009;
Gomes & Resende, 2004; Silva & Piccinini, 2007). A coparentalidade é
definida pelo envolvimento conjunto e reciproco de ambos os pais na
educacdo, formacao e decisdes sobre a vida dos seus filhos, ou seja, pai e
mée dividem a lideranca e se apdiam nos seus papéis de chefes da familia
e nos papéis parentais (Feinberg, 2002; Feinberg, 2003).

O conceito de coparentalidade funciona como um sistema mais
amplo que influencia e é influenciado pelos demais subsistemas
familiares. Nesses termos, esta relacionado aos sistemas da conjugalidade
e da parentalidade e influencia o desenvolvimento infantil (Feinberg,
2002; Feinberg, 2003).

No contexto atual das sociedades ocidentais, no qual o envolvimento
paterno vem cada vez mais sendo valorizado, compreender como a
coparentalidade afeta o desenvolvimento humano tornou-se de grande
importancia, seja para fins tedricos como para intervencBes. A
coparentalidade é influenciada por caracteristicas individuais de cada pai
e mae (escolaridade, salde mental e bem-estar), pelos fatores familiares
ou relacionamento conjugal e por ambiente extra-familiar. Possui como
componentes 0 acordo nas préaticas parentais, as divisdes de trabalho e o
suporte reciproco entre a diade (Feinberg, 2003; Frizzo, Kreutz, Schmidt,
Piccinini, & Bosa, 2005). As transformacdes sociais, econdmicas e
familiares, 0s conceitos de coparentalidade e a nocdo de
complementaridade das funcgdes parentais, constituem importantes
fatores a serem considerados no estudo do engajamento parental e na
caracterizacdo da maternidade e da paternidade na familia
contemporanea.

O processo de tornar-se pai ou mae também tem sido investigado
como importante medida para o0 ajustamento a paternidade ou a
maternidade (Krob, Piccinini, & Silva, 2009). A transicdo para a
parentalidade foi analisada em funcdo de caracteristicas como:
temperamento infantil (caracteristica da crianca), género parental
(caracteristica dos pais e maes) e coparentalidade (carcateristicas do
contexto). Desse modo, o estudo de Solmeyer & Feinberg (2011) testou
as relacdes entre as diferencas entre homem e mulher e o0 temperamento
infantil, a coparentalidade e o bem-estar parental. O temperamento
negativo apareceu como preditor de altos niveis de sintomas depressivos
e estresse e baixa eficacia parental. Quanto mais prejudicada as relagGes
coparentais, maiores 0s niveis de estresse e sintomas depressivos
parentais. Esses resultados indicam que o ajustamento parental é
determinado tanto pelas caracteristicas infantis, quanto pelas
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caracteristicas contextuais (estresse ou apoio parental). N&o foram
encontradas diferengas entre homens e mulheres em relacdo ao
temperamento, mas o efeito da coparentalidade no ajustamento parental
apresentou-se significativo somente para o pai.

As colocacdes acima, podem ser complementadas pela pesquisa dos
autores Kwon et al. (2013) que afirmam que, em funcdo das demandas
sociais e econbmicas e das transformacdes nas configuracfes familiares,
sdo evidenciadas mudangas nas formas de exercer a parentalidade de
ambos, pai e mae, o que leva a necessidade de uma defini¢éo das fungdes
de pais e de maes. As defini¢ces de tais funcBes, dependerdo, dentre
outros fatores dos sentimentos de competéncia parental e das suas
habilidades ou estratégias para se ajustar as novas demandas.

Sao muitos os aspectos que envolvem o estudo do sistema familiar.
Pesquisas sobre a parentalidade sdo expressivas na literatura e a
paternidade, assim como a maternidade vem ganhando destaque. Numa
tentativa de unir a compreensdo das mudancgas ocasionadas nos papéis
materno e paterno fala-se numa relagdo coparental entre os genitores.
Mais especificamente, as investigacGes acerca da parentalidade, da mée
e, principalmente do pai, que vem ganhando destaque nos Ultimos
tempos, tém sido realizadas por meio de termos como investimento,
envolvimento e engajamento.

O termo investimento parte de uma compreensdo evolucionista e
entende o fendmeno de modo mais geral, considerando as atividades
diretas e indiretas realizadas por pai e mde que irdo contribuir de forma
imediata ou ndo para a sobrevivéncia da espécie (Hewlett, 1992; Trivers,
1972). O termo envolvimento é compreendido como um tipo de
investimento que se refere as atividades em que os pais interagem direta
ou indiretamente com as criangas, visando o cuidado (Lamb, et al., 1985;
Lamb, 1997). O termo engajamento é recente na literatura psicolégica,
foi introduzido nos estudos sobre paternidade e é utilizado como
sinbnimo de envolvimento (Dubeau et al., 2009). Esta pesquisa parte da
compreensdo de que os termos estdo relacionados e que, portanto, o
envolvimento ou engajamento parental pode ser entendido em fungéo da
interacdo de pai e mde com os filhos, levando em consideracdo as
explicacdes da teoria do investimento parental.

Os proximos dois capitulos dessa revisdo tratam da conceituacao
desses termos utilizados para a compreensao do relacionamento parental
e das pesquisas envolvendo tais defini¢des.
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3.5 INVESTIMENTO PARENTAL

A teoria do investimento parental foi proposta por Trivers (1972) e
define o termo como investimento de energia, ja que a garantia de
sobrevivéncia da espécie e as chances de sucesso reprodutivo dependem
de um alto investimento e também da quantidade de energia envolvida
neste processo. Assim, 0 investimento parental é compreendido como o
grau que cada sexo investe na sua prole, ou seja, qualquer investimento
que pais (pai e mde) despendem em favor da prole visando aumentar a
sobrevivéncia e, consequentemente, a reproducdo, reforgcando assim, a
ligacdo entre investimento parental e a sele¢do sexual. Trivers também
propde esta relagdo, ao indicar que 0 sexo que mais investe na prole
(feminino) é o mais exigente quanto a escolha do parceiro, enquanto o
sexo que menos investe (masculino) compete mais ativamente para obter
membros do sexo oposto e garantir 0 sucesso reprodutivo (Borrione &
Lordelo, 2005; Kriegman, 1999).

Ao se referir a teoria do investimento parental, autores se reportam
também a teoria de estratégia sexual, explicitando uma relagéo entre essas
teorias, uma vez que o investimento parental é utilizado como uma das
estratégias na escolha de parceiro(a)s (Borrione & Lordelo, 2005;
Lordelo et al., 2006; Moller & Thornhill, 1998). A teoria da estratégia
sexual parte do principio de que 0s seres humanos possuem mecanismos
psicoldgicos envolvidos na escolha de um parceiro sexual como a atragédo
sexual, o desenvolvimento de vinculos e o estabelecimento de relagGes
duradouras. O comportamento feminino se da de um modo diferenciado
do comportamento masculino, no sentido em que homens e mulheres
vivenciam diferentes problemas de acasalamento no ambiente
evolucionario de adaptacdo da histéria humana e que, portanto, possuem
diferentes estratégias reprodutivas. A teoria de investimento parental é
considerada como a principal forca propulsora da selegdo sexual
(Borrione & Lordelo, 2005; Buss & Schmitt, 1993).

Assim sendo, para compreender o investimento parental, é
necessario definir as diferentes estratégias sexuais de machos e fémeas.
As fémeas sdo mais seletivas no acasalamento e escolhem seus parceiros
pelo que eles podem representar para o futuro da prole, sendo que, devido
a fertilizacdo, gestacdo, amamentacdo e cuidado com a crianca, investem
mais tempo e recursos do que o homem. Por outro lado, 0 macho é menos
discriminativo na escolha e tem por objetivo inseminar um maior nimero
de mulheres férteis, de forma a aumentar o sucesso reprodutivo,
desenvolvendo o mecanismo de evitacdo de compromisso e de
investimento (Geary & Flinn, 2001). A espécie humana pode ser
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compreendida a partir disso e, devido & ovulagdo oculta, a Gnica forma de
0 homem obter a certeza da paternidade e garantir a probabilidade de que
a prole seja sua, é permanecer ao lado da mulher. Por parte das mulheres,
esse investimento parental masculino (provisdo de recursos, alimentagéo,
protecdo e formacgao de aliancas) servira de guia para escolha de parceiros
(Borrione & Lordelo, 2005).

Dessa forma, o investimento parental como a prote¢do e o cuidado
da prole, ocorre de forma diferenciada dependendo do objetivo e da
funcdo do sexo do individuo. Assim, as diferengas no investimento
parental entre os sexos podem ter gerado estratégias de selecdo de
parceiros diferenciadas, as quais variam de acordo com a durabilidade e
0 objetivo dos encontros entre parceiros (Geary & Flinn, 2001). De
acordo com Geary (2000) o cuidado paterno direto é uma caracteristica
da espécie humana e pode ser explicado tanto por fatores evolutivos como
culturais. Dentre os fatores associados a evolugdo do investimento
paterno estdo: a sobrevivéncia da prole, as oportunidades de
acasalamento e a certeza da paternidade. Os fatores culturais referem-se
ao desejo social de igualdade entre as fungGes maternas e paternas, ou
seja, a compreensdo de que homens e mulheres devem contribuir
igualmente para o bem-estar dos filhos (Geary, 2000).

Hewlett (1992) refere o termo investimento parental como uma
importante contribuicdo da Psicologia Evolucionista e que esta
relacionado a um modo mais global de engajamento dos pais (pai e mae)
em atividades que contribuem para a sobrevivéncia da sua prole e, em
Gltima instancia, para seu sucesso reprodutivo. Dois tipos de investimento
parental sdo caracterizados pelo autor, direto e indireto. O investimento
direto refere-se a atividades e comportamentos de pais e maes que
exercem uma influéncia imediata na sobrevivéncia da crianca, tais
comportamentos podem incluir alimentar, transmitir conhecimentos
culturais, e fornecer recursos e cuidado.

Ja o indireto diz respeito a atividades e comportamentos que
beneficiam a crianca sem necessariamente a crianca estar presente
fisicamente, como defender, manter acesso a recursos e alimentacéo e
providenciar suporte emocional e econdmico a made. Em termos de
histéria evolutiva da espécie humana, o macho providenciava recursos e
defendia a fémea até a hora da concep¢do, ou seja, despendia um
investimento indireto a prole. Por questdes 6bvias (relacionadas com a
gestacdo interna) a fémea estava presente diretamente, tanto antes da
concepcdo como depois, pois € a ela que cabem os cuidados para com os
descendentes (Borrione & Lordelo, 2005; Hewlett, 1992).
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Por outro lado, as estratégias de investimento parental sofrem
influéncias do contexto ecoldgico, ou seja, a quantidade de investimento
parental pode influenciar dois estilos reprodutivos distintos,
representando trajetorias de desenvolvimento diferenciadas. No primeiro,
o0 individuo que na infancia teve experiéncias de baixo investimento,
auséncia paterna, falta de recursos, conflito conjugal e violéncia familiar,
tera estilo reprodutivo mais quantitativo (mais parceiras sexuais, mais
filhos, menor espacamento entre 0s nascimentos e baixo investimento
parental). O segundo representa o individuo que dispbe de recursos
materiais satisfatorios, experimenta um alto investimento parental e um
clima familiar positivo e, portanto, tem um estilo reprodutivo mais
gualitativo (permanéncia com a companheira, menos filhos e maior
espagcamento de tempo entre 0s hascimentos e alto investimento parental).
Assim, o ciclo vital dos individuos como um todo esta ligado aos seus
interesses reprodutivos e as condigdes ecoldgicas em que eles vivem, o
que explicita que essa teoria tem o potencial de integrar dimensdes
biolégicas e culturais a uma psicologia do desenvolvimento humano
(Borrione & Lordelo, 2005; Lordelo et al., 2006).

O grau de investimento parental, a0 mesmo tempo em que aumenta
as chances de sobrevivéncia, diminui a probabilidade dos pais de se
envolverem na criacdo de outros filhos. O envolvimento parental,
definido como comportamentos e atividades realizadas por pais e mées
em funcéo de seus filhos, vai depender, dentre outros fatores, do nimero
de filhos, das condigcdes sociais e econdmicas do contexto. Dada as
mudancas relativas ao contexto familiar, a paternidade comeca a ser
melhor definida e o envolvimento paterno passa a ser estudado e
determinado em termos de quantidade, contetido e qualidade. Diversos
estudos buscam configurar as funcbes paternas na familia e no
desenvolvimento infantil, demonstrando um aumento no envolvimento
paterno e apontando um movimento de maior participacdo do pai no
cuidado da crianca (Goetz & Viera, 2009; Lamb, 1997; Pleck, 1997; Silva
& Piccinini, 2007; Vieira et al., 2009).

Bandeira (2009) por meio de sua pesquisa, acerca das crencgas sobre
investimento parental, realizada no Rio de Janeiro, refere a dificuldade na
definicdo do termo investimento parental e definiu, a partir do método
qualitativo, seis categorias que podem ser usadas para indicar diferentes
tipos de investimento parental: investimento financeiro, emocional, em
cuidados basicos, intelectual, social-espiritual e familiar-pessoal. Utilizou
uma escala construida a partir de um instrumento aplicado com as maes
para comparar o investimento de pai e mae com os filhos. Os resultados
desse estudo apontaram que pais e maes realizam mais o investimento
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emocional e as maes parecem investir mais do que os pais, principalmente
no que se refere aos cuidados basicos.

Além das diferencas sexuais, as variaveis socioambientais
apresentam impacto sobre o investimento parental. Em um estudo com
127 maes de criangas de 0 a 9 anos, Tokumaru, Zortea, Howat-Rodrigues,
& Andrade (2011) investigaram a variagao no investimento materno em
funcdo de variaveis socioambientais tais como idade no nascimento do
filho, escolaridade, nimero de filhos e coabitagdo com o companheiro.

As mdes ndo-coabitantes declararam participar dos cuidados com os
filhos tanto quanto as médes que coabitavam com o pai da crianga. No
entanto, as maes coabitantes declararam significativamente maior
participacdo do pai do que as maes ndo-coabitantes. Enquanto a
escolaridade materna ndo apresentou resultados significativos, a renda
familiar apresentou efeito sobre a participacdo das mées nos cuidados
com seus filhos, no sentido de que quanto maior a renda, menor o
investimento materno. A idade da mée no nascimento do primeiro filho
também foi significativa, mostrando que quanto mais jovem a mae menor
serd seu investimento (Tokumaru et al., 2011).

Em uma andlise de pais de diferentes etnias, Leavell, Tamis-
LeMonda, Ruble, Zosuls & Cabrera (2012), entrevistaram um total de
426 homens (afro-americanos, latinos e brancos) a respeito das atividades
que realizavam com seus filhos e suas filhas quando estes tinham dois
anos, trés anos e idade pré-escolar. Com relacdo a etnia, pais latinos
participam menos frequentemente em cuidados comparados aos afro-
americanos e nao se envolvem mais que os demais em cuidados, como
era esperado. Os resultados ainda revelaram que embora o envolvimento
paterno em cuidados tenha demonstrado um escore elevado, 0s pais
estiveram mais envolvidos em jogos fisicos do que em atividades de
alfabetizacéo.

A quantidade de participagdo paterna diminuiu com o passar do
tempo, dependendo da idade da crianca, somente na idade pré-escolar é
que houve a prevaléncia dos jogos fisicos, enquanto que o cuidado foi
mais prevalente quando a crianca tinha dois anos. Aos trés anos o
envolvimento em cuidado foi tdo prevalente quanto em jogos fisicos. Pais
de meninos realizaram mais jogos fisicos em comparacdo aos pais de
meninas. Por outro lado, os pais de meninas tenderam a realizar mais
atividades literarias e de alfabetizacdo (Leavell et al., 2012).

Em uma andlise bibliografica, procurando estabelecer a natureza
evolutiva das relagdes entre pais e filhos em familias indigenas em face
as mudancas tecnoldgicas e sociais que ocorreram na india nos Gltimos
anos, os resultados indicaram que as crencas ideoldgicas sobre os papéis
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e responsabilidades dos homens e das mulheres ndo sofreram uma
mudanca consideravel, e que mesmo que os pais parecam responder
melhor as necessidades das criangas, as maiores responsabilidades para
com os filhos ainda competem as mées (Roopnarine, Krishnakumar, &
Vadgama, 2013).

O termo investimento tem a sobrevivéncia como causa Ultima. Para
efeito desta pesquisa o investimento sera analisado em funcdo dos
comportamentos que podem demonstrar o investimento de pais com os
filhos. Praticas parentais podem ser consideradas causas proximas, no
sentido que o investimento nos filhos pode aumentar a probabilidade de
sobrevivéncia das criancas, mas essa é sé uma probabilidade, j& que nédo
serdo observadas as causas Ultimas, que demandam estudo
transgeracional, mas as causas proximas do investimento.

O termo investimento parental € uma contribuicdo da Psicologia
Evolucionista que fornece uma compreensdo mais ampla para o
fendbmeno do envolvimento parental, considerando o0s aspectos
filogenéticos do comportamento paterno e materno no cuidado com os
filhos. Para a teoria evolucionista hd variacbes na quantidade de
investimento parental e no cuidado com os filhos (cuidado parental), entre
mulheres e homens. O investimento e o cuidado irdo variar conforme as
caracteristicas de desenvolvimento dos filhotes e das condigtes
ecoldgicas. Entre os humanos, o cuidado parental é intenso durante os
primeiros anos de vida, pois as condigdes de dependéncia que o bebé
humano apresenta, exigem a presenga de um adulto que forneca os
cuidados necessarios para sua sobrevivéncia e destaca as especificidades
do cuidado materno e paterno para com as criangas (Vieira & Prado,
2004).

A nocdo de investimento parental, tal como compreendida pelos
evolucionistas, inclui a nogdo do envolvimento ou interagdo direta com a
crianga (cuidado, proximidade, protecdo, educacdo, alimentacdo), bem
como contribuices mais indiretas, ou seja, que influenciam
indiretamente a salde e o desenvolvimento da crianca (permanéncia em
casa, providenciar suporte financeiro e emocional a mée) (Paquette,
2004).

Assim, 0 investimento parental é util para explicar algumas
especificidades de homens e de mulheres no que se refere a parentalidade
e pode servir de base para compreensdo do envolvimento que é
compreendido como um tipo de investimento que define a participacdo
direta e indireta no cuidado com os filhos.

Historicamente e culturalmente foram instaladas diferencas entre
homens e mulheres nos seus papéis familiares. Sendo a mulher designada
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para o cuidado aos filhos e as tarefas domésticas e o homem se
distanciando dela com as tarefas de suporte financeiro e disciplinar
(Carvalho, Cavalcant, Almeida, & Bastos, 2008; Gomes & Rezende,
2004). A Psicologia Evolucionista traz contribuicdes para explicar as
especificidades existentes entre homens e mulheres e inclui uma
compreensdo mais abrangente do fen6meno. Nesse sentido, as
especificidades no investimento de pai e mde sdo importantes para
compreender as diferencas no cuidado materno e paterno, lembrando
sempre que tais diferencas irdo depender de caracteristicas biol6gicas e
evolutivas em interacdo com o contexto cultural que ird influenciar as
funcBes a serem desempenhadas por homem e mulher na formacéo de
uma familia e no cuidado com os filhos e filhas. O investimento e o
cuidado irdo variar conforme as caracteristicas de desenvolvimento dos
filhotes e das condigdes ecoldgicas (Borrione & Lordelo, 2005; Geary &
Flinn, 2001).

Entre 0s humanos, o cuidado parental é intenso durante os primeiros
anos de vida, pois as condigdes de dependéncia que o bebé humano
apresenta, exigem a presenca de um adulto que fornega os cuidados
necessarios para sua sobrevivéncia (Vieira & Prado, 2004). A mae
devido a sua caracteristica de reproducdo e a certeza da maternidade
investe no cuidado visando a sobrevivéncia da espécie e garantia do seu
sucesso reprodutivo. O cuidado paterno direto é uma caracteristica da
espécie humana e pode ser explicado tanto por fatores evolutivos como
culturais. Dentre os fatores associados a evolugdo do investimento
paterno estdo: a sobrevivéncia da prole, as oportunidades de
acasalamento e a certeza da paternidade. Os fatores culturais referem-se
ao desejo social de igualdade entre as fungGes maternas e paternas, ou
seja, a compreensdo de que homens e mulheres devem contribuir
igualmente para o bem-estar dos filhos (Geary, 2000).

Desse modo, tanto pais quanto mdes irdo desenvolver
comportamentos especificos no cuidado com os filhos e a forma como
cada progenitor vai desempenhar suas fungdes e responsabilidades com o
lar e com as criancas vai depender de fatores biologicos e culturais em
constante interacdo (Geary, 2000; Geary & Flinn, 2001; Seidl de Moura,
2005). Assim, o cuidado parental humano pode e deve ser entendido por
meio de uma interacdo de fatores biol6gicos e culturais, onde sdo
encontradas diferencas e também similaridades no comportamento
maternal e paternal e é disso que trata o item a seguir (Geary & Flinn,
2001).

Partindo da nogdo de complementaridade dos papéis materno e
paterno para o desenvolvimento saudavel da crianca, Paquette (2004)
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propds o conceito de relacdo de ativagdo, o qual foca o comportamento
do pai ativo durante as exploracdes de seu filho. A relacdo de ativacdo
estd ligada ao apego que favorece a abertura ao mundo, ou seja, a crianca
aprende a lidar com ameagas e a estranhar seu ambiente, j& que o pai a
incentiva a exploracdo. Segundo a Teoria da Relacdo de Ativacdo
(Paquette & Bigras, 2010), as funcfes paternais e maternais sdo
complementares e permitem & crianga se desenvolver de forma tipica,
desenvolvendo, por exemplo, habilidades de competi¢do no contato com
0 pai e habilidades de cooperag¢do no contato com a mée.

Em contraste com a relagdo de apego com a mée, que ajuda a acalmar,
a relagdo de ativacdo com o pai pode satisfazer a necessidade de exercer
e assumir riscos em um contexto de confianga e de protecdo dos perigos
potenciais. Partindo das duas dimensGes da teoria do apego de Bowlby, o
apego e a exploracéo, a teoria da ativacao propfe que a crianga necessita
ser tanto confortada quanto estimulada. E ao pai, fica reservada entéo, a
tarefa de fazer abertura para 0 mundo e de proporcionar as exploragdes.
Ao mesmo tempo em que ele estimula, impde também limites e disciplina
a crianga.

Assim como 0 apego mée-crianca pode ser evidenciado pelo
procedimento da situagdo estranha, 0 apego com o pai, por meio da
dimenséo exploragdo pode ser evidenciado por meio da Situagéo de risco,
um procedimento elaborado para compreender a relagdo pai-crianca
(Bigras & Paquete, 2010). Resultados desses estudos demonstram que
enquanto a mée desenvolve com a crianga a base do conforto em situagdes
de estresse, 0 pai, identificado como cuidador secundario, assume a
segunda Figura do apego, ou seja, se responsabiliza pela dimensao
exploracdo (Paquette & Bigras, 2010; Dumont & Paquette, 2012;
Gaumon & Paquette, 2012).

Segundo Dumont e Paquette (2012), o pai desempenha um
importante papel para o desenvolvimento socioemocional das criangas,
sendo que as interagcbes pai-crianca promovem o0 surgimento de
competéncias sociais. Criangas seguras possuem maior competéncia
social do que as inseguras. Criangas seguras e ativadas produzem
melhores resultados. Pai e mde podem produzir resultados para com as
competéncias sociais infantis, mas o pai, por meio das dimensdes
exploracdo e estimulagdo (medido por meio da situacdo de risco) parecem
ter um efeito maior, comparado ao apego com a mae (por meio da
situacdo estranha).

Outro fator importante a ser mencionado aqui € que assim como 0
apego, definido e identificado como sendo dimensdo especifica da
maternidade, exite a chamada sintomatologia de couvade para o0 homem.
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Pelo processo de gestar, a mae experiencia durante a gravidez, algumas
mudancas fisicas e alteragdes hormonais, tais como o aumento da
prolactina e da ocitocina. Tais alteragbes produzem mudangas
comportamentais e emocionais, compativeis com o periodo da gestacéo.
Contrariamente, 0 pai, por ndo passar por essa experiéncia de manter o
filho até o momento do seu nascimento, sé iria manifestar mudancas
comportamentais ap6s 0 nascimento da crianga, no qual torna-se mais
concreto para ele o fato de tornar-se pai. Alguns estudos (Ferreira, Leal,
& Maroco, 2010; Krob et al., 2009; Martini, Piccinini, & Gongalves,
2010; Parke, 1996) apontam que o homem pode sim apresentar alguns
sintomas com relagéo ao processo de ter um filho, mesmo antes de a
crianga nascer.

Apesar de a experiéncia da gravidez ser diferente da experiéncia da
mulher, o homem também pode experimentar mudangas fisicas
emocionais e comportamentais, decorrentes da sua participacdo no
processo. Ocorre a chamada sindrome de couvade ou sintomatologia de
couvade que é o termo utilizado para denominar as alterag6es encontradas
ou referidas pelos pais (Ferreira et al., 2010; Krab et al., 2009; Martini et
al., 2010; Parke, 1996).

Para Krab et al. (2009), as mudangas emocionais durante a gestacédo
foram percebidas pelos pais durante a gestacdo. Foi identificada uma
maior sensibilidade para lidar com as situagdes, com as pessoas e
principalmente com a esposa. Os pais passaram a adequar seus
comportamentos ao que consideravam que a esposa gravida poderia
suportar. Também foram relatadas mudancas emocionais apés o contato
face-a-face com a crianca.

Em outro estudo, pais também revelaram, por meio de entrevistas,
terem apresentado sintomas fisicos relacionados a sindrome de couvade
tais como aumento do apetite, preferéncia por um alimento e até vémitos
e também emocionais como alteracGes de humor e ansiedade. Aqueles
pais que conviveram diretamente com a gravidez da esposa relataram um
maior nimero de sintomas quando comparados aos demais participantes
(Martini et al., 2010).

Conforme Ferreira et al. (2010), os pais apresentaram um amplo e
variado nimero de sintomas os quais incluem dores de cabeca, prisdo de
ventre, nauseas, fadiga, aumento ou perda de apetite, depressao,
irritabilidade, nervosismo, choro, diminuicdo do interesse social, dentre
outros. Embora tenham comprovado a existéncia da sintomatologia e de
que esta pode estar relacionada a outras varidveis como a gravidez
planejada e desejada e o risco associado a gravidez, ndo foram
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confirmadas as relagdes entre a sintomatologia de couvade e o
envolvimento paterno.

Partindo da teoria do investimento parental e das especificidades
entre as fungbes paternas e maternas, o proximo item refere-se a
conceituacdo dos termos envolvimento e engajamento e a caracterizacdo
do envolvimento parental, segundo pesquisas.

3.6 ENVOLVIMENTO E ENGAJAMENTO PARENTAL

O envolvimento e o engajamento parental referem-se as atividades
de interacdo e participacdo dos pais na vida de seus filhos. Com relagdo
ao termo envolvimento, a definicdo mais utilizada na literatura sobre o
termo remete ao conceito de Lamb et al. (1985), que o definem partir de
trés dimensGes: acessibilidade (presenca e disponibilidade do pai para
com a crianga, sem que ocorra interacdo direta entre eles), interagdo
(engajamento ou contato direto com o filho em cuidados e atividades
compartilhadas como brincadeiras ou lazer) e responsabilidade (papel
gue o pai exerce garantindo cuidados e recursos para a crianga como levar
o filho ao médico ou participar de reunides na escola).

J& o termo engajamento é recente na literatura psicoldgica, portanto,
ainda pouco utilizado especialmente pela literatura nacional e foi
originalmente introduzido nos estudos sobre paternidade, visto que as
mudancas sociais abriram caminho para a conceitua¢éo do engajamento
de cada um dos pais, sendo que o envolvimento da méae ja era estudado
ha anos. A equipe ProsPére (http://www.graveardec.ugam.ca/prospere/)
sediada no Québec (Canada) e formada por pesquisadores de diversas
areas que se dedicam ao estudo da paternidade, adota o termo
engajamento paternal como sindnimo de envolvimento paterno e o
conceitua como a participacdo e a preocupacdo continua do pai com a
crianca (Dubeau et al., 2009). Assim, o termo engajamento é definido
como a participacdo e a preocupacdo continua do pai biolégico ou
substituto, acerca do desenvolvimento e bem-estar fisico e psicoldgico de
seu filho. O engajamento se exprime de diferentes formas e se desenvolve
passo a passo a sua maneira:

- Pai em interacdo: presenga do pai para com a
crianca, direta ou indireta.

- Pai que cuida: compartilha as tarefas cotidianas.
- Pai afetuoso: gestos e palavras que tranqgiilizam e
encorajam.

- Pai responsavel: realiza tarefas para o
desenvolvimento da crianga.
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- Pai provedor: promove apoio financeiro para as
necessidades da crianca.

- Pai evocativo/significativo: pai que pensa na
crianca (Dubeau et al., 2009, p.75, traducdo livre).

De acordo com Lamb (1997), a partir da década de 70 muitas
pesquisas passaram a investigar a natureza e a extensdo das interagdes
pai-filho e, para isso, sdo conceituados termos como o envolvimento e 0
engajamento paterno. Depois de tentar acessar o fendmeno da
paternidade, os termos passam a ser estendidos também para o estudo da
maternidade e, para a comparacdo da interacdo de pai e mae no cuidado
com os filhos.

Em levantamento bibliografico entre os anos de 2000 e 2010, Gomes,
Bossardi, Crepaldi e Vieira (2010, artigo ndo publicado) investigaram a
incidéncia de artigos cientificos na literatura nacional e internacional,
sobre esta tematica, indexados nas bases de dados, LILACS, MEDLINE,
Science Direct, SCIELO e Pepscic. Utilizando como descritores os termos
envolvimento paterno, engajamento paterno, paternal involvement,
paternal engagement, father engagement, engagement paternel, os
autores verificaram que hd um nimero maior de pesquisas com o termo
envolvimento ou involvement do que com o termo engajamento ou
engagement. Confirmando que o termo engajamento ainda é novo e
pouco explorado na investigacdo da paternidade.

Assim, confirma-se a existéncia dos trés termos utilizados para
investigar o comportamento paterno, que de acordo com as defini¢Ges e
discussGes na literatura estdo interligados. Para o presente estudo,
concorda-se com as definicdes ja existentes e propde-se investigar o
envolvimento e 0 engajamento como sendo a participacéo e a interacdo
parental com os filhos. O termo investimento aparece como pano de
fundo para compreensdo dos resultados, pois supde-se que um alto
engajamento dos pais com os filhos pode aumentar as chances de
sobrevivéncia da espécie.

A participacdo parental e, principalmente, a paterna, vem sendo
definida pela intensidade do relacionamento com a crianca (quanto tempo
0 pai gasta com a crianca), pela natureza da relacdo com a crianca (o que
0 pai faz coma crianca) e pela qualidade do relacionamento com a crianga
(como o pai faz com a crianga). Metodologicamente, as pesquisas
utilizam de meios quantitativos e qualitativos. No que se referem aos
quantitativos, muitos instrumentos sdo criados para acessar 0
comportamento da mde com a crianga e poucos permitem acessar o pai
(Dubeau et al., 2009).
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Para pesquisar o pai, a equipe ProsPére desenvolveu e validou a partir
de uma amostra de 468 pais, um questionario sobre o engajamento
paterno (QEP) (Paquette, Bolte"c, Turcottea, Dubeau & Bouchard, 2000),
o0 qual também sera utilizado nessa pesquisa. Para Dubeau et al. (2009),
adotar uma visdo multidimensional do engajamento permite uma analise
mais aprofundada das diferencas que possam existir entre os pais
(homens), mas também entre as maes e pais sob diferentes formas de
engajamento. O QEP contém sete dimenses, que assim como no estudo
de Bandeira (2009), permitem identificar diferentes formas de
engajamento: suporte emocional, abertura ao mundo, cuidados bésicos,
jogos fisicos, evocacdes, disciplina e tarefas de casa.

Diversos estudos tém enriquecido a investigacdo sobre fatores
associados ao envolvimento paterno. Desse modo, algumas pesquisas
centram-se nos determinantes do envolvimento, mas referem que existem
muitas lacunas sobre como estéa se dando o engajamento paterno e quais
sdo efetivamente os determinantes que o influenciam (Falceto et al., 2008;
Feldman, 2000; Lamb, 1997; Pettit et al., 2007; Pleck, 1997; Saraff, &
Srivastava, 2009; Schoppe-Sullivan et al., 2008; Silva & Piccinini, 2007;
Souza & Benetti, 2008; Turcotte & Gaudet, 2009).

O engajamento familiar humano tem sido tema de interesse de
pesquisadores por suas caracteristicas aparecerem em todas as culturas e
também pela influéncia que exerce no desenvolvimento das pessoas
(Vieira & Prado, 2004). Em levantamento bibliografico nas bases de
dados sobre o tema que envolve o pai e a paternidade, no periodo de 2000
a 2007, Souza e Benetti (2009) encontraram 263 artigos internacionais e
90 artigos nacionais. As publicacBes internacionais englobaram 136
artigos qualitativos, 85 tedricos e 42 quantitativos.

Os Estados Unidos, a Inglaterra e o Brasil, apresentaram producdes
durante todo periodo avaliado, demonstrando significativa contribuicéo
com o tema. Dubeau, et al. (2009) sugerem que a investigacao sobre as
especificidades de pai e mae no cuidado aos filhos e no desenvolvimento
dos mesmos ainda é um campo pouco explorado. As diversas pesquisas
sobre 0 tema marcam que as maes tendem a se envolver mais do que 0s
pais em tarefas domésticas e de cuidado aos filhos. Sdo necessarios novos
estudos para compreender as mudancas nas relages parentais e o impacto
delas para a familia e para a sociedade (Borsa & Nunes, 2011).

Pesquisas evidenciam modificacdes dos papéis parentais como a
entrada da mulher no mercado de trabalho e a maior participagdo paterna
nos cuidados com os filhos e nas tarefas domésticas (Saraff & Srivastava,
2009, Silva & Piccinini, 2007; Wagner et al., 2005). O aumento da
participacdo da mulher no mercado de trabalho é apontado como um fator
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que levou os homens a assumirem maiores responsabilidades dentro do
lar. O trabalho fora de casa diminui o contato da mée com seus filhos e o
pai que antes passava a maior parte do tempo fora de casa para garantir o
sustento familiar, € chamado ao encontro de um contato mais direto com
as criancas. Ainda que ocorrendo em escala bem menor que a esperada
ou desejada, a participacdo e o envolvimento do pai no cuidado com os
filhos e nas funges do lar estdo sendo evidenciados, mesmo sendo a mée
identificada como a principal responsavel pelo cuidado e pelas tarefas de
casa (Bossardi, Gomes, Vieira, & Crepaldi, 2013; Jablonski, 2010).
Paquette, Carbonneau, Dubeau, Bigras e Tremblay (2003) referem que os
estudos empiricos relacionados ao envolvimento tém revelado que o pai
é menos envolvido do que a mae, em todos 0s aspectos da parentalidade,
exceto jogos fisicos.

Esses resultados vém ao encontro da pesquisa de Jablonski (2010)
que investigou com vinte membros de casais urbanos de classe média
como vem se dando a negociacdo de tarefas dentro do lar face as novas
demandas impostas pelo ingresso das mulheres no mercado de trabalho.
As mulheres dizem caber a elas o maior fardo das tarefas e
responsabilidades domésticas e com os filhos e qualificam a participagdo
dos maridos como um fator positivo e bem-vindo. A disparidade na
divisdo de tarefas, ndo faz as mulheres perceberem tal fato como um
problema e uma fonte de conflitos, o que demonstra a forca da influéncia
de modelos parentais tradicionais no que diz respeito aos papéis de
género.

Na busca de identificar tipos de parentalidade de acordo com algumas
variaveis, um estudo utilizando o QEP com 468 familias biparentais
canadenses revelou que o pai esta mais envolvido com a disciplina e
menos com suporte emocional. Foram reveladas diferencas significativas
entre as médias das dimensdes do instrumento. A jornada de trabalho do
pai também apresenta resultados significativos, quanto mais o pai
trabalha menos se envolve em cuidados basicos. Quanto maior o nimero
de filhos, menor envolvimento em suporte emocional, cuidados basicos,
jogos fisicos e evocacgdes. Quanto mais velho é o pai, menos ele realiza
abertura ao mundo, jogos fisicos e evocacdes (Paquette et al., 2000).

Relagfes entre envolvimento e coparentalidade foram estabelecidas
em familias de criancas em idade pré-escolar, por meio de um estudo
longitudinal com 112 casais biparentais. Um ano depois do primeiro
contato, os pais respondem sobre seu envolvimento em atividades de
brincadeira e de cuidado com a crianca focal e o comportamento da
coparentalidade foi observado durante interacdes triadicas. Foram
encontradas associa¢des entre envolvimento e coparentalidade, de modo
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que o envolvimento teve efeito sobre a coparentalidade. Os resultados
sugerem a importancia dos fatores contextuais no estudo das relacdes
coparentalidade-paternidade (Rongfang & Schoppe-Sullivan, 2011).

Em um estudo envolvendo 182 familias biparentais Kotila et al.
(2013), investigaram o envolvimento, de acordo com os conceitos de
Lamb etal. (1985), em termos de engajamento positivo, responsabilidade,
rotina nos cuidados com a crianca e acessibilidade. Pais e maes
completaram diarios onde relatavam o tempo que passavam com as
criancas em dias da semana (ou dias em que cumpriam jornadas de
trabalho fora de casa) e nos finais de semana (ou dias que ndo teriam que
cumprir jornadas de trabalho fora de casa).

Com relacéo ao engajamento positivo, as maes interagiram mais do
que 0s pais tanto nos dias de semana, quanto nos finais de semana. Nos
finais de semana, as mdes aumentaram ainda mais 0 seu engajamento e
também a diferenca de horas que passavam com a crianga em comparagao
ao pai. Sobre a responsabilidade, nos dias de trabalho fora de casa, as
méaes também apresentaram maior indice do que o pai, por outro lado, nos
dias sem trabalho fora de casa, ndo foram encontradas diferencas de
responsabilidade entre pai e mie (Kotila et al., 2013).

No que se refere aos cuidados diarios com o filho, as mées passaram
significativamente mais tempo envolvidas do que os pais e, 0s pais,
apesar de se envolverem mais em atividades didrias com a crianca nos
finais de semana do que nos dias de semana, esse aumento ndo foi
suficiente para superar as diferengas com a mée. Nos dias de semana, as
maes demonstraram-se mais acessiveis em comparagao ao pai, mas as
diferencas entre 0s sexos nao se confirmaram em dias em que 0s pais ndo
possuiam jornada de trabalho fora de casa (Kotila et al., 013).

Na tentativa de examinar a trajetéria de pais e maes durante o0s
primeiros novos meses de vida das criancas e seu envolvimento positivo
em atividades com os filhos, Lang, Schoppe-Sullivan, Kaotila, Feng,
Dush, e Johnson (2014) examinaram 178 casais de familias biparentais.
Os resultados foram divididos pelos dias em que ha trabalho fora de casa
e os dias em que ndo ha. Maes dispensam significativamente mais tempo
do que os pais no engajamento com os filhos em ambos os dias, de
trabalho e nos quais ndo trabalham fora de casa durante os nove meses de
vida da crianca (aos 03, 06 e 09 meses). Mas o pai, aumentou seu
envolvimento com o passar do tempo, relativamente na mesma propor¢ao
em gue a mae aumentou o dela.

O envolvimento é visto como um fendmeno multidimensional e,
portanto, deve ser investigado por meio de diferentes instrumentos que
possibilitem abordar os diversos fatores que este construto abarca. Dentre
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os fatores séo destacadas as atividades referentes ao envolvimento direto
e indireto e também as responsabilidades com o lar, como as tarefas
domésticas e providenciar recursos financeiros. Acredita-se que tal
abordagem fornecera informagfes gerais e especificas sobre o
envolvimento e a interagcdo com os filhos, bem como outros aspectos
relevantes como a relagdo com a mée e a crianga (Dubeau et al., 2009;
Paquette, Eugeéne, Dubeau, & Gagnon, 2009; Schoppe-Sullivan,
McBride, & Ringo Ho, 2004; Simdes et al., 2010).

Diante do exposto, este trabalho propde investigar variaveis que
podem exercer influéncia na participacdo do pai. Prople caracterizar o
envolvimento paterno e identificar a relacdo com determinantes da
paternidade como as caracteristicas do pai (idade, renda, escolaridade,
jornada de trabalho, personalidade), caracteristicas da crianca (idade e
sexo) e as caracteristicas da familia (relacionamento conjugal e presenca
da mée). Pretende-se contribuir com o conhecimento sobre como tais
variaveis influenciam no desenvolvimento paterno e qual é efetivamente
0 papel da mée para inserir o pai neste contexto, ja que para alguns autores
(Gaunt, 2008; Goetz & Vieira, 2009; Monteiro et al., 2010; Schoppe-
Sullivan et al., 2008) cabe a mée promover a inser¢do do pai no contexto,
encorajando-o e dando apoio para que ele interaja com a crianga, o que
significa possibilitar que o pai fique mais tempo sozinho com o filho e se
envolva mais com o cuidado dele.

Como fator determinante do envolvimento paterno e materno, o
relacionamento conjugal sera estudado nessa pesquisa e sera descrito nos
altimos capitulos dessa revisdo bibliografica. No capitulo a seguir
aborda-se a interacdo ou relacdo pais-criangas, que esta relacionada ao
envolvimento, mas como remete o proprio conceito, se refere as
atividades propriamente ditas (diretas e bidirecionais) que os pais
realizam com as criancas. Este conceito sera utilizado para embasar o
estudo observacional que sera utilizado por este estudo, na tentativa de
contemplar a multidimensionalidade e complexidade do fenémeno, por
meio de diferentes instrumentos e técnicas.

Dentre as dimensBes do envolvimento proposta por Lamb et al.
(1985), a interacdo sera definida a seguir, enfocando principalmente os
estudos observacionais e as relacdes estabelecidas entre as variaveis de
interesse nesse estudo.

3.7 INTERAGAO PAIS-CRIANCAS E ESTUDOS OBSERVACIONAIS

Tanto o envolvimento como a interacdo dos pais com seus filhos sdo
importantes para o desenvolvimento infantil. A relacdo pai-crianca e
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mée-crianga vem sendo estudada a partir de envolvimento e também da
interacdo. O conceito de envolvimento mais utilizado pela literatura e
também neste trabalho ¢ o de Lamb et al. (1985) que remete a trés
caracterizages, dentre elas a interagcdo ou engajamento que é a interacéo
direta com a crian¢a por meio de cuidados, brincadeiras ou lazer. Dessa
forma, a interacdo constitui um dos aspectos do envolvimento. Enquanto
que envolvimento contempla diversos fatores como estar acessivel e
disponivel para a crianca, se responsabilizar pelo suporte financeiro e
emocional (a crianga e & mae) e realizar atividades como cuidar e brincar,
a interacdo parece ser um dos fatores que se refere aos aspectos
comportamentais, ou seja, a realiza¢do de atividades ou tarefas.

Autores como Dessen (1994), Hinde (1997), Levandowski e
Piccinini (2002), Seidl-de-Moura e Ribas (2007), consideram a interacéo
que envolve no minimo dois comportamentos, em que uma pessoa emite
um comportamento e a outra responde com outro comportamento,
envolvendo no minimo duas pessoas em interagdo. Este comportamento
interativo pode ser avaliado por meio do contetido (o que os individuos
fazem juntos), qualidade (a forma como realizam as atividades) e padrfes
de interagdo (freqiéncia de diferentes tipos de interagGes) (Hinde 1997).

A interacdo social é considerada um fator de relevancia para o
desenvolvimento humano. Os principais pesquisadores brasileiros
estudam o papel da interagdo no desenvolvimento infantil por meio de
diferentes abordagens tedricas e metodoldgicas. Cada autor faz uma
leitura particular dos eventos interativos (Piccinini et al., 2001). O grupo
Interagéo social e desenvolvimento da Universidade Estadual do Rio de
Janeiro (UERJ) assume a perspectiva sociocultural para enfatizar o
carater reciproco da interacdo, 0 que repercute numa metodologia
especifica para o tratamento empirico da questao (Piccinini et al., 2001).
Este grupo, que investiga a interacdo mae-bebé, identifica uma interacdo
quando um dos parceiros dirige um comportamento social em dire¢do ao
outro e é respondido por ele com um comportamento social num intervalo
de cinco segundos. Desta forma, ndo se trata de um comportamento
socialmente dirigido, mas sim de uma sequéncia que ndao pode ter menos
de dois comportamentos (Seidl-de-Moura & Ribas, 2007).

Para analise da interacdo sdo realizadas observaces nas residéncias
das familias e séo registradas em video as atividades entre mae e bebé.
Percebe-se que toda e qualquer definicdo de interagdo, mesmo que ndo
seja consensual, deve explicitar a questdo da acdo reciproca e da
bidirecionalidade e inclui como maneira mais direta de se estudar os
efeitos da interacdo a observacgdo (Piccinini et al., 2001). Essa influéncia
mutua das relacdes interpessoais e a nogdo de bidirecionalidade estdo
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ligadas a uma das premissas mais importantes do paradigma
bioecoldgico, isto €, os processos proximais (Polonia et al., 2005).

Nesse sentido, a observacdo é o método mais utilizado para
investigacdo dos padrdes de interagcdo social, pois se mostra adequado
para registrar e analisar minuciosamente as sequéncias de acao e eventos
que ocorrem com e entre a diade. A qualidade da interacdo pode ser
afetada por diversos fatores, dentre eles destaca-se as caracteristicas dos
pais (como idade, escolaridade, renda e estresse parental), caracteristicas
das criancas (género, idade e caracteristicas comportamentais e
psicolégicas como 0 temperamento) e caracteristicas da familia
(relacionamento conjugal) (Levandowski & Piccinini, 2002; Mendonca,
etal., 2011).

A nogdo de que bebés humanos ja nascem com capacidades para
estabelecer trocas sociais despertou o interesse de pesquisadores que
durante anos dedicaram-se, sobretudo, as interagdes entre a diade mée-
bebé (Bandeira, 2009; Piccinini et al., 2001; Wendland, 2001). Portanto,
que as interagbes mae-bebé sdo desde sempre consideradas como
importantes para o desenvolvimento infantil e as teorias que dela tratam,
referem a contribuicdo da mée para o cuidado e também para o suporte
emocional dos filhos (Mendes & Pessba, 2013; Seidl-de-Moura et al.,
2008). A teoria de Bowlby (1989) aponta que as criancas desenvolvem
um apego seguro com suas maes se tornardo adultos socidveis e
autoconfiantes. Da mesma forma, acredita-se atualmente na importancia
do papel paterno, ou seja, que ambas as figuras, paterna e materna
contribuem para um desenvolvimento saudavel da crianca. Mesmo que
cada um dos pais possua papéis diferenciados, esses sdo indispensaveis e
complementares (Paquette, 2004).

Os estudos sobre as interagbes pai-crianca tém aumentado, mas
adotando inicialmente uma perspectiva diadica (pai-bebé&) e, mais
recentemente, passaram a considerar a triade méae- pai- bebé ou o grupo
familiar como um todo (Wendland, 2001). Para se considerar além da
relacdo diadica, a complexidade de analise aumenta, ja que tem-se um
elemento ou mais a ser considerado, mas apesar de uma maior dificuldade
operacional, torna-se indispensavel quando se entende a familia como um
grupo em que o comportamento e a presenca de um afeta direta ou
indiretamente o outro. O contexto de interacdo triadico deve, portanto, ser
analisado e ainda levar em conta a reciprocidade e influéncias muatuas
entre as pessoas que participam ou compartilham uma atividade
(Bonfenbrenner & Morris, 1998; Dessen, 1994; Narvaz & Koller, 2004).

Os primeiros estudos comparando interagcdes pai-crianca e mde-
crianga envolveram criangas menores e demonstraram que ambos podem
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interagir e se comunicar competentemente com seus bebés. A diferenca
seria que enquanto os pais tentam exercitar a crianca, promovendo
brincadeiras e intera¢6es que envolvam movimentos e lugares diferentes,
as mdes tentam conté-las, promovendo interacGes mais tranquilas e em
ambientes em que o controle dos comportamentos seja mais viavel. Dessa
forma, a interacdo paterna envolve mais a estimulacdo fisica e a abertura
ao mundo e a materna, uma interagdo didatica e verbal (Paquette, 2004).

Geralmente os papéis, paterno e materno, sdo identificados como
distintos. Enquanto a mae providencia cuidado e alimentacdo, o pai
representa autoridade e disciplina. Assim como a interagdo das mées com
os filhos podem trazer consequéncias para o desenvolvimento infantil, os
pais também sdo identificados como importantes principalmente para os
problemas de comportamento externalizantes e internalizantes. Os
modelos e métodos desenvolvidos para estudar a relacdo mée-crianga tém
sido ampliados para o pai e indicado ainda mais, que o pai contribui para
desenvolvimento cognitivo e emocional da crianca (Paquette, 2004).
Entretanto, pouco se conhece sobre a especifica contribuigéo do pai para
a competéncia social da crianca, sendo necessario desenvolver teorias e
métodos especificos para estudar o pai.

Da mesma forma em que sdo estabelecidas diferencas entre o
comportamento interativo de pai e mde com a crianga, sdo encontradas
diferencas entre as interagfes diadicas e triadicas. Lamb (1997) e Lewis
(1997) referem que em interages triddicas, a presenca da méae decresce a
qualidade da interagdo pai-crianca. O pai é identificado nas interacfes
triadicas, como sendo menos responsivo do que a mae. Da mesma forma,
as maes também podem ser menos responsivas na presenca dos pais
(Dessen & Lewis, 1998).

Nesse contexto, essa pesquisa pretende investigar o padrdo de
interacdo do pai com a crianca em situacao diadica, em comparagédo com
a situacdo triadica e verificar a influéncia da presenca da mde para a
relacdo pai-crianca. Outro aspecto importante desse trabalho, além de
observar dois contextos de interacdo distintos, é a observacdo de
interacbes com criancas maiores, tendo em vista que a faixa etaria
compreendida por este estudo é de 4 a 6 anos. As praticas parentais se
modificam em funcdo da idade dos filhos, na medida em que os
comportamentos parentais se adaptam as novas habilidades e demandas
infantis. Criancas maiores demandam menos cuidados diretos, menor
contencdo fisica e maior orientacdo e interacdo verbal (Marin et al.,
2011). Do mesmo modo, as atividades realizadas entre as diades terdo um
padrédo especifico e, no caso dessa pesquisa serdo utilizados brinquedos
préprios para a idade, classificados como cognitivos e sera considerado
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gue o gue os pais fazem com a crianga estara relacionado a essa faixa
etéria (Cordazzo, 2008).

Nesse sentido, no que se refere a observacdo de interagdes, esse
estudo pode oferecer importantes contribuicBes para caracterizar a
relacéo pai-crianga no contexto diadico e triddico e com criangas maiores,
em idade pré-escolar. Todos estes fatores sdo pouco estudados no Brasil,
principalmente pela escassa utilizacdo da observa¢do como instrumento
de pesquisa, também pela consideragdo de diferentes contextos e ainda
com relacdo a idade das criancas.

Silva (2007) investigou o contexto familiar, a interacdo e o
envolvimento paterno e materno com 10 familias de criancas com
sindrome de down. Apesar da caracteristica especifica do estudo
(criangas com sindrome de down), os episddios de observagao revelaram
que o comportamento do pai foi semelhante tanto na diade quanto na
triade. Da mesma forma, foram encontradas semelhancas nas interagdes
de pai e mae na situacdo diadica, mas quando na triddica, os
comportamentos de ambos 0s pais diminuiram. Com as criangas, as
caracteristicas de interacdo foram similares tanto na diade quanto na
triade.

Em um estudo sobre a interacdo pai-bebé, foram comparados onze
pais adolescentes e nove pais adultos na interacdo com seu bebé de trés
meses de idade, Levandowski e Piccinini (2002) pela observacdo das
diades concluiram que a idade do pai ndo é necessariamente um fator
determinante da responsividade do pai com o bebé. J& Pereira-Silva e
Dessen (2006) visitaram, em suas casas, dez familias e observaram as
interacdes entre crianca-mée, crianga-pai e crianca-méde-pai ocorridas
durante atividades livres. As criancas estavam em idade pré-escolar e
foram divididas em dois grupos, um com e outro sem sindrome de down.
Os resultados mostraram similaridades e também diferencas no padréo de
interacdo genitores-crianca entre os grupos e ressalta a importancia de
incluir o pai e os irmdos nos dados observacionais.

Também foram feitas comparacfes entre maes deprimidas e ndo
deprimidas na interacdo triadica (pai-mae-bebé). Neste estudo também
realizado com criangas de aproximandamente um ano de idade, foram
observadas familias de nove maes com depressdo e dez sem depressao
em quatro episddios na sala de brinquedos da Universidade (pai-méae-
crianga; pai-crianca; mae-crianca e novamente pai-méae-crianca). Cada
episddio teve duracdo de 8 minutos e foi analisado por meio das
categorias, sensibilidade, afeto positivo, afeto negativo, desengajamento,
intrusividade, estimulacdo cognitiva e aliancas familiares, de modo que
foi investigada a qualidade da interacdo entre todos os membros da
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familia. Os resultados ndo apontaram diferencas significativas nas
interacdes triadicas entre as familias com e sem depressdo materna. J4 nas
interacdes diddicas, dentro de cada grupo de familias, apareceram
diferencas significantes no grupo sem depressdo materna (Frizzo &
Piccinini, 2007).

As interagdes iniciais mae-bebé foram analisadas com trinta diades
durante vinte minutos. Os bebés tinham aproximadamente 29 dias. Os
resultados evidenciaram importantes indicios a respeito dos processos
interacionais do bebé (Seidl-de-Moura et al., 2004). Na sua dissertacdo
de mestrado Marin (2005) comparou as praticas educativas maternas em
familias de mdes solteiras e familias nucleares, foram observados os
padrdes de interacdo familiar durante um almoco realizado na casa de
méaes de criancas de 30 e 36 meses. Participaram sete mées solteiras (mée-
crianca) e sete casadas (pai-méae-crianca). Ndo foram encontradas
diferencas nas praticas educativas entre 0s grupos.

Dentre os estudos internacionais, destacam-se os estudos produzidos
por Mendonga et al. (2011) e Paquette e Bigras (2010). Mendonca et al.
(2011), utilizam a compreensdo da perspectiva sisttmica e de
Bronfenbrenner para entender a familia como um sistema dinamico em
que o comportamento dos pais com os filhos, em triades difere do que é
observado na diade, trazendo assim a necessidade de comparar a
interacdo pai-crianca e mae-crianga em situacdo diadica e triddica.
Observaram quarenta e duas familias com criangas de 32 meses de idade.

Em situagdo de laboratdrio, as triades foram observadas durante 20
minutos em situagdo de brincadeira livre. Sucessivamente as criangas
foram observadas em brincadeira livre com seu pai e sua mde em ordem
alternada, por 10 minutos. O objetivo desse estudo foi comparar a
sincronia interacional de pai-crianca e mde-crianca de familias
biparentais da Provincia Francesa do Québec quando interagem em
diades e em triades. Os resultados sugerem que o contexto de interacdo
tem um impacto na sincronia interacional pais-crianca. Nas diades foram
encontradas semelhancas entre pai e mae, ambos tiveram um alto
envolvimento com a crianca. Nas triades, comparado com méae-crianga,
0s padrdes de interacdo do pai foram significativamente menos
sincrénicos.

Em observacGes domiciliares as interacdes de 18 diades pai-crianca
e mae crianca foram analisadas qualitativamente, as observages
ocorreram na sala e ambas as diades puderam escolher o brinquedo ou
objeto a ser utilizado na brincadeira. Os resultados apontaram que as maes
durante a interacdo com as criancas em idade pré-escolar tenderam a
estruturar, ensinar e orientar o comportamento além de envolver em uma
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conversar empatica e reflexiva com a crianga. Por outro lado, os pais
empenharam-se principalmente com jogos fisicos e também deixaram a
crianga direcionar a interacdo ou as desafiaram (John, Halliburton, &
Humphrey, 2013).

Bingham, Kwon, & Jeon (2013) relatam o fato de que poucos estudos
investigam o tipo de linguagem que o pai usa em suas interacdes com a
crianga, na presenga ou na auséncia da mée. Geralmente, em comparacéo
as maes, os pais tendem a realizar mais jogos fisicos e menos
vocalizagOes e conversas. Numa analise das diades e triades, os autores,
portanto, observaram uma situagdo estruturada e de brincadeira livre em
ambiente de laboratério. Foram encontradas diferengas nas linguagens de
pais e de maes nas diferentes situagfes, 0 que ocasionou diferencas na
linguagem da crianga nas situagdes triadicas. Maes produziram uma
maior quantidade de palavras e com vocabulario mais variado do que 0s
pais.

Diferencas comportamentais entre pais e mies durante as situagcdes
diddicas e triddicas também foram apontadas por Lindsey e Caldera
(2006), que observaram 60 casais com criangas entre 11 e 15 meses. Maes
demonstraram-se mais envolvidas com as criancas do que os pais durante
as situacdes triadicas, mas apresentaram mudangas significativas na
presenca paterna. Em comparagéo a situacdo diadica, na triadica as maes
foram menos envolvidas, menos sensiveis as demandas da crianca e
expressaram mais afeto negativo. As expressdes de afeto positivo
maternas aumentaram na presenca paterna e, também as maes foram mais
intrusivas com o pai durante a triadica.

E importante salientar que diferencas no estilo interativo de mées e
pais com suas criancas tém sido descritas, mas nem sempre Sdo
encontradas, pois muitos sdo os fatores que podem contribuir para os
resultados, como a dindmica familiar, do género e temperamento da
crianga e o relacionamento conjugal. As diferencas entre o padrédo
interacional dos genitores podem ser explicadas por caracteristicas
biolégicas, mas a influéncia do contexto social e cultural pode ocasionar
mudancas nos estilos parentais, o que explica, mais uma vez, a
necessidade de adotar uma perspectiva sistémica e dindmica para
entender as relagdes pais-criangas (Mendonca et al., 2011).

A partir de uma compreensdo sistémica dos papéis parentais,
acredita-se que o envolvimento paterno tem um significante impacto no
padrdo de interacdo pai-crianca. Se o pai for identificado como cuidador
primario (cuidar, alimentar, dar banho, entre outros cuidados diretos) ao
invés de secundario (brincadeiras e lazer e outras atividades indiretas) a
diade pai-crianca poderia ter uma interacdo maior que a diade mae-
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crianca. As interacBes podem diferir de um contexto de observacéo
natural para um contexto de laboratorio e essa possibilidade precisa ser
investigada (Mendonga, et al., 2011).

Desse modo, esse estudo internacional aponta a necessidade de se
comparar a interagdo pai-crianca em contexto diddico e triddico, levando
em consideracdo que podem ou ndo ocorrer diferencas no padrdo
interacional de mée e pai, mas que essas diferencas irdo depender da
influéncia cultural e social da dindmica familiar e também do
envolvimento de cada genitor com sua crianca. Além disso, pesquisar a
interacdo na residéncia das familias pode oferecer importantes indicios
dos fatores de influéncia e permite conhecer o funcionamento familiar em
situacao natural. Esse projeto propde contribuir com esses apontamentos
e pretende produzir dados brasileiros a respeito da tematica.

J& 0 estudo de Paquette e Bigras (2010) foi realizado com familias da
cidade de Montréal no Canadéa e teve dois episddios de observagédo
gravados em video. No primeiro participaram 21 diades pai-crianca e no
segundo, 22 diades mae-crianca. As criangas tinham entre 12 e 18 meses
interagiam com seus pais por meio de brincadeiras e foram expostas a um
procedimento de situagdo estranha, em que entra na sala uma pessoa
estranha e uma situagéo de risco, para acessar a qualidade da ativagao pai-
crianga. Este procedimento foi realizado tendo em vista a proposicédo
tedrica da interacdo pai-crianca chamada de Teoria da Ativacao
(Paquette, 2004).

Segundo essa teoria as fungbes paternais e maternais sdo
complementares e permitem a crianca se desenvolver habilidades de
competigdo no contato com o pai e habilidades de cooperagédo no contato
com a méde. De acordo com esse modelo, é o pai 0 melhor situado para
ensinar os filhos, particularmente os meninos, a socializar (regular) sua
agressividade, ou seja, a desenvolver suas habilidades e confianca em si
nas situacdes de competicdo, gracas a simulacdo de tomada de risco, a
disciplina e as brincadeiras de luta pai-crianca (Paquette et al, 2003).

Numa interac&o, o pai utiliza o brinquedo (objeto) como um pretexto
para o0 contato fisico e, durante a brincadeira, tentam desestabilizar a
crianga emocional e cognitivamente, no sentido de promover abertura ao
mundo (Paquette, 2004). Na promocdo da abertura ao mundo, o pai
coloca a crianga em situacBes nas quais ela é obrigada a confrontar-se
com o0 ambiente a sua volta enquanto fornece protecéo e impde limites,
ou seja, tende a encorajar a crianga a correr riscos enquanto garantem
seguranga, permitindo que ela tenha coragem em situagdes nao
familiares. Dessa forma, os homens, em geral, ttm uma tendéncia a
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excitar, surpreender e, momentaneamente, desestabilizar a crianga.
(Paquette, 2004).

A interacdo ou a relacdo pais-criancas vem sendo utilizada para
investigar, além da responsividade, apego e envolvimento parentais, a
relacdo entre relacionamento conjugal e a interagdo pais-criancas
(Barnett, 2008; Lindsey et al., 2009; Stroud et al., 2011). Na busca do
entendimento da relacdo entre sistema conjugal e parentalidade é
imprescindivel investigar maltiplos aspectos da parentalidade, ou seja,
guando maes e pais interagem separadamente com seus filhos podem ser
evidenciados diferentes componentes do que quando os trés interagem
em conjunto. Neste sentido, 0 conhecimento sobre o sistema diadico, ndo
representa o funcionamento familiar no sistema triadico e a relacdo entre
o sistema conjugal e o parental deve ser investigado a partir desses dois
tipos de interacdo familiar (diadica e triddica) (Stroud et al., 2011).

A qualidade do relacionamento conjugal pode explicar as diferencas
observadas no padrdo interacional pai-criangca em contexto triadico, em
comparacgao com o diddico. A interagdo marido-esposa pode influenciar
0 papel parental, por isso alguns estudos consideram, além das diades pai-
crianca e mae-crianga, a diade pai-mde como elemento de analise na
situacdo triddica (Mendonga et al., 2011). Essa andlise ocorre geralmente
pela categoria Alianca Familiar (Favez, Scaiola, Tissot, Darwiche, &
Frascarolo, 2011; Frizzo & Piccinini, 2007) que se refere as interacdes
entre dois membros da familia no sentido de excluir um terceiro membro,
ou seja, dentro de cada intervalo de tempo, a analise das interagdes
triadicas busca investigar a qualidade da interacdo entre todos os
membros da familia e os intervalos de tempo sdo novamente examinados,
de acordo com categorias de andlise para cada uma das interagcdes
diddicas (mée-bebé, pai-bebé e mae-pai) (Frizzo & Piccinini, 2007).

Uma diade pode sofrer influéncia direta e indireta de outras pessoas
que podem tanto inibir ou facilitar a interacdo, como por exemplo, as
relacBes entre o casal podem ter impacto sobre as relagcBes que cada
cbnjuge mantém com os filhos. Outras pessoas e 0 contexto, mesmo
participando indiretamente da diade, podem exercer influéncia como os
irmdos da crianca e o ambiente fisico (Polonia et al., 2005). Nesse
trabalho, o relacionamento conjugal sera analisado em relacéo ao sistema
parental. O Capitulo 3.8 se refere ao sistema conjugal e seu
relacionamento com o envolvimento e a interagdo dos pais com os filhos.
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3.8 CONJUGALIDADE, RELACIONAMENTO CONJUGAL E SUA
RELACAO COM A PARENTALIDADE

No contexto familiar atual, no qual o envolvimento paterno vem
sendo cada vez mais valorizado, compreender como a relagdo entre a
conjugalidade e a parentalidade afeta as familias e o desenvolvimento
infantil tornou-se de grande importancia, seja para fins tedricos como
para intervencdes. Fatores familiares e extra-familiares entram em foco
de andlise como sendo considerdveis variaveis de influéncia na
determinacdo dessas rela¢fes. Para produzir avangos nos conhecimentos
cientificos deve-se procurar subsidios para o preenchimento de lacunas
de questdes ainda inconclusivas.

De acordo com Bigras e Paquette (2000), uma relagéo de qualidade
entre o casal pode favorecer as relagdes parentais, bem como a coeséo e
0 suporte mutuo entre pais e maes terdo um papel fundamental no
atendimento as necessidades infantis. Por outro lado, a presenca de uma
crianca e, dependendo de suas caracteristicas pessoais, pode ocasionar um
desequilibrio no desempenho das fungBes parentais e, por essa razao, um
efeito negativo sobre o desenvolvimento da crianca. Torna-se necessario,
portanto, estudos que busquem esclarecer a respeito dos mecanismos de
adaptacdo de pais e maes a eventos estressores normativos como a
transicdo para a parentalidade, de maneira a sugerir propostas de
intervencdo e suporte para as familias, frente as novas exigéncias e
fungdes (Bigras & Paquette, 2000)

A parentalidade vem sendo destacada por meio do estudo com méaes
e pais para melhor entender o sistema familiar. E estudada por meio da
analise dos comportamentos de ambos 0s genitores com a crianca. Nesse
tema, também vem sendo focalizada a relagdo do sistema parental com o
relacionamento conjugal (Barnett, 2008). Na compreensdo do sistema
familiar,  importante considerar a natureza dindmica das interacfes entre
0s sistemas conjugais e parentais e como o relacionamento entre pai e
mae pode influenciar e ser influenciado por relagdes estabelecidas entre
pai-filho e mae-filho. O estudo da coparentalidade pode ajudar a
compreender como se da a unido dos pais no exercicio da parentalidade.
Entretanto, sdo poucos o0s estudos que procuram compreender como a
relacdo conjugal pode estar associada a qualidades semelhantes
observadas na interacdo pai-crianca e mae-crianca (Barnett, 2008;
Feinberg, Kan, & Goslin, 2009).

Sdo limitadas também as evidéncias empiricas ou teéricas para
sugerir quando e como a parentalidade de maes e pais dentro de uma
mesma familia sdo semelhantes. A qualidade das emocOes e das
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interacdes em um relacionamento (conjugal ou parental) pode se expandir
para outro relacionamento, mas isso vai depender do complexo padrao de
interacdo estabelecido (Barnett, 2008). Interagdes negativas e insensiveis
com ambos os pais podem funcionar como um fator de risco para as
criangas, enquanto que experiéncias positivas podem ser um fator de
protecdo. As interagdes dos pais com as criangas podem diferir das
interacBes das maes, mas em uma mesma familia onde h4 qualidade
conjugal e coparentalidade, o relacionamento pai-crianga pode ser
semelhante ao da mae-crianca. O conflito entre o casal pode gerar
negativas interagfes pais-criangas e a maneira pela qual um dos pais
influencia a parentalidade do outro pode diferir entre sistemas familiares
especificos (Barnett, 2008; Dessen & Braz, 2005; Stroud et al., 2011).

Para estudar a relagéo entre a conjugalidade e a parentalidade, desde
1990, pesquisadores utilizam o conceito tedrico Spillover que sustenta a
ideia de que um relacionamento conflituoso e insatisfatorio levaria a uma
interacdo negativa entre pais e filhos (Stroud, et al., 2011). Se a qualidade
nas relagdes conjugais for baixa, o relacionamento pais-criancas sera
marcado por comportamentos mais agressivos, punitivos e com menos
proximidade afetiva. E importante salientar que n&o é especificamente a
existéncia ou ndo de conflito conjugal que interfere na parentalidade, mas
a forma como o casal age na sua resolugdo. Uma resolucdo de conflito
positiva e na auséncia do filho pode ter reflexos positivos (Mosmann et
al., 2011).

Bossardi et al. (2015 - manuscrito submetido), em uma anélise da
literatura cientifica brasileira, identificaram uma lacuna em relagéo a
publicacdes que, sistematicamente, analisassem a producdo empirica nos
Gltimos anos sobre a relagdo entre o envolvimento parental e o
relacionamento conjugal. Realizaram uma revisdo sistematica da
literatura sobre o tema, mediante a andlise dos estudos empiricos
publicados em periédicos indexados nas bases PsycINFO,
PsycARTICLES, ScienceDirect, Medline (Ovid) e BVS-Psi, entre o
periodo de 2002 e 2014. A analise dos 12 artigos selecionados indicou
que uma variedade de assuntos foi abordada em relacéo a tematica, dentre
0s quais destacam-se a coabitacdo, 0 estresse parental, abuso de
substancias, temperamento, coparentalidade, status marital e tempo de
unido, jornada de trabalho, tempo de licenca parental e adaptacdo ao
trabalho apds o nascimento da crianca. Os aspectos da relacdo conjugal
foram avaliados tanto em termos de satisfacdo e qualidade quanto em
relagdo ao conflito conjugal.

Observou-se que a percepcdo materna e a paterna a respeito da
qualidade ou do conflito conjugal, ndo foram analisadas separadamente
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em todos os estudos, bem como o envolvimento parental, mas foram
feitas indicacGes para pesquisas futuras atentando para a importancia de
que se compreenda como se da essa influéncia na percepcdo de ambos 0s
pais, em fungdo das particularidades e subjetividades dos individuos que
formam o casal e que seja feita essa distingdo entre os efeitos nos
comportamentos materno e paterno (Bossardi et al., 2015).

As pesquisas que fizeram essa distingdo, embora tenham apresentado
resultados semelhantes para o pai e para a mae, parecem indicar, na
maioria delas, que o pai tem seu envolvimento mais modificado do que o
da mée, dependendo da sua propria percepcdo do relacionamento
conjugal e também da percepcdo materna nesse aspecto (Bossardi et al.,
2015).

Em uma anélise das limitacbes e indicagdes sugeridas pelos
pesquisadores desses estudos, sugere-se a inclusdo de informantes
diversificados (pais, maes, criancas, adolescentes e professores), métodos
mistos (quantitativo e qualitativos, inserindo também as técnicas de
observacéo direta), diversificacdo de variaveis em estudo (caracteristicas
parentais, das criangas como idade, temperamento e género e momentos
estressores) e ainda a diversificagdo de contextos e culturas (Bossardi, et
al., 2015).

Desse modo, propde-se nesse trabalho, além de analisar os efeitos do
relacionamento conjugal no envolvimento paterno, em comparagdo ao
materno, leva-se em consideracdo tanto os aspectos positivos, quanto 0s
aspectos negativos do relacionamento, representados pela qualidade ou
satisfacdo e pelo conflito conjugal, respectivamente. As variaveis que
influenciam essa relacdo também sdo colocadas como foco de
investigagdo. Tanto as percepgles paternas quanto as maternas a respeito
do relacionamento conjugal serdo consideradas.

O estudo da relacdo entre os subsistemas (conjugal e parental) pode
proporcionar um fator de protecdo ao funcionamento familiar e contribuir
para promover padrdes de interacdo conjugal e, consequentemente,
parental, mais equilibradas e funcionais. Apresenta-se a seguir resultados
dos estudos considerando o0s aspectos positivos ou negativos do
relacionamento conjugal.

Resultados de uma revisdo nas bases de dados PsycINFO a respeito
do sistema familiar e, revisitando mais especificamente o subsistema
conjugal, indicaram gque os estudos a respeito do relacionamento conjugal
e sua influéncia na qualidade das relagdes de apego com a crianca, estdo
divididos entre os aspectos de satisfacdo e de conflito conjugais. A
satisfacdo definida como a qualidade das relagdes foi apontada como
preditora da qualidade de apego pai-crianca, mas ndo da qualidade de
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apego mae-crianca, enquanto que o conflito, vistos como ameacgadores
pela crianca, pode predizer relagdes de apego inseguras e desorganizadas
de ambos os pais com as criangas (Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron,
2009).

A qualidade do relacionamento conjugal é considerada um fator de
protecdo do ambiente familiar e da satide de seus membros. Embora seja
dificil a defini¢do de qualidade conjugal, em funcéo das particularidades
e subjetividades dos individuos que formam o casal, a literatura
internacional aponta desde 1990 trés conceitos basicos da relacdo a dois:
a satisfacdo, o ajustamento e a qualidade conjugal. Essa conceituacdo €
muldimensional, pois para sua classificacdo, estdo envolvidas as
experiéncias na familia de origem, o nivel educacional, caracteristicas de
personalidade, fase do ciclo vital familiar e contexto da relacéo
(Mosmann et al., 2011). Parece ser um consenso que a qualidade conjugal
pode ser acessada pela percepgdo dos conjuges sobre seu relacionamento,
principalmente no que diz respeito ao conflito e a satisfagdo conjugal
(Mosmann et al., 2011).

A respeito da satisfacdo conjugal, o estudo de Rebello, Junior e Brito
(2014), investigaram a percepcdo de 100 casais brasileiros sobre a
qualidade do seu relacionamento conjugal e encontram que a maioria dos
casais considerava-se satisfeitos no relacionamento conjugal e os fatores
como cilimes, convivéncia e amor foram relevantes para demarcar essa
satisfacao.

No que se refere aos aspectos positivos, relacionados a satisfagdo ou
a qualidade conjugal, Bolze (2011) e Bossardi (2011) em suas pesquisas
de mestrado identificaram relacGes entre a qualidade conjugal e o
envolvimento parental. Os resultados com 50 casais indicaram, no estudo
de Bolze (2011), que o envolvimento paterno depende, sobretudo, das
atitudes maternas, pois quanto mais a mae referiu harmonia na relacéo
conjugal maior foi o envolvimento do pai com os filhos. No estudo de
Bossardi (2011) o envolvimento paterno apresentou relacbes positivas
com a qualidade conjugal, nesse sentido, quanto mais satisfeito com a
relacdo o pai esteve, mais ele se envolveu no cuidado com os filhos.
Resultados esses ndo evidenciados para 0 comportamento materno.

Em uma pesquisa com 200 casais de Taiwan, Chen (2013) examinou
as conexdes existentes entre a qualidade do relacionamento conjugal, a
coparentalidade e a parentalidade. A parentalidade foi analisada em
termos de envolvimento em cuidado, socializacdo, jogos fisicos,
exploracdo fora de casa como jogos e esportes, lazer e comunicagdo
positiva de ambos os pais para com a crianga. Os resultados revelaram
moderadas associagdes entre o relacionamento conjugal, na percepcao
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paterna, e o envolvimento do pai, mas foram encontradas fortes
associacdes entre a coparentalidade e o envolvimento paterno. Satisfacdo
conjugal esteve relacionada com o envolvimento do pai em socializagéo,
jogos fisicos e atividades de exploracéo e lazer.

A relacdo entre o envolvimento paterno e as percepgGes maternas a
respeito do relacionamento conjugal e da coparentalidade foram quase
tdo significantes quanto foram as percepcOes paternas. Esses resultados
tornam-se importantes para reforcar a compreensao de que a harmonia, a
satisfacdo e o suporte parental estabelecidos na relacdo coparental,
implicam em maior qualidade no relacionamento conjugal e, maior
envolvimento. A partir desses achados, o autor aponta ainda, a
necessidade de utilizar maltiplas medidas, bem como considerar as
perspectivas maternas e paternas a respeito da relacdo conjugal (Chen,
2013).

A relagdo entre a qualidade na relagdo conjugal e o envolvimento
parental foi analisada também por Carlson et al. (2011) com uma amostra
de mais de dois mil participantes dividida em pais residentes e ndo
residentes com a familia. Os autores também examinaram qual fator
agiria como o primeiro preditor da relagdo, ou seja, se era o
relacionamento conjugal que influenciava o envolvimento ou se o efeito
ocorreria ao contrario, o envolvimento poderia ser usado para predizer a
qualidade do relacionamento conjugal. Foram encontradas relacGes
significativas tanto para o pai quanto para a mée entre qualidade na
relagdo conjugal e as relagdes parentais. Ao tentar estabelecer a direcédo
das associacdes e o efeito causal entre as varidveis, as analises nédo
revelaram resultados significativos, apontando que o envolvimento néo
prediz a qualidade do relacionamento conjugal. Por outro lado, a
qualidade do relacionamento no primeiro ano da crianca revelou-se um
fator preditivo da qualidade do relacionamento no terceiro ano. Do
mesmo modo, o envolvimento parental foi um fator preditivo do
envolvimento com o passar dos anos.

No que se refere aos aspectos negativos do relacionamento conjugal,
de acordo com Krishnakumar e Buehler (2000), diferencas e desacordos
entre pais e maes podem ocorrer, tanto dentro de um sistema familiar
como ndo familiar. O conflito conjugal é visto como um conceito
multidimensional que inclui frequéncia, modo de expressdo, cronicidade
ou duracdo. A intensidade do conflito e 0 modo de resolucdo sdo
importantes indicios a se considerar quando se trata de examinar o
impacto do desajustamento conjugal na parentalidade. Desacordos
frequentes na relagdo conjugal sdo associados a um relacionamento pai-
crianga ou mae-crianca negativos. Dentre os comportamentos hostis que
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ambos os pais podem expressar durante os desacordos conjugais estdo a
evitacdo e a reciprocidade negativa.

O conflito conjugal também esta relacionado com o ajustamento
social das criangas, em casa e com os pares. Sao apontadas evidéncias de
que criangas provenientes de familias caracterizadas por altos niveis de
conflito entre os pais sdo por eles rejeitadas e apresentam relagdes
conflituosas com os pares. Essas evidéncias tém sido observadas em
criangcas com idade pré-escolar e escolar, ja que podem fornecer
importantes indicativos para o ajustamento psicossocial futuro. Para
explicar as relacfes existentes entre conflito conjugal e o ajustamento da
crianga sdo utilizados complexos modelos de andlise multivariados,
enfatizando os efeitos diretos e indiretos que o conflito pode ter (Lindsey
etal., 2009).

Ao perceber a relagdo conjugal como desigual ou quando os conjuges
ndo conseguem estabelecer acordos a respeito do seu relacionamento, os
conflitos conjugais comecam a aparecer e o casal utiliza diferentes
estratégias para sua resolugdo (Walster, Traupmann, & Walster, 1978),
perpassando desde a negociacdo até as formas mais variadas de
agressividade ou de violéncia fisica e/ou psicoldgica. Para David, Steele,
Forehand, & Armistead (1996) o conflito familiar, como um todo, produz
resultados mais diretos aos problemas de comportamentos infantis do que
os conflitos conjugais em si, mas a presenca ou a resolucdo desses
conflitos entre o casal, na frente da crianga atua como fator preditivo dos
problemas comportamentais da criangca tanto quanto os conflitos
familiares mais gerais.

Considerando, portanto, os aspectos negativos do relacionamento,
tais como o conflito conjugal e as estratégias utilizadas para resolvé-lo,
Lindsey et al. (2009) examinaram conexdes existentes entre conflito
conjugal e a qualidade do comportamento das criangas com seus pares. O
modelo teve como mediadores, a reciprocidade emocional e apego na
interacdo pais-crianca, baseados na evidéncia de que o conflito conjugal
e 0 ajustamento das criancas séo mediados pelo efeito do relacionamento
pais-crianca. Aos 15 e 18 meses de idade da crianca, 123 mdes e 89 pais
participaram de uma observacdo de interagdo com seus filhos, em
laboratério e, aos 36 meses, a crianga foi observada interagindo com seus
pares em uma creche. Todos os pais eram pais biolégicos da crianca e
casados. O conflito conjugal foi medido por uma escala com questdes
acerca do relacionamento dos conjuges.

Os resultados revelam que em ambas as diades (mée-crianca e pai-
crianca) altos niveis de conflito conjugal foram associados com baixo
apego seguro. O conflito na relacdo conjugal também foi associado com
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menos reciprocidade emocional na interacdo mae-crianca e reciprocidade
emocional negativa na interacdo pai-crianga (Lindsey et al., 2009).

Com relacdo ao comportamento com os pares, o conflito foi
significativamente associado com menores niveis de comportamento
positivo na brincadeira entre 0s pares e maiores niveis de
comportamentos negativos. Foram encontradas associagfes positivas
entre apego seguro na interagdo mae-crianga e comportamento positivo
com os pares e uma correlacdo negativa entre apego seguro na interacéo
pai-crian¢a e comportamento negativo da crianga com os pares. O apego
seguro do pai ndo apresentou correlagcbes com 0 comportamento positivo
da crianca com os pares. A reciprocidade emocional positiva da mae
esteve relacionada com o comportamento positivo da crianga com os
pares ja a reciprocidade emocional negativa do pai, relacionou-se com
baixos niveis de comportamento positivo da crianca e altos niveis de
negativos (Lindsey et al., 2009).

O estudo discute o complexo e multivariado processo que envolve a
conexao entre sistema parental e conjugal e insere também a variavel do
comportamento social com os pares na infancia. Refere a necessidade de
multiplas metodologias, instrumentos e analises multidimensionais para
explicar a relacdo entre os construtos. Os resultados permitem concluir
que criangas de familias com altos niveis de conflito conjugal e que
também tem menor apego seguro na relagdo com sua méae se engajam
menos em interagdes positivas com seus pares. Da mesma forma, criangas
de familias com altos niveis de conflito entre os cnjuges que tem menor
apego seguro no relacionamento com seu pai Se engajam em interagdes
negativas com seus pares. Esse fato revela a importancia do
relacionamento conjugal para a interagdo dos pais com os filhos e suas
consequéncias para o desenvolvimento social da crianca (Lindsey et al.,
2009).

Nesses termos, Kaczynski et al. (2006), avaliaram o conflito conjugal
na percepcdo de ambos os pais e da crianca. As familias foram observadas
com objetivo de identificar o grau em que pais e mées utilizam a rejeicdo,
a coercdo e o suporte emocional nas suas intera¢cGes com a crianga. Para
além das associacdes entre o conflito conjugal e os comportamentos
externalizantes e internalizantes infantis, foram encontradas fortes
relacGes entre o conflito e as praticas parentais.

Assim, o conflito conjugal foi significativamente associado com altos
niveis de ineficicia parental por ambos, pai e mde. Os pais que
vivenciaram conflitos conjugais consideraveis podem ndo ter a energia
ou motivacgao para interagir eficazmente com seu filho. Da mesma forma,
pais e mdes podem ndo conseguir deixar de transparecer intensa



89

negatividade no relacionamento conjugal para seu filho e podem tornar-
se coercitivos e rejeitar mais a crianca. Dessa forma, aponta-se que
guando ha uma ineficacia na gestdo de conflitos, ambos os pais tenderdo
a empregar pobres técnicas de gestdo de conflito tanto com seu conjuge
quanto com sua crian¢a. Como funcionamento conjugal e parental pode
ter reflexos na crianca, elas parecem exibir niveis mais elevados de
internalizacdo e externalizagdo de comportamentos. Tais problemas de
adaptagdo infantil também contribuem para gerar uma pressao sobre 0s
pais, levando a mais problemas conjugais e com relagdo a parentalidade
(Kaczynski et al., 2006).

Na pesquisa de Shin et al. (2012) em uma analise envolvendo mées
nao sul coreanas, residentes na Coréia do Sul, o fator de aculturagéo foi
importante para detectar menos conflitos conjugais, 0 que contribuiu para
um maior ajustamento das criangas na escola. Baixos niveis de conflito
conjugal estiveram relacionados a baixos niveis de comportamento
negativo das maes com as criangas. Estudos como esse, revelam a
importancia de se preocupar com as diferengas e semelhancas existentes
entre os variados contextos.

Além das pesquisas que focam especificamente as variaveis conflito
ou satisfagdo conjugal, sdo encontradas pesquisas que consideram o
relacionamento conjugal como um todo e produzem resultados,
identificando os efeitos tanto da qualidade ou da satisfagcdo quanto dos
conflitos conjugais no envolvimento parental.

Para Stroud, et al. (2011) pesquisadores tem evidenciado que o
funcionamento conjugal dos pais, como um todo, influencia a paternidade
e a coparentalidade em interacdes diadicas e triadicas, mas poucos deles
investigam como se da essa relacéo e se acontece igualmente ou de forma
diferenciada. O funcionamento familiar pode ser entendido de uma forma
mais completa, se além da interacdo pais-criancas, também sejam
investigadas as interconexdes entre relacionamento conjugal. Para isso,
sugere-se que sejam examinadas as relagdes entre a responsividade
parental e a qualidade do relacionamento conjugal, considerando ambos
0s pais em interagdes com suas criangas.

Os autores acima citados empregaram o modelo Spillover para
acessar a influéncia do relacionamento marital na parentalidade e
coparentalidade em contextos diadicos e triadicos e realizaram um estudo
com 149 familias de criancas de 3 a 6 anos. Utilizaram da metodologia
observacional para explorar o comportamento de pais e criangas em
situacBes diddicas e a coparentalidade em interacdes triadicas. As
interacbes envolveram episddios de instrucdo, disciplina e brincadeira
com jogos e brinquedos. O funcionamento conjugal foi medido por meio
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de escalas. Os resultados evidenciaram que a relagdo entre funcionamento
conjugal e responsividade parental foi maior para o pai do que para a mae,
0 que demonstra que o conflito conjugal tem maior impacto na
parentalidade paterna se comparada com a da mae. O estudo aponta a
necessidade de esclarecer relacdes entre o relacionamento conjugal e o
comportamento da crianca, ou seja, se a responsividade da crianca
depende da responsividade dos pais ou se refere a outros aspectos da
interacdo. A coparentalidade em interacdes triadicas foi diferente em
funcéo do género da crianga e hd uma certa independéncia da qualidade
das interagBes em contextos diadicos e triadicos, mas poucos estudos
incluem observacOes diddicas e triddicas dos pais com suas criangas
(Stroud et al., 2011).

Braz, Dessen e Silva (2005) realizaram um estudo com 14 familias
de classes média e baixa, compostas por pai, mae e criangas na idade entre
4 e 5 anos. Tiveram como objetivo descrever aspectos da qualidade das
relacBes parentais e maritais utilizando uma entrevista com questdes
sobre satisfagdo marital, conflito, coalizdo, valores e crencas sobre
casamento e educagdo de filhos e suas influéncias nas interagdes
genitores-crianga. Os resultados indicam que uma boa relagdo marital
favorece o compartilhamento de tarefas domésticas e préaticas de
educacdo entre maridos e esposas e promove o desenvolvimento de
sentimentos de seguranga em suas criangas.

Como consideracgdes finais, as autoras sugerem que é fundamental
que os pesquisadores considerem a influéncia e a interdependéncia entre
os membros familiares, em seus diferentes papéis (de esposa e mae, de
marido e pai), e também entre os subsistemas familiares, conjugal e
parental. Ndo se pode mais negar a complexidade de tais influéncias e
suas consequéncias para o desenvolvimento infantil nos projetos de
pesquisa. Por meio do avango no conhecimento sobre as relagdes
familiares pode-se contribuir para acentuar a qualidade da interacdo
parental por meio das relagdes maritais (Braz et al., 2005).

Consideraveis pesquisas tém demonstrado essa relacdo entre a
qualidade conjugal e a parentalidade. Barnett (2008) refere duas meta-
analises feitas acerca da qualidade e do conflito conjugal e diz que essa
relacdo é modesta, mas ndo consistente, ja que a direcdo do efeito ndo é
sempre limpa e clara. A maioria das hip6teses sugere que o conflito no
relacionamento esta relacionado com interacdes pais-crianca negativas.
Pais que vivenciam conflito e hostilidade na relacdo tendem a ser
coercitivos e ndo ter responsividade nas praticas parentais. Para alguns
autores, a influéncia do sistema conjugal no parental pode ser evidenciada
tanto no pai quanto na mde, mas parece que a paternidade se apresenta
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mais sensivel a essa relacdo, sendo, portanto, mais afetada pela relacdo
conjugal (Belsky, Youngblade, Rovine, & Volling, 1991; Feldman,
2000).

Em um estudo com 98 familias de criangas com seis meses de idade,
Barnett (2008) realizou observacoes de interacGes diadicas (pais-filhos) e
mediu a qualidade e o conflito conjugal. Em visitas domiciliares, méaes e
pais foram filmados separadamente durante 10 minutos em uma interacdo
diadica de brincadeira livre. Os resultados sugerem que a experiéncia de
baixo conflito e alto grau de suporte emocional na relagdo conjugal
caracteriza praticas parentais sensiveis tanto em um relacionamento (pai-
crianca) quanto em outro (mée-crianga). Quando comportamentos
parentais negativos foram registrados em uma diade, esses foram
associados por comportamentos negativos da outra diade. A qualidade
conjugal foi associada com a similaridade entre os comportamentos
parentais de pai e mde. Alta qualidade conjugal foi associada com
comportamentos parentais sensiveis nas diades pai-crianca e mae-crianca
e 0s comportamentos parentais negativos se relacionam a negligéncia no
relacionamento conjugal (Barnet, 2008).

Em suma, o relacionamento conjugal apresenta, portanto, relagdes
com a parentalidade e também com o comportamento social das criangas.
Autores que investigaram essa relagao, concluiram que criangas em idade
pré-escolar e escolar socialmente habilidosas provém de casais com
relacionamento positivo (Bolsoni-Silva & Marturano, 2010). Com
relacdo a competéncia social das criancas, a qualidade da relacéo dos pais
com a crianga em casa, também refletem no comportamento e na
aceitacdo social na escola. Criangas que tem interacdo negativa com seus
pais tendem a ser mais agressivas com seus pares e sofrer mais rejeicédo
na escola (Attili, Vermigli, & Roazzi, 2010).

Além do relacionamento conjugal, a parentalidade de um genitor
pode influenciar a parentalidade do outro (Barnet, 2008). N&o trata-se,
portanto, de uma simples e bivariada relacdo, por isso outras variaveis
devem ser inseridas nesse contexto para melhor compreender as miltiplas
influéncias. O envolvimento paterno estd relacionado a alguns
determinantes, da mesma forma, a percepcao sobre a relagdo conjugal
sofre influéncias variadas no que concerne as variaveis pessoais,
familiares e extra-familiares. Sendo assim, o efeito preditor do
relacionamento conjugal sobre o envolvimento paterno pode sofrer
influéncias dessas variaveis que aparecem correlacionadas tanto ao
envolvimento quanto ao relacionamento do casal.

A luz da perspectiva bioécologica, Bigras e Paquette (2000), referem
que diferentes mecanismos podem explicar os efeitos do casal sobre a
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crianga e seu desenvolvimento cognitivo e socio afetivo, a comecar pelas
proprias caracteristicas infantis. Os autores, por meio dos resultados
alcancados em trés estudos, sugerem a existéncia de uma
interdependéncia dos subsistemas conjugal e o parental. No primeiro
estudo realizado, os dados apontaram que a presenca da crianga teve um
efeito negativo sobre o sistema conjugal. Os demais estudos, indicaram
que a qualidade da relagdo conjugal pode afetar o desenvolvimento
infantil de forma que é possivel indicar influéncias intra-familiares e
extra-familiares, dependendo também das caracteristicas de cada membro
familiar. Os conflitos conjugais parecem estar associados a
comportamentos parentais distantes e negativos, o0 que pode resultar em
prejuizos no desenvolvimento afetivo infantil e ainda podem servir de
modelos de comportamentos sociais para as criangas.

A qualidade das relagdes parentais depende de maltiplos fatores,
dentre eles os fatores individuais, relacionais e sociais. Em um estudo,
Bigras e Lafreniére (1994) investigaram a influéncia dos fatores de
estresse materno, de conflitos conjugais e de isolamento social sobre a
interacdo mae-crianga. Propuseram, portanto, estudar a qualidade das
interacdes entre as maes e seus filhos e filhas em idade pré-escolar.
Participaram 97 maes e suas criancas da regido de Montreal no Canada,
que foram observadas em uma interacdo onde ha a presenca de um
estranho. Os resultados indicam variagdes no comportamento da mae
com seus filhos ou filhas dependendo do estresse econdémico e conjugal.
Quanto mais problemas conjugais, maior a reciprocidade negativa e
poucos contatos sociais a mée estabelece.

Fatores como o divorcio, a ndo coabitagdo e as relagdes ndo
romanticas indicam menores niveis de envolvimento com as criangas.
Assim, a estabilidade na unido ou as transicbes no status do
relacionamento do casal demonstram-se relacionadas ao envolvimento.
Quando ha uma transi¢cdo na unido conjugal para um relacionamento mais
estavel ou até o casamento, 0s homens tendem a apresentar maiores niveis
de envolvimento do que aqueles pais que ja eram e continuaram casados
(McClain & DeMaris, 2013). Nesse sentido, tanto o status do
relacionamento quanto a existéncia de conflito parental afetam mais
diretamente a paternidade do que a maternidade (Coiro & Emery, 1998).

Para Jessee, Mangelsdorf, Brown, Schoppe-Sullivan, Shigeto, &
Wong (2010), tracos da personalidade podem deixar os pais e as maes
mais vulneraveis e fazer com que eles sejam diferentemente suscetiveis
aos efeitos do relacionamento conjugal ou de outros fatores familiares na
parentalidade.



93

O temperamento infantil também atua como importante fator
determinante da satisfagdo conjugal. Um estudo revelou que quando as
criancas possuem um temperamento regulado, ambos os pais tendem a
ser mais satisfeitos no relacionamento conjugal. A satisfacdo conjugal
atua como mediadora da associagdo entre temperamento regulado e maior
envolvimento materno aos 7 meses da crianca e maior envolvimento
paterno aos 14 meses (Mehall, Spinrad, Eisenberg, & Gaertner, 2009).

Resultados como esses, envolvendo as relagfes entre temperamento
infantil e o relacionamento conjugal também foram apontados numa
revisdo da produgdo cientifica realizada por Schmidt, Crepaldi, Vieira e
Moré (2011), em que a maioria dos trabalhos analisados enfatizou a
influéncia do temperamento na relacdo conjugal, mas tambem foram
encontrados estudos que indicavam existir uma influéncia do
relacionamento entre o casal nas manifestacbes das caracteristicas
infantis. Os autores, apontam ainda a necessidade de se investir em
pesquisas que considerem as relacGes estabelecidas pelo sistema familiar.

Ao estabelecer relagBes entre conjugalidade e parentalidade, os
comportamentos sociais da crianca também s&o enfatizados. E importante
destacar que os estudos dessas relagdes nem sempre sdo satisfatorios, ja
que como fendmeno multideterminado, varios fatores podem contribuir
para os resultados. Pesquisas tém evidenciado também a influéncia da
presenca da mée para explicar o comportamento paterno (Gaunt, 2008;
Monteiro, et al., 2010; Schoppe-Sullivan et al., 2008).

Conforme indicios da literatura tedrica e empirica, as caracteristicas
da familia, além das caracteristicas pessoais, devem ser fatores
considerados nos estudos a respeito do envolvimento e da interacdo do
pai com os filhos. Nesse estudo, entende-se como caracteristicas da
familia a relacdo marital (marido-esposa) e também a relacdo pai-mée que
contém aspectos da parentalidade de ambos 0s genitores que interagem e
se influenciam. Prope-se investigar, portanto, a influéncia da mde na
relacdo pai-crianca. A seguir apresenta-se modelos teéricos utilizados
para explicitar os determinantes do envolvimento e alguns resultados de
pesquisas que envolvem variados fatores de influéncia.

3.9 DETERMINANTES DO ENVOLVIMENTO PATERNO

Muitos pesquisadores estiveram e estdo interessados em investigar 0s
fatores que podem encorajar ou favorecer, bem como inibir ou dificultar
uma implicagdo mais ativa do pai na vida dos seus filhos. Os autores
Turcotte & Gaudet (2009), em um capitulo de livro, fazem uma sintese
de resultados dos estudos empiricos publicados em torno dos anos 80 com
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familias biparentais que possuiam filhos na idade pré-escolar. Esses
resultados, embora tenham contribuido para as pesquisas em torno dos
fatores associados ao envolvimento paterno, demosntraram-se
inconclusivos e variados, visto a natureza heterogénea das defini¢Ges e
medidas do fendmeno (qualidade ou quantidade das interagdes ou quais
atividades que os pais realizam).

No decorrer dos anos, estudos inspirados no modelo ecolégico
(Belsky, 1984; Lamb et al., 1985) reconhecem que o envolvimento do pai
resulta da interagdo dindmica de fatores como as caracteristicas do pai,
das criangas, da mée e do contexto social. Os resultados foram agrupados
segundo trés dominios de influéncia: caracteristicas do pai, do contexto
familiar e do ambiente social (Turcotte & Gaudet, 2009).

Dentre as caracteristicas do pai, encontram-se fatores como as
lembrancas do pai a respeito da infancia (modelo de pai durante a
infancia), as crengas e as atitudes a respeito dos papéis de género
(divisBes de papéis e responsabilidades entre homens e mulheres),
sentimentos de competéncia parental (que motivam o pai a investir na
relacdo com a crianca) e as caracteristicas sociodemogréficas (idade,
renda, escolaridade). A respeito das demais influéncias, as caracteristicas
do contexto familiar englobam as caracteristicas das maes, das criangas e
da relagdo conjugal, enquanto que as caracteristicas do ambiente social
envolvem tipo e condi¢des do trabalho do pai, jornada de trabalho,
ambiente cultural, entre outros (Turcotte & Gaudet, 2009).

Sobre a relacdo conjugal sdo enfocados, a qualidade da relacdo
conjugal e o nivel de colaboragdo entre os conjuges. E o papel da
qualidade da relacdo conjugal que mais interessa aos pesquisadores e ha
indicacBes de que o envolvimento paterno é mais suscetivel aos efeitos
dos conflitos ou tensdes conjugais do que 0 materno. Essas caracteristicas
podem ser explicadas pelo fato de as mdes assumirem as maiores
responsabilidades pelos filhos, enquanto que o papel dos pais tende a ser
menos definido e constante. A respeito das caracteristicas das maes, 0s
autores também assinalam o fator gatekeeping, a influéncia das crencas e
percepcOes das maes sobre o papel do pai e também o tempo e as
condi¢Oes de trabalho maternos (Turcotte & Gaudet, 2009).

Sobre as caracteristicas do meio social, 0 tempo de trabalho e também
a licenca paternidade e o suporte da rede social (familia estendida,
amigos, colegas de trabalho) sdo colocadas como foco (Turcotte &
Gaudet, 2009).

Parke (1996), também escreveu um capitulo abordando os fatores que
determinam o envolvimento paterno. Indicou importantes contribuicdes
da cultura e também do tempo ou da época na determinacgéo dos fatores
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de influéncia, mas sugere que os pais nao escolhem ser envolvidos ou ndo
envolvidos e que, portanto, sofrem multiplas influéncias. Sugere um
modelo que inclui como determinantes as varidveis individuais,
familiares, extra-familiares e culturais, cada uma incluindo variados
componentes. Atuando como um sistema, esse modelo ndo pode operar
independentemente, mas em um conjunto operando para predizer o
envolvimento.

Influéncias culturais ou atitudes em rela¢do ao papel de pai e de mae
podem explicar as diferencas existentes entre homem e mulher com
relacdo aos cuidados com os filhos. Percepgdo do apoio da mée, género,
atitudes, motivacgdo e o relacionamento com a familia de origem podem
ser apontadas como caracteristicas individuais. Pais desenvolvem
relacbes diadicas diferentes com a crianga, dependendo de algumas
caracteristicas infantis, tais como o temperamento, idade e sexo (Parke,
1996).

Algumas categorias para 0 estudo da paternidade sdo, do mesmo
modo, destacadas por Pleck (1997): 1) Caracteristicas da paternidade; 2)
Determinantes da paternidade e 3) Consequéncias da paternidade. Com
relacdo as variaveis que exercem influéncia sobre o comportamento
paterno ou a seus determinantes, destaca-se que o nivel de compromisso
paterno resulta da interacdo dindmica de fatores como as caracteristicas
do pai (relagBes com a infancia, atitudes e crencas sobre o papel de
género, sentimento de competéncia e caracteristicas s6cio-demograficas),
Caracteristicas da familia (relacionamento com a esposa e atitudes da mae
em relagdo a paternidade como encorajar ou inibir a participacdo paterna),
caracteristicas da crianca (género, idade, temperamento) e caracteristicas
do meio social (condi¢cfes de vida, local de trabalho, cultura e politicas
sociais) (Turcotte & Gaudet, 2009).

Dentre as caracteristicas do pai o nivel de envolvimento é, pelo
menos em parte, o efeito da relacdo do pai com modelos adquiridos na
infancia. As atitudes e crencas sobre os papéis de género também séo
identificadas como caracteristicas que podem influenciar. Neste quesito
0s estudos se mostram contraditorios sobre de que forma as normas de
comportamentos interferem na percepcdo de seu papel masculino, mas
todos referem os papéis de género como importantes fatores a se
considerar. Também existem algumas indicacdes de que o sentimento de
competéncia parental é um determinante importante na motivacdo dos
homens de investir mais em relacdo a crianca. No que se refere ao
contexto social, algumas caracteristicas sociodemograficas sdo apontadas
como exercendo influéncia no envolvimento paterno, como a idade do
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pai e o nivel socioecondmico (Giallo, Treyvaud, Cooklin e Wade, 2013;
Krob et al., 2009; Solmeyer & Feinberg, 2011).

Além dessas caracteristicas cabe aqui ressaltar que as variaveis do
pai ou da mae, tais como o estresse ou depressdo parental também tém
sido apontadas como importantes variaveis associadas ao envolvimento.
Dentro dessa tematica, a personalidade ou o0s tragos comportamentais
paternos ou maternos também podem contribuir para um maior ou menor
envolvimento com os filhos. Conforme Zuroff, Fournier, Patall e
Leybman (2010), ao compreender aspectos da personalidade é possivel
identificar as diferencas individuais as quais sdo responsaveis por regular
0 comportamento social. Discussfes a respeito da psicologia da
personalidade evolucionista afirmam que variabilidade na personalidade
pode ser explicada em termos de sele¢do natural e de sele¢do sexual. Mais
especificamente, a respeito da dominadncia social, as capacidades
cognitivas e comportamentais envolvidas foram adquiridas em fungédo do
estabelecimento de competicdo e hierarquia exigidas no ambiente em que
0 acesso aos recursos foram associadas as habilidades do combate aberto.

Comportamentos relacionados a dominancia em uma interacao,
envolve algum tipo de agressividade em relacdo ao outro, que
corresponde com comportamento de submissdo. Ainda, o que ndo estd em
relacdo de dominancia, tende a evitar conflitos ou a deixar que o outro
decida as coisas, quando se aproxima (Johnson, Leedon, & Muhtadie,
2012).

Numa investigacdo a respeito da influéncia do parto sobre a
personalidade parental, resultados mostraram que a extroversdo paterna
diminui apés o parto, com excecao daqueles pais em que a personalidade
extrovertida era altamente estavel. Além disso, apds o parto, as maes e 0s
pais apresentaram uma tendéncia a funcionar em diade. Mudancas
positivas na personalidade paterna e uma diminuicdo dos niveis de
testosterona permitem que o pai se concentre na familia, em vez do
acasalamento o0 que, consequentemente, torna a personalidade
cooperativa importante para o bem-estar da familia e para o
desenvolvimento da paternidade (Galdiolo & Roskam, 2014).

Pleck e Hofferth (2008) referem os modelos a respeito dos
determinantes do envolvimento parental propostos por Belsky (1984) e
Lamb (1997) e os utilizam para construir um modelo tedrico para a sua
pesquisa. Consideram, portanto que existem as influéncias dos fatores
como: personalidade parental, caracteristicas da crianca, fatores
contextuais (estresse e suporte parental, relacionamento conjugal e, além
disso, as experiéncias e horas de trabalho fora de casa). Os fatores
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motivacao e a percepcdo de eficacia parental poderiam ser interpretados
como um dos fatores correspondentes a personalidade.

Em uma analise dos fatores do envolvimento paterno entre pais
indianos, os resultados indicaram que o envolvimento paterno nos
cuidados com a crianga pode ser determinado pela percepgdo sobre a
paternidade e pelas expectativas em relacdo ao seu papel. Os resultados
mostraram que o0 pai participa menos das tarefas de cuidado,
tradicionalmente femininas e participa frequentemente em tarefas de
interacdo educacional e funcional e que seu papel em atividades
disciplinares vem diminuindo. Nas tarefas de casa, eles também ndo
demonstram um bom desempenho, exceto no que diz respeito a fazer
compras. A maioria dos pais (homens) declarou um nivel moderado de
envolvimento no cuidado com os filhos e revelou grandes expectativas
em relacdo a paternidade (Saraff & Srivastava, 2009).

Os fatores sécio-econdmicos também tém sido examinados como
influentes no envolvimento e a importancia deste assunto implica na
criacdo de programas e intervengdes que possam promover atitudes e
participagdo paterna (Saraff & Srivastava, 2009; Souza & Benetti, 2008).
Na india, as mudancas sociais como urbanizagdo e industrializagdo
também sdo apontadas como fatores de importante influéncia para a
maior participacdo da mulher no mercado de trabalho e para as mudangas
na estrutura familiar. Entretanto, essas influéncias sdo mais relevantes nas
areas urbanas comparadas com as rurais e as mulheres assumem duplas
responsabilidades, enquanto que o0s homens ndo correspondem
reciprocamente, o que tem evidenciado a necessidade de os homens
estenderem sua cooperagao e suporte para suas esposas nas atividades
diarias (Saraff & Srivastava, 2009).

Conforme mencionado no topico a respeito do sistema familiar, dessa
revisdo, estudos analisados por Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron
(2009) apontaram alguns fatores que poderiam influenciar as relagdes
parentais. Propfe-se discorrer aqui algumas informacdes apresentadas a
esse respeito.

Dentre as caracteristicas individuais de pais e maes, foram citadas a
idade e a escolaridade, apontando que a idade néo parecia correlacionada,
enquanto que a escolaridade correlacionava-se positivamente com as
relacBes de qualidade de ambos os pais com a crianca. A respeito dos
tracos de personalidade, os autores afirmam que esses tém sido preditores
significativos do apego seguro e citam Bigras e Paquette (2000),
enfatizando que a sociabilidade das mées esta positivamente relacionada
mais a sociabilidade das filhas do que a dos filhos (Pinel-Jacquemin &
Zaouche-Gaudron, 2009).
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O trabalho da mae e as dificuldades econbmicas também foram
inseridos dentre as caracteristicas individuais, indicando que, em alguns
estudos a quantidade de horas de trabalho materna ndo aparece
correlacionada ao apego infantil e outros mais recentes em que sao
confirmadas as hipéteses de que maes que conseguem equilibrar as
responsabilidades familiares e profissionais podem vir a ter filhos mais
seguros. Da mesma forma, pais e mdes que passam por alguma
dificuldade financeira sdo menos sensiveis e podem ndo responder
adequadamente as necessidades infantis (Pinel-Jacquemin & Zaouche-
Gaudron, 2009). Para Lee & Doherty (2007), ha a necessidade de se
investigar 0s determinantes da relacdo entre envolvimento e
relacionamento conjugal e a jornada de trabalho materna pode atuar como
fator mediador, influenciando, portanto, na satisfagdo conjugal e no
envolvimento parental.

Dentre as caracteristicas da crianga, dados a respeito do
temperamento demostraram uma associagdo negativa entre o apego
seguro e o temperamento dificil ou irritdvel e, com relagdo ao sexo da
crianga, foram encontrados mais apego seguro entre pai-filho do que pai-
filha. Essas diferengas ndo foram encontradas com relagdo ao pego com
a mae. Os autores apontam que tais caracteristicas infantis sdo mais
frequentemente associadas ao comportamento paterno, em comparagéo
ao comportamento materno e esses resultados oferecem indicios de que
ha uma influéncia particular sobre as relagdes envolvendo o pai e as
criangas (Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron, 2009).

Juntamente com os estudos a respeito da paternidade surgiu o
interesse em descrever os fatores que influenciam a rela¢do pai-criancga,
principalmente a partir de uma perspectiva paterna. A partir de entrevistas
com 14 pais Anderson (1996) destacou o ajustamento do pai as demandas
sociais e pessoais e a administracdo do tempo para se envolver tanto com
o trabalho quanto com a familia. Os pais também referiram aspectos do
relacionamento com a esposa e 0 suporte que recebiam dela como sendo
influentes na sua interacdo com a crianga. Outros fatores contextuais
também foram citados pelos pais, tais como o relacionamento com o
préprio pai durante a infancia. Os resultados sugerem o efeito da mée para
predizer o envolvimento paterno, por meio de ajuda e favorecendo o
relacionamento do pai com a crianga ou pelo contrario, evitando ou
excluindo a sua participacao.

Ainda centrado nos determinantes da paternidade, o envolvimento
paterno foi investigado em relacdo as variaveis socioecondmicas (idade
do pai, educacéo, nivel socioecondmico e nimero de filhos), a satisfacdo
parental (niveis de satisfacdo associados a parentalidade), o estresse
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parental (grau de estresse experienciado pelo pai) e o ajsutamento diadico
(qualidade na relacdo conjugal). Participaram 145 pais (homens)
portugueses, residentes na cidade de Lisboa. Todos os pais constituiam
familias nucleares e tinham pelo menos um filho na idade entre 5 e 9 anos.
Os pais mostraram um grau relativamente elevado de envolvimento,
embora em termos relativos tenham atribuido as mées um maior tempo
como principal cuidadora da crianca. Nao foram encontradas diferengas
significativas entre os pais em fungdo das variaveis individuais estudadas.
Contudo, o envolvimento paterno parece diminuir em fungéo do estresse
parental e aumentar conforme o ajustamento diddico. Os resultados
confirmam o carater multidimensional do envolvimento paterno e sua
natureza multideterminada, sugerindo que tanto fatores pessoais quanto
relacionais podem ter impacto na forma como os homens desempenham
a paternidade (Simdes et al., 2010).

O envolvimento de pais e maes foi investigado por Giallo et al.
(2013), no qual participaram 851 mdes e 131 pais australianos, de
criancas de 0 a 4 anos. Este estudo considerou fatores dos pais (salde
mental), das criangas (temperamento) e familiares (qualidade do
relacionamento conjugal) como fatores de influéncia no envolvimento
parental. A auto-eficacia parental foi considerada como variavel
moderadora entre os fatores de influéncia e o envolvimento parental.
Dentre os resultados significativos, quanto maior o tempo de trabalho dos
pais, menor o envolvimento. As mdes fazem mais atividades com a
crianga do que os pais (atividades de leitura, do dia-a-dia e de brincadeiras
dentro ou fora de casa, mas quando tanto pais quanto maes trabalhavam
em tempo integral, ndo foram mais encontradas diferencas significativas
entre as atividades. Pais e mdes com baixa auto-eficacia ou que
experienciam fadiga ou estresse se engajam menos nas atividades diarias
com a crianca e tem menos paciéncia ou tolerdncia para estabelecer
interacdes.

O temperamento dificil da crianca também faz com que sejam
diminuidas as interacGes parentais. E, por Gltimo, os pais em relagGes de
ma qualidade e com pouco apoio social podem ter menos recursos
pessoais disponiveis para se envolver em atividades lidicas e de
aprendizagem com seus filhos. Os resultados também sugerem que pais
e mées que vivenciam sintomas de estresse e que percebem a relagcdo com
a crianca como uma relacdo dificil podem estimar ou perceber
negativamente a sua habilidade para com a parentalidade, o que pode
influenciar na forma como eles se envolvem com suas criancas (Giallo et
al., 2013).
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Uma pesquisa com 112 familias biparentais, que comparou 0s niveis
e os preditores do envolvimento materno e paterno com criangas em idade
pré-escolar revelou que as maes que contribuem mais com a renda
familiar estiveram menos envolvidas com socializa¢do e cuidados. Com
relacdo aos pais, as crencas nos papéis ndo tradicionais contriburiram para
um maior envolvimento em interacdes diadicas e em cuidados. A ordem
do nascimento também revelou importantes indicios. O pai esteve mais
envolvido com socializagdo com as criangas que nasceram primeiro do
que com as criangas que nasceram mais tarde (Schoppe-Sullivan, Kotila,
Jia, Lang, & Bower, 2013).

Em uma revisdo dos estudos relacionados a contribuigéo paterna para
o0 desenvolvimento infantil foram encontrados estudos que consideravam
0 que se pode chamar de determinantes para a paternidade, tais como a
influéncia do trabalho ou do desemprego, sentimentos e expectativas com
relacéo ao papel paterno. Também apareceram pesquisas sobre a auséncia
paterna e pais com filhos doentes ou com necessidades especiais. Foi
apontada uma caréncia de obras a respeito do tema, principalmente no
que se refere as producdes brasileiras. Indicou-se também a necessidade
de pesquisas longitudinais, envolvendo maiores possibilidades
metodoldgicas (Bueno & Vieira, 2014).

Conforme apontam os estudos de Coyl-Shepherd & Newland (2013)
e Schoppe-Sullivan, et al. (2013), as interagdes diretas e diadicas pai-
crianca também sofreram variagdes de acordo com as variaveis do
relacionamento conjugal e das variaveis familiares, dentre elas o
temperamento infantil. A coparentalidade também foi apontada com
preditora das relagdes pai-crianca e mae-crianga, mas a coparentalidade
esteve somente associada ao apego seguro do pai com a crianga. Para a
méae, nao foram encontrados resultados significativos. As familias com
meninos foram as que mais relataram relacGes coparentais e maiores
indices de apego pai-crianca e mae-crianca (Brown, Schoppe-Sullivan,
Mangelsdorf, & Neff, 2010).

De acordo com Cannon et al. (2008), é necessario compreender as
potenciais influéncias sobre as interagdes paternas com suas criangas e
com a familia como uma triade e, para isso, 0s estudos observacionais sdo
importantes. Examinararam 0s comportamentos parentais e as
associagcdes com a influéncia materna ou o comportamento materno
gatekeeping, juntamemte com as caracteristicas pessoais como fatores
antecedentes a esses comportamentos. Os resultados sugeriram que o
comportamento materno pode regular e ser usado em resposta ao
comportamento paterno.
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A mae exerce, portanto, um importante papel importante nesse
assunto. O relacionamento com a mée, a percepcao da méae sobre o papel
paterno, o encorajamento e o favorecimento dela com relagdo a
participacdo do pai pode gerar variagbes no envolvimento. As
caracteristicas da crianga como género, idade e temperamento podem
fazer variar o nivel de envolvimento paterno. O meio social como a
instabilidade financeira e as caracteristicas do local de trabalho também
pode estar associado ao comportamento paterno. Parece também que a
instabilidade no emprego e a baixa renda afetam as atitudes do pai com
relacdo a crianca (Turcotte & Gaudet, 2009).

De acordo com Ramires (1997) a relacdo pai-filho depende e é
oportunizada pela mée. Se a importancia da relacdo da méde com o filho
der espago, a relagdo do pai com o filho comeca a ficar evidente. A autora
refere que ao mesmo tempo em que as mulheres reivindicam maior
participacdo dos homens nas tarefas domésticas e de cuidado com os
filhos, elas tendem a apresentar resisténcia e a ndo dar espago para o pai
dividir e compartilhar com ela as fungGes. A esse respeito, Monteiro, et
al. (2010) que realizaram um estudo com 110 familias portuguesas,
referem que assim como as atitudes dos pais, as das mées também tem
mudado no decorrer dos anos, face ao envolvimento paterno. A mae emite
comportamentos que podem inibir ou facilitar a maior participagéo e
envolvimento do pai, mesmo tendendo a desejar uma partilha igualitaria
de tarefas com os pais.

Para alguns autores, a mae é um dos determinantes do envolvimento
paterno, podendo funcionar como gatekeepers (Cannon, et al., 2008;
Fagan & Barnett, 2003; Gaunt, 2008; McBride et al., 2005; Monteiro, et
al., 2010; Schoppe-Sullivan et al., 2008).

Para Cannon, et al., (2008), o comportamento materno gatekeeping é
um componente da coparentalidade. Esse termo tem sido utilizado
associado a uma conotagdo negativa, mas pode significar que esse
relacionamento pode tanto facilitar quanto inibir comportamentos,
atuando como fator regulador do envolvimento paterno. Comportamentos
inibitérios maternos incluem assumir as primarias e principais
responsabilidades sobre a crianga ou estabelecer criticas negativas ao
comportamento  paterno  no  desempenho da  parentalidade.
Comportamentos positivos ou que facilitam a parentalidade, incluem
encorajar o pau a interagir com a crianga e criar oportunidades para ele
adquirir ou aprimorar suas experiéncias no cuidado com a crianga.

Comportamentos que inibem a paternidade podem limitar a
colaboracdo entre ambos os pais e influenciar, portanto, nas relagdes
coparentais (Fagan & Barnett, 2003). Nesse sentido, variaveis pessoais,
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como a personalidade pode também ser uma importante influéncia tanto
no fator gatekeeping quanto na parentalidade ou coparentalidade e, ainda
estar relacionada a qualidade conjugal e as interacBes de ambos os pais
com as criangas (Cannon, et al., 2008).

Desse modo, o conceito de gatekeeping remete a mae o papel de
facilitar ou inibir o envolvimento paterno. Em outras palavras, as maes
desempenham um papel importante no suporte ou na resisténcia que
apresentam em relacdo ao tipo e ao grau de participacdo do pai na vida
familiar, podendo definir ou restringir os papéis e responsabilidades a
serem assumidos pelos pais. O fendmeno de gatekeeping é definido como
a preferéncia da mae em inibir a responsabilidade e o cuidado do pai com
tarefas de casa e com os filhos, por serem atribuicdes tradicionalmente
femininas.

Embora os comportamentos gatekeeping maternos possam ser
facilmente evidenciados, nem sempre sdo intencionais, pois a méae pode
assumir sozinha as responsabilidades com a crianga e com o lar ou ainda
pode supervisionar o pai ou criticar a qualidade da tarefa de casa ou de
cuidado praticada por ele, sem ter essa intengdo revelada. Por esse
motivo, pode ocorrer que a divisdo de tarefas ndo ocorra de maneira
igualitaria, entre pai e mde. Embora o comportamento gatekeeping
materno possa ter consequiéncias para diminuicdo do envolvimento
paterno, sdo limitadas as evidéncias empiricas dessas relagfes. A
identidade com o papel materno (de cuidado e responsavel pelo lar) pode,
dentre outros aspectos, como personalidade e crengas da mae, contribuir
para o comportamento gatekeeping (Gaunt, 2008). Sendo assim, o
envolvimento materno nas atividades diarias e a correlagdo com o
envolvimento paterno, revelaram importantes indicios desse fendmeno.

A influéncia da mée no envolvimento paterno traz contribuicdes para
a compreensdo das relacdes pais-criancas e também para os estudos da
coparentalidade. Fagan e Barnett (2003) investigaram a relagdo entre
gatekeeping materno, competéncia e papel do pai na percepcdo da mée e
o0 envolvimento paterno. O fenbmeno gatekeeping foi investigado por um
instrumento que acessava 0 grau que a mae restringe o0 acesso do pai com
sua crianga, composto de nove itens avaliados por uma escala de 1 a 5
referentes a quanto ela mesma preferia realizar cada atividade com a
crianga e quanto ela permitia que o pai fizesse. Dentre os participantes,
trinta pais eram ndo residentes e setenta e dois eram residentes. Os
resultados revelam que o status de residéncia se relaciona diretamente
com o comportamento gatekeeping materno. A percepcao da mae sobre
a competéncia e papel do pai aparece relacionada com o envolvimento
paterno e o envolvimento do pai se relaciona com o gatekeeping materno.
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Em outro estudo, envolvendo trinta e duas familias com criancas de
dois e trés anos, o comportamento gatekeeping foi avaliado por meio das
crencas da méde sobre o papel paterno e os resultados apontam que os
niveis de envolvimento do pai sdo moderados pelas crencas maternas
sobre o papel paterno (McBride et al., 2005).

No estudo de Stevenson et al., (2014), o comportamento
gatekeeping materno foi analisado como mediador da relacdo entre
conflitos conjugais e o relacionamento pai-crianga. Os resultados,
além de evidenciar um relacionamento entre o conflito conjugal e a
parentalidade, especialmente no que concerne a paternidade,
revelaram também o papel gatekeeping materno nessa relagéo teve um
papel de reducdo no envolvimento paterno.

Conforme descrito nesse capitulo, sdo variados os modelos que
buscam explicar as diferentes influéncias que o envolvimento parental
pode sofrer. Mas parece que 0s autores tendem a concordar com a
existéncia de algumas varidveis essenciais tais como as caracteristicas
familiares e extra-familiares descritas acima. Portanto, o envolvimento
paterno varia e é determinado por influéncias de fatores bioldgicos,
individuais, familiares e sociais além de motivacdo, suporte social e
préticas institucionais.

Com base no exposto, buscou-se construir um modelo tedrico
envolvendo as varidveis em estudo nessa pesquisa. O item 3.10 traz as
informacdes a esse respeito e apresenta Figuras, por meio das quais,
pretende-se representar esquematicamente a perspectiva tedrica,
objetivos, hipdteses e andlises realizadas nessa tese. Ao final, a
representacdo visou indicar a insercdo desse trabalho em relagdo as
procucdes cientificas existentes.

3.10 APRESENTACAO E REPRESENTAGAO DO MODELO TEORICQ
UTILIZADO NA TESE, SEUS DESDOBRAMENTOS E SUA INSERCAO
NO CAMPO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO

Apds a apresentacdo da revisdo bibliografica que embasou esse
trabalho, da contribuicdo tedrica e dos resultados de pesquisas de revisdes
ou de estudos empiricos, buscou-se produzir uma representacdo grafica
que pudesse melhor explicar o modelo teérico adotado na presente
pesquisa, bem como, sua utilizacdo e localizacdo dentre as pesquisas ja
produzidas.

Para essa construcdo, utilizou-se como referéncia o modelo de Belsky
(1984) e de Turcotte e Gaudet (2009), a respeito dos determinantes do
envolvimento paterno. As Figuras que serdo apresentadas foram
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construidas especificamente para a presente pesquisa, a partir das
reflexGes obtidas por meio desse estudo.

Na Figura 1 esta representado, portanto, o0 modelo teorico para o
estudo do envolvimento paterno. Inclui, em primeira instancia, os
relacionamentos existentes ente os sistemas conjugal e familiar. O efeito
do relacionamento conjugal sobre o envolvimento parental (mais
especificamente sobre o envolvimento paterno) é analisado em funcéo da
inclusdo de alguns fatores tidos como determinantes do envolvimento.
Para isso sdo inseridas as variaveis do pai (idade, escolaridade e
personalidade), da crianca (idade e sexo), da familia (relacionamento com
a esposa e envolvimento materno) e do ambiente social (jornada de
trabalho de pais e mées), conforme melhor exemplificado na Figura 2.

Assim, o envolvimento paterno foi abordado por meio de sete
dimensdes que indicam a participacdo paterna direta (cuidados basicos,
jogos fisicos, suporte emocional, disciplina e abertura ao mundo) e
indireta (tarefas de casa e evocagfes) com os filhos e filhas. Tais
dimensdes também permitiram evidenciar algumas especificidades nas
fungdes paternas e maternas, as quais sdo compreendidas por meio de
uma perspectiva evolucionista, representada pela teoria do Investimento
Parental.

Contemplando as interacGes existentes entre os sistemas foram
utilizadas as contribui¢es do Modelo Bioecoldgico de Bronfrenbrenner,
que permitem analisar as relagcBes ou 0s processos proximais e contatos
diretos e face-a-face, estabelecidos dentro de um sistema mais imediato
(microssistema), considerando também as interagbes com o ambiente
social que abrange além das influéncias indiretas sobre a crianca
(exossistema) até as influéncias da esfera cultural (macrossistema) que
interferem na definicdo dos papéis paternos e maternos a serem
desempenhados na sociedade moderna.

Indentifica-se o0 nlmero limitado de preditores do envolvimento
paterno, tendo em vista as multiplas influéncias que devem ser
consideradas, mas esse modelo justifica-se pelas variaveis que foram
cuidadosamente delimitadas para essa pesquisa, que buscou incluir as
variaveis essenciais para uma compreensdo mais completa do
envolvimento. Por meio de uma abordagem das caracteristicas familiares
indispensaveis e incluindo também caracteristicas extra-familiares, foram
considerados os relacionamentos pai-méae, pai-crianca e pai-mae-crianga
e alguns sentimentos e caracteristicas identificadas por meio da
entrevista. Tal abordagem permitiu um maior aprofundamento desse
modelo utilizado para compreender o comportamento paterno, conforme
exemplifica a Figura 3.
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SISTEMA
FAMILIAR

Subsistema ’ Subsistema
Parental Conjugal

' " | Determinantes do envolvimento
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pai, da crianga e ambiente social
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[FrcTosSEsamA |
\ Investimento Parental J
1 Interagdo ) . | Responsabilidadese |
| CB, JF, SE, D, AM | Direto Indireto | Fungdes, TC, €,

Nota. CB — cuidados bésicos; JF- jogos fisicos; SE — suporte emocional; D —
disciplina; AM — abertura ao mundo; TC — tarefas de casa; E — evocagdes.
Figura 1. Representacdo esquematica do modelo teérico utilizado na
tese.

Enquanto na Figura 1 representa-se o0 modelo tedrico mais geral dessa
pesquisa, na Figura 2 apresenta-se, de uma forma mais direta, as relagfes
estabelecidas entre as variaveis. A partir desta Figura e da Figura 3 é
possivel compreender as premissas e as hipoteses estabelecidas, bem
como explicar os modelos de analises contemplados nesse trabalho.

Na Figura 2, conforme a primeira premissa, a relacdo existente entre
relacionamento conjugal e envolvimento paterno, foram inseridos fatores
determinantes. As varidveis paternas (idade, escolaridade, personalidade
e jornada de trabalho) e da crianca (idade e sexo) foram inseridas como
controle e permitiram explicar a variacdo do envolvimento paterno em
funcdo dessas variaveis. Além disso, foi analisado se o efeito preditor do
relacionamento conjugal sobre o envolvimento do pai permanecia mesmo
apods a insercdo e do controle das demais variaveis.

Na segunda premissa, ainda na Figura 2, além do modelo
estabelecido na premissa 1, foram inseridas varidveis maternas
(envolvimento e jornada de trabalho) e foi analisado o comportamento de
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cada variavel para predizer o envolvimento do pai. Nesses termos, a
influéncia do comportamento materno foi colocada em destaque.

Premissa 1 Pretiissa 2
Relauopmnemo Envolvitento Envolvinento Envolvimento
conjugal : paterno materno . patemo

| b
Modelo 1 Modelo2

) Determinantes do envolvimento
Determinantes do envolviments

(caracterisicas do pai, da crianga e do (carscteristicas do pai, da crianga ¢

meio sosial) do meio social)
o Envolvimento
Relacionametito Envolvimento
Relacionamento | coniuzal e IT maternos paterno
S Envolvimento g
conjugal P patetnn

Nota. JT — jornada de trabalho
Figura 2. Representacéo esquematica das premissas que nortearam
as hipoteses e os modelos de analise.

Na Figura 3 sdo apresentados os aprofundamentos ou as analises mais
especificas, fornecidas pelo estudo 2 dessa tese, que conta com a
utilizacdo das entrevistas e observagdes. Num primeiro momento, as
interacdes diadicas e triddicas pai-crianca serviram para identificar, mais
precisamente, a influéncia da presenca materna sobre o comportamento
paterno. Era esperado que o nimero de interacdes paternas diminuisse em
funcdo da entrada da mée a situacdo de interacdo. As especificidades, as
semelhangas e diferencas nas fungbes e responsabilidades de pais e de
maes, serdo melhor contextualizadas a partir das analises qualitativas das
entevistas. Os fatores determinantes do envolvimento paterno também
foram abordados na opinido do pai e da mde, a fim de melhor
compreender os resultados obtidos pelas analises quantitativas realizadas
no estudo 1.
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Aprofundamento 1 Aprofundamento
olvi Interagdo s e da
Envolvimento " et;a Especificidades e Especificidades e
LIRSS P funcéies maternas (o MnGoes patemas
Modelo complementar 1 Modelo complementar 2

Redugdo na interagio do pai

Mudangas no comportamento Como ocorte o envolvimento do pai nas

dimensdes (SE, CB, AM , TC, JE, I)

paterno
Influétcia da telagio Influcia Fatores que
Interagdo Interagdo conjugal ' matersa 0 ierfrem 00
erag : erag B . etvolvinienio
diddica W itfadica

Nota. CB — cuidados basicos; JF- jogos fisicos; SE — suporte emocional; D —
disciplina; AM — abertura ao mundo; TC — tarefas de casa.

Figura 3. Representacdo esquematica do aprofundamento das
premissas que nortearam as hipoteses e os modelos de analise.

Na Figura 4, procurou-se representar a presente pesquisa dentre o
campo de conhecimento na area. Por meio do modelo 1, este trabalho
apresenta como importante caracteristica a inser¢do de uma variedade de
influéncias em um mesmo modelo de andlise para predizer o
envolvimento paterno. Conforme a revisdo bibliogréafica, sdo raras as
pesquisas que inserem, num mesmo modelo, as caracteristicas familiares
e extra-familiares abordadas aqui. A personalidade, constitui-se também
numa variavel pouco explorada e uma compreensdo evolucionista a
respeito do tema, pode contribuir com 0s avangos no conhecimento
cientifico. Além disso, poucos estudos realizam uma analise envolvendo
os dois aspectos (positivo e negativo) do relacionamento conjugal para
testar as diferencas e efeitos no envolvimento.

Os modelos multimetodoldgicos de analise da influéncia materna
sobre o comportamento do pai também atuam como fator de destaque
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desse trabalho, bem como a investigacdo das especificidadades,
diferencas e similiaridades entre os modelos que permitem explicar os
envolvimentos paterno e materno e a distingdo da influéncia do
relacionamento conjugal em ambas percepcdes, do pai e da mie. A
utilizagdo de uma abordagem multimetodolégica vem sendo apontada
como fator importante na compreensdo do fenémeno complexo e
multideterminado como é considerado o envolvimento paterno.

Em pesquisas brasileiras envolvendo o relacionamento conjugal e o
envolvimento paterno, ndo foram encontrados modelos de anélise que
incluam conjuntamente todas essas varidveis determinantes, verifiquem
diretamente a influéncia de varidveis maternas (incluindo modelos
mediadores) e que permitam compreender o0s determinantes da
paternidade, por meio de uma comparagdo com os determinantes da
maternidade. Esta pesquisa se destaca, também, por inserir tanto as
percepcOes paternas quanto as maternas a respeito do relacionamento
conjugal e do envolvimento parental e também pela utilizacdo de
entrevistas e dados observacionais para atingir aos objetivos da pesquisa.
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Premissa | Modelo 1

Abordagem multimetadologica
Observacdo das interagdes parental e

pal com & insercio de uma diversidade

dorelacionamento conjugal (harmenia,

- Determinantes do envolvimento do

de varidveis controle junta
(caracteristicas de influéncia);
~Testar aspectos positivos e negativos

evitagdio e reciprocidade negativa nas
percepees de ambos pai e mie;

conjugal e entrevista

Premissa Modelo2

- Influéncia da mde: envolvimento e
jornada de trabalho;

- Especificidades de pai e de mée:
diferenca entre os determinantes
(aplicaciio do modelo 2 para a mée);
- Influéncia da mée: relagdo com sua

prapria percepgdo do relacionamento
conjugal (desdobramentos do modelo 2
- moderadora e mediadora).

Figura 4. Representacédo esquematica da insercdo da tese no campo

do conhecimento a partir das premissas.
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4 METODO

Conforme mencionado anteriormente, a presente pesquisa insere-se
no ambito de um projeto maior intitulado “A transmissdo intergeracional
da violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com a
agressividade entre pares de criancas de 4 a 6 anos”. Tal projeto tem como
objetivo, estabelecer um elo entre as trés formas de violéncia familiar: a
conjugal, o abuso fisico dos pais em relagdo as criancas e a agressao das
criangas entre si (irmdos ou pares), propondo um modelo de transmissédo
intergeracional de estratégias de gestdo de conflitos inspirado na
psicologia do desenvolvimento evolucionista.

Esse estudo utilizou instrumentos e critérios propostos pelo referido
projeto maior e seus resultados serdo utilizados para desenvolver uma
parte dessa pesquisa mais abrangente a qual est& sendo realizada no Brasil
por pesquisadores da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e
também no Canada por pesquisadores vinculados & Universidade do
Quebec a Montréal (UQAM) e a Universidade de Montréal (UdeM).

Na UFSC este projeto esta sob a coordenacdo da professora Maria
Aparecida Crepaldi do Laboratdrio de Familia Salde e Comunidade
(LABSFAC) em parceria com o Nucleo de Estudos de Desenvolvimento
Infantil (NEPeDI) coordenado pelo professor Mauro Luis Vieira. No
Canada o projeto estd sendo coordenado pelos professores Daniel
Paquette e Marc Bigras que compdem a equipe Pospéere
(http://www.graveardec.ugam.ca/prospere/) formada por pesquisadores
que ha mais de 10 anos tem o pai como foco de pesquisa.

O projeto maior teve inicio no ano de 2009 e dele derivaram cinco
dissertacGes de mestrado e foram desenvolvidos, este e mais trés projetos
de doutorado, no Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia da UFSC.
Conforme exposto na apresentagdo inicial e na introducéo, essa pesquisa
foi derivada a partir das reflexfes e dos resultados obtidos pela autora
durante sua pesquisa de mestrado, que marcou a sua participacdo no
referido projeto maior desde seu inicio.

Essa pesquisa considera o envolvimento como um fendmeno
multideterminado e, por este motivo, pretende abordar a participacéo dos
pais nos cuidados com os filhos a partir de diferentes métodos. Dessa
forma, o sistema parental (envolvimento e interagdo) e o sistema conjugal
(relacionamento conjugal em seus aspectos positivos ou negativos) foram
investigados de forma indireta (instrumento de medida - questionarios e
entrevista) e direta (observagdo), o que permitiu um aprofundamento a
respeito da relacdo entre o sistema conjugal e o parental no envolvimento
e na interacdo com os filhos.
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Dada a complexidade do fendmeno, a multidimensionalidade e a
multideterminacéo (Belsky, 1981; Dubeau et al., 2009; Lamb et al., 1985;
Lamb, 2007, Pleck, 1997) e pela perspectiva tedrica adotada para embasar
este trabalho, propde-se uma investigagdo multimetodoldgica. Neste
sentido foram utilizadas as contribui¢bes das duas importantes
abordagens de pesquisa, a quantitativa e a qualitativa. De uma forma
guantitativa, o fenbmeno foi medido com um nimero maior de
participantes, proporcionando uma compreensao mais global e, em um
segundo momento, foi aprofundado por meio de entrevistas e de
observagfes diretas, com um nimero menor de participantes, tal como
previsto pela abordagem qualitativa.

A compreensdo dos processos familiares, como fendmenos
sistémicos e multideterminados, requer o uso de ambos os métodos e,
ainda, a triangulacdo da observacdo com outras fontes intensificam a
expressividade dos dados assim reunidos. Com isso, se pode identificar
relacfes entre varidveis e obter uma compreensdo global do fenémeno
(Dessen, Silva & Dessen, 2009; Flick, 2009).

Este modelo de integragdo ou de combinagdo entre os enfoques
agrega complexidade ao projeto de estudo, mas contempla as vantagens
de cada um deles (Sampieri, Collado, & Lucio, 2006). O uso combinado
dos métodos proporciona maior compreensao dos problemas de pesquisa
e é utilizado para ampliar e complementar os dados (Creswell, 2010
Karasz & Singelis, 2009).

O modelo Bioecoldgico de Bronfenbrenner (1996) prevé uma
incursdo ecoldgica e uma andlise da interacdo entre a pessoa em
desenvolvimento e o contexto. E importante que as questdes sobre as
familias sejam compreendidas em seu contexto de desenvolvimento. Por
meio de uma coleta de dados mais abrangente e a realizacdo de visitas
domiciliares obtém-se uma maior e mais completa diversidade de
informacdes (Dessen & Silva Neto, 2000).

Assim, justifica-se a utilizagdo da observacdo que consiste em uma
técnica de coleta de dados que pode ser utilizada isoladamente ou
associada a outros métodos. Fornece um registro sobre o fendémeno por
meio do contato direto com as pessoas a serem observadas ou de
instrumentos auxiliares, como as cameras filmadoras. O tipo de
observacdo naturalistica permite a observacdo cuidadosa do fendmeno
em ambiente natural (Seidl-de-Moura & Ribas, 2007). A maioria das
investigacdes naturalisticas é realizada na casa das familias ou em creches
e parques.

Neste estudo, sera realizada a observacdo sistematica e nado
participante. Sistematica, pois envolve procedimentos padronizados, com



113

a elaboracdo de manual de procedimento de coleta de dados,
planejamento detalhado do registro e dos procedimentos e definicdo
prévia de categorias. Nao participante, pois o observador procura ndo
tomar parte dos acontecimentos, portanto, ndo estd envolvido com o
fenbmeno observado (Seidl de Mora & Ribas, 2007). Sera utilizado o
recurso da gravacdo em audio (entrevistas) em video (observacGes), para
possibilitar a compreensao precisa e ampliar a capacidade do observador
em pensar, verificar detalhes da situacdo e confrontar a andlise com outro
observador treinado para este tipo de atividade (concordancia entre
juizes).

4.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

A presente pesquisa possui carater exploratdrio, descritivo e
correlacional. Considerada exploratoria por explorar e ampliar estudos
sobre o fenbmeno; descritiva por ter como objetivo a descricdo das
caracteristicas da populacéo ou fenémeno a ser estudado e correlacional,
pois avaliou o grau de relagdo entre as varidveis, Por fim, o estudo
caracteriza-se como transversal por analisar um momento especifico, no
espaco e no tempo atual, da trajetdria de vida dos participantes (Dancey
& Reidy, 2006; Sampieri et al., 2006).

O estudo quantitativo é composto por questfes fechadas que contém
informacdes sobre o envolvimento parental e o relacionamento conjugal.
Na parte qualitativa utilizou-se de uma entrevista semiestruturada com
questbes abertas para aprofundar o entendimento sobre o envolvimento
parental e o relacionamento conjugal. As variaveis sociodemograficas ou
as caracteristicas dos pais (pai e mae) e das criangas também foram
consideradas. Por meio das observacdes foi possivel descrever as
interacOes diadicas e triadicas que foram comparadas e correlacionadas
com o envolvimento parental e o relacionamento conjugal referido pelos
pais.

4.2 CONTEXTOS

A pesquisa foi realizada em quatro cidades das regides da Grande
Florianépolis e do Vale do Itajai. Na Grande Florian6polis uma das
cidades caracteriza-se pela sua populacdo superior a 420 mil habitantes,
e a outra por ter cerca de 210 mil habitantes. Na regido do Vale do Itajali,
um dos municipios possuia populacdo de pouco mais de 180 mil
habitantes e o outro uma populacdo de cerca de 100 mil habitantes. Essas
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cidades caracterizam-se por ser litoraneas e ter mais de 100 mil habitantes
(IBGE, 2010).

4.3 PARTICIPANTES

Participaram da pesquisa 150 familias biparentais (150 pais e 150
mées). As observacdes e as entrevistas, em virtude do procedimento de
coleta e de analise de dados especificos, foram realizadas com 12 casais
dentre o total de participantes.

Desse modo, essa pesquisa foi dividida em dois estudos, sendo que o
total de familias (150) fez parte do primeiro estudo, enquanto que as 12
familias j& participantes passaram a compor também o segundo estudo.

4.3.1 Critérios de escolha de participantes

Obedecendo aos critérios do projeto maior, 0s casais deveriam estar
vivendo juntos ha pelo menos seis meses, ter idade maior de 18 anos e
possuir pelo menos um filho na idade entre quatro e seis anos. A
especificidade dos critérios de escolha dos participantes se deve a uma
tentativa de melhor delimitar os dados obtidos.

Em conformidade com o projeto maior, a faixa etaria de quatro a seis
anos entra deve-se ao pressuposto de que o pico da agressividade ocorre
aproximadamente aos dois anos e espera-se que nos anos seguintes
ocorram modifica¢Bes na forma e na intensidade com que as criangas
expressam a agressividade (Tremblay, 2008). Além disso, criancas dessa
idade, testemunhas da violéncia entre os pais, tem mais problemas de
comportamento e sdo mais agressivas com pares do que crian¢as que ndo
foram testemunhas (Levendosky, Huth-Bocks, Shapiro, & Semel, 2003).

Ainda com relacdo a idade das criancas, o envolvimento e algumas
praticas parentais tendem a se modificar no decorrer dos anos. Assim, a
idade de quatro a seis anos pode caracterizar um tipo de envolvimento
parental especifico, ja que quando mais velhas, as criancas demandam
diferentes formas de interacéo o que leva os pais a passarem menos tempo
com elas, diminuindo a supervisdo e 0 monitoramento (Marin et al., 2011,
Pettit et al., 2007).

E importante salientar que nio foram estabelecidos previamente
critérios de exclusdo em relacédo as caracteristicas sociodemograficas da
amostra, tais como escolaridade, renda, classe social ou tipo de
configuragdo familiar (pais bioldgicos ou ndo, familia nuclear ou
recasada, entre outras). Essa medida foi tomada tendo o pressuposto de
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que as diferencas encontradas entre os contextos refletirdo as
caracteristicas dos ambientes ecoculturais especificos (Keller, 2007).

4.4 INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS?

Partindo do principio de que o envolvimento paterno é um conceito
multidimensional, Dubeau et al. (2009) sugerem a necessidade de utilizar
diversas ferramentas enfocando instrumentos quantitativos, juntamente
com pesquisas qualitativas especificas (Karasz & Singelis, 2009). Nessa
pesquisa foram utilizados seis instrumentos de coleta de dados e um
procedimento observacional. Pais e mdes responderam separadamente a
cada instrumento, para evitar interferéncias nas respostas de um com o
outro.

4.4.1 Questionario Sociodemografico (Anexo 1)

Foi desenvolvido por pesquisadores vinculados ao NEPeDI e
adaptado por pesquisadores do grupo de pesquisa. E composto por 15
questdes concernentes a variaveis como: dados da familia (cidade de
residéncia, composicao familiar, nimero de pessoas que moram na casa,
idade e escolaridade dos membros da familia); renda familiar (profissao,
atividade atual, jornada de trabalho e valores dos rendimentos percebidos
mensalmente pela familia); presenca de pessoa contratada para auxiliar
nos cuidados com a casa e com a(s) crianca(s) (empregada ou baba, por
exemplo); periodo que a crianga frequenta a escola (matutino, vespertino
ou integral) e caracteristicas da crianca (idade e sexo). Sera utilizado para
caracterizacdo dos participantes e para relacionar os dados com os demais
instrumentos, buscando identificar quais variaveis sociodemograficas
influenciam o comportamento dos pais.

4.4.2 Questionario de Engajamento Parental (QEP)

Instrumento construido pela equipe ProsPére e validado no Canada
com uma amostra de 468 familias biparentais com pelo menos um filho
entre zero e seis anos de idade. Os alphas de Cronbach variaram entre
0,72 e 0,86; a estabilidade temporal variou de 0,50 a 0,77 (Paquette et al.,
2000). Utiliza duas escalas para avaliar com que frequéncia os pais

% Os instrumentos QEP, QRC e Floreal néo estdo disponiveis na integra nos
anexos em funcdo de estarem passando por um processo de validagdo para o
contexto brasileiro.
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realizam determinadas atividades com seus filhos. Uma escala de
frequéncia relativa de seis pontos (nunca, uma vez por més, duas ou trés
vezes por més, uma vez por semana, Varias vezes por semana e todos 0s
dias) e outra escala com frequéncia absoluta de cinco pontos (nunca, de
vez enquando, regularmente, quase sempre e sempre). E composto por 56
itens distribuidos em sete dimensdes:

- Suporte emocional (SE) referente a gestos e palavras que
tranquilizam e encorajam a crianga (composta por 12 itens - exemplo item
37: tranquilizar seu filho quando ele tem medo);

- Abertura ao Mundo (AM) diz respeito a incentivar a crianca a ir
mais longe e a explorar 0 ambiente (contém 9 itens — exemplo item 27: ir
ao parque com seu filho);

- Cuidados Basicos (CB) se refere a fornecer cuidados essenciais a
sobrevivéncia como alimentar, vestir e dar banho (inclui 9 itens —
exemplo item 2: dar de comer ou beber ao seu filho);

- Jogos Fisicos (JF) diz respeito a interagir com a crianca fisicamente
por meio de gestos e brincadeiras (composta por 7 itens — exemplo item
13: brincar com seu filho nas costas - cavalinho);

- Evocacgbes (E) se refere a pensar, lembrar e/ou falar da crianca
(contém 6 itens — exemplo item 38: pensar em seu filho quando ele ndo
esta com vocé);

- Disciplina (D) remete as a¢des de controle de comportamentos, ou
seja, ao ato de corrigir e repreender a crian¢a (composta por 4 itens —
exemplo item 19: repreender seu filho quando ele perturba ou
incomoda);

- Tarefas de Casa (TC) compreende as atividades com a casa em
geral, ou seja, fazer compras, preparar as refei¢des e se ocupar da limpeza
e dos consertos necessarios (inclui 9 itens — exemplo item 21: limpar a
casa — varrer, passar aspirador, tirar o po).

Este instrumento ja foi utilizado nas pesquisas de Mestrado de
Bossardi (2011), Gomes (2011) e Bolze (2011) e apresentou alphas de
Cronbach de 0,89 para o QEP paterno e de 0,80 para 0 QEP materno,
evidenciando a confiabilidade do instrumento. Referente a essa pesquisa
os alfas encontrados foram de 0,89 para o pai e de 0,78 para a mde. O fato
de o valor do alpha ser menor para a mée ja era esperado pelos criadores
do instrumento e justifica-se por ser um instrumento elaborado para a
acessar 0 envolvimento paterno e que passa a ser aplicado também a mae
a fim de estabelecer algumas especificidades e semelhancas no
envolvimento parental. A aplicacdo do instrumento também para a mae
torna-se possivel tendo em vista que o indice de consisténcia interna é
considerado adequado (Dubeau et al., 2009; Paquette et al., 2000).
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Para essa pesquisa, 0 instrumento passou por algumas reformulacdes
que foram realizadas em conformidade com aspectos teéricos e com as
concordancias entre os pesquisadores brasileiros e os dois pesquisadores
do exterior, considerados os principais responsaveis pelo instrumento
(Daniel Paquette e Marc Bigras). Dessa forma, durante as analises, o
calculo para o escore de envolvimento geral foi realizado com a inser¢édo
de todas as dimensdes, com excegdo das tarefas de casa. A dimensédo
jogos fisicos foi calculada retirando-se 3 itens (16, 20, 22) e na dimenséo
evocagOes foi excluido um item (36). Em funcdo da diferenca de pontos
da escala, realizou-se uma equivaléncia de modo que a escala de seis
pontos passou a equivaler: 1=1; 2=1,666; 3=2,499; 4= 3,333; 5=4,166;
6=5. Essa substituicdo de pontos se deu somente na escala que vai até 6,
a outra escala de até 5 pontos permaneceu inalterada. Essas decisbes
foram baseadas em critérios estatisticos como a andlise da consisténcia
interna e adequac&o dos itens a dimensdo, mas aliados principalmente a
decisfes tedricas e conceituais discutidas pelos grupos.

Os procedimentos de adaptagdo do QEP para o contexto brasileiro
serdo apresentados no item referente aos procedimentos de preparacéo
para a coleta de dados.

4.4.3 Questionario sobre Relacionamento Conjugal (QRC)

Composto por quatro itens que se referem ao relacionamento de pais
e maes, este questionario foi adaptado de um instrumento desenvolvido
em um estudo realizado por pesquisadores vinculados ao NEPeDI. As
questbes que o compdem referem-se ao tempo de unido do casal,
qualidade do relacionamento conjugal, conflito conjugal e satisfacdo
conjugal.

Este questionario foi utilizado nos estudos de Bossardi (2011) e
Schmidt (2012) e o alpha de Cronbach obtido foi de 0.73. Para essa
pesquisa o indice de consisténcia interna (alpha) foi de 0.74 para o pai e
0,80 para a mée.

4.4.4 FLOREAL

Este questionario investiga aspectos concernentes ao relacionamento
conjugal, fontes de conflito entre o casal, conflitos na presenca da crianca
e tipo de personalidade dos conjuges. Foi elaborado pelo professor Marc
Bigras, um dos pesquisadores da equipe, especificamente para o projeto
maior, tendo sido utilizado por Bolze (2011) e Schmidt (2012) em suas
pesquisas de mestrado. A estrutura do instrumento foi inspirada em cinco
questionarios validados no Canadd. Para essa pesquisa foram
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considerados 0s aspectos que abrangem as dimens6es da relagdo conjugal
e da personalidade.

No que se refere & relacdo conjugal, o instrumento avalia cinco
dimensBes, quais sejam: harmonia conjugal, reciprocidade negativa,
evitagdo, reciprocidade e ciume. As dimensBes harmonia conjugal (oito
itens), reciprocidade negativa (oito itens) e evitacdo (oito itens) sdo
consideradas através de uma escala de 6 pontos que vai de 1 (discordo
totalmente) a 6 (concordo totalmente). A dimensdo reciprocidade é
avaliada por intermédio de duas questbes de mdltipla escolha, ao passo
gue a dimensdo cilme caracteriza-se por cinco questfes. Para este estudo
serdo utilizadas apenas as dimensdes que correspondem as dimensdes
harmonia conjugal, reciprocidade negativa, evitagdo e reciprocidade.

- Harmonia Conjugal (itens de 1 a 8): Trata de interacGes positivas
entre os cdnjuges como a exposicdo verbal de sentimentos, a realizacdo
de concessdes com o objetivo de resolver conflitos, a tendéncia a admitir
erros e a percepcao de felicidade e satisfacdo na relagdo. Exemplo item
3: Quando meu (minha) companheiro(a) é gentil comigo, tenho vontade
de ser gentil com ele/ela.

- Reciprocidade negativa (itens de 9 a 17): Refere-se a ocorréncia de
discussdes, acusacgdes, brigas e agressdes. Envolve também sentimentos
de injustica e desigualdade na relacdo de casal. Exemplo item 15: Eu nédo
faco o que meu (minha) companheiro(a) quer porque ele(ela) também
nado faz o que eu quero.

- Evitacdo (itens de 18 a 25): Diz respeito a um comportamento de
retracdo com o objetivo de evitar desavencas e conversas que exijam a
exposicao de sentimentos e fraquezas pessoais. Os problemas conjugais
sdo deixados de lado e se resolvem com o passar do tempo. Exemplo item
22: Quando surge um conflito entre nos, eu fico muito bravo(a) para
poder discutir com meu (minha) companheiro(a).

- Reciprocidade: (itens 26 e 27): Trata da percepcdo de equidade ou
iniquidade dos membros do casal sobre a relagdo conjugal com o objetivo
de avaliar se essa é considerada justa, favoravel ou desfavoravel para cada
um dos coOnjuges. Investiga também a perspectiva futura do
relacionamento.

A respeito da dimensdo evitacdo, as andlises foram realizadas
excluindo-se o item 20, por este ter apresentado um problema de traducéo
e, consequentemente, de entendimento para o contexto brasileiro. Essa
deciséo foi baseada também em funcéo do alpha que aumentou 0,46 para
0,62 com a retirada desse item e também tendo em vista que as
proposicdes tedricas seriam melhor confirmadas com essa modificacao.
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No que se refere a personalidade as dimensdes avaliadas pelo Floreal
séo:

- Personalidade do tipo dominante: (itens 78 a 82): investiga atitudes
de lideranca e tomada de iniciativa. Exemplo item 79: Eu tomo
frequentemente as iniciativas e fago sugestdes.

- Personalidade do tipo colaborativa: (itens 83 a 89): avalia aspectos
do comportamento como a valorizagao de atos e contribuicdes alheias, de
trabalho em equipe, de cooperacdo e caracteristicas de mediacdo de
opinifes com o intuito de se obter acordos. Exemplo item 84: Eu tento
ouvir as sugestfes dos outros.

- Personalidade do tipo individualista: (itens 90 a 94): indaga sobre
aspectos referentes a lealdade, ambigdo e competitividade. Exemplo item
94: Eu sou competitivo quando as chances estdo ao meu favor.

Para este estudo serdo utilizadas apenas as dimensGes que
correspondem as dimensfes dominante e colaborativa, visto que a
individualista, além de ter apresentado um baixo indice de consisténcia
interna (0,44 e 0,40), ndo apresentou resultados significativos com os
demais instrumentos de interesse deste estudo.

Ao que se refere a origem do instrumento, a dimensdo harmonia
conjugal foi retirada da versdo reduzida do instrumento sobre a qualidade
da relagdo conjugal (Le Q-Sort sur la Qualité de la Relation Conjugale -
QRC) (Lacharité, LaFreniere, & Bigras, 1991) que foi utilizado no estudo
de Bigras e Paquette (2000). A dimensdo evitacdo esta de acordo com o
Questionario de Estratégia de Evitacdo (The Avoidance Strategy
Questionnaire - ASQ) (Belk & Snell, 1988). A dimensdo reciprocidade
esta de acordo com os principios de equidade propostos por Walster et al.
(1978). E, por ultimo, as dimensdes de personalidade estdo identificadas
pelos estudos de Zuroff et al. (2010).

A respeito da consisténcia interna, os estudos realizados por Bolze
(2011) e Schmidt (2012) O FLOREAL obteve um alpha de Cronbach de
0,88 apontando o indice de confiabilidade do instrumento. Para essa
pesquisa os alphas obtidos para o pai foram de 0,70 em harmonia, 0,71
em reciprocidade negativa e 0,62 em evitacdo, enquanto que para a mae
os resultados foram de 0,75 em harmonia, 0,84 em reciprocidade negativa
e 0,65 em evitacdo. A dimensdo personalidade dominante obteve um
resultado de 0,82 e 0,73 e a personalidade colaborativa obteve 0,80 e 0,80
para pai e mae, respectivamente.
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4.4.5 Entrevista semiestruturada com pai e mée (Anexo 2)

Construida especificamente para contemplar os objetivos deste
estudo, € composta por questdes que abordam os seguintes tdpicos
principais:

a) Sentimentos com rela¢do a paternidade ou a maternidade.

b) Aprofundamento das questdes do Questionario de Engajamento
Parental (QEP). Construida com o interesse de aprofundar e melhor
compreender quais atividades e tarefas os pais realizam com seus (suas)
filhos ou filhas, as especificidades do envolvimento paterno e materno e
as responsabilidades sobre tarefas ou fungdes que sdo divididas ou
compartilhadas entre os pais.

c) Determinantes do envolvimento para verificar se existe, na opinido
dos pais, algum aspecto que possa facilitar ou inibir a realizagdo de mais
atividades com a criancga, inclusive a presenca da mae. Nesse tépico
foram abordados alguns conceitos do comportamento gatekeeping
materno.

d) Opinido dos pais e das maes a respeito do papel do conjuge como
pai ou mae e a respeito das atividades que os pais esperam realizar com
os filhos e as atividades que as mées esperam que 0s pais realizem.

e) Percepcéo do pai e da mée sobre a relacdo entre o conflito conjugal
e seu envolvimento e interacdo com a crianga.

As respostas foram gravadas e posteriormente transcritas na integra.

4.4.6 Observacao das interacdes diadicas e triadicas

Partindo do pressuposto de que as relacGes entre 0s membros
familiares podem afetar a interacdo parental, o pai foi observado em
interacdo com seus filhos ou filhas em episddios de interacéo diadica (pai-
crianca) e triddica (pai-mde-crianca). Nesse sentido, realizou-se a
observagdo da interacao familiar (Dessen, 1994; Mendonga et al., 2011;
Silva, 2007; Stroud et al., 2011).

A técnica da observacao foi utilizada para investigar como se da, na
pratica, a interacdo do pai com a crianga nos contextos diadico e triddico
e sua relagdo com o envolvimento e o relacionamento conjugal referido
pelo pai nos demais instrumentos. Segundo Cordazzo et al. (2008) e
Piccinini, Frizzo e Marin (2007) a observacdo é uma técnica cientifica
que sistematicamente planejada e registrada pode fornecer uma analise
minuciosa de um fenémeno ou parte dele e permite identificar, descrever
e compreender comportamentos.
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Na observacéo foram identificados os comportamentos do fator de
interacdo, que segundo Lamb et al. (1985) se refere ao envolvimento
paterno e a sua participacdo direta com a crianga como brincar, orientar,
educar, cuidar para que ndo se machuque, entre outros. A interacao sera
entendida aqui como um processo bidirecional em que ndo pode haver
menos de dois comportamentos (Dessen, 1994; Seidl-de-Moura & Ribas,
2007). Foram considerados comportamentos de interacdo quando um dos
parceiros dirigiu um comportamento social em direcdo ao outro e foi
respondido por ele também com um comportamento social. Desse modo,
foram analisados 0s comportamentos parentais e também da crianga em
um mesmo episodio interacional.

A idade e o0 sexo da crianca podem ter relagdo com a interacdo dos
pais (Lamb, 1997; Mendonga et al., 2011; Pleck, 1997). Este projeto
envolveu criangas em idade pré-escolar e participaram da pesquisa seis
familias com criangas do sexo feminino e seis familias com criangas do
sexo masculino para tornar possivel a investigagdo pelo género.

Foi utilizada a técnica de amostragem focal e técnica de registro de
tempo (Piccinini, Alvarenga, & Frizzo, 2007). Dessa forma, foi
construido um protocolo de observagdo contendo as categorias para a
analise em episddios de tempo e foram registradas a ocorréncia ou ndo
dos comportamentos em determinando episédio. Maiores informacgdes a
respeito das observagOes estdo descritas mais adiante nos procedimentos
de preparacdo, de coleta e andlise de dados e no manual construido
especificamente para tratar das analises dos videos.

4.4.7 Instrumento da Avaliacdo da Visita

A familia respondeu a um instrumento que teve como objetivo
registrar quao confortavel ou desconfortavel as familias se sentiram ao
serem filmadas em interacdo com a crianga e 0 quanto que as atividades
realizadas durante a filmagem correspondem as atividades cotidianas
(Anexo 3). Este instrumento foi utilizado na pesquisa de doutorado de
Ribas (2004) e foi incluido nesse estudo prevendo que elementos como
esses possam ser importantes para a compreensao dos dados.

Ainda ocorreu a avaliagdo feita pelo pesquisador que se deu por meio
da confirmacéo de alguns dados sociodemograficos ja coletados com a
familia na primeira parte e que podem ter sofrido mudancas no intervalo
de tempo entre a primeira parte da coleta e esta segunda visita. Também
conteve questdes que permitiram complementar e analisar o contexto da
observacdo com a descricdo do espaco fisico, materiais, disposicdo das
pessoas, interrupgdes, entre outros.
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4.5 PROCEDIMENTOS DE PREPARACAO PARA COLETA DE DADOS
4.5.1 Procedimentos de preparagdo para o estudo 1

Os instrumentos QEP e FLORAL foram construidos originalmente
na lingua francesa por pesquisadores canadenses e, dessa forma,
passaram por um processo de adaptacdo realizada pelo grupo de pesquisa
do qual este projeto faz parte. Em um primeiro momento, 0s instrumentos
foram traduzidos literalmente para o portugués por pessoas que possuem
fluéncia nas duas linguas em questdo. A traducdo e a versdo original
foram revisadas e comparadas pelos préprios pesquisadores. Os
instrumentos também passaram pelo procedimento de backtranslation
que englobou a retraducdo da versdo traduzida para lingua original e foi
realizado por pessoas especializadas na lingua francesa.

A seguir foi realizada a adaptacdo dos mesmos para 0 contexto
brasileiro com a substitui¢do de algumas palavras e expressdes a fim de
que pudessem ser mais bem compreendidos pelos participantes da
pesquisa e elaborou-se o construto para cada instrumento. Tendo como
objetivo elevar a fidedignidade dos instrumentos nesta pesquisa,
considerando que eles ainda ndo possuem validacdo ou adaptacdo
transcultural no Brasil, foram convidados profissionais experts na area de
interesse de cada instrumento para que avaliassem a correspondéncia
entre o construto e os itens do instrumento.

Os juizes receberam informacdes sobre o objetivo do instrumento, a
descricdo do material para aplicacdo. Receberam também, além das
versOes do instrumento - a original e a traduzida - o construto teérico que
0 embasa, 0 qual abrangia um apanhado da literatura sobre o tema, bem
como a demonstracdo da relevancia da utilizagdo do instrumento. Neste
processo, foram sugeridas pelos juizes alteracdes no que se refere a
traducdo e ao significado de algumas expressfes para a populacdo
brasileira. Algumas palavras tiveram que ser substituidas por
equivalentes seméanticos ou foram acrescentados exemplos para as
questdes que pudessem gerar dificuldades de entendimento.

Apos a apreciacdo dos juizes, realizou-se um treinamento em sala de
espelhos para a aplicacdo dos instrumentos, antes do inicio do estudo
piloto, por meio do qual foi possivel, além de treinar os pesquisadores e
padronizar a forma de entrevistar os participantes, fazer corre¢fes nos
instrumentos e definir algumas questdbes como a necessidade de
acrescentar cabecgalho padronizado em todos eles e de colocar grade de
respostas em todas as folhas, a fim de agilizar a marcacdo das respostas
dadas pelos participantes. No momento do treinamento foi observada a
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necessidade de oferecer um caderno para acompanhamento do
participante, idéntico ao do aplicador, visando facilitar o processo de
aplicagdo dos instrumentos.

Apos o treinamento em sala de espelho foi realizado o estudo piloto
com o objetivo de avaliar a adequacdo dos instrumentos a realidade do
campo de pesquisa, além de servir como treinamento aos entrevistadores
no sentido de padronizar o processo de entrevista e de aplicacdo dos
instrumentos. Participaram trés familias (trés pais e trés maes) e mais duas
méaes de criangas com a idade pretendida para o estudo. Dessa forma, o
procedimento foi aplicado a oito pessoas: trés pais e cinco maes. A partir
do piloto foram identificados erros de portugués e de digitacdo nos
instrumentos que puderem ser alterados. Além disso, notou-se também
que alguns trechos das assertivas e perguntas necessitavam do acréscimo
de palavras no masculino e no feminino (por exemplo, filho/filha;
seu/sua; ele/ela; pai/mée).

A compreensdo dos pais quanto as questdes e 0 tempo que cada
participante levava para responder a pesquisa puderam ser verificados
depois do estudo piloto, uma vez que o procedimento seguiu todos 0s
passos da coleta de dados propriamente dita, com leitura e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
acompanhamento do caderno de questbes que era entregue a cada
participante no momento da entrevista. As questdes destacadas pelos
participantes do piloto como geradoras de ddvidas ou dificuldades de
interpretacdo foram debatidas pelo grupo de pesquisadores envolvidos.
Foram modificadas todas aquelas questGes nas o grupo avaliou ser
pertinente a alteracéo.

Nesta etapa foi verificada a necessidade de referir repetidas vezes o
nome da crianca focal para evitar confusfes dos pais com os outros filhos
na hora de responder aos questionarios. Ademais, com base no piloto
previram-se também as interferéncias que poderiam acontecer, por
ventura, no campo de pesquisa, como, por exemplo, a presenca da crianga
ou de outros familiares. Percebeu-se a necessidade de clarificacdo, no
momento do agendamento, do tempo médio de duracdo da entrevista para
evitar que o periodo disponibilizado pelos pais fosse curto, o que
acarretaria na interrupcdo da entrevista e na necessidade de uma nova
visita para finalizacdo da coleta. Observou-se, por fim, a importancia de
0 participante acompanhar a grade de respostas e do entrevistador ler e
relembrar as opc¢des de resposta sempre que sentisse necessidade.

Anteriormente ao inicio do estudo piloto desta pesquisa, foi
construido um Manual de Procedimentos para Coleta de Dados com o
objetivo de descrever todas as etapas da coleta, visando padronizar os
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procedimentos. Este Manual sofreu alteragdes ap6s o treino dos
aplicadores em sala de espelhos e, também, ap6s as discussfes do grupo
de pesquisa em face aos resultados do estudo piloto. Constam no Manual
todos 0s passos a serem seguidos desde o contato com as Instituigdes,
passando pelo contato telefénico com os pais até a etapa final de
despedida e de agradecimento aos participantes ao término da coleta de
dados.

A respeito dos procedimentos de adaptacdo de instrumentos de um
contexto para outro e dos desafios para a realizacdo de pesquisas
transculturais tal como é proposta pelo projeto maior em que essa
pesquisa se insere, 0 grupo de pesquisadores, incluindo a autora deste
estudo (Gomes, Bossardi, Bolze, Bigras, Paquette, Crepaldi, & Vieira),
produziu um artigo que trata das “Reflexdes Tedrico-Metodoldgicas para
a Realizacdo de Pesquisas Transculturais em Psicologia”, que foi
submetido & Revista Psico — USF em margo de 2014.

4.5.2 Procedimentos de preparacgéo para o estudo 2

Apbés uma andlise teérica e, de acordo com os objetivos da
observagdo, foram escolhidos os brinquedos que seriam utilizados nas
interacdes. Foram escolhidos trés brinquedos (blocos de montar - Lego®,
engenheiro e quebra-cabeca) e a escolha por mais de uma opgdo de
brinquedo se deu para tentar despertar o interesse da crianga e dos pais
em participar da atividade. Os brinquedos foram classificados como
brinquedos cognitivos (Cordazzo, 2008), que envolvem um processo de
construgdo e, dessa forma, considerou-se que o tipo de interacdo seria a
mesma independentemente do brinquedo escolhido pela familia.

Foram definidos como iriam ocorrer as observacles diddicas e
triadicas na residéncia das familias. Para isso foram tomadas algumas
decisfes. Para fins de padronizacdo das interacfes, as situacfes diddicas
foram realizadas para ambos pai e mée. A interacdo diadica foi realizada
em primeiro lugar em todas as familias e foram alternadas, de modo que
0 episodio com a mée ocorreu antes do episddio com o pai em uma familia
e na outra, aconteceu o inverso. Estes cuidados foram tomados na
tentativa de eliminar possiveis interferéncias de uma interacdo sobre a
outra. Por Gltimo foi realizada a interaco triadica (pai-méae-crianca).
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A visita domiciliar foi realizada por dois pesquisadores. Foi criado
um manual especifico para orientar os pesquisadores nos procedimentos
de coleta de dados e de prevencdo de eventuais intercorréncias no
momento da coleta e estratégias de a¢do caso alguma interferéncia viesse
a ocorrer (tais como a interferéncia dos irmaos, vizinhos ou outras visitas,
a crianca sair do comodo ou querer ir ao banheiro no momento da
observacdo, entre outras). Todas as intercorréncias previstas, seriam
avaliadas posteriormente para verificar se ndo haveriam prejuizos para a
observac¢do como um todo.

4.6 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados deste projeto ocorreu em duas etapas. A primeira
corresponde ao contato inicial com as instituicGes e com as familias e a
aplicacdo dos instrumentos de medida. Essa etapa estd sendo
desenvolvida desde junho de 2010 e continuou até atingir o nimero de
familias previsto, em 2012. Essa parte da coleta abrange os seguintes
procedimentos:

4.6.1 Etapas da coleta 1

1. Contato com a Instituicdo (Autorizagdo Institucional, entrega das Cartas
Convites aos pais das criangas);

2. Contato com pais (via retorno da Carta Convite) e agendamento da visita
domiciliar;

3. Conversa inicial para ambientagcdo com a familia e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido

4. Pais e maes respondem a sete instrumentos. Dentre eles quatro sdo descritos
e utilizados nessa pesquisa. O pesquisador aplica os questionarios em forma
de entrevista a ambos os participantes.

5. Ao terminar a coleta propriamente dita, a pesquisadora se despede da familia
e se coloca a disposicao para futuras explicacdes sobre a pesquisa, desisténcia
de participacdo e para devolugdo dos dados obtidos.

No processo de busca inicial dos participantes da coleta, foram
contatadas Instituicdes de Educacéo Infantil (IEls), pablicas e privadas,
das regides do Vale do Itajai e da Grande Floriandpolis para apresentacéo
da proposta da pesquisa e, nos casos de aprovacdo, para assinatura da
Autorizacdo Institucional (Apéndice 1) por meio do qual autorizavam o
acesso aos pais via instituicdo. Antes de contatar as instituices publicas
0s pesquisadores apresentaram um projeto base, explicitando a
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relevancia, os objetivos e o0s procedimentos da pesquisa, as Secretarias de
Educacdo dos municipios participantes desta pesquisa e, mediante
liberacdo para realizacdo da mesma, algumas escolas foram indicadas.
Com as instituigdes privadas o contato se deu diretamente com o0s
responsaveis pelas mesmas.

Os pesquisadores, ap0s explicagdo dos objetivos da pesquisa
diretamente as educadoras - sempre que foi possivel - deixavam com elas
cartas-convite que deveriam ser entregues as criangas de quatro a seis
anos convidando suas familias a participar da pesquisa. Portanto, os pais
foram contatados inicialmente por meio da Ficha de Contato Inicial
(Apéndice 2), representada pela carta-convite e entregue via instituico.
Este documento fornece esclarecimentos acerca do estudo e solicita a
participacdo voluntaria sendo composta por um curto questionario que
devia ser preenchido pelos participantes com dados gerais da familia
(nome de ambos os pais, nome e idade do(s) filha(s), telefone para
contato, enderego residencial, e-mail). Os pais que aceitaram participar
deveriam informar seu interesse ao retornar a carta convite preenchida a
Instituicéo.

De posse das cartas respondidas pelos pais, foi realizada uma triagem
buscando identificar criancas que atendiam aos critérios estipulados para
a escolha dos participantes. Os pesquisadores realizaram, entdo, contato
telefénico com o0s possiveis participantes, momento em que se
identificaram, relembram a resposta a carta convite, forneceram algumas
informagdes sobre a pesquisa, checaram os critérios para a participagéo e
convidaram a familia a fazer parte da pesquisa. Em caso de aceite, foi
agendada uma visita domiciliar para maiores esclarecimentos e, se
possivel, a coleta ja foi iniciada nesta primeira visita. Do contrario, foi
marcada nova visita para realizacdo da coleta de dados. O pesquisador
deixou disponiveis seu contato telefénico e e-mail no caso da familia
precisar fazer algum contato antes do encontro marcado. Quando algum
dos critérios ndo foi preenchido pela familia, procedeu-se explicando a
impossibilidade de inclusdo da familia e foi feito um agradecimento em
nome do grupo de pesquisa.

Em uma visita domiciliar, pais e mdes responderam aos
questionarios. A pesquisadora fez as perguntas para o entrevistado e este
acompanhou as questfes, bem como as opcdes de resposta, por meio de
um caderno com a coOpia dos instrumentos. Foram respeitados os
procedimentos éticos para a realizacdo da pesquisa como leitura e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice 3).

Num segundo momento da pesquisa, as familias, ja cadastradas e
participantes do projeto, foram contatadas para uma segunda visita
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domiciliar e a realizagdo da entrevista e da observacdo. Esta etapa foi
realizada com 12 familias.

4.6.1 Etapas da coleta 2

1. Novo contato com as familias

2. Visita domiciliar para explicar a nova etapa da pesquisa e assinatura do
termo de consentimento e da autorizagdo de utilizagdo da imagem video

3. Episodio de interacéo diddica

4. Episddio de interacdo triadica

5. Entrevista com pai e mée

6. Preenchimento do instrumento de avaliagdo da visita

7. Agradecimento e despedida da familia

Na residéncia da familia, as duas pesquisadoras fizeram uma
conversa inicial a respeito de como estava a familia e a crianca. Foi
relembrada a pesquisa realizada anteriormente e foram repassados
resultados preliminares do estudo, ainda em andamento. Apds essa
conversa inicial, foi apresentada a familia a nova etapa da coleta, que
consistia na aplicacdo de uma entrevista e na realizagdo de uma
observacdo das interagcfes dos pais com a crianga, diddica e triadica.

Explicou-se também para a crianga o que iria acontecer e que ela seria
convidada a brincar com o pai e com a mée utilizando os brinquedos
trazidos pelas pesquisadoras e, que a brincadeira seria gravada em videos,
0S quais somente o0s pesquisadores teriam acesso. Depois de esclarecidos
os procedimentos foram apresentados, para assinatura, os Termos de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE — Apéndice 4) para realizagao
da pesquisa e para a utilizacdo da imagem em video (Apéndice 5). Foi
feita uma ambientagdo da criangca com a camera, preparou-se o ambiente
e dispds-se o0 brinquedo para a observacao.

Assim, o procedimento observacional ocorreu da seguinte forma:

As diades e as triades receberam os brinquedos para nortear a
situacdo de brincadeira. Foi pedido para que escolhessem um dos
brinquedos e para que interagissem livremente com a crianga como fazem
normalmente quando estdo juntos. A observacdo foi filmada e foram
realizados dois episddios de interacdo diadica, um envolvendo a relagédo
pai-crianca e outro a relacdo méae-crianca e mais um episddio de interacdo
triadica (pai-crianca-mde). Cada episodio teve duracédo de 10 minutos.

A interacdo diadica foi alternada de modo que em uma familia foi
realizada primeiramente a interacdo pai-crianca e na familia seguinte, o
inicio se deu pela interacdo mae-crianca. Conforme ja mencionado, este
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cuidado foi tomado para evitar possiveis interferéncias nas interacdes.
Por Gltimo aconteceu a interacdo triadica. A interacdo mae-crianga,
embora ndo tenha sido analisada neste estudo, serviu como fator de
controle de interferéncias nos resultados da interacdo triddica e seré
utilizada em outras produgdes da autora. O genitor que ndo participou do
episddio de interagdo permaneceu em outro comodo da casa, para evitar
interferéncia.

Apds o procedimento observacional, seguiu-se com a realizagdo das
entrevistas e a aplicacdo do instrumento de avaliacdo da visita. Pais e
méaes responderam isoladamente a esses instrumentos para cada uma das
pesquisadoras, em comodos da casa diferenciados. Os relatos foram
gravados e transcritos posteriormente.

4.7 ANALISE DE DADOS

A anélise de dados de qualquer pesquisa dependera, em especial, do
tipo de questdo a ser respondida. Em um delineamento
multimetodol6gico, o pesquisador pode ter questdes que demandem
ambos os tipos de tratamento de dados e fazer andlises diferenciadas,
utilizando informagdes mais gerais e complementares (Dessen et al.,
2009). Sendo assim, apresentam-se as andlises realizadas para os dados
do estudo 1 e do estudo 2.

4.7.1 Anéalises do estudo 1

Os dados referentes aos instrumentos de medida foram tabulados e
tratados em uma planilha no programa estatistico Statistical Package for
Social Science (SPSS 18.0). Foram realizadas analises descritivas (média
e desvio-padrdo) e relacionais bivariadas e multivariadas (testes de
diferenca de média — testes t para varidveis independentes, testes t
pareados e testes de qui-quadrado -, correlagdes de Pearson, ANOVA e
analises de regressao linear multivariada).

Modelos de regressao foram construidos a fim de explicar ou predizer
a variancia do envolvimento paterno (variavel dependente -VD) com a
combinacdo de diferentes fatores explicativos (varidveis independentes-
V). Partindo do principio de que raramente é possivel predizer um
fendmeno a partir de uma Gnica variavel, optou-se pelos modelos de
regressdo linear multipla, ja que os modelos sdo compostos por mais de
duas varidveis independentes. Esse tipo de regressdo prevé uma
combinacdo linear de cada uma das variaveis independentes inseridas no
modelo em relacdo a variavel dependente e servem para superar a
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hip6tese nula, ou seja, a de que ndo existem relacGes lineares entre VI e
VD e, por outro lado, comprovar as hipoteses do estudo. Para garantir um
modelo de regressao linear adequado, foram respeitados os principios de
multicolinearidade, ou seja, verificou-se a ndo existéncia de fortes
correlacBes entre uma VI e as demais. Esse principio foi verificado por
meio da VIF (Variance Inflation Factor) e da Tolerance, os quais indicam
se uma VI tem uma relacéo linear forte com a outra (Field, 2009).

Nesses termos, também foi feita uma verificacdo das premissas por
meio da identificagdo dos valores extremos que influenciariam o modelo,
fazendo variar os coeficientes e afetando assim, a qualidade do
ajustamento dos dados. Ndo foram aceitos os modelos que continham
valores residuais estandardizados maiores que 3,29, mais de 1% acima de
2,58 e 5% acima de 1,96 (Field, 2009).

Os modelos aqui apresentados foram concebidos primeiramente a
partir de uma premissa tedrica (ver modelo tedrico nas Figuras 1, 2 e 3),
bem como da natureza dos objetivos e das hipoteses da pesquisa. Emum
segundo momento, a escolha das varidveis independentes e a escolha do
tipo e do método do modelo a ser empregado, além de tedrica, segue a
presenca de correlagdo com a variavel dependente.

A escolha do método da regressdo também seguiu uma reflexdo
prévia em conformidade com as hip6teses dessa pesquisa. Nesse caso,
optou-se por uma modelizagao por blocos, onde algumas variaveis foram
usadas como controle e os resultados permitiram avaliar o modelo global,
da mesma forma que a contribui¢do de cada bloco. Com a criagdo dos
blocos, a chamada regressédo hierarquica permitiu determinar a ordem de
entrada das varidveis no modelo, o que possibilitou observar com mais
detalhe como se comportava 0 modelo e também o tamanho do efeito de
cada variavel (controle ou V1).

Mesmo com a criacdo de blocos, a forma de entrada das variaveis em
cada bloco ndo foi determinada previamente. Utilizou-se para isso o
método Enter. Esse método indica que o pesquisador ndo influencia no
momento e na ordem de entrada das varidveis, assim sendo, elas ndo sdo
computadas por critérios matematicos, mas baseadas em uma proposi¢édo
tedrica. (Field, 2009).

Nos modelos expostos nos resultados foram avaliados: a qualidade
ou significAncia do modelo (ANOVA), o ajustamento do modelo aos
dados (R?, AR? e significincia de AR?), o0s coeficientes ndo
estandardizados (B e SE — erros estandardizados -), bem como o0s
coeficientes estandardizados (Beta ou B) e a significincia de cada
coeficiente para com a VD (teste t). Os valores de Beta ou [ indicam o
tamanho do efeito daquela variavel para predizer a VD, ou seja, quanto a
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VD varia em funcdo da VI em questdo. Valores mais proximos de 1,00
indicam um forte grau de influéncia.

As variaveis categdricas como sexo e idade da crianca (faixas) e
jornada de trabalho foram codificadas como variaveis dummy, o que
significa que foram representadas pelos valores 0 e 1. Nesse sentido, o
sexo masculino recebeu o indicador 0, enquanto que o feminino foi
representado pelo 1. O mesmo ocorreu com a idade da crianga e a jornada
de trabalho, onde os valores menores receberam o codigo 0 e os maiores
foram codificados com o nimero 1. As demais varidveis sao de natureza
continua (Field, 2009).

4.7.2 Anélises do estudo 2

Para as 12 familias, assim como no estudo 1, foram realizadas as
analises descritivas e relacionais a fim de caracterizar e contextualizar as
familias dentro de um contexto maior. A diferenga € que no estudo 2, em
funcéo do nimero reduzido de participantes, as analises de regressao nao
foram realizadas.

A analise dos videos sequiu da seguinte forma:

Foram construidas categorias de andlise baseadas em estudos ja
desenvolvidos e que foram adaptadas pela pesquisadora em funcéo das
especificidades deste estudo (Frizzo & Piccinini, 2007; Levandowski &
Piccinini, 2002; Mendonga et al., 2011; Piccinini et al., 2007, Seidl-de-
Moura & Ribas, 2007; Silva, 2007). As categorias passaram por
modificagcdes que foram discutidas em grupo, envolvendo também a
pesquisadora que iria atuar como juiza da adequacgdo das categorias e do
treinamento para a analise de dados. Essas modificagGes foram baseadas
também na contribuigdo de referéncias bibliograficas como (Dubé, 2011;
Dumas & LaFreniere, 1993; Hassan, 2003; Roy, 2002; Silva, 2007).

Tais categorias estdo em conformidade também com o conceito de
engajamento positivo proposto por Pleck (2010), para o qual, esse
dominio da interacdo envolve comportamentos como brincar, ler ou
cantar, instruir ou conversar com a crianga.

Em funcdo de novas leituras e discussdes, optou-se por incluir os
aspectos verbais e ndo verbais do comportamento, tendo em vista que
muitos aspectos comportamentais sdo expressos por meio de a¢des ndo
verbais, incluindo sorrisos, olhares e proximidades corporais.
Importantes estudos consideram separadamente esses aspectos (Corboz-
Warnery, Fivaz-Depeursinge, Bettens, & Favez, 1993; Fivaz-
Depeursinge, Frascarolo, & Corboz-Warnery, 1996; Hedenbro, Shapiro,
& Gottman, 2006; Mendes & Pessda, 2013; Mendonga et al., 2011) e,
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com a intencdo de atentar para todos os detalhes que um comportamento
interativo envolve, optou-se por subdividir as categorias parentais, as
categorias infantis e as do casal em aspectos verbais e ndo verbais.

Dessa maneira, foram definidas as categorias do comportamento
parental, do comportamento da crianca e do comportamento do casal para
as interacOes diadicas e triddicas. As categorias foram avaliadas sempre
considerando os dois aspectos: comunicacgdo verbal (caracterizada por
comportamentos que envolvem vocalizagbes ou palavras emitidas
oralmente visando uma interacdo) e comunicacao ndo verbal (trata-se de
gestos, expressdes, proximidade e contato corporal ou visual como os
sorrisos, olhares e toques, por exemplo). Se um episddio ndo
contemplasse uma interacdo tal como definida neste trabalho, era
computado como ndo interagcdo que ocorre quando o receptor nao emite
comportamentos que respondam aos sinais ou palavras do emissor, nem
por meio dos aspectos verbais e nem pelos ndo verbais.

Definidos os procedimentos para a realizacdo das observacdes, foi
realizado um estudo piloto com duas familias (uma familia com menino
e outra com menina). Neste estudo foram seguidos todos 0s passos
estabelecidos para a observacao e tamhém para a aplicacdo da entrevista.
A analise dos pilotos também contribuiu para melhor definir as
categorias, bem como construir 0 manual de procedimentos para analise
e realizar o treinamento dos observadores.

As categorias parentais envolveram as seguintes categorias: afeto
positivo, afeto negativo, motivagdo/estimulacéo, instrugéo, disciplina e
fala coma crianga. Os comportamentos da crianga foram avaliados pelas
categorias: afeto positivo, afeto negativo, obediéncia/cooperacdo,
desobediéncia/confrontagdo. O comportamento do casal foi avaliado pela
interacdo pai-mée procurando identificar, quando houve interacdo, se
essa interagdo continha afeto positivo ou afeto negativo. Maiores
informacdes a respeito do que concerne cada categoria em seus aspectos
verbais e ndo verbais podem ser conferidos no manual (Apéndice 6)
construido para analise dos videos, que apresenta detalhadamente as
definicBes das categorias bem como exemplos de casa uma.

Os comportamentos observados, para cada integrante da interacao,
foram registrados no protocolo de observacao (Apéndice 7) que continha
as categorias correspondentes ao comportamento do pai ou da mae, da
crianga e do casal. Essas categorias foram quantificadas em ocorréncia de
comportamentos. Caso ocorressem aspectos verbais e ndo verbais em um
mesmo episddio de interacdo, foram registradas duas ocorréncias, uma
para cada comportamento caracteristico.
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Para a analise dos videos, dos 10 minutos de cada episodio de
interacdo foram selecionados 8 minutos para andlise, excluindo-se o
primeiro e o Gltimo minuto da filmagem. Os oito minutos da filmagem
foram divididos em episodios de 15 segundos, totalizando 32 intervalos
em que foi observada a interacdo das diades e triades. Primeiro foi
analisada a interagdo diddica pai-crianca e, em seguida, a interacao
triadica de uma mesma familia.

Anteriormente & analise propriamente dita, foi feito um treinamento
entre a pesquisadora responsavel por essa pesquisa e uma outra colega
também pesquisadora do projeto maior, a doutoranda Lauren Beltrdo
Gomes. O treinamento ainda envolveu uma terceira pessoa (professor
Daniel Paquette da UdeM) que atuou como orientador e também como
juiz, discutindo a respeito de duvidas, questionamentos, concordancias e
discordancias entre a dupla. Apds o treinamento foi realizado o calculo
de concordancia entre 0s juizes, que ocorreu por meio de diferentes
procedimentos. Somente a partir dessas etapas é que ocorreram as
analises propriamente ditas.

Treinamento e céalculo de concordéncia entre os juizes:

Os observadores realizaram a leitura do manual que orientava para a
andlise dos videos e apresentava todas as categorias que deveriam ser
analisadas, bem como suas definigdes, ou seja, as explicagbes de quais
comportamentos correspondiam a cada uma delas (ver definicdo de
categorias no manual — Apéndice 6).

Foram analisadas seis filmagens, trés diadicas e trés triddicas. Para
esse procedimento foram utilizadas as duas familias do estudo piloto e
uma do estudo em questdo, escolhida aleatoriamente, dentre as demais.
Os videos foram vistos pelos dois observadores de forma independente,
em um primeiro momento e, em seguida, foi revisto e analisado
conjuntamente e apds discutido em grupo. O treinamento ocorreu por
meio de etapas.

Num primeiro momento, os observadores analisaram separadamente
0s videos em intervalos de um minuto. Em cada episédio foram
registradas as ocorréncias de comportamentos de cada integrante da
interacdo. Foram identificados o emissor e o receptor do comportamento,
além dos comportamentos ocorridos. Numa comparacdo entre 0s
observadores foram contabilizados os acordos e os desacordos.

O célculo de concordancia desse processo foi de 50% e percebeu-se
a dificuldade em avaliar a ocorréncia ou ndo da interacdo, além de
identificar os comportamentos num intervalo de tempo maior. A partir
dessa discussao, foi sugerido pelo terceiro juiz que fosse realizado um
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procedimento de andlise mais minuciosa do video para fins de
treinamento dos observadores, com relagdo as categorias e aos episodios
de interacdo. A partir disso, reforcou-se também a importancia de analisar
0 video em episddios menores de interacdo, tal como apresenta o
protocolo. Nesse procedimento, os observadores assistiram ao video e
anotaram 0 momento em que ocorreu a interacao, quem foi 0 emissor e o
receptor € o comportamento emitido, com base nas categorias
estabelecidas e descritas no manual

Nessa analise o calculo de concordancia foi de 55% para a interagdo
diddica e de 52% para a interacdo triadica. Um célculo ainda baixo, mas
que serviu para o treinamento dos observadores em relacdo a interacéo
como um todo e para esclarecer os problemas existentes com relacéo as
categorias. Na comparagéo dos resultados, tanto nos casos de desacordos
quanto nos de acordos ou duvidas, o video foi revisto em conjunto para
discussdo do episddio de interacdo (emissor e receptor) e para a
adequacdo dos comportamentos as categorias e suas definicdes.

Optou-se por manter a separacao entre comportamentos verbais e ndo
verbais, tendo em vista a importancia de se caracterizar a linguagem nédo
falada da interacdo. Os gestos e expressfes corporais e visuais seriam
mais bem percebidos com essa divisdo. Os observadores tiveram que
prestar atengéo e chegar ao acordo na sua identificagéo.

Para garantir o registro de todos os comportamentos observados, 0s
juizes acordaram que o video deveria ser analisado em primeiro lugar,
para identificar o comportamento parental e, em outra analise, deveria ser
feito o registro dos comportamentos da crianca, sempre considerando as
diades em interagdo. No caso da interacdo triddica, ocorreu o registro dos
comportamentos do pai, da crianca, da mae e, por Ultimo, do casal. Essa
sequéncia foi respeitada em todos os videos.

Apds os ajustes gerados por esse procedimento inicial e a adequacéo
das categorias, foram feitas novas analises dos videos. Foram calculados
0s acordos e os desacordos entre os observadores e os episédios foram
revistos e discutidos, principalmente no que se refere aos desacordos. As
davidas foram sanadas e foram estabelecidos novos acordos.

O calculo de concordancia geral referente a essa andlise foi de
80,32% para os comportamentos do pai e de 85,88% para o0s
comportamentos da crianca na situacdo diadica. Referente a interacdo
triadica, os calculos foram de 78,48% para os comportamentos do pai,
81,25% para os comportamentos da crianca e 85,07% para 0s
comportamentos da mée. Nessa analise, o calculo de concordancia obtido
para o casal foi de 66,67%.
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Os indices de concordancia referentes & Gltima andlise realizada
durante esse processo, tiveram como resultados gerais da situacdo diadica
uma concordancia de 83,36% para os comportamentos do pai e 90,00%
para 0s comportamentos da crianca. Para os videos da situagdo triadica os
calculos gerais foram 86,79% para os comportamentos do pai, 89,79%
para os comportamentos da mae e 83,67% para 0s comportamentos da
crianca. Para os comportamentos do casal o célculo geral foi de 85,29%.

Foram calculados os indices de concordancias para todas as
categorias e, os resultados, assim como exemplos e maiores detalhes do
treinamento e do calculo de concordancia, encontram-se disponiveis no
documento do Apéndice 8.

Para se obter esse calculo de concordancia dividiu-se o nimero de
acordos (A) pelo total de acordos (A) somados aos desacordos (D),
multiplicando o resultado por 100, conforme ja utilizado por outros
autores (Dubé, 2011; Hassan, 2003; Roy, 2001; Seidl-de-Moura & Ribas,
2007, Silva 2007). Em caso de davidas, foi feita uma discussdo
recorrendo novamente a filmagem e a definicdo das categorias. Se as
davidas ou desacordos persistiram foi consultado o terceiro juiz. Ao final,
também foi calculado o Coeficiente Kappa de acordos entre juizes por
meio do programa de analises estatisticas SPSS. O indice de acordo entre
0s juizes deveria ser superior a 75%.

Os resultados obtidos no Kappa foram de: 0,87 para o pai e 0,89 para
a crianca na diadica. Com relagdo a situacdo triadica foram obtidos 0,93
para o pai, 0,91 para a mée, 0,83 para a crianca e 0,77 para o casal.

Anélise das interacées

No protocolo de observagdo as categorias (parentais, infantis e do
casal) foram quantificadas em termos de frequéncia e médias. Foram
estabelecidas as frequéncias dos comportamentos em cada categoria
separadamente pelos aspectos verbais e ndo verbais e também foi
calculado o total de comportamentos unificando os comportamentos
verbais com os ndo verbais. Ap6s foi feita uma descricdo por médias de
cada categoria e também foi gerado um escore representando a interacdo
geral e a ndo interacéo.

Esses dados foram apresentados de modo descritivo e representados
graficamente. Também receberam tratamento estatistico para comparar
as interacdes diadicas e triddicas. Para fins deste estudo, foram analisadas
somente a interacdo diadica (pai-crianca) e a triadica (pai-méae-crianca).
Na interacdo triadica foram avaliadas as interacfes diadicas pai-crianca,
mae-crianga e pai-mae, tendo em vista a importancia de se observar todos
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0os membros da interacdo, ou seja, a triade como um todo (Frizzo &
Piccinini, 2007).

A interagdo pai-crianca na triade foi comparada com a interag&o pai-
crianga na diade. A interagdo pai-crianca foi comparada com a diade mée-
crianga no episodio triadico. Para isso foram utilizados testes de
diferencas de média para amostras pareadas e para amostras
independentes. Também foram realizadas andlises de variancia
(ANOVA) e correlacionais.

Os dados da observagdo foram correlacionados entre si e com 0s
instrumentos QEP, QRC e FLOREAL, procurando atingir aos objetivos
estabelecidos. As observacdes também geraram dados qualitativos e foi
feita uma analise ao instrumento de avaliacdo de visita. Os videos foram
revistos pela pesquisadora com o objetivo de identificar elementos
importantes das interacfes tais como o contetdo das falas durante as
expressdes de afeto, instrugdo, motivacao e fala com a crianca e outras
informagdes que fossem pertinentes para complementacdo da analise por
frequéncias e médias.

Analise das entrevistas

O conteudo das entrevistas foi organizado de forma a permitir,
descrever, compreender e complementar conforme os objetivos dessa
pesquisa. Por esse motivo, as categorias foram estabelecidas previamente
e receberam algumas modificacdes ou inclusfes apds a analise dos dados.
Foram utilizados principios da Analise de Conteldo de acordo com
Bardin (1977), por meio da qual o material foi organizado, revisto e
codificado em unidades de analise e classificado nas categorias.

De acordo com Flick (2009), a analise de conteido é um dos
procedimentos classicos para analisar o material textual, seja ele oriundo
de entrevistas ou ndo. Uma caracteristica essencial desse modo de analise
é a utilizacdo de categorias que, geralmente, sdo oriundas de modelos
tedricos e levadas para o material empirico. Tais categorias, mesmo tendo
uma origem tedrica, ao serem avaliadas em relacdo ao material, podem
vir a sofrer reorganizagdes e modificagdes.

Para essa analise contou-se com o auxilio do software ATLAS.ti 5.1.
Os sistemas de categorias, subcategorias, elementos tematicos e os
extratos de exemplos das falas dos entrevistados foram submetidos a duas
juizas doutorandas na area de desenvolvimento e estudiosas do
envolvimento paterno. Foi calculado o indice de concordancia entre as
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juizas e a pesquisadora, seguindo os mesmos procedimentos do calculo
inicial utilizado para as observac¢des (somando-se o nimero de acordos e
dividindo pelos acordos somados os desacordos — conforme utilizado por
Bueno, 2014). A concordancia final de cada uma das juizas com a
pesquisadora foi de 80% nas categorias paternas e de 82% nas categorias
maternas, com uma das juizas e de 90% e 91% para pai € mae
respectivamente, com a outra juiza.

Durante o processo de concordancia, uma das juizas sugeriu a
unificacdo de duas categorias dentro de uma mais geral e as alteragdes
foram avaliadas e aceitas pela segunda pessoa. Dentre as sugestfes de
alteracBes cita-se a descricdo especifica para cada subcategoria, a
utilizagéo de um outro exemplo para representar a categoria e a unificagdo
de elementos teméticos que funcionavam como sindnimos. As categorias
e subcategorias elaboradas, bem como seus elementos tematicos e
exemplos serdo apresentadas na se¢ao de resultados correspondente.

Na Figura 5 apresenta-se 0 modelo proposto por este projeto e sua
relagdo com os instrumentos. S80 descritas as variaveis estudadas e as
relacfes a serem estabelecidas entre elas. Identificam-se em cada variavel
os instrumentos utilizados para descrever, medir ou explorar as relagdes.
Também sdo colocadas as hipéteses em cada relacionamento de
variaveis. As hipdteses sdo representadas por H 1 (hipotese 1), H 2
(hipotese 2), H 3 (hipotese 3), H 4 (hipétese 4) e H 5 (hip6tese 5). No
subcapitulo 4.7.3 serd descrita a equivaléncia dos objetivos com os
instrumentos e hipéteses.
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4.7.3 Equivaléncia dos objetivos com os instrumentos e hipoteses
do presente estudo

A influéncia do comportamento materno e do relacionamento
conjugal no envolvimento e na interacdo do pai com os filhos foi
investigada por meio de diferentes instrumentos (entrevista, questionarios
e observacdo). Os resultados foram descritos, correlacionados, fizeram
parte de modelos de regressdo e também foram melhor explorados por
meio de uma andlise qualitativa. Os objetivos especificos descrevem o
caminho percorrido para identificar quais fatores exerciam influéncia na
relacdo entre envolvimento paterno e relacionamento conjugal e como
essas influéncias contribuiam para explicar a varia¢do do envolvimento.

Para atingir o primeiro objetivo especifico (caracterizar e relacionar
0 envolvimento parental com o relacionamento conjugal), as médias do
envolvimento de pai e de mae, obtidas pelo QEP e as médias do
relacionamento conjugal, obtidas pelo QRC e pelas dimens6es harmonia,
evitacdo e reciprocidade negativa do Floreal, foram descritas e
correlacionadas. Questdes da entrevista também foram utilizadas para
complementar essas informagfes. Foi perguntado para pais e mées a
respeito das atividades que realizavam com a crianga e sua participagdo
nas atividades da casa e também a respeito da influéncia do
relacionamento conjugal no seu prdprio envolvimento. Este objetivo esta
em conformidade com a hipdtese 1.

No segundo objetivo (relacionar o envolvimento paterno com o
envolvimento materno), as médias obtidas pelo QEP de pai e de mae
foram correlacionadas e as relagbes existentes foram descritas e
analisadas para compor 0s modelos de regressdo. Durante a entrevista os
pais relataram atividades que realizam em comparacdo ao cOnjuge e
também a respeito das suas responsabilidades e divisdo de tarefas. Este
objetivo esta em conformidade com a hipotese 3.

Para atingir ao objetivo de caracterizar os determinantes do
envolvimento paterno e verificar sua influéncia na relacdo entre o
envolvimento e o relacionamento conjugal, os determinantes
(caracteristicas do pai, caracteristicas da crianca e as caracteristicas do
social), apds passarem por uma analise correlacional, compuseram
modelos de regressdo (como variaveis controle ou independentes) para
verificar a variacdo da relacdo entre envolvimento e relacionamento
conjugal na presenca desses determinantes. Desse modo, foi avaliado o
peso de cada determinante para explicar o envolvimento paterno e ainda
a composicdo de todas as varidveis para explicar a relacdo entre
relacionamento conjugal e a VD (envolvimento). Os determinantes do
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envolvimento paterno foram descritos por meio de um comparativo entre
os modelos de pai e de méde, para verificar quais determinantes foram
especificos para influenciar o envolvimento paterno, ndo explicando, da
mesma forma, 0 materno. Esse objetivo pode ser melhor visualizado na
Figura 1 que trata da constru¢do do modelo 1 de regressdo. Questdes da
entrevista também abordaram a respeito dos fatores que, na opinido de
ambos os pais, poderiam influenciar no seu envolvimento (contribuir ou
causar uma diminuicdo). Este objetivo estd em conformidade com a
hipotese 2.

- No quarto objetivo (verificar a influéncia da mée no envolvimento
e na interacdo do pai com a crianga), foram utilizados resultados do QEP,
do relacionamento conjugal, das observacdes e das entrevistas. O QEP
materno compds modelos de regressdo, participando como variavel
independente e também como mediadora para predizer o QEP do pai. Foi
investigada a influéncia da jornada de trabalho da mde e do
relacionamento conjugal na percep¢do materna para predizer o QEP do
pai. Durante as observac6es foram avaliadas as diferengas encontradas no
comportamento paterno entre as situagdes diadica e tridica e as
interacdes paternas foram relacionadas com as interacbes maternas para
avaliar as modificagcdes no comportamento do pai em fung¢éo da presenca
da méde. Na entrevista os pais responderam a respeito de como
consideravam a influéncia materna para com seu envolvimento, se a
presenca, intervengdes e interagcdes da mae poderiam facilitar (contribuir
para aumentar) ou inibir (contribuir para diminuir) a participacao paterna.
Este objetivo estd em conformidade com a hipétese 3.

Para comparar a diade pai-crianca durante as interacdes diadicas (pai-
crianca) e triddicas (pai-méde-crianca), foram descritos 0s
comportamentos parentais de ambos os pais, em termos de frequéncia
geral e em cada categoria e foi criado um escore para identificar a
interacdo geral e a ndo interacdo. Foram avaliadas as diferencas nas
interacdes pai-crianca nas duas situacdes em relacdo a quantidade e o tipo
de interacdo realizada. Os comportamentos infantis também foram
caracterizados e analisados de acordo com a situacdo de interacdo. Este
objetivo esta em conformidade com a hipotese 3.

As interacBes em termos gerais e por categorias pai-crianga na
situacdo triadica foram correlacionadas com as interacfes mae-crianca
para verificar a existéncia de relagdes entre as interagfes pai-crianga com
as interagcBes mae-crianga e, dessa forma, respondeu-se ao sexto objetivo
especifico. Este objetivo estd em conformidade com a hipotese 3.

Para atingir o objetivo de caracterizar as especificidades de pai e de
mae no envolvimento e na interagdo com a crianga, foram utilizados
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dados comparativos do QEP paterno com 0 materno para descrever quais
aspectos do envolvimento sdo mais realizados pelo pai ou pela mae. Os
modelos de regressdo com os determinantes do envolvimento e a
influéncia do relacionamento conjugal também foram comparados entre
pai e mae. Os dados obtidos com a entrevista com pai € made também
serviram para estabelecer algumas especificidades, tais como: visao da
paternidade ou da maternidade, responsabilidades e divisdes de tarefas,
qual pai faz mais alguma atividade com o filho, em rela¢éo ao outro, quais
atividades gostaria de realizar com o filho e a percepcéo de cada um a
respeito dos fatores de influéncia no envolvimento. Este objetivo estd em
conformidade com a hipotese 4.

Com relacdo ao penultimo objetivo (relacionar o envolvimento
parental com as interagdes diadicas e triadicas), resultados do QEP e das
interacBes gerais e por categoria foram correlacionados. Este objetivo
estd em conformidade com a hipétese 5.

Para finalizar e chegar ao ultimo objetivo (relacionar a interagédo
direta do pai com a crianca e o relacionamento ou interagdo conjugal), 0s
dados das observagfes (comportamentos pai-crianca e comportamentos
do casal) foram correlacionados com QEP, QRC e harmonia,
reciprocidade negativa do Floreal). Além disso, os comportamentos das
interacbes parentais foram correlacionados com o0s comportamentos
interativos do casal. Este objetivo estd em conformidade com a hip6tese
5.

4.8 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida com base em pardmetros éticos, de
acordo com a resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Salde e,
atualmente, estd em conformidade com a Resolucdo CNS 466, de 12 de
dezembro de 2012 que revogou a resolucdo anterior e dispde uma nova
resolucdo sobre as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas
envolvendo seres humanos. Dessa forma, essa pesquisa tomou cuidado
com os aspectos éticos e com relacdo aos cuidados necessarios exigidos
para uma pesquisa com seres humanos.

O projeto maior intitulado: “A transmissdo intergeracional da
violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com a agressividade
entre pares de criancas de quatro a seis anos de idade” foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH) da Pro-
Reitoria de Pesquisa e Extensdo da Universidade Federal de Santa
Catarina, sob o parecer de nimero 520/12, em 30 de novembro de 2009.
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Esse mesmo projeto, seguiu com a solicitacdo de prorrogacdo do
prazo de vigéncia para sua realizagdo prevendo a sua continuacdo e
ampliacdo de pesquisas incluindo os aspectos qualitativos. A aprovacao
dessa nova submissdo a Plataforma Brasil e ao Comité de Etica em
Pesquisa da UFSC se deu em junho de 2012 e estd sob o nimero de
parecer 37888.

Assim, foram respeitados os principios éticos da pesquisa
concernentes & protecdo dos direitos, ao bem-estar e a dignidade dos
participantes. Tanto a etapa 1 da coleta de dados, quanto a etapa 2,
garantiram os parametros éticos da pesquisa com a leitura e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e a Autorizagdo para
utilizagdo das imagens em video, respeitando o voluntariado e o direito
de desistir da pesquisa a qualquer momento.

Caso fosse identificada a necessidade de acompanhamento
psicolégico, os participantes seriam encaminhados para atendimento
psicoldgico no Servico de Atendimento Psicolégico da UFSC (SAPSI).

Como devolutiva dos dados do projeto de pesquisa maior, foram
realizadas oficinas nas Instituicbes de Educacdo Infantil participantes.
Essa contrapartida foi oferecida sob forma de projeto de extensdo
intitulado: Ciclo de Oficinas sobre Psicologia do Desenvolvimento em
Instituicbes de Educagéo Infantil. Essas oficinas foram realizadas pelos
pesquisadores envolvidos no projeto e foram destinadas aos pais e
professores, com o objetivo de apresentar os resultados obtidos no estudo,
atingir alguma demanda identificada pela escola e também de contribuir
para a promocdo do desenvolvimento infantil e a compreensdo do
comportamento agressivo na infancia.

Maiores informacdes a respeito da realizacdo das oficinas podem ser
obtidas em um artigo intitulado: “Oficinas em InstituicOes de Educacéo
Infantil: compromisso ético da vinculagdo pesquisa-extensdo” publicado
pelos pesquisadores Gomes, Bolze, Bossardi, Schmidt, Crepaldi, M. A.,
& Vieira, na revista Psicologia Escolar e Educacional, no ano de 2013.
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5 RESULTADOS

Essa secdo apresentard os resultados seguindo os objetivos deste
estudo e também a caracteristica multimetodoldgica apresentada. Parte-
se das analises quantitativas realizadas com o total de participantes
(N=150) e propde-se um aprofundamento qualitativo dos dados com uma
parte da populacdo estudada (N=12), visando a complementacdo das
questdes a respeito da paternidade. Desse modo, a apresentacdo dos
resultados ocorrera por meio de dois estudos.

O estudo 1 refere-se aos dados de uma analise quantitativa
envolvendo o total de participantes. Neste estudo sera feita uma
caracterizacdo sociodemogréfica e serdo testadas as principais hipoteses
da pesquisa, ou seja, investigar-se-4 quais varidveis podem melhor
explicar as variagfes no envolvimento paterno e, mais especificamente,
se 0 envolvimento materno e a percepgdo paterna sobre o relacionamento
conjugal atuam como fatores preditivos desse construto, utilizando para
isso algumas varidveis de controle. Da mesma forma, a influéncia da
percepcdo materna sobre o relacionamento conjugal, serd testada
juntamente com todas as varidveis propostas por este estudo.

O estudo 2 diz respeito a um aprofundamento dos dados, em que,
dentre o total de participantes, foram retomados os contatos com 12
familias que responderam a entrevistas e também participaram de
observacgOes diretas. Nessa fase, a crianga também entra em cena e séo
analisados seus comportamentos nas interagcGes em diades e em triades.
Sera apresentado um recorte para ilustrar quem sdo essas familias por
meio dos instrumentos ja utilizados no estudo 1 e esses resultados serdo
descritos e melhor explorados, a partir de uma abordagem qualitativa por
meio das entrevistas com pais e mdes e ainda pelas analises dos videos
das interag0es.

5.1 ESTUDO 1: RESULTADOS DAS ANALISES QUANTITATIVAS -
ANALISE GLOBAL (150 FAMILIAS)

5.1.1 Caracteristicas sociodemograficas e sua relacdo com as
variaveis em estudo (envolvimento parental, relacionamento
conjugal e personalidade).

As Tabelas a seguir tratam de uma descricéo sociodemografica geral
das familias participantes deste estudo.
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Composicao familiar

Tabela 1
Composicao Familiar
Composi¢do Familiar Frequéncia %

Familia nuclear pais biol6gicos de todos os filhos 127 84,7
Familia nuclear pais adotivos da crianga foco 3 2,0
Familia recasada com pais biolGgicos da crianca foco 10 6,7
Familia recasada com madrasta da crianga foco 1 0,7
Familia recasada com padrasto da crianca foco 7 4,7
Familia recasada com mae adotiva da crianga foco e 1 0,7
padrasto
Familia estendida com pais biol6gicos das criangas e 1 0,7
outros parentes e amigos
Total 150 100

Essa variavel foi agrupada em: familia nuclear com pais bioldgicos
de todos os filhos (N=127); familia recasada com pais bioldgicos da
crianga foco (N= 10) e outros tipos de configuracbes (pais adotivos,
madrasta, padrasto, familia estendida N= 13). O teste ANOVA e o teste
post-hoc (Tukey®) revelaram diferencas significativas em relacdo a
harmonia na percepcdo materna [F(2) = 3,84; p<0,05]. A mée da familia
nuclear refere mais harmonia no relacionamento (M=5,08; DP=0,57) do
que a da familia recasada (M=4,61; DP= 0,46). Ainda, ha mais harmonia
para a mae em outros tipos de configuracdes (M=5,21; DP=0,47) do que
em familias recasadas (M=4,61; DP=0,46).

Ndo foram encontradas diferencas significativas entre o
envolvimento parental e as composicGes familiares. Por este motivo,
optou-se por tratar os dados sem fazer separac@es por familias com pais
bioldgicos e com outros tipos de configuracdes.

4 Igualdade de variancia assumida
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Idade, escolaridade e renda de pais e maes.

Tabela 2
Idade, escolaridade e renda dos pais e méaes

N Minimo Maéximo Média (DP) Testet

Idade da mde 149 22 50 32,90 (6,31)  t(295) = 3.92; p<0,01
Idade do pai 148 24 63 36,10 (7,70)

Escolaridade da 143 1 22 12,00 (4,19)

mée t(284) = -1,93; p>0,05
Escolaridade do 143 0 24 11,02 (4,38)

pai

Rendimentos da 130 100.00  10000.00 1.260,3462

méae (1.129,28) t(272) = 4,86; p<0,01
Rendimentos do 144 500.00  10000.00 2.091,0069

pai (1.628,14)

Renda familiar 147 600.00  11500.00 3185.5374

mensal total (2.027,11)

Por meio de teste estatistico foram reveladas diferencas entre as
idades de pai e méde (pai mais velho do que a méae) e renda (pai com
rendimentos maiores do que a mde). A escolaridade em anos nao
apresentou resultados significativos comparando pai e mée.

Foram realizadas correlagfes de Pearson entre essas variaveis
sociodemogréaficas e também com as outras varidveis do estudo (QEP,
QRC e Floreal). Foram encontrados os seguintes resultados, conforme
mostrado na Tabela 3:
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Tabela 3

CorrelacBes entre as variaveis sociodemogréaficas e as variaveis:
envolvimento parental, relacionamento conjugal e personalidades
dominante e colaborativa

Variaveis Correlagdes positivas CorrelacBes negativas

Idade da mde  Idade do pai (r = 0,74**) Jogos Fisicos da mée (r = -0,18%)
Rendimentos da mée Harmonia da mée (r = -0,25**)
(r=0,27*%) Reciprocidade negativa do pai
Rendimentos do pai (r=-0,17%)
(r=0,25*%) Personalidade dominante do pai
Renda familiar (r = 0,32**) (r=-027**)
Evitagdo da mée (r=0,22**)

Idade do pai Idade da méde (r = 0,74**) Jogos Fisicos do pai (r = -0,18%)

Escolaridade
da méae

Rendimentos da mée (r = 0,19%)
Renda familiar (r = 0,21**)
Evitacdo da mée (r=0,17%*)

Escolaridade do pai (r = 0,71**)
Rendimentos da mée
(r=0,35"%)

Rendimentos do pai
(r=0,42*%)

Renda familiar (r = 0,53**)
Abertura ao Mundo da mée
(r=0,23*%)

QRC da mée (r = 0,27**)
Personalidade colaborativa da
mée (r = 0,26**)

Harmonia da mée (r = -0,17%)
Reciprocidade negativa do pai
(r=-0,18%)

Personalidade dominante do pai
(r=-0,23**)

Disciplina da mée (r = -0,18%)
Reciprocidade negativa da mée
(r=-0,32**)

Evitacdo da mée (r=-0,35**)
Evitacdo do pai (r=-0,29**)



Escolaridade
do pai

Rendimentos

da mae

Rendimentos
do pai

Escolaridade da mée
(r=0,71*%)

Rendimentos da mée (r = 0,22%*)
Rendimentos do pai (r =0,52**)
Renda familiar (r = 0,51**)
Abertura a0 Mundo da mée
(r=0,24*%)

Disciplina do pai (r= 0,17*)
Jogos Fisicos do pai (r= 0,25**)
QRC da mée (r = 0,32**)

QRC do pai (r=0,18%)

Idade da mée (r=0,27**)

Idade do pai (r= 0,19%)
Escolaridade da mée (r=0,35**)
Escolaridade do pai (r=0,22%)
Rendimento do pai (r=0,31**)
Renda familiar (r=0,68**)

Idade da mée (r=0,25**)
Escolaridade da mée (r=0,42**)
Escolaridade do pai (r=0,52**)
Rendimento da mée (r=0,31**)
Renda familiar (r=0,89**)
QRC do pai (r=0,21%)
Personalidade colaborativa do
pai (r=0,21%)
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Disciplina da mée (r = -0,19%)
Reciprocidade negativa da mée
(r=-0,33**)

Evitacdo da mée (r=-0,28**)
Evitacdo do pai (r=-0,36**)

Evocacdes da mée (r=-0,18%)
Tarefas de Casa da mée
(r=-0,21%)

Jogos Fisicos da mae (r=-019%)
Reciprocidade negativa da mae
(r=-0,17%)

Evitacdo do pai (r=-0,36**)
Reciprocidade negativa da mée
(r=-0,23**)

Reciprocidade negativa do pai
(r=-0,19%)

Evitacdo da mée (r=-023**)
Evitacdo do pai (r=-023**)
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Renda Idade da méde (r=0,32**) Jogos Fisicos da mae (r=-0,20%)
familiar Idade do pai (r=0,23**) Reciprocidade negativa da mée
mensal Escolaridade da mée (r=0,53**)  (r=-0,24**)

Escolaridade do pai (r=0,51**)  Reciprocidade negativa do pai
Rendimentos da mée (r=0,68**)  (r=-0,17%)

Rendimentos do pai (r=0,89**)  Evitacdo do pai (r=-0,25**)
Envolvimento total do pai Evitacdo da mée (r=-0,18%)
(r=0,16%*)

Disciplina do pai (r=0,17%*)

Personalidade colaborativa do

pai (r=0,17*)

As idades de pai e de mée estdo correlacionadas e apresentaram
relacdo negativa com a dimensao jogos fisicos, com a harmonia conjugal
na percepcdo materna e com a personalidade dominante do pai. Por outro
lado, foram encontradas relages positivas entre as idades e a renda e,
também, com a evitacdo materna.

A escolaridade dos pais (pai e mde) em anos também aparece
correlacionada positivamente com a renda de ambos. A escolaridade da
mae apresenta relacBes positivas com a abertura ao mundo e 0 QRC da
mée e negativas com a evitacdo praticada pelo casal e também com a
reciprocidade negativa e a disciplina maternas. Para o pai, a escolaridade
apareceu correlacionada positivamente com disciplina e jogos fisicos do
pai e ainda com 0 QRC de pai e mée e, negativamente com a evitacéo do
casal e a disciplina materna.

A renda de ambos os cdnjuges esta correlacionada com a propria
idade e escolaridade. Para o pai existe um relacionamento positivo com a
sua percepcdo da qualidade na relacdo conjugal e a personalidade
colaborativa e negativo com a reciprocidade negativa e a evitagdo do
casal. Para a mae ha relacfes negativas com tarefas de casa, jogos fisicos,
reciprocidade negativa da mée e evitagdo do pai. A renda familiar
também apresenta correlaces negativas com a reciprocidade negativa e
a evitacdo praticadas por pai e mae e positivas com o envolvimento total
e a disciplina relatados pelo pai.
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Faixas de escolaridade

Tabela 4
Escolaridade dos pais por faixas
Escolaridade

Mae Pai

Frequéncia % Frequéncia %

N&o alfabetizado 1 0,7 1 0,7
Ensino fundamental 8 53 10 6,7
incompleto: primério

incompleto

Ensino fundamental 12 8,0 19 12,7

incompleto: priméario completo

e ginasio incompleto

Ensino fundamental completo 6 4,0 10 6,7
Ensino médio incompleto 14 9,3 16 10,7
Ensino médio completo 46 30,7 47 31,3
Ensino superior incompleto 17 11,3 16 10,7
Ensino superior completo 28 18,7 17 11,3
Pds-Graduagédo 18 12,0 14 9,3
Total 150 100 150 100

O teste de Pearson Chi-quadrado revela diferengas significativas
entre a escolaridade da mée e a escolaridade do pai por faixas [X%(64) =
195,28; p<0,01]. A maioria das méaes possui 0 ensino médio completo
(N=46), seguido de ensino superior completo (N=28) e pds-graduacédo
(N=18), sendo essa diferenca, entre os niveis de escolaridade materna,
estatisticamente significativa [X3(8) = 87,24; p<0,01]. Com relacdo ao
pai, 47 possuem o ensino médio completo, seguido pelo ensino
fundamental incompleto (N=19) e ensino superior completo (N=17).
Essas diferencas entre as faixas de escolaridade do pai também possuem
uma significancia estatistica [X%(8) = 78,08; p<0,01].

A escolaridade da mée por faixas foi agrupada em: 1) de ndo
alfabetizacdo a ensino fundamental completo (N=27); 2) de ensino médio
incompleto a ensino médio completo (N=60) e 3) de ensino superior a
pés-graduacdo completos ou incompletos (N=63). Em relacéo a todas as
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variaveis do estudo (QEP, QRC e Floreal) a ANOVA e o teste post-hoc
(Tukey) revelaram diferencas estatisticamente significativas em:

- Cuidados basicos da mae [F(2) = 3,72; p<0,05]. As mdes com
ensino médio referem realizar mais cuidados basicos (M=4,74; DP=0,30)
do que as maes com ensino superior (M= 4,54; DP=0,54).

- QRC da mae [F(2) = 4,14; p<0,05]. As mades com ensino superior
referem maior qualidade no relacionamento conjugal (M=4,13; DP=0,67)
em comparacdo as maes com ensino médio (M=3,83; DP= 0,73) e as
mées ndo alfabetizadas ou com ensino fundamental (M=3,75; DP=0,79).

- QRC do pai [F(2) =3,29; p<0,05]. Quando as maes possuem ensino
superior, os pais referem maior qualidade no relacionamento (M= 4,19;
DP=0,59) do que quando as maes possuem 0 ensino médio (M=3,89;
DP=0,73).

- Personalidade colaborativa do pai [F(2) = 3,32; p<0,05]. Os pais
cujas maes estdo situadas na faixa de ndo alfabetizadas a ensino
fundamental se dizem mais colaborativos (M=4,04; DP= 0,72) do que
quando as maes possuem o ensino médio (M=3,74; DP=0,68).

- Evitagdo da mée [F(2) = 9,81; p<0,01]. As mdes ndo alfabetizadas
ou que possuem até o ensino fundamental (M=3,36; DP=0,74) dizem
praticar mais evitagcdo do que as maes do ensino médio (M=2.87; DP=
0,82) e as mées do ensino superior (M=2,60; DP=0,68). Ainda, as mdes
do ensino médio (M=2,87; DP=0,82) evitam mais que as maes do ensino
superior (M=2,60; DP=0,68).

- Evitacdo do pai [F(2) = 7,75; p<0,01]. Pais cujas mées possuem 0
ensino superior (M=2,63; DP= 0,71) dizem evitar menos do que quando
as maes possuem até o fundamental (M=3,17; DP=0,77) e 0 ensino médio
(M=3,12; DP=0,86).

- Personalidade colaborativa da mée [F(2) = 3,91; p<0,05]. Mées que
possuem ensino superior (M=4,11; DP=0,49) sdo mais colaborativas do
que as maes ndo alfabetizadas ou que possuem até o ensino fundamental
(M=3,74; DP=0,74).

- Personalidade dominante do pai [F(2) = 7,52; p<0,01]. Quando as
mées tém ensino médio (M=2,95; DP= 0,68) os pais S0 menos
dominantes do que quando elas tém até o fundamental (M=3,47;
DP=0,56) ou o ensino superior (M=3,23; DP=0,56).

- Reciprocidade negativa da mée [F(2) = 5,39); p<0,01]. Maes nédo
alfabetizadas ou que possuem até o ensino fundamental (M=3,44;
DP=0,82) realizam mais reciprocidade negativa do que maes com ensino
superior (M=2,76; DP=0,94).

A escolaridade do pai por faixas também foi agrupada em: 1) de ndo
alfabetizado a ensino fundamental completo (N=40); 2) de ensino médio
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incompleto a ensino médio completo (N=63) e 3) de ensino superior e
pos-graduacdo completos ou incompletos (N=47). A ANOVA e o teste
post-hoc (Tukey) revelaram diferencas em:

- QRC da mae [F(2) = 7,82; p<0,01]. As médes apresentam médias
superiores na qualidade do relacionamento conjugal quando os pais
possuem ensino superior (M=4,24; DP=0,56) do que quando os pais
possuem escolaridade de ndo alfabetizado a fundamental (M=3,66;
DP=0,79) ou ensino médio (M=3,90; DP=0,72).

- QRC do pai [F(2) = 3,40; p<0,05]. Os pais tendem a referir maior
gualidade no relacionamento conjugal quando possuem ensino superior
(M=4,26; DP=0,50) do que quando séo ndo alfabetizados ou possuem até
o ensino fundamental (M=3,96; DP=0,63) ou ensino médio (M=3,95;
DP=0,75).

- Evitacdo da mae [F(2) = 7,70; p<0,01]. As maes tendem a praticar
mais evitacdo quando os pais possuem até o ensino fundamental
(M=3,20; DP=0,75) do que quando os pais possuem o ensino médio
(M=2,84; DP=0,89) ou quando possuem ensino superior (M=2,56;
DP=0,55).

- Evitacdo do pai [F(2) = 13,10; p<0,01]. O pai pratica menos
evitacdo quando possui ensino superior (M=2,49; DP=0,63) do que
quando possui até o ensino fundamental (M=3,30; DP=0,81) ou ensino
médio (M=3,01; DP=0,81).

- Reciprocidade negativa da mée [F(2) = 7,84; p<0,01]. A m&e pratica
menos reciprocidade negativa quando o pai possui ensino superior
(M=2,59; DP=0,85) do que quando o pai possui até o ensino fundamental
(M=3,33; DP=0,93) ou ensino médio (M=3,10; DP=0,92).

Abertura ao mundo da mée [F (2) = 3,40; p<0,05]. A mée diz praticar
mais abertura a0 mundo quando o pai possui ensino superior (M=3,80;
DP=0,51) do que quando possui até o ensino fundamental (M=3,51;
DP=0,54).

Jogos fisicos da mée [F(2) = 3,47; p<0,01]. A mae refere realizar
mais jogos fisicos quando o pai possui ensino médio (M=3,17; DP=0,61)
do que quando possui até o ensino fundamental (M=2,88; DP=0,64) ou
ensino superior (M=2,91; DP=0,65).

Jogos fisicos do pai [F(2) = 5,93; p<0,01]. O pai diz fazer menos
jogos fisicos quando possui até o ensino fundamental (M=3,05; DP=1,01)
do que quando possui ensino médio (M=3,43; DP=0,82) ou ensino
superior (M=3,68; DP=0,75).
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Jornada de Trabalho

Tabela 5
Jornada de Trabalho
Jornada de trabalho

Frequéncia Frequéncia

Mae Pai
Até 20h semanais 24 4
Até 30h semanais 11 6
Até 40h semanais 42 72
Acima de 40 h semanais 29 24
Acima de 44h semanais 18 32
N&o declarou ou ndo possui 24 10
Missing 2 2
Total 150 150

O teste de Pearson Chi-quadrado revela diferengas significativas
entre a jornada de trabalho da mée e a jornada de trabalho do pai [X3(63)
= 126,89; p<0,01]. A maior parte das mdes possui uma jornada de
trabalho fora de casa de até 40 horas semanais (N=42) ou acima de 40
horas semanais (N=29), enquanto que mais pais trabalham até 40 horas
(N=72) ou acima de 44 horas semanais (N= 32). Enquanto que 35 méaes
trabalham até 20 horas ou até 30 horas semanais, somente 10 pais
encontram-se nessa faixa de jornada de trabalho. Entre as proprias faixas
de jornada de trabalho da méae e do pai também foram encontradas
diferencas significativas. [X2(9) = 113,89; p<0,01 e X2(7) = 222,16;
p<0,01, respectivamente].

Foram verificadas se haviam diferencas de média entre todas as
variaveis do estudo (QEP, QRC e Floreal) em funcdo da jornada de
trabalho da mée pelos grupos: 1) ndo declarou ou ndo possui jornada de
trabalho fora de casa (N=24); 2) até 40h semanais (N=77) e 3) mais de
40h semanais (N=47). O teste ANOVA revelou diferencas em:

- Tarefas de casa da mae [F(2) = 4,19; p<0,05]. Mées com nenhuma
ou com jornada de trabalho ndo declarada realizam mais tarefas de casa
(M=4,08; DP=0,49) do que maes que trabalham até 40h (M=3,83;
DP=0,45) e mais de 40h (M=3,76; DP=0,58).

- Cuidados basicos do pai [F(2) = 6,26; p<0,01]. Quanto maior a
jornada de trabalho da mée mais o pai realiza cuidados basicos. O pai
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realiza menos cuidados basicos quando a mde ndo possui jornada de
trabalho (M=3,05; DP=0,86) do que quando a mae trabalha até 40h (M=
3,63; DP=0,76) ou mais de 40h (M=3,78; DP=0,87).

- Tarefas de casa do pai [F(2) = 5,59; p<0,01]. Quando a mae possui
jornada de mais de 40h o pai diz realizar mais tarefas (M=3,48; DP=0,57)
do que quando a mde ndo possui jornada (M= 2,87; DP=0,89) ou trabalha
até 40h (M=3,14; DP= 0,70).

O teste t para variaveis independentes (dos grupos até 40h e mais de
40h) revelou diferengas somente entre a jornada de trabalho da mée e
tarefas de casa do pai [t(122) = -2,44; 0<0,05]. O pai realiza mais tarefas
guando a jornada de trabalho da méae é de mais de 40h (M=3,44;
DP=0,62) do que quando a jornada da mae é de até 40h (M=3,14;
DP=0,70).

Para o pai também foram verificadas se haviam diferencas de média
entre todas as variaveis do estudo e sua jornada de trabalho pelos grupos:
1) ndo declarou ou ndo possui jornada de trabalho fora de casa (N=10);
2) até 40h semanais (N=82) e 3) mais de 40h semanais (N=56). O teste
ANOVA revelou diferengas em:

- Abertura ao mundo da mée [F(2) = 4,67; p<0,05]. A mde pratica
menos abertura a0 mundo quando o pai ndo possui jornada de trabalho
(M=3,22; DP=0,46) do que quando o pai trabalha até 40h (M=3,75;
DP=0,52) e mais de 40h (M=3,62; DP=0,53).

- Tarefas de casa do pai [F(2) = 5,82; p<0,01]. O pai realiza mais
tarefas quando ndo possui jornada de trabalho fora de casa (M=3,77,;
DP=0,38) do que quando trabalha até 40h (M=3,26; DP=0,70) ou mais
de 40h (M=3,00; DP=0,76). Pais que trabalham mais de até 40h (M=3,26;
DP=0,70) realizam mais tarefas do que pais que trabalham mais de 44h
(M=3,00; DP=0,76).

O teste t para varidveis independentes (dos grupos até 40h e mais de
40h) revelou diferencas entre a jornada de trabalho do pai e tarefas de
casa do pai (t(136) = 2,06; p<0,05). Quanto maior a jornada, menor seu
desempenho em tarefas de casa.

Sexo e idade da crianca

Sobre 0 sexo da crianga, 80 criangas (53,3%) sdo do sexo masculino,
enquanto o restante, 70 criangas (46,7%), representam o sexo feminino.

O teste t para variaveis independentes revela que somente a dimenséo
cuidados basicos do pai apresentou resultados significativos em funcéo
do sexo da crianca. O pai realiza mais cuidados quando a crianca é do
sexo masculino (M=3,72; DP=0,74) em comparacdo a quando as criangas
sdo do sexo feminino (M=3,40; DP=0,93) [t(148) = 2,17; p<0,05].
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No que se refere a idade da crianca, na Tabela 6 sdo apresentados 0s
resultados por faixas.

Tabela 6

Idade das criangas por faixas
Idade da Crianca Frequéncia %
4a a 4a5m 11 7,3
4abma 4allm 48 32,0
5a a 5a5m 42 28,0
5abm a 5allm 28 18,7
6a a 6a5m 20 13,3
6abm a 6allm 1 0,7
Total 150 100

A idade da crianca foi reagrupada em: 1) de 4 anos a 4 anos e 11
meses (N=59); 2) de 5 anos a 5 anos e 11 meses (N=70) e 3) de 6 anos a
6 anos e 11 meses N=21). Foram calculadas diferengas de médias em
todas as variaveis implicadas no estudo e o teste ANOVA indicou
diferencas em:

- Cuidados basicos da mae [F(2) =5,64; p<0,01]. A mae realiza
menos cuidados quando a crianga possui 6 anos (M=4,33; DP=0,74) do
que quando a crianga possui 5 anos (M=4,64; DP=0,41) ou 4 anos
(M=4,72; DP=0,29).

-Cuidados basicos do pai [F(2) = 4,65; p<0,05]. O pai realiza menos
cuidados quando a crianga tem 6 anos (M=3,05; DP=0,92) do que quando
a crianca tem 5 anos (M=3,63; DP=0,80) ou 4 anos (M=3,68; DP=0,83).

- QEP geral do pai [F(2) = 3,06; p=0,01]. O pai se engaja menos, em
termos gerais, quando a crianca tem 6 anos (M=3,61; DP=0,56) do que
guando a crianga tem 5 anos (M=3,86; DP=0,46) ou 4 anos (M=3,90;
DP=0,52).

Bab4

Com relacdo a presenca de baba para cuidar da crianca, somente 10
familias (6,7%) declararam a existéncia de uma outra pessoa, fora do
circulo familiar para ajudar a cuidar dos filhos.

As diferencas em funcdo variavel ter ou ndo baba para cuidar da
crianca foi testada para todas as variaveis do estudo (QEP, QRC e Floreal)
e 0 teste t para variaveis independentes apontou diferencas em:
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- Tarefas de casa da mae [t(148) = -2,39; p<0,05]. A mée realiza mais
tarefas quando ndo tem baba (M=3,88; DP=0,48) do que quando tem baba
(M=3,44; DP=0,66).

Periodo gue a crianca frequenta a escola

Tabela 7
Periodo que a crianga frequenta a escola
Periodo na escola Frequéncia %

Manha 9 6,0
Tarde 34 22,7
Integral 87 58,0
Missing 20 13,3
Total 150 100

Dentre as varidveis em estudo (QEP, QRC e Floreal), o teste
ANOVA revelou diferengas entre os grupos do periodo da crianga na
escola e: QRC da mée [F(2) = 3,12; p<0,05]; reciprocidade negativa da
mae (F=4,60 (2); p<0,05); evitacdo da mde [F(2) = 3,16; p<0,05]) e
evitacdo do pai (F(2) = 4,75; p<0,05). O teste post-hoc como (Tukey)
revelam as seguintes diferencas de médias:

Com relacdo ao QRC da mée, a mae refere maior qualidade no
relacionamento conjugal quando a crianca estuda no periodo da tarde
(M=4,22; DP=0,57) do que quando a crianca estuda em tempo integral
(M=3.85; DP=0,80).

A mée evita menos quando a crianca frequenta a escola a tarde
(M=2,57; DP= 0,72) em comparagdo ao tempo integral (M=2,97;
DP=0,80).

O pai evita menos quando a crianca vai a escola no periodo da tarde
(M=2,61; DP=0,64) do que no periodo integral (M=3,10; DP=0,78).
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Renda Familiar Mensal

Tabela 8
Renda familiar
Faixa de renda familiar Frequéncia %
(R$)
Ndo sabe 2 1,33
501 a 600 2 1,33
601 a 800 1 0,67
801 a 1000 3 2,0
1001 a 1300 6 4,0
1301 a 1600 16 10,67
1601 a 2000 21 14,0
2001 a 3000 39 26,0
3001 a 4000 22 14,67
Acima de 4000 36 24,0
Missing 2 1,33
Total 150 100

A renda foi dividida em dois grupos (até 2000 reais, N=49 e acima
de 2000 reais, N=97). O teste t indicou diferencas entre:

- Evitacdo do pai [t(144) = 2,22; p<0,05]. O pai evita mais quando a
renda é até 2000 (M=3,14; DP=0,74) do que quando a renda é acima de
2000 (M= 2,82; DP=0,83).

- Personalidade dominante da mée [t(144) = -2,90; p<0,01]. A mée é
mais dominante quando a renda é acima de 2000 (M= 4,02; DP=0,58) do
que quando é até 2000 (M=3,71; DP=0,70).

- Jogos fisicos da mae [t(144) = 2,37; p<0,05]. A mée realiza mais
jogos fisicos quando a renda é até 2000 (M=3,19; DP=0,65) do que
quando é acima de 2000 (M=2,93; DP=0,63).

- Jogos fisicos do pai [t(144) = -2,35; p<0,05]. O pai realiza mais
jogos fisicos quando a renda é acima de 2000 (M=3,53; DP=0,85) do que
quando a renda é até 2000 (M=3,17; DP=0,92).

5.1.2 Envolvimento paterno e sua relacdo com o envolvimento
materno

O questionario referente ao envolvimento parental (QEP) contém 56
itens, distribuidos em uma escala de 1 a 5. Para as andlises ele foi
calculado em forma de escore geral e também pelas sete dimensdes que
0 compdem. Com relacdo ao escore total, foram adicionadas todas as
dimensGes, exceto a dimenséo referente a tarefas de casa. Optou-se por
analisar essa peculiaridade de forma separada tendo em vista os cuidados
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mais indiretos a crianca e também porque foi dessa forma que o
instrumento foi pensado e validado. Portanto, o escore total representa o
resultado da inclusdo dos 43 itens que compdem as seis dimensdes
restantes.

A Tabela 9 contempla os resultados referentes ao envolvimento
paterno, bem como as diferengas de média em relacéo ao envolvimento

materno.

Tabela 9

Meédia e desvio padrdo do envolvimento parental

Dimensdes envolvimento Médias Médias (DP) Teste T
parental (DP)
QEP N Pai Mae

QEP total 150 3,85(0,51) 4,27 (0,29) t(298) = -9,00; p<0,01
Suporte Emocional 150 4,39 (0,57) 4,75 (0,30) t(298) = -7,38; p<0,01
Aberturaao Mundo 150 3,36 (0,71) 3,66 (0,53) t(298) = -3,95; p<0,01
Cuidados Basicos 150 3,57 (0,85) 4,63 (0,45) t(298) = -15,44; p<0,01
Jogos Fisicos 150 3,41(0,89) 3,01(0,64) t(298) = 4,44; p<0,01
Evocacoes 150 3,95(0,80) 4,39 (0,61) t(298) = -5,18; p<0,01
Disciplina 150 4,23(0,70) 4,51 (0,49) t(298) = -3,81; p<0,01
Tarefas de Casa 150 3,19 (0,73)  3,85(0,50) t(298) = -9,02; p<0,01

O envolvimento do pai, de uma forma geral, apresentou uma média
préxima de quatro, o que significa que o pai realiza atividades com a
crianca quase sempre ou varias vezes por semana. Em relacdo ao
envolvimento materno, pode-se dizer que a mae se envolve mais que 0
pai, de uma forma geral e também em dimensGes especificas, exceto em
jogos fisicos. A Tabela seguinte demonstra as especificidades do
envolvimento parental.

Tabela 10
Especificidades do envolvimento parental
N Pai Meédia Mée Meédia

150 Suporte Emocional 4,39 Suporte Emocional 4,75
150 Disciplina 4,23 Cuidados Basicos 4,63
150 EvocacOes 3,95 Disciplina 4,51
150 Cuidados Basicos 3,57 EvocacOes 4,39
150 Jogos Fisicos 341 Tarefas de Casa 3,85

150  Abertura ao Mundo 3,36 Abertura ao Mundo 3,66
150 Tarefas de Casa 3,19 Jogos Fisicos 3,01




158

Por ordem de maior média, o pai desempenha mais atividades de
suporte emocional e de disciplina e, de uma forma menos frequente, se
envolve em tarefas de casa, enquanto que a mae obteve maiores médias
em suporte emocional e em cuidados béasicos e, menos frequentemente,
se envolve em jogos fisicos.

Ao avaliar as diferencas entre as especificidades mais pontuadas pelo
pai e pela mie, o teste t pareado revela que ndo ha diferencas
significativas entre suporte emocional e disciplina referidos pelo pai
[t(149) = 1,80; p>0,05]. Também ndo foram encontradas diferengas
significativas entre suporte emocional e cuidados basicos referidos pela
mae [t(149) = -1,19; p>0,05].

Na tentativa de estabelecer um indicio de complementariedade de
papeis foi criada uma nova varidvel com o QEP, onde objetivou-se
conhecer de um total de 100% de cuidados que a crianca recebe, quem é
0 mais responsavel, dentre ambos os pais, por cada um deles. Assim, a
porcentagem de responsabilidade paterna, em funcdo da materna foi
calculada da seguinte forma: QEP pai / QEP pai + QEP mée. Na Tabela
11 apresenta-se o0 panorama de responsabilidades de cada pai, ou seja,
fornece dados a respeito do envolvimento paterno em termos relativos.

Tabela 11

Porcentagem de cuidados parentais
Mae Pai
QERP total 53 % 47%
Suporte Emocional 52% 48%
Cuidados Bésicos 57% 43%
Abertura ao Mundo 53% 47%
Jogos Fisicos 47% 53%
Evocacles 53% 47%
Disciplina 52% 48%
Tarefas de Casa 55% 45%

A méde estd acima de 50% mais responsavel pelos cuidados
dispensados a crianca, com exce¢do dos jogos fisicos. A maior
porcentagem materna foi em cuidados basicos (57%). O pai, de uma
forma geral é 47 % responsavel pelos cuidados a crianga. Sua maior
porcentagem foi em jogos fisicos (53%), seguida de suporte emocional
(48%) e disciplina (48%) e a menor foi em cuidados basicos (43%) em
tarefas de casa (45%).

Numa analise das correlacdes bivariadas entre os cuidados relativos
do pai e a qualidade no relacionamento conjugal, harmonia, evitacdo e
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reciprocidade negativa da mae, revelaram resultados significativos
somente em disciplina (r= -0,22**) e cuidados béasicos (r= -0,16%).
Quanto menos a mae relata reciprocidade negativa na relagdo conjugal
mais o pai relata praticar disciplina e cuidados basicos, em termos
relativos.

Com relacéo as correlacdes entre os cuidados relativos maternos e a
varidveis do relacionamento conjugal paternas, destaca-se 0
relacionamento entre harmonia paterna e o envolvimento total relativo da
mae (r= -0,20*). Quando o envolvimento materno diminui, a harmonia
conjugal do pai aumenta.

Analises de regressdo linear simples foram realizadas procurando
identificar o tipo de relacionamento e o tamanho do efeito da
reciprocidade negativa materna (VI) para com o envolvimento paterno
relativo em disciplina e cuidados basicos (VD). Do mesmo modo,
regressdes foram feitas a respeito do efeito do envolvimento relativo
materno (V1) na harmonia paterna (VD).

Os resultados foram significativos em todos os casos. A
reciprocidade negativa da mae atua como fator preditivo da disciplina (=
- 0,22; p<0,05, R? = 0,05) e dos cuidados basicos paternos (p= - 0,16;
p<0,05, R? = 0,03). E o envolvimento materno total atuou como fator
preditivo da harmonia conjugal na percepgdo paterna (= - 0,19; p<0,05,
R? = 0,04). Nesse sentido, embora expliquem pouco a variagdo do
envolvimento e da harmonia do pai, as varidveis maternas a respeito do
envolvimento e do relacionamento conjugal sdo significativas e devem
ser, portanto consideradas. Na Tabela 12 sdo apresentadas as correlagdes
entre os envolvimentos paterno e materno.

Tabela 12

Correlac@es entre 0 envolvimento paterno e o envolvimento materno

QEP QEP SE AM CB JF E TC
Pai

QEP 0,14 0,01 0,20* -0,08 0,23** 0,10 -0,03
SE 0,09 0,01 0,15 -0,04 0,17* 0,02 0,10
AM 024> 0,11 0,30**  -0,01 0,18* 0,18* 0,10
CB -0,04 -0,11 0,04 -0,21**  0,18* 0,00 0,01
JF 0,10 -0,01 0,17* -0,07 0,14 0,10 -0,13

E 0,27** 0,14 0,20* 0,18* 0,21** 0,14 -0,04
D -0,12 -0,14 -0,12 -0,11 -0,04 0,02 -0,16*
TC -0,18* -0,21* -0,18* -0,12 0,01 -0,04 -0,27**

Nota. *p<0,05 (valores significativos); **p<0,01 (valores muito significativos)
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O envolvimento total do pai apresentou correlagdes positivas com a
abertura ao mundo e os jogos fisicos da mae. O suporte emocional paterno
correlaciona-se positivamente com os jogos fisicos materno. Somente
abertura ao mundo, evocacdes e tarefas de casa realizadas pelo pai
apresentaram correlagdes com o envolvimento materno total. Essa Ultima
caracteriza-se por uma relagdo negativa.

Parece haver uma correspondéncia entre as dimensdes abertura ao
mundo, cuidados bésicos e tarefas de casa paterna e materna. A primeira
caracteriza-se por uma relagéo positiva e as outras duas por uma relacéo
negativa. As relacdes e o tamanho do efeito do envolvimento materno no
envolvimento paterno serdo melhor explorados adiante por meio dos
modelos de regressdo, onde o envolvimento da mae sera testado como
como variavel independente inserida no modelo e também como variavel
mediadora e moderadora (ver itens 5.1.6 e 5.1.7).

5.1.3 Correlagbes entre o relacionamento conjugal e o
envolvimento paterno

O relacionamento conjugal foi abordado neste estudo, por meio de
dois questionarios distintos. O questionario de relacionamento conjugal
(QRC) que aborda questdes a respeito da satisfacdo, qualidade e conflitos
conjugais e o questionario de harmonia conjugal (Floreal) que aborda o
relacionamento nas dimensGes harmonia, evitacdo e reciprocidade
negativa.

Questionario de Relacionamento Conjugal (QRC)

A média de tempo de unido relatada foi de 10,6 anos e 0s casais
caracterizam-se como satisfeitos, felizes e com poucos conflitos no
relacionamento. Dentre as maes, somente 24 disseram estar pouco ou
mais ou menos felizes, 15 referiram ter uma relagdo conflituosa e 11
relataram estar insatisfeitas ou pouco satisfeitas com o relacionamento.

Para os pais, apenas 8 referiram estar infelizes ou pouco felizes, 8
disseram viver uma relacdo conflituosa e 21 declararam-se pouco ou mais
ou menos satisfeitos.
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Tabela 13
Meédia e desvio padréo da qualidade do relacionamento conjugal
QRC N Média Desvio Padrao
Pai 150 4,05 0,66
Mée 150 3,94 0,73
Teste T t (298) = 1,23; p>0,05

Tanto pai quanto mae referem ter uma relagdo conjugal de qualidade.
Em termos de média, o pai avalia a relagdo mais positivamente do que a
mée, mas essa diferenca ndo é estatisticamente significativa.

Questionario sobre Harmonia Conjugal (Floreal)

Com relagdo a essas dimensdes, o casal refere ter um relacionamento
harmonioso, mas o pai apresenta médias maiores que a mae em evitacéo
(embora sem diferencas significativas) enquanto que a mée refere maior
reciprocidade negativa em comparacdo ao pai (agora com diferencas
significativas).

Tabela 14
Diferencgas de média do relacionamento conjugal entre pai e mae
Floreal N Pai Mae Teste T

Média (DP)  Média (DP)

Harmonia 150 504 (057) 506 (0,57)  (298) = -0,24; p>0,05

Reciprocidade 150 2,67 (0,75) 3,00 (0,94) t(298) = -3,34; p<0,01
Negativa
Evitacdo 150 2,92(0,82) 2,85(0,79) t(298) = 0,82; p>0,05

Conforme a Tabela 14 é possivel observar também que depois da
harmonia, 0 pai pontua mais em evita¢do, enquanto que a méde pontua
mais em reciprocidade negativa. O teste t pareado revelou diferencas de
médias entre a harmonia e a evitacdo [t(149) = 23,55; p<0,01] e também
entre evitacdo e reciprocidade negativa [t(149) = 3,64; p<0,01] relatadas
pelo pai. Com relagdo a mae, também foram encontradas diferencas entre
harmonia e reciprocidade negativa [t(149) = 15,43; p<0,01] e entre a
reciprocidade negativa e a evitagdo [t (149) = 2,29; p<0,05].

Ainda a respeito da relacdo conjugal, o instrumento dispunha de duas
questdes referentes a dimensao reciprocidade, ou seja, a como 0s casais
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percebem e o que esperam da relacdo. Nas Tabelas 15 e 16 estdo os
resultados obtidos para essas questdes.

Tabela 15

Respostas de pai e mae referente a questdo: Levando em conta as
vantagens e inconvenientes que vocé percebe na sua relacéo de casal
e considerando tudo que vocé recebe e da ao seu/sua companheiro(a),

vocé diria que:

%

A- Relacdo mais favoravel pra vocé do
que para o companheiro (a): “Eu
aproveito mais dela do que ele(a)"
B- A relagdo de vocés ¢ justa: “Nos dois
ganhamos igualmente por estarmos
juntos”.
C- Relagdo menos favoravel pra vocé
do que para o companheiro (a) “Ele(a) a
aproveita mais do que vc"
Total
Teste Qui quadrado

Mée Pai
Frequéncia %  Frequéncia
2 13 11
124 82,7 128
24 16,0 11
150 100 150

X2(2) = 11,12; p<0,01

7,3

85,3

7,3

100
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Tabela 16
Respostas de pai e mée referente a questao: No futuro, vocé acredita
gue esta situacao vai mudar?

Mae Pai
Frequéncia %  Frequéncia %
A - Ndo, ela ficard do mesmo jeito. 74 49,3 68 45,3
B- Sim, ela vai melhorar. Eu terei mais 73 48,7 79 52,7

do que espero do meu/minha
companheiro(a).
C- Néo, ela ficara pior. Eu terei menos 3 2,0 3 2,0
do que eu espero do meu/minha
companheiro(a).
Total 150 100 150 100
Teste Qui quadrado X2(2) = 0,49; p>0,05

Nessas duas questdes envolvendo a reciprocidade entre o casal, pode-
se constatar que a maioria dos pais e mées avalia viver uma relagdo justa
onde os dois ganham por estar juntos, mas mais maes (N=24) do que pais
(N=11) avaliam que o companheiro aproveita mais que elas a relacéo.
Numa previsdo futura, ambos tendem a avaliar que a relagéo ficara do
mesmo jeito ou que ira melhorar. Somente 3 pais e 3 mées fazem uma
previsdo negativa, referindo que a relacdo conjugal ficara pior.

N&o foram encontradas diferencas significativas para essas questes
em funcdo do sexo da crianga. Nas questdes da Tabela 15 o teste de Qui-
quadrado revelou a existéncia de uma diferenca significativa entre as
respostas do pai e da mée, enquanto que essa diferenga ndo foi confirmada
em relacdo as questdes da Tabela 16.

Por meio de uma andlise bivariada foram correlacionadas as
dimensGes do envolvimento parental com as dimensdes do
relacionamento conjugal nas percepcBes paterna e materna. A Tabela 17
abrange os resultados encontrados.
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Tabela 17
Correlacbes de Pearson entre envolvimento parental e
relacionamento conjugal (Floreal e QRC)

1 2 3 4 5 6 7 8
QEP 024* 017 022 011 011 0,21 0,20% 0,13
SE  024** 008  029** 0,03 0,12 0,12 0,15 0,03
AM  024%* 015 0,15 0,15 -0,14 -0,17* -0,14 0,14
P cB 0,15 0,10 0,11 0,11 0,05 0,14 0,17* 0,14
a JF 0,10  024** 0,12 0,16 -0,06 -0,10 -0,16* -0,05
i E 0,12 0,12 0,16  -0,02 -0,04 0,11 -0,10 -0,06
D 0,02 -0,03 0,00 -0,04 0,01 -0,15 0,02 0,13
TC 0,10 010  -0,04 0,03 0,06 -0,03 0,05 0,04
QEP 013 026 002 0,12 0,11 0,20% 0,13 0,14
M SE  018*  019* 0,10 0,12 -0,10 0,14 0,12 -0,06
4 AM  016%  032** 002  019* -016%  -028%  -023*  -021*
e E -0,02 0,11 -0,05 0,02 0,01 0,11 0,06 0,07
D 0,03 -0,05 -0,13 -0,06 0,02 0,16 0,03 0,01
JF 0,15 0,20* 0,08 0,19  -0,12 0,14 -0,10 -0,05
CB  -004 0,06 0,03 -0,10 0,07 -0,04 0,06 0,04
TC 0,06 0,12 0,11 0,00 0,10 0,02 0,00 -0,03

Nota. *p<0,05 (valores significativos); **p<0,01 (valores muito significativos)
1- QRC (pai); 2- QRC (mé&e); 3- harmonia (pai); 4- harmonia (méae); 5-
reciprocidade negativa (pai); 6- reciprocidade negativa (mae); 7 evitacdo pai; 8-
evitacdo (mae)

Com relacdo ao QEP do pai, somente as dimens@es disciplina e
tarefas de casa ndo apareceram relacionadas como alguma variavel do
relacionamento conjugal nas percepcdes paternas e maternas. Para a mae
as dimensbes do envolvimento que ndo apresentaram nenhuma
correlacdo significativa foram cuidados basicos, tarefas de casa,
disciplina e evocac0es.

O envolvimento total do pai apresentou correlagdes positivas com a
qualidade do relacionamento conjugal relatada pelo casal e com a
harmonia percebida pelo pai e correlagdes negativas com a reciprocidade
negativa relatada pela mae e também com a evitagcdo paterna. Ja o
envolvimento total da mée correlaciona-se positivamente somente com a
sua prépria percepcao sobre a qualidade do relacionamento conjugal e
negativamente com a reciprocidade negativa por ela relatada.
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A harmonia conjugal apresentou relacionamentos positivos com o
envolvimento de pai e mae, enquanto que as dimensbes evitacdo e
reciprocidade negativa, demonstraram-se correlacionadas negativamente
com QEP. Referente a harmonia no relacionamento, para o pai ha
correlacBes positivas com envolvimento total, suporte emocional e
evocagOes. Para a mae as correlagbes que ocorrem sdo com abertura ao
mundo e jogos fisicos. A qualidade do relacionamento conjugal (QRC)
aparece positivamente correlacionada com o QEP total, o suporte
emocional e a abertura ao mundo para ambos pai e mae.

Enquanto para o pai é a evitagdo que apresenta maior ocorréncia de
correlacbes negativas com o envolvimento paterno (total, cuidados
basicos e jogos fisicos), para a mae € a dimenséo reciprocidade negativa
que mais correlaciona-se negativamente com seu envolvimento (total e
abertura ao mundo).

Aspectos do relacionamento conjugal, na percepcdo materna
correlacionam-se positivamente (QRC) ou negativamente (reciprocidade
negativa) com o envolvimento paterno (total, jogos fisicos e abertura ao
mundo). Da mesma forma, a percepgdo paterna sobre a relacdo conjugal
apresenta correlagcdes positivas (QRC) e negativas (reciprocidade
negativa e evitagdo) com o envolvimento materno (suporte emocional e
abertura ao mundo).

O relacionamento entre o envolvimento parental e as percepcdes
positivas (QRC e harmonia) e negativas (reciprocidade negativa e
evitacdo) de pai e de mée a respeito da relacdo conjugal serdo exploradas
mais adiante com a utilizacdo de analises de regressdo multivariada (ver
itens 5.1.6 e 5.1.7).

Como aspectos do relacionamento conjugal relacionam-se com o
envolvimento parental, serdo apresentadas as correlag@es existentes entre
os instrumentos que foram utilizados para descrever a relacdo entre o
casal. Dessa forma, sera possivel caracterizar melhor o que pode ter
relacdo com o QRC, a harmonia e a evitacdo do pai e também com o
QRC, a harmonia e a reciprocidade negativa da mée, ja que essas
dimensBes demonstraram importantes relagdes com o envolvimento.
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Tabela 18
Correlacdes entre dimensfes do relacionamento conjugal (Floreal e

QRC)

1 2 3 4 5

1.QRC - 0,36** -0,38** 050** 0,25** -0,36™*

2.Harmonia 0,36** -
3.Evitacdo -0,38**  -0,24** - -0,23**  -0,22**

-0,24**  0,22*%* 0,13 -0,21**

4.QRC 0,50**  0,22**  -0,23** -
M 5.Harmonia 0,25** 0,13 -0,22**  0,43** -
& 6.Reciprocida  -0,36** -0,21**  0,27**  -0,55** -0,32**
e de negativa

0,43**  -0,55**
-0,32**

Nota. *p<0,05 (valores significativos); **p<0,01 (valores muito significativos)

A respeito da relagdo conjugal para o pai, a qualidade no
relacionamento conjugal est& correlacionada positivamente com 0 QRC
e a harmonia da méae e negativamente com a reciprocidade negativa da
mée. A harmonia esta correlacionada positivamente com 0 QRC da mée
e negativamente com a reciprocidade negativa da mée. Ja a evitacdo
apresenta correlagdes negativas com o QRC e a harmonia da mée e
positiva com a reciprocidade negativa na percepcdo materna.

Estes resultados demonstram a correspondéncia entre os dois
instrumentos utilizados para investigar a relagdo conjugal, na medida em
gue 0 QRC correlaciona-se positivamente com harmonia e negativamente
com reciprocidade negativa ou evitacdo. Ainda, essas correlagdes foram
importantes para verificar a relacdo ente as percepcGes paternas e
maternas. Esse relacionamento também serd discutido com a utilizacdo
de modelos de regressdo (ver itens 5.1.6 € 5.1.7).

5.1.4 Correlagdes entre o envolvimento paterno e a personalidade
do pai

Conforme a Tabela 19 a mée apresentou resultados superiores ao pai
em personalidade dominante e essas diferengas foram significativas. Pai
e mde apresentam médias maiores em personalidade colaborativa em
relacdo a dominante. O teste t pareado revelou diferencas entre as
dimensdes colaborativa e dominante do pai [t(149) = 4,94; p<0,01]. Ja
para a mae, a diferenca entre as dimens@es colaborativa e dominante ndo
foi confirmada [t(149) = -1,41; p>0,05].
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Tabela 19
Médias e desvio padrédo da personalidade dos pais
N Pai Mée
Média (DP)  Média (DP) Teste T

Colaborativa 150 3,90 (0,62) 3,98 (0,58) t(298) = -1,15; p>0,05
Dominante 150 3,16 (0,64) 3,90 (0,64) t(298) = -9,95; p<0,01

Na préxima Tabela apresentam-se os resultados obtidos por meio de
uma analise bivariada entre as dimensdes do envolvimento e a
personalidade dos pais.

Tabela 20
Correlagdes entre envolvimento parental e personalidade de pai e
méae

Colaborativa  Dominante  Colaborativa  Dominante

pai pai mée mée

QEP total 0,24** 0,26** 0,09 0,07

SE 0,28** 0,23** 0,08 0,15

Pai AM 0,18* 0,20* 0,12 0,03

JF 0,15 0,24** 0,11 0,02

E 0,08 0,22** -0,07 0,03
Mée CB 0,04 -0,04 -0,06 -0,18*
TC 0,05 0,06 -0,19* -0,01

Nota. *p<0,05 (valores significativos); **p<0,01 (valores muito significativos)

A personalidade colaborativa e a dominante do pai apresentaram
correlagBes positivas com o envolvimento paterno. A colaborativa
correlacionou-se com o envolvimento total, o suporte emocional e a
abertura a0 mundo. J4 a dominante esta relacionada também ao
envolvimento total, ao suporte emocional e a abertura a0 mundo, mas
também aos jogos fisicos e a evocacao.

Assim como a personalidade aparece relacionada ao envolvimento,
ela também apresentou relagdes com o relacionamento conjugal. Na
Tabela 21 apresentam-se os resultados dessas correlages.



168

Tabela 21
CorrelacBes entre relacionamento conjugal (Floreal e QRC) e
personalidade de pai e mae

Colaborativa Dominante  Colaborativa  Dominante

pai pai mée mée
QRC 0,25** 0,17* -0,05 -0,07
Harmonia 0,39** 0,22** 0,01 -0,08
Pai Recip. -0,23** -0,10 0,05 0,18*
Negativa
Evitacdo -0,22** -0,17* -0,00 0,05
Harmonia 0,08 0,08 0,25** 0,13
Recip. -0,00 0,00 -0,05 0,19*
Mée  Negativa
Evitacdo 0,17* 0,05 -0,10 -0,01

Nota. *p<0,05 (valores significativos); **p<0,01 (valores muito significativos)

Quando o pai apresenta uma personalidade colaborativa aparecem
correlagBes positivas com a harmonia e a qualidade do relacionamento
percebidas pelo pai e negativas com a reciprocidade negativa e evitacao
por ele relatadas. Quando o pai se define como dominante também
aparecem correlagcdes positivas com a harmonia e a qualidade no
relacionamento e negativas com a evitacdo relatadas pelo pai. A
personalidade dominante da mae correlaciona-se com a sua propria
reciprocidade negativa e também com a reciprocidade negativa paterna.

A personalidade foi tema de investigagdo deste estudo por ser
considerada uma importante caracteristica pessoal. Tais resultados foram
considerados e serdo confirmados a seguir por meio dos modelos de
regressdo, principalmente no que se refere a personalidade dominante.

5.1.5 Modelos preditivos do envolvimento paterno: especificacoes
gerais

A criacdo dos modelos de regressdo obedeceu aos procedimentos e
premissas relatadas no item referente as analises de dados. A sequéncia
de resultados sera apresentada de modo a explicar as hipéteses. O item
5.1.6 apresenta os resultados de dois modelos para o pai, 0 primeiro
contendo as varidveis do pai somente e depois incluindo as variaveis
maternas (QEP e jornada de trabalho). O segundo modelo também foi
testado para a mde com o objetivo de estabelecer um paralelo entre as
especificidades paternas com relacdo as maternas. Esse item permite, de
uma forma geral, discutir quatro das cinco hipoteses estabelecidas nessa
pesquisa.
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E, por ultimo, o item 5.1.7 permite aprofundar as questfes gerais dos
resultados acima, por meio de modelos que explorem mais
especificamente a hipdtese 3 e suas derivadas.

5.1.6 Modelos preditivos do envolvimento paterno: influéncia das
caracteristicas (individual, da crianca, social e do relacionamento
com a esposa) e da influéncia materna.

Primeiramente, o envolvimento paterno total sera explicado por meio
de dois modelos. O modelo 1 representa as caracteristicas que podem ter
valor preditivo para explicar a VD (QEP do pai). O modelo 2 representa
0 acréscimo ao modelo 1 de varidveis maternas que podem exercer
influéncia sobre 0 comportamento paterno (QEP e jornada de trabalho).
Foi aplicado o modelo 2 para as variaveis maternas (pessoais, social,
relacionamento conjugal e envolvimento) com o objetivo de estabelecer
um paralelo com os fatores que predizem o envolvimento paterno. Os
modelos foram compostos sempre por dois blocos onde as variaveis
idade, escolaridade, personalidade e jornada de trabalho (de pai ou mée)
e sexo e idade (da crianca) fizeram parte do primeiro bloco, representando
as varidveis controle.

Obedecendo ao principio da multicolinearidade, as variaveis que
dizem respeito ao relacionamento conjugal foram inseridas uma a uma
em modelos de regressdo separados, pois, de forma conjunta, num mesmo
modelo, elas apresentavam-se fortemente correlacionadas (especialmente
no que diz respeito a0 QRC com a harmonia e a harmonia com a
evitacao).

Com relacéo a variavel personalidade foram testadas as duas formas
utilizadas neste estudo, a colaborativa e a dominante, mas somente a
dominante apresentou resultados significativos para 0 QEP do pai e, dessa
forma, os modelos contém somente essa caracteristica paterna.

Ainda, foi feita uma escolha entre a utilizagdo da escolaridade ou da
renda paterna para composicdo dos modelos. As duas varidveis ndo
poderiam ser inseridas em um mesmo modelos, por estarem fortemente
correlacionadas e, por essa forte correlacdo (acima de .50), optou-se por
utilizar a varidvel escolaridade tendo em vista a sua representacdo da
renda e também pelas correlacdes que apresentou tanto com o
envolvimento como com o relacionamento conjugal. A varidvel renda do
pai ndo demonstrou-se relacionada com nenhuma dimensdo do
envolvimento parental.
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Serdo apresentados a seguir 0s comparativos entre os modelos 1 e 2
para o pai e 0 modelo 2 para a mae, tendo como VD o envolvimento total

(QEP).

Envolvimento (QEP total) com Qualidade do Relacionamento
Conjugal (QRC

Tabela 22
Comparativo entre os modelos preditivos do envolvimento paterno e
0 modelo para o envolvimento materno — QRC

Varidvels Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
Idade (pai ou mée) 0000 0079 0001 0000 0059 0001 0000 0,030 0,001

Anos de escolaridade (paioumag) 0,003 0102 0002 0002 0085 0002 0000 0,008 0,002
Jornada de trabalho (pai ou mée) 0038 <0173 0018 0,039 0173 0018 0008 0112 0,006
Personalidade dominante (paiovmis) 0,038 0225% 0,014 0040 0234* 0014 0014 0115 0010

Sexo dacrianca Q0070079 0017 <0018 0084 0018 0002 0015 0013
Idads da crianca 0037 0234 0013 <0034 -0216% 0013 0019 01587 (0010
QRC (pai ou mae) 0154 0207 0063 0139 0187 0063 0158 0305* 0,045
Envolvimento materno total 048 0107 0114

Jomada de trabalho da mie 0009 0,082 0,009

Envolvimento paterno total 0062 008 006
Jornada de trabalho do pai 0004 0023 0014
R? R=0,19% R=0.210 R=0,157

Significancia do Modzlo F(7)=4,36; p<0,01 F(9)=3,79; p<0.01 F(9)=2,68; p<0,03

Nota. VVD: Envolvimento total **p<0,01 (valores muito significativos); *
p<0,05 (valores significativos); +p<0,10 (valores moderadamente significativos)

Enquanto o modelo 1 serve para explicar praticamente 20% da
variacdo no envolvimento paterno (explicado mais especificamente pela
jornada de trabalho, personalidade, idade da crianca e QRC) o modelo 2
pode explicar 21% dessa variancia (pelas mesmas variaveis que o0 modelo
1), mas as variaveis maternas inseridas no modelo, apesar de aumentarem
as chances de explicar a VD, ndo apresentam um peso considerado
significativo nessa tarefa. O mesmo modelo 2 explica somente 16% do
envolvimento materno e as varidveis significativas para esse modelo
foram idade da crianca e 0 QRC.
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Numa analise dos efeitos de cada varidvel sobre o envolvimento
paterno total, os modelos 1 e 2 indicam que: maior jornada de trabalho e
mais idade da crianga, menor envolvimento. Mais dominante a
personalidade paterna e maior qualidade no relacionamento conjugal,
maior o envolvimento. Enquanto que a idade da crianga teve um efeito
maior, em comparagdo as outras varidveis significativas, sobre o
envolvimento no modelo 1, no modelo 2, com a inser¢éo das variaveis
maternas, foi a personalidade que demosntrou um peso maior para
explicar a variacdo na VD. O tamanho do efeito do QRC sobre o
envolvimento foi reduzido, com a inser¢do das variaveis maternas, mas
ndo deixou de ser significativo.

No modelo preditivo do envolvimento materno, somente a idade da
crianga (mais idade, menos envolvimento) e 0 QRC (mais QRC, mais
envolvimento) foram considerados significativos, mas o0 QRC apresentou
um coeficiente de mais alto valor preditivo do envolvimento materno do
que do envolvimento paterno. Isso pode ser explicado pelo fato de mais
variaveis terem demonstrado significativas para predizer o QEP do pai do
que para predizer o QEP da mae.
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Envolvimento total com Harmonia conjugal

Tabela 23
Comparativo entre os modelos preditivos do envolvimento paterno e
0 modelo para o envolvimento materno - Harmonia

Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Varidveis Modelo 1 Modzlo 2 Modzlo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
[dade (pai ou mae) 0001 -0080 0001 0000 -0,060 0001 418E-5 0003 0,001

Anos de escolaridade (paioumdg) 0,003 0138 0002 0003 0116 0002 0001 0065 0002
Jornada de trabalho (pai ou mée) 0035 -0159F 0018 <0036 -0,061F 0018 0006 007 0,007
Personalidade dominante (paioumie) 0,035 0210¢ 0015 0038  0222¢ 0015 0019 -0152f 0011

Sexo da crianca 002 0100 0017 002 0103 0017 0000 -0,005 0,010
[dade da eriana 0028 0178 0013 <0026 -0064% 0013 0018 01497 0,010
Harmonia (pai ou me) 0034 0177 0016 0030 015 0016 0106 00162F 0,060
Envolvimento materno total 015 0115 014

Jornada de trabalho da mae 0,008 0,080 0,009

Envolvimento paterno total 0083 0115 0,063
Jornada de trabalho do pai 0010 0060 0,014
R 0,187 0,202 0,097
Signifiedncia do Modzlo F(7)=4,30; p=0,000 F(9)=3,60; p=0,000 F(9)=1,55; p>0,05

Nota. VD: Envolvimento total **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05
(valores significativos); Tp<0,10 (valores moderadamente significativos)

Nesse caso, envolvendo a harmonia conjugal, 0 modelo 1 explica
19% da variagdo no envolvimento paterno e, além da harmonia, as
variaveis escolaridade, jornada de trabalho, personalidade e idade da
crianca sdo significativas para 0 modelo. Ja no modelo 2, que explica 20%
a VD, a varidvel harmonia perde um pouco o tamanho de seu efeito e as
variaveis maternas ndo demonstraram resultados significativos. Para a
mae, apesar de algumas variaveis, dentre elas a harmonia, terem
demonstrado um efeito significativo, o modelo ndo foi evidenciado como
um bom modelo para predizer o envolvimento materno (p>0,05).

Numa analise dos efeitos de cada varidvel sobre o envolvimento
paterno total, os modelos 1 e 2 indicam que: maior jornada de trabalho e
mais idade da crian¢a, menor envolvimento. Mais dominante a
personalidade paterna e maior harmonia conjugal, maior o envolvimento.
A personalidade teve um efeito maior, em comparagéo as outras variaveis
significativas, sobre o envolvimento em ambos os modelos. Foram
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encontradas diferencgas entre os modelos 1 e 2, j& que no modelo 1 (sem
as varidveis maternas) a escolaridade paterna apresentou um
relacionamento considerado importante com a VD e essa associa¢do ndo
continua no modelo 2 (com a inser¢do das varidveis da mae). O tamanho
do efeito da harmonia sobre o envolvimento foi reduzido, com a insercéo
das varidveis maternas, mas ndo deixou de ser significativo.

No modelo preditivo do envolvimento materno, embora ndo tendo
sido um modelo significativo para predizer a parentalidade da mae, a
personalidade materna (mais dominante, menos QEP), a idade da crianga
(mais idade, menos QEP) e a harmonia (mais harmonia, mais QEP)
apresentam indicios de significancia para predizer a VD, sendo portanto,
a harmonia a variavel com maior peso sobre o envolvimento.

Envolvimento total com Evitacdo

Tabela 24
Comparativo entre os modelos preditivos do envolvimento paterno e
0 modelo para o envolvimento materno - Evitacao

Varidveis Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
[dade (pai ou mae) 0000 -0061 0001 0000 0042 0001 0000 0,023 0,001

Anos de escolaridade (paioumde) 0003 0105 0002 0002 0075 0002 000 0049 0002
Jorniada de trabalho (pai ou mie) 0053 00515 0019 0033 01497 0019 0008 0,105 0,007

Personalidade dominante (piioumie) 0,041 0243% 0015 0043 0254¢ 0015 -0016 -0132 001
Sexo da crianca 0020 009 0018 -0,02 0,104 0018 -0004 -0023 0,013
[dade da crianga 0030 <0094 0013 008 0174 0013 -0015 0,124 0,010
Evitagio (pai ou méie) 0013 0098 0012 -0013 0099 0012 -0,009 -008 0,010
Envolvimento materno total 0173 0125 0114

Jorniada de trabalho da mée 0012 <0113 0,009

Envolvimento paterno total 0086 0,120 0,063
Jorniada de trabalho do pai 0007 0046 0,014
R 0,166 0,189 0,081
Significdncia do Modelo F(7)=3,74;p<0,01 F(9)=3,30; p<0,01 F(9)=1,26; p=0,03

Nota. VD: Envolvimento total **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05
(valores significativos); Tp<0,10 (valores moderadamente significativos).

Quando o fator evitacdo foi utilizado para representar a relacdo
conjugal também aparecem as varidveis jornada de trabalho,
personalidade e idade da crianca, mas a prépria dimensao evitacdo nao
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apresentou relagcbes significativas com o envolvimento paterno. As
variaveis maternas continuam a ndo apresentar efeito significativo. Os
modelos 1 e 2 explicam em menor propor¢do a VD do que o modelo
anterior (com a harmonia). O modelo para o0 envolvimento materno ndo
foi considerado significativo (p>0,05).

Numa anélise dos efeitos de cada variavel sobre o envolvimento
paterno total, os modelos 1 e 2 indicam que: maior jornada de trabalho e
mais idade da crianca, menor envolvimento. Mais dominante a
personalidade paterna, maior o envolvimento. A personalidade teve um
efeito maior para explicar a variacdo na VD, em comparagao as outras
variaveis significativas, no modelo e no modelo 2. A Evitacdo (aspecto
negativo do relacionamento conjugal) ndo demonstrou-se significativa
em ambos os modelos para o pai.

No modelo preditivo do envolvimento materno, além do modelo ndo
ter sido significativo, nenhuma varidvel se destacou para explicar
significativamente a VD.

QEP com Reciprocidade Negativa

Tabela 25
Comparativo entre os modelos preditivos do envolvimento paterno e
0 modelo para o envolvimento materno — Reciprocidade Negativa

Varidveis Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
[dade (pai ou mae) 0000 -0060 0001 0000 0036 0001 0000 0,046 0,001

Anos de escolaridade (paioumde) 0,003 0,136 0001 0003 OI13 0002 0000 0022 0002
Jornada de trabalho (pai ou mée) 0034 0155 0019 -0036 00607 0019 0,008 0,104 0,007
Personalidade dominante (paioumie) 0,043 0254% 0015 0045 0266 0015 0011 0,093 0011

Sexo da crianca 0023 <0107 0018 0024 0112 0018 0003 -0,019 0,013
[dade da eriana 0032 02000 0013 <0029 0079 0013 0016 -0,138 0,010
Reciprocidade Negativa (pai oumie) 0,006  -0,040 0012 -0002 0016 0012 0014 -0174F 0,008
Envolvimento materno total 0175 0126 0117 - . -
Jorniada de trabalho da me 0011 -0,102 0,009 - - -
Envolvimento paterno total 0065 0,091 0,064
Jornada de trabalho do pai 0005 003 0,04
R 0,160 0,181 0,100
Signifiedncia do Modzlo F(7)=3,37; p<0,01 F(9)=3,14; p<0,01 F(9)=1,59; p>0,05

Nota. VD: Envolvimento total **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05
(valores significativos); p<0,10 (valores moderadamente significativos)
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Com a variavel reciprocidade negativa, os modelos 1 e 2 predizem
16% e 18%, respectivamente, 0 QEP do pai e com as mesmas variaveis
(jornada, personalidade e idade da crianca), mas as variaveis maternas
continuam nao apresentando efeito significativo e a prépria dimenséo
reciprocidade negativa ndo aparece significativamente relacionada com a
VD. O modelo para a mde continua ndo sendo bom para predizer seu
envolvimento (p>0,05), embora a variavel reciprocidade negativa tenha
apresentado um efeito considerado significativo para explicar o QEP
materno.

Numa anélise dos efeitos de cada variavel sobre o envolvimento
paterno total, os modelos 1 e 2 indicam que: maior jornada de trabalho e
mais idade da crianca, menor envolvimento. Mais dominante a
personalidade paterna, maior o envolvimento. A personalidade
demosntrou um peso maior para explicar a variagdo na VD, em ambos 0s
modelos. A varidvel reciprocidade negativa ndo foi considerada
significativa para predizer o envolvimento do pai.

No modelo preditivo do envolvimento materno, embora o modelo
como um todo ndo tenha apresentado significAncia estatistica, a
reciprocidade negativa materna demonstrou que pode ser uma variavel de
infuéncia para predizer o envolvimento da mée.

Em suma, com relacdo aos modelos de regressdo testados para
predizer o QEP total do pai, pode-se dizer que as variadveis maternas ndo
apresentaram, especificamente, um poder preditivo direto, embora
guando inseridas no modelo 2, o tamanho do efeito da relacdo entre
ambos QRC e harmonia conjugal com 0 QEP tenham diminuido (0,100 e
0,021, respectivamente). Somente 0s aspectos positivos do
relacionamento  conjugal (QRC e harmonia) apresentaram
relacionamentos lineares significativos para predizer a VD. Todos 0s
modelos testados para predizer o QEP total do pai foram significativos e
puderam, de alguma forma explicar o seu envolvimento. Dentre as
variaveis ou caracteristicas investigadas, a jornada de trabalho, a idade da
crianga (relacbes negativas) e a personalidade dominante (relacdo
positiva) mantiveram um relacionamento significativo em todos os
modelos, aparecendo ja no modelo 1 e continuaram presentes no modelo
2.

A respeito do modelo aplicado para predizer o QEP da mae, somente
0 modelo que continha 0 QRC demonstrou-se significativo. Nesse caso,
apareceram também a influéncia da idade da crianca (relacdo negativa).
Mesmo o modelo que continha a harmonia conjugal ndo sendo
significativo, em sua forma global, parece que as variaveis personalidade
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dominante, idade da crianca (relacdes negativas) e harmonia (relacdo
positiva) apresentam um certo poder de influéncia para o envolvimento
materno. Ainda, o0 modelo que continha a reciprocidade negativa parece
indicar existir uma certa interacdo da variavel coma VD.

O modelo 1 para o QEP total do pai foi testado também inserindo-se
as varidveis do relacionamento conjugal na percepcdo materna que
apresentaram correlagdes anteriores. Nesse sentido, 0 QRC, a harmonia e
a reciprocidade negativa da mde quando compuseram o modelo 1
correspondente, ndo apresentaram relages significativas com a VD.
Esses resultados indicam a ndo influéncia da percepgdo materna a respeito
da relacdo conjugal no envolvimento paterno. Esse aspecto sera melhor
explorado mais adiante, onde serdo discutidas mais especificamente a
influéncia das variaveis maternas para o envolvimento paterno (ver
Tabelas 30 e 31).

Modelos para predizer 0 envolvimento paterno por dimensdes

Partindo do principio de que as dimensées QRC e harmonia conjugal
estdo altamente correlacionadas entre si e, tendo em vista as
caracteristicas dos instrumentos e dos construtos que eles avaliam, optou-
se por apresentar somente os resultados testados com a presenca da
variavel harmonia para representar 0s aspectos positivos do
relacionamento conjugal. Assim, ao testar os modelos com as dimensdes
especificas do envolvimento, a variavel harmonia sera utilizada para
representar o relacionamento conjugal. Tal escolha deve-se a hip6tese 2
deste estudo em que espera-se que 0 aspecto positivo da relagdo do casal
podera melhor explicar o envolvimento paterno em detrimento de um
modelo centrado no conflito.

Os resultados obtidos com os modelos que continham as variaveis
evitacdo e reciprocidade negativa ndo serdo aqui descritos
especificamente, pois essas varidveis, quando inseridas nos modelos, ndo
apresentaram relacionamento significativo com a VD em questdo
(aspectos especificos do envolvimento). Somente nas dimensfes jogos
fisicos e cuidados béasicos do pai, que apresentaram correlacdes
significativas com a dimensdo evitacdo, é que sera apresentada uma
comparacao entre os modelos envolvendo a harmonia e a evitagdo. A
dimensdo reciprocidade negativa paterna, por nao ter apresentado
correlages significativas com o QEP do pai, ndo foi testada nos modelos
de regressao.

A seguir serdo apresentadas as dimensdes do envolvimento em que
os modelos 1 e 2 foram significativos para o pai.
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Suporte Emocional (SE)

Tabela 26

Comparativo entre os modelos preditivos do SE paterno e o0 modelo
para o SE materno

Varidveis Envolvimento Paternio Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modzlo 2 Modzlo2
B Beta  SE B Beta  SE B Beta  SE
[dade (pai ou mée) 0002 0081 0002 0002 008 0002 0004 01607 0,002

Anos de escolaridade(paioumae) 0,004 0082 0004 0004 0078 0004 Q001 0031 0,003
Jornada de trabalho (pai ou mée) 0000 0001 0034 0003 0035 0035 0003 0018 0013
Personalidade dominants (paioumie) 0,048 01557 0027 0048 0155 0028 0020 0090 0021

Sewo dacrianga 0012 0030 002 0014 0037 003 001 08 0027
Tiade da crianea 001 00 004 00 00 004 003 00 000
Harmonia (pai ou me) 0,098 0280% 0030 0096 027 0031 0229 01797 0,120
Envolvimento materno SE 0041 <0032 0,108

Jornada de trabalho da mée 0010 <0059 0,016

Envolvimento paterno SE 0,016 <0020 0,067
Jomada de trabalho do pai 0011 0035 0028
R 0,150 0,153 0,057
Sienificancia do Modelo F(7)=331;p<0,01 F(9)=2.57; p<0,05 F(9)=0.87: p>0,05

Nota. VD: Suporte emocional **p<0,01 (valores muito significativos);
*p<0,05 (valores significativos); p<0,10 (valores moderadamente
significativos)

Os dois modelos podem explicar 15% da variagdo do suporte
emocional paterno e a harmonia conjugal continua apresentando efeito
significativo, mas as variaveis maternas (SE e jornada de trabalho) nédo
demonstraram consideravel relacdo com a VVD. Conforme os modelos 1 e
2 a personalidade dominante e a harmonia paternas apresentaram um
relacionamento positivo com o SE do pai e, a harmonia tem o tamanho
do seu efeito diminuido do primeiro para o segundo, com a insercéo das
variaveis maternas (diferenca de 0,005). O modelo para a mée ndo explica
significativamente seu suporte emocional, embora as variaveis idade e
harmonia maternas parecam apresentar uma certa relacdo positiva com a
VD.

Numa analise dos efeitos de cada varidvel sobre o suporte emocional
paterno, os modelos 1 e 2 indicam que: maior personalidade dominante e
mais harmonia conjugal, maior o envolvimento. A harmonia apresentou
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um coeficiente mais alto do que a personalidade para predizer a VD em
ambos 0s modelos, embora o tamanho do seu efeito tenha diminuido do
modelo 1 para 0 modelo 2 (coma inser¢do das variaveis maternas).

O modelo preditivo do envolvimento materno, ndo foi considerado
significativo, mas as variaveis idade da mde (mais idade, mais SE) e
harmonia (mais harmonia, mais SE) indicaram certo grau de influéncia
para predizer o suporte emocional da mae.

Cuidados Basicos (CB)

Tabela 27
Comparativo entre os modelos preditivos do CB paterno e o modelo
para o CB materno

Varidvets Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
Idade (pai ou mae) 0,003 -0,1595 10,0020 0,003 -0172% 0,002 0,000 0,008 0,003

Anos de escolaridade (paiou 0002 0050 0003 0001 00% 0003 0002  -0044 0,004
de)

Jornada de trabalho (paiou maz) 0,068 -0.222* 0,026 0,060 0,199 0025 (0,005 0030 0,015
Personalidade dominante (paimie) 0,017 0074 0021 0,013 0053 0020 0049  -0172% 0,04

Sexo dacrianca 0,002 <0207 0024 0,058 -0194% 004 0016 004 0,031
Idade da crianca 0,046 0210 0018 <0056 <0255 0022 0070 <0255 0,023
Harmonia (pai ou mée) 0020 0079 0022 0027 0101 002 0068 0044 0,135
Eavolvimento materno CB 0225 0275 0,065

Jornada de trabalho da mée 0001 0006 0,012

Envolvimento paterno CB 0346 -0,285% (105
Jornada de trabalho do pai 0014 0037 0,032
R 0,155 0.227 0,155
SignificAncia do Modelo F(T)=343; p<0,01 F(9)=4,18; p=0,000 F(9)=2,63; p<0,03

Nota. VD: Cuidados basicos **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05
(valores significativos); Tp<0,10 (valores moderadamente significativos)

Comparando 0 modelo 1 com o modelo 2, além da idade do pai,
jornada de trabalho, sexo e idade da crianca, a dimenséo cuidados basicos
da mée apresenta uma relagcdo negativa com os cuidados paternos e esse
segundo modelo serve para melhor explicar a variacdo da VD. Aqui, o
modelo para a mae foi significativo e, do mesmo modo que para com o
pai, 0 cuidado basico paterno apresenta relacdo negativa com o cuidado
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materno. Mas para a mae, além da idade da crianca, a sua personalidade
também representa um fator importante (relagdo negativa). A respeito das
caracteristicas da crianca, enquanto a idade e 0 sexo da crianga parecem
influenciar o envolvimento paterno em cuidados basicos (diminui com
criancas mais velhas e com as meninas), para a mae a varidvel sexo da
crianga parece ndo exercer influéncia. A harmonia ndo tem efeito
significativo em todos os modelos.

Os modelos para o pai testados com a dimensdo evitacdo,
apresentaram os mesmos resultados comparados aos resultados acima, ou
seja, as mesmas varidveis que revelaram dados significativos com a
harmonia apresentaram com a evitacdo. A diferenca foi de que o R2 do
modelo 1 aumentou de 0,155 para 0,169 e passou de 0,227 para 0,202 no
modelo 2. E, a varidvel evitacdo também ndo apresentou resultados
significativos.

Numa anélise dos efeitos de cada varidvel sobre os cuidados basicos
paterno, os modelos 1 e 2 indicam que: menor idade do pai, menor
jornada de trabalho, menos idade da crianga e com crian¢as do sexo
mascilino, maior o envolvimento. A harmonia ndo apresentou um
coeficiente significativo para predizer a VD em ambos os modelos.
Enquanto que no modelo 1, a Jornada de trabalho paterna foi a variavel
que apresentou o maior coeficiente, indicando maior influéncia sobre os
cuidados do pai, em comparacao as demais variaveis, no segundo modelo,
foram os cuidados basicos materno que demonstraram maior grau de
influéncia.

O modelo preditivo do envolvimento materno, também foi
estatisticamente significativo e menos dominante, menor idade da crianga
e menor cuidados do pai, maior os cuidados basicos da mae. Aqui também
foram os cuidados do pai que demonstraram maior grau de influéncia. E
importante observar que um menor nimero de variaveis foram preditoras
do envolvimento materno em cuidados basicos, em comparagdo aos
cuidados do pai, 0 que pode explicar o mais alto coeficiente dos cuidados
vindos do cénjuge no modelo materno.
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Jogos Fisicos (JF)

Tabela 28
Comparativo entre os modelos preditivos dos JF paterno e o modelo
para os JF materno

Varidveis Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
Idade (pai ou mée) 0016 0135 0010 -0012 0002 0010 0014 -0,132 0,009

Anos de escolaridade (paioumae) 0,040  0,190% 0017 0034 0,162f 0017 0004 0023 0014
Jornada de trabalho (pai ou mée) 0366 0,198* 0154 0347 -0,187¢ 0154 0091 0,143 0,056

Personalidade dominante (paioumie) 0284 0200* 0,124 0309 0218 0124 0070 -068 0,089
Sexo da crianga 0032 007 0145 0,149 -0083 0145 0033 0025 0112
Idade da crianca 0209 01577 0109 -0195 -0.1467 0108 0053 -0,053 0,085
Harmonia (pai ou mée) 0,069 0,043 0134 0012 0007 013 0804 0,145 0510
Envolvimento materno JF 0193 01417 0113

Jornada de trabalho da mie 0132 <0152 0,073

Envolvimento paterno JF 0104 0,142 -0,065
Jornada de trabalho do pai 0,050 0,037 0,119
R? 0,169 0202 0,112
Significancia do Modelo F(7)=3.80; p<0,01 F(9)=360; p<0,01 F(9)=1,80; p>0,05

Nota. VD: Jogos fisicos **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05
(valores significativos); Tp<0,10 (valores moderadamente significativos)

Na dimensdo jogos fisicos, as variaveis maternas (JF e jornada)
aparecem com um efeito consideravel, o que permite analisar que o
modelo 2 pode explicar melhor a variacdo da VD. Além das variaveis
maternas, a escolaridade, a jornada de trabalho, a personalidade
dominante e a idade da crianga mostram-se importantes para os dois
modelos. A harmonia conjugal ndo apresentou relag@es significativas. O
modelo para a mae ndo foi significativo para explicar a variagdo nos jogos
fisicos materno.

Os modelos para o pai testados com a dimensdo evitacdo,
apresentaram os mesmos resultados comparados aos resultados acima, ou
seja, as mesmas varidveis que revelaram dados significativos com a
harmonia apresentaram com a evitacdo. O Rz do modelo 1 permaneceu o
mesmo 0,169. A diferenca foi no R2 do modelo 2 que passou de 0,202
para 0,204. E, a variavel evitacdo também ndo apresentou resultados
significativos.
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Numa analise dos efeitos de cada variavel sobre os jogos fisicos
paterno, os modelos 1 e 2 indicam que: maior escolaridade, menor
jornada de trabalho, mais dominante a personalidade paterna e menor a
idade da crianca, maior o envolvimento do pai em jogos fisicos. A
harmonia ndo apresentou um coeficiente significativo para predizer a VD
em ambos os modelos. A personalidade paterna foi a variavel que
apresentou 0 maior grau de influéncia para predizer a VD, no modelo 1 e
no modelo 2. O modelo 2 para predizer os JF do pai, parece indicar ainda
gue o maior envolvimento em jogos fisicos e menor jornada de trabalho
maternos, maior o envolvimento paterno em JF, embora com uma
significancia mais baixa. O modelo preditivo do envolvimento materno,
ndo foi considerado significativo e é importante notar que nenhuma
variavel teve um efeito estatisticamente significativo para predizer os
jogos fisicos da mae.

Tarefas de Casa
Tabela 29
Comparativo entre os modelos preditivos da TC paterna e o modelo
para a TC materna

Varidveis Envolvimento Paterno Envolvimento Paterno Envolvimento Materno
Modelo 1 Modzlo 2 Modelo 2
B Beta SE B Beta SE B Beta SE
Idade (pai ou mae) 0008 0081 0008 0008 0079 0008 -157 0000 0,002

Anos de escolaridade (paioumde) 0018 -0.109 0014 0018 0108 0014 0003 -0100 0002
Jornada de trabalho (pai ou mée) 044 0287 0026 <0377 0284 0126 <0008 0075 0,009
Personalidade dominante (pai'mie) 0164 0146 0102 -160 0041 0101 0000 -0.005 0015

Sexo dacrianga 0207 015 0020 0235 0l64# 0118 0003 0016 0019
ldade da crianea 007 0016 008 0014 0013 0088 0002 0010 0014
Harmonia (pai ou mde) 008 0065 0110 <0042 0033 0110 0004 0005 0,083
Envolvimento materno TC 1587 AT 0551

Jornada de trabalho da mie T36E5 0000 0,058

Envolvimento patero TC 0034 0235 0013
Jornada de trabalho do pai 018 0083 0020
R 012 0,178 0,082
Significincia do Modelo F=2,60 (7); p<0.05 F=3,08 (9); p<0,01 F=1,2909); p>0,05

Nota. VD: Tarefas de casa **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05
(valores significativos); +p<0,10 (valores moderadamente significativos.

O modelo 2 pode melhor explicar a variacdo em tarefas de casa do
pai, pois a dimensdo tarefas de casa da mde demonstrou estar
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negativamente relacionada coma VD. Assim, além da jornada de trabalho
do pai e do sexo da crianca, as tarefas da mae tém um efeito significativo
para explicar essa dimensdo paterna. O modelo para predizer as tarefas
de casa da mae revelou-se ndo significativo, apesar de também ter
apresentado um resultado com as tarefas de casa paternas.

Numa analise dos efeitos de cada variavel sobre as tarefas de casa
realizadas pelo pai, os modelos 1 e 2 indicam que: menor jornada e com
criangas do sexo feminino, maior o envolvimento. A harmonia ndo
apresentou um coeficiente significativo para predizer a VD em ambos 0s
modelos. A jornada de trabalho foi a variavel que apresentou maior
coeficiente para predizer as tarefas de casa do que o sexo da crianga, em
ambos 0s modelos. As tarefas de casa maternas revelaram-se
significativas para explicar a variagdo nas tarefas paternas. Maior
envolvimento em tarefas de casa da mée, menor tarefas do pai.

O modelo preditivo do envolvimento materno, néo foi considerado
significativo, mas as as tarefas de casa paternas apresentaram grau
significativo de influéncia para predizer as tarfas de casa maternas. Maior
envolvimento em tarefas de casa do pai, menor tarefas da mae.

Por meio dos resultados descritos acima, dentre as sete dimensdes do
envolvimento parental testadas neste trabalho, somente as referentes ao
suporte emocional, aos cuidados basicos, aos jogos fisicos e as tarefas de
casa apresentaram modelos significativos para explicar o envolvimento
do pai. Dessas, apenas o suporte emocional demonstrou um
relacionamento com o aspecto do relacionamento conjugal (harmonia).
Nem mesmo os cuidados basicos e 0s jogos fisicos confirmaram suas
relagbes com a dimenséo evitagdo, antes identificadas por meio de uma
analise correlacional bivariada.

A respeito das variaveis destacadas como influentes no
comportamento paterno, pode-se dizer que a idade do pai apareceu para
explicar os cuidados basicos, a personalidade para explicar o suporte
emocional e os jogos fisicos, enquanto que a jornada de trabalho explica
0s jogos fisicos, os cuidados basicos e as tarefas de casa. As
caracteristicas da crianca demonstraram-se relacionadas com cuidados
basicos (idade e sexo), jogos fisicos (idade) e tarefas de casa (sexo). A
variavel escolaridade do pai também demonstrou-se importante para
explicar os jogos fisicos.

Sobre as varidveis maternas de influéncia, parece que os cuidados
basicos, os jogos fisicos e as tarefas de casa estiveram relacionadas
positivamente (JF) e negativamente (CB e TC) com o0 respectivo
envolvimento do pai. A jornada de trabalho da mée teve um papel
consideravel na dimenséo jogos fisicos. Com relacdo aos modelos para o
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comportamento materno, o fator CB foi 0 Unico a apresentar um resultado
significativo, sendo que as varidveis personalidade da mae, idade da
crianca e cuidados basicos do pai apresentaram valores importantes. As
tarefas de casa maternas também parecem diminuir em fungdo de uma
maior participacdo paterna nesse quesito, embora o modelo como um
todo néo tenha sido significativo.

5.1.7. Efeito mediador das variaveis maternas (envolvimento e
percepcdo sobre a relagdo conjugal) para o envolvimento paterno.

Num primeiro momento o envolvimento materno entrou como um
fator mediador da relacdo existente entre envolvimento paterno e ambos
harmonia e evitagdo na percepcdo do pai. Entende-se por mediadora a
variavel que, ao estar presente no modelo de regressdo, diminui a
magnitude do relacionamento entre VI e VD. O modelo de regresséo é
composto por dois blocos onde no primeiro entra a mediadora
(envolvimento materno) enquanto que no segundo entra a variavel
conjugal.

As cinco Figuras abaixo representam todos o0s resultados
significativos encontrados e que demsontravam uma relacéo significativa
entre relacionamento conjugal (harmonia e evitagdo) e envolvimento
paterno (total e por dimensdes). Como pode ser observado, somente as
Figuras 6 e 9, referentes ao QEP total e em CB é que a presencga da
variavel materna além de diminuir o efeito da relagdo entre envolvimento
e relacionamento conjugal paternos, apresentou um relacionamento
significativo com o envolvimento do pai. Pode-se dizer que tais modelos
(expressos nas Figuras 6 e 9) é que verdadeiramente explicam a influéncia
mediadora do envolvimento materno, ja que a partir de uma interacédo
com ambas as variaveis (envolvimento e relacionamento), atua para
diminuir o efeito preditor do relacionamento sobre o envolvimento. As
demais Figuras (7, 8 e 10) sdo apresentadas aqui mais para indicar o
relacionamento linear simples entre 0 QEP paterno e os aspectos da
conjugalidade (harmonia e evitacdo) que revelaram-se significativos.
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Envolvimento materno

Total
Harmonia do Envolvimento p=01321
pai T, paterno
p=0,221* Total
. Harmonia do pai Envolvimento
p<0,05; R*=0,049 B=0,219% paterno Total

p<0,05; R*=0,067

Figura 6. Efeito mediador do envolvimento materno total na relacéo
entre harmonia conjugal e envolvimento paterno.

Suporte emocional materno

p=0,063
Harmonia do Suporte
pal .. » emocional
p=0,291** paterno
<0,01; R*=0,084 . . P o
P Harmonia do pai Suporte

G emocional

i li,‘°~23§", s paterno

p=<0,01; R*=0,089

Figura 7. Efeito mediador do suporte emocional materno na relacéo
entre harmonia conjugal e suporte emocional paterno

Conforme mostrado nas Figuras 6 e 7, existe um relacionamento
positivo entre o envolvimento paterno (total e em SE) e a harmonia
conjugal, confirmando os resultados apresentados nas correlagdes de
Pearson e indicando que o envolvimento do pai, nesses termos, tende a
aumentar em funcdo da harmonia conjugal. A magnitude desse
relacionamento diminui em 0,002 (QEP total) e em 0,005 (SE) na
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presenca do envolvimento materno, mas somente na Figura 6 é que pode-
se indicar a real influéncia mediadora do envolvimento materno, tendo
em vista que ndo hd uma relagcdo expressiva entre 0s envolvimentos
paterno e materno que indique que o envolvimento tenha um efeito nessa
relacdo de modo que interfira no relacionamento existente entre VI e VVD.

As proximas Figuras apresentam os resultados encontrados com a
dimensdo evitacgéo.

Envolvimento materno

Total

L ) p=0.116
I-.\'ltaqz_lo do Envolvimento
pai o paterno
p=-0,196™* Total
p<0,05; R*=0,038 Evitagio do pai Envolvimento
B=-0,181%* " paterno Total

p=0,05; R*=0,052

Figura 8. Efeito mediador do envolvimento materno total na relacéo
entre evitacao e envolvimento paternos.
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Cuidados basicos materno

p=-0,200*
EVichﬁ.O do Cuidados
pa bésicos
p=-0,175* paterno
p<0,05; R=0,031 Evitagdo do pai Cuidados
B=-0,162* ~"  basicos paterno
p<0,05; R*=0,071

Figura 9. Efeito mediador dos cuidados basicos materno na relagéo
entre evitacdo e cuidados basicos paternos.

Jogos fisicos materno

p=-0,128
Evitagido do
pai Jogos fisicos
f= -0,163* faictuo é
. pi= Evitagdo do pai Jogos fisicos
p<0,05; R=0,027 e i

p=0,05; R*=0,043

Figura 10. Efeito mediador dos jogos fisicos materno na relacdo entre
evitacao e jogos fisicos paternos.

Conforme mostrado nas Figuras 8, 9 e 10, existe um relacionamento
negativo entre a evitacdo e o envolvimento (QEP total, CB e JF) paternos,
tal como apresentado durante as analises correlacionais e a magnitude
desse relacionamento tende a diminuir quando inseridas as variaveis do
envolvimento materno, mas somente na Figura 9 é que foi confirmada o
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efeito mediador da variavel materna sobre o relacionamento entre VD e
VI.

Dessa forma, devem ser ressaltados os resultados da Figura 9 que
trata da relacdo entre evitagdo e cuidados basicos, pois apresenta uma
interacdo significativa entre as dimensfes parentais e € provavelmente
essa relacdo que influencia na magnitude do efeito da relacdo VI e VD e
ndo a simples inclusdo de mais uma varidvel ao modelo.

Em outras palavras, o envolvimento materno atua como mediador da
relacdo existente entre harmonia e QEP total e evitacdo e CB paternos.
Conforme apontam as Figuras 6 e 9, 0 QEP total e a dimensao cuidados
basicos de pai e de mée também aparecem relacionadas. Esses resultados
significam que ¢ a variavel envolvimento materno que tende a reduzir o
tamanho do efeito da relagdo existente entre VI e VD.

Na Figura 6 0 QEP da méae contribui para aumentar o0 QEP do pai,
diminuindo o grau de influéncia da harmonia sobre o envolvimento, mas
ainda assim, essa influéncia mediadora pode ser considerada pequena e a
harmonia apresenta maior efeito do que o QEP da mae para predizer o
QEP do pai.

Na Figura 9 quanto menor o envolvimento materno em cuidados,
maior sera o envolvimento paterno nessa dimensdo e, esse
relacionamento contribui para diminuir a influéncia da evitagdo no CB do
pai.

Numa relagdo linear simples, foi evidenciado que a harmonia
conjugal tende a aumentar o envolvimento paterno em suporte emocional
(Figura 7) e que a evitacdo pode diminuir o envolvimento total do pai
(Figura 8) e em jogos fisicos (Figura 10). As varidveis maternas
correspondentes ndo apresentaram relacionamentos significativos.

Efeito da percepcdo materna sobre o relacionamento conjugal no
envolvimento paterno.

A Tabela 30 apresenta um modelo em que, além de o envolvimento
materno ter sido considerado como varidvel mediadora da relacdo entre
harmonia e envolvimento paterno, foi inserida a harmonia conjugal na
percepcdo materna. Por meio de um comparativo entre os blocos pode-se
analisar a contribuicdo de cada variavel para melhor explicar a VD de
interesse deste estudo.

No primeiro bloco, o envolvimento paterno total ou por dimensdes
foi relacionado de modo direto e simples com as varidveis da mae
correspondentes (exemplo: abertura ao mundo do pai com abertura ao
mundo da mée). No segundo bloco, o envolvimento materno entrou como
mediadora da relacdo entre VI (harmonia) e VD (envolvimento). O
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terceiro bloco refere-se ao relacionamento das variaveis acima incluindo
a harmonia da mée para predizer o envolvimento paterno. Foi possivel
analisar a contribuicdo de cada bloco (R?) e as diferencas (significativas
ou ndo) entre o valor preditivo de um em comparagdo ao outro (AR?2).

Tabela 30
Contribuicdo das variaveis envolvimento e harmonia maternos para
explicar o envolvimento do pai

QP SE AM (B JF E D 1C

Bloco 1
Emvolvimento matermo 0,407 0,083 0299% -0210% 0431 01447 0013  -0270%
Significincia domodelo  p=0.05  px005  p<001  p005  p005  px005  pe005  p0I

R 0019 0007 0089 004 0020 0021 0000 0073
Bloco2

Emvolvimento matermo~ 0,0135F 0,063 0302% -0214% 0134 001537 -0013  -0268%
Harmona do pai 0219% 0286% 0160* 0116 0113 01695 0000 -0,011
Significincia domodelo  p<0.05  p<001  p<001  p005  p005  p<005  pr005  p<0I
R 0067 0089 0115 0058 0033 0049 0000 0073
AR 0,048% 0082¢ 0026* 0014 0013  0028% 0000 0,000
Bloco 3

Emvolvimento materno 0,127 0,064 0.288% 0207 0112 0547 0015  -0,268+
Harmonia do pai 02004 0287% 0150F 0107 0098 0175 0004  -0016

Harmonia da mie 0069 0009 0074 0072 0125 006 0042 0036
Significincia domodelo  p<0.05  p<00L  p<001  p005  p005  px005  pe005  p<0 S
R 0072 0089 0120 0063 008 0051 0002 0074
AR? 0005 0000 0005 0005 0015 0002 0002 000

Nota. VD: Envolvimento paterno total e por dimensdes **p<0,01 (valores
muito significativos); * p<0,05 (valores significativos); +p<0,10 (valores
moderadamente significativos)

O bloco 1 mostra que as dimensdes abertura ao mundo, cuidados
basicos e tarefas de casa de pai e mae estdo diretamente relacionadas. No
bloco 2 é possivel observar que ao inserir a harmonia paterna e,
controlando pelo respectivo envolvimento materno os resultados acima
se mantém, mas somente em abertura ao mundo é que o poder preditivo
do modelo sofre uma variagdo significativa (AR? = .026*). Para 0 QEP e
0 SE o0 modelo 2 também mostra-se mais eficaz para explicar a VD, ja
que a harmonia também tem um efeito significativo (AR? = .048 e .026%).
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O modelo 2 para a dimensdo evocagOes passa a ser significativo mudando
seu valor preditivo de .021 para .049 (AR2=.028%).

O bloco 3 ndo apresenta nenhum AR? significativo, o que representa
gue a variavel harmonia da mde ndo possui nenhum efeito para mudar o
poder preditivo do modelo. Mesmo inserindo mais uma variavel ao
modelo, esse ndo serve para melhor explicar a variagdo no envolvimento
paterno. E importante notar que para as dimensdes jogos fisicos e
disciplina nenhum modelo foi revelado significativo.

Num relacionamento linear simples (bloco 1), quanto maior o
envolvimento materno em abertura ao mundo, jogos fisicos e evocagoes,
maior o envolvimento paterno nessas dimensfes. Quanto menor o
envolvimento materno em cuidados basicos e tarefas de casa, mais o pai
tende se envolver nessas dimensdes. No bloco 2, a harmonia conjugal
(percepcdo paterna) apresenta relacionamentos simples, lineares e
positivos com o envolvimento paterno total, suporte emocional, abertura
ao mundo e evocagdes. Ambas as varidveis (envolvimento materno e
harmonia do pai), inseridas num mesmo modelo, servem para melhor
explicar a variagdo no envolvimento do pai total e em suporte emocional,
abertura a0 mundo e evocagdes, conforme mostra 0 AR**. No Ultimo
bloco, a insercdo da harmonia conjugal na percepcdo materna além de
ndo apresentar resultados diretos com o envolvimento paterno, o modelo
como um todo ndo serve para melhor explicar VD, em comparacdo ao
modelo 2.

J& que a harmonia tem sido a variavel foco dos modelos de regressao,
0 modelo 3 testou a influéncia da harmonia na percepcdo materna para
explicar o envolvimento paterno. Como ndo foram encontradas variages
significativas no valor preditivo do modelo 2 para 0 modelo 3 (com a
harmonia da mée), tomou-se a decisdo de testar esse mesmo modelo,
agora envolvendo a reciprocidade negativa na percepcdo materna. Essa
opcao surgiu baseada nos resultados das correlagdes em que o QEP do
pai apresenta um relacionamento significativo com a reciprocidade
negativa da mae, em detrimento da harmonia.
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Tabela 31
Contribuicdo das variaveis envolvimento e reciprocidade negativa
maternos para explicar o envolvimento do pai

QEP  SE AM CB IF E D IC

Bloco 1
Envolvimento materno ~ 0,1407 0,083 0299% -0210% 01437 0,144f -0013  -0.270%
Significancia domodelo  p>0,05  p>0,03  p<001 p<005  p>0,05  p005  p005  p<0,01

R? 0019 0007 008 0,044 0021 0021 0000 0073
Bloco 2

Envolvimento materno ~ 0,1357 0,063 0302% -0214% 0,134 0153 0013  -0,268*
Harmonia do pai 0.219%  0286** 0,160* 0,116 0,113 0169* -0001 -0,011
Significancia domodelo  p<0,05  p<0,01 p<001 p<005  p>0,05 p<00F 0,05 p<0,01
R? 0.067 0089 0115 0,038 0033 0049 0000 0073
AR? 0,048 0,082% 0,026* 0,014 0,013 0,028 0,000 0,000
Bloco3

Envolvimento materno 0,107 0,054 0284% -0218% 0,129  0146f 0008  -0,267%%
Harmonia do pai 0,188%  0277% 0,146 0,089 0,104  0,155¢ -0032 0,017

Reciproc Negativa 0,145F 0048  -0.063 0,129 0046 0,062 0159 -0,026

(mde)

Significancia domodelo  p<0,01  p<0,01 p<001 p<005  p>0,05 p<005 0,05 p<0,05

R? 0086 0091 0119 0074 0035 0033 0024 0073

AR? 0019 0002 0003 0016 0,002 0004 0024 0,000
Nota. VD: Envolvimento paterno total e por dimensdes **p<0,01 (valores muito

significativos); * p<0,05 (valores significativos); 1p<0,10 (valores
moderadamente significativos)

Embora a reciprocidade negativa na percepcdo materna tenha
apresentado influéncias consideraveis (p<0,10) para explicar o
envolvimento paterno total e em disciplina, 0 modelo 3 ndo apresentou
variacdo significativa para predizer a VD, ou seja, ndo foram encontrados
significantes AR2. Aqui também os modelos nao foram significativos para
explicar os jogos fisicos e a disciplina.

Desse modo, pode-se resumir que, enquanto o envolvimento materno
apresenta algumas influéncias para predizer o envolvimento paterno, a
percepcdo da mae sobre o relacionamento conjugal ndo exerce poder
preditivo significativo. Somente a reciprocidade negativa da mée é que
demonstrou um certo relacionamento (p<0,10) com o QEP total e a
disciplina paternos.

Quanto maior a reciprocidade negativa na percep¢do materna menor
0 envolvimento paterno total e em disciplina. O bloco 3 explica 0,019
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mais o QEP total e mais 0,024 a disciplina, em comparacédo ao bloco 2,
mas essa variacdo ndo foi considerada significativa, o que indica que a
insercdo da reciprocidade negativa, na percepgdo materna, embora tenha
se demonstrado como um preditor para o envolvimento paterno, nao
contribui para melhor explicar a VD do que a harmonia na percepgdo
paterna. Em outras palavras, somente a percepcao paterna a respeito do
relacionamentp conjugal é que pode ser considerada um fator preditor do
envolvimento paterno e mais especificamente, a harmonia do que a
evitacéo.

A seguir sera apresentada uma sintese dos resultados obtidos por
meio dos modelos preditivos do envolvimento paterno.

Efeito dos aspectos positivos do relacionamento conjugal na
percepcdo paterna (harmonia e QRC).

Com relagdo ao envolvimento paterno total, ambos, qualidade do
relacionamento e harmonia conjugal foram preditores significativos e
positivos. O QRC teve um coeficiente mais alto e de maior significancia
para explicar o aumento no envolvimento, do que a harmonia, mas em
fungédo de uma comparagéo entre os fatores do relacionamento conjugal
de um mesmo instrumento, o envolvimento por dimensGes foi testado
somente com relagdo a harmonia conjugal. Essa escolha justifica-se
também pela alta correlagdo entre esses dois aspectos positivos do
relacionamento.

Num relacionamento linear e simples a harmonia conjugal
apresentou um coeficiente maior em relacdo ao envolvimento paterno
total (B= 0,221; p<0,05), em comparacao a harmonia inserida no modelo
1 que inclui todas as variaveis de influéncia do envolvimento (B= 0,177;
p<0,05). Essa diferenca se da pois, em funcédo das influéncias de outras
variaveis, é esperado que o tamanho do efeito de uma Unica varidvel
diminua para dar lugar aos demais determinantes, que juntos podem
explicar melhor a VD.

A harmonia conjugal ainda apresentou relacionamento significativo
positivo para explicar o suporte emocional paterno, sendo nesse modelo,
o fator com maior efeito sobre a VD, em comparacdo as demais variaveis
de influéncia.

Efeito dos aspectos negativos do relacionamento conjugal na
percepcdo paterna (evitacdo).

Por meio de uma analise linear e simples, a dimensdo evitacdo
apareceu como fator preditor negativo do envolvimento paterno total,
cuidados basicos e jogos fisicos, mas quando inserida no modelo 1,
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juntamente com outros determinantes do envolvimento, essa relacdo ndo
permanece estatisticamente significativa. A dimensdo reciprocidade
negativa ndo se revelou como fator preditor nem em uma analise simples
e, tampouco com a inser¢do dos demais fatores.

Comparacéo dos efeitos da harmonia (aspecto positivo) e da evitacdo
(aspecto negativo) sobre o envolvimento paterno.

Numa andlise de regressao simples, incluindo somente a harmonia ou
a evitacdo para predizer o envolvimento paterno total, ambos os aspectos
apresentaram-se relacionados & VD. Mas, conforme demonstram os
coeficientes da relagdo, a harmonia apresentou um efeito maior do que a
evitagdo (p= 0,221; p<0,05) ¢ (B= 0,196; p<0,05), respectivamente.

Quando inseridas as demais varidveis ao modelo de anélise para
predizer o envolvimento paterno total (os fatores determinantes),
enquanto o efeito da harmonia permaneceu, o efeito da evitagdo deixou
de ser estatisticamente importante para explicar a variagéo da VD.

Também foram encontradas diferencas entre esses dois aspectos do
relacionamento conjugal por dimensdes do envolvimento. Embora numa
relacdo simples a harmonia possa explicar o suporte emocional e a
evitagdo possa explicar os cuidados basicos e os jogos fisicos, numa
analise com mdaltiplos fatores, as relagfes positivas da harmonia se
confirmam, enquanto as relagdes negativas da evitagdo ndo sdo
confirmadas.

Efeito dos determinantes do envolvimento paterno.

Com relagdo as caracteristicas do pai (idade, escolaridade e
personalidade), os resultados foram os seguintes:

- A idade atuou como variavel preditora somente da dimensdo
cuidados basicos. Quanto maior a idade do pai, menor seu envolvimento
em cuidados béasicos.

- A escolaridade revelou-se influéncia significativa sobre o
envolvimento total, no modelo em que tinha como V1 a harmonia e sobre
o0 envolvimento em jogos fisicos. Quanto maior a escolaridade, maior o
envolvimento.

- A personalidade dominante foi fator preditivo do envolvimento
total (em todos os modelos testados — envolvendo harmonia, QRC,
evitacdo e reciprocidade negativa), do suporte emocional e dos jogos
fisicos. Mais dominante a personalidade, maior o envolvimento.

A respeito das caracteristicas do meio social (jornada de trabalho do
pai), quanto maior a jornada de trabalho menor o envolvimento paterno
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total (em todos os modelos testados — envolvendo harmonia, QRC,
evitagdo e reciprocidade negativa). Jornadas de trabalho mais altas
diminuem o envolvimento do pai em cuidados basicos, jogos fisicos e em
tarefas de casa.

No que se refere as caracteristicas da crianca (idade e sexo) os
resultados foram:

- Com criangas com maior idade, o envolvimento total diminui (em
todos os modelos testados — envolvendo harmonia, QRC, evitacéo e
reciprocidade negativa). Também, quanto maior a idade, menos cuidados
basicos e jogos fisicos os pais realizam.

- Com criangas do sexo masculino os cuidados basicos sdo maiores
e, com criangas do sexo feminino é maior o envolvimento do pai com
tarefas de casa.

Efeito do envolvimento e da jornada de trabalho da mée.

O envolvimento da mée influencia negativamente o envolvimento
paterno em cuidados bésicos e tarefas de casa e positivamente 0s jogos
fisicos. Pode-se dizer, portanto, que um maior envolvimento da mée em
cuidados basicos e em tarefas de casa, podem inibir ou diminuir a
participagdo paterna nessas dimensdes. Por outro lado, um maior
envolvimento da mae em jogos fisicos contribui para um aumento no
envolvimento paterno em jogos fisicos (Gnica dimensdo que o pai se
envolve mais do que a mae).

A jornada de trabalho materna sé apresentou efeitos com uma certa
significancia sobre os jogos fisicos. Quanto mais alta a jornada de
trabalho da mae, menos o pai se envolve em jogos fisicos.

Efeito mediador do envolvimento materno.

Somente o envolvimento materno total e em cuidados basicos que
apresentaram um efeito mediador da relacdo entre relacionamento
conjugal e o envolvimento paterno. Desse modo, quando inseridas no
modelo, as varidveis maternas apresentaram um relacionamento tanto
com o envolvimento do pai quanto com o fator do relacionamento
conjugal.

O envolvimento materno total, que aumenta o envolvimento paterno,
diminuiu o tamanho do efeito do relacionamento positivo existente entre
harmonia e envolvimento total do pai. O envolvimento materno em
cuidados basicos, que diminui o envolvimento paterno nessa dimensao,
também diminuiu o tamanho do efeito do relacionamento negativo
existente entre evitacdo e cuidados basicos do pai.
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Quando inserido como varidvel mediadora entre a relacdo da
harmonia com o envolvimento do pai, o envolvimento da mde,
juntamente com a harmonia conjugal, pode melhor explicar a varia¢éo do
envolvimento paterno total, suporte emocional, abertura ao mundo e
evocacoes.

Caracteristicas especificas do envolvimento paterno (compreensdo
dos preditores do envolvimento paterno em funcdo dos preditores do
envolvimento materno).

Numa comparagdo entre o modelo 2 do pai e 0 mesmo modelo
analisado para a méae, que inclui as variaveis pessoais, do ambiente social,
das criancas, do relacionamento conjugal e ainda a varidveis do conjuge
(envolvimento e jornada de trabalho), foi possivel perceber que enquanto
os modelos para o pai foram estatisticamente significativos, somente um
modelo para a mde é que demonstrou-se eficaz para explicar seu
envolvimento.

Assim, numa andlise multivariada envolvendo todas as variaveis em
estudo nessa pesquisa, foi possivel explicar a variagdo do envolvimento
paterno total (em todos os modelos testados — envolvendo harmonia,
QRC, evitagdo e reciprocidade negativa) e em suporte emocional,
cuidados bésicos, jogos fisicos e tarefas de casa. Para a mae, a mesma
analise s6 revelou ser possivel explicar o envolvimento materno em
cuidados bésicos.

Relacionando o mesmo modelo do pai com o da mée, em termos de
variaveis de influéncia, observou-se que, sdo maltilplas e variadas as
variaveis que podem explicar o envolvimento paterno e, que quando
alguma variavel apresenta-se significativa para explicar o envolvimento
materno, isso se da de uma forma mais reduzida, ou seja 0 nimero de
variaveis que tem efeito sobre o envolvimento da mae é sempre menor do
que 0 nimero de variaveis que influenciam o envolvimento do pai €, na
maioria das vezes, com menos efeito.

No modelo respectivo aos cuidados basicos, Unico modelo
significativo para ambos pai e mae, as variaveis preditoras do pai foram
idade e jornada de trabalho do pai, idade e sexo da crianca e envolvimento
da mae em CB. Para a mae, as variaveis preditoras foram personalidade,
idade da crianca e CB do pai.

No modelo para predizer o envolvimento parental total e que contém
a harmonia conjugal, juntamente com os demais determinantes, para o pai
foram significativas as seguintes variaveis: escolaridade, personalidade,
idade da crianca e a harmonia. Com relacdo a mde as variaveis
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significativas foram: personalidade, idade da crianca e harmonia, todas
com uma significancia minica (p<0,10).

Os modelos envolvendo os jogos fisicos e o envolvimento total com
evitagdo foram os modelos em que nenhuma variavel materna apresentou
efeito significativo. Parece que assim como para com o pai, a harmonia
na percepgdo materna pode influenciar positivamente o seu envolvimento
total e em suporte emocional. Assim como para o pai, a dimensao tarefas
de casa realizada pelo conjuge demonstrou-se negativamente relacionada
as tarefas realizadas pela mae. Contrariamente ao pai a reciprocidade
negativa da mae apresentou resultados significativos para com o
envolvimento materno total.

Em ambos os modelos descritos, enquanto a personalidade do pai
apresenta uma relagdo positiva com a VD, a personalidade materna
relaciona-se negativamente coma VD.

Efeito do relacionamento conjugal na percepgdo materna.

A harmonia conjugal na percepcdo materna nao apresentou efeitos
significativos para predizer o envolvimento do pai. A reciprocidade
negativa na percepcdo materna, apesar de ter indicado um certo
relacionamento negativo (p<0,10) com o envolvimento paterno total e em
disciplina, ndo pode ser considerada um fator de influéncia de destaque
sobre a VD, em comparacao as percepcdes paternas do relacionamento
conjugal, principalmente no que se refere a harmonia.

Nesse sentido, a percepgdo paterna a respeito do relacionamento
conjugal demosntrou-se ser mais eficaz para predizer o envolvimento
paterno do que a percep¢ao materna.

Determinantes mais evidenciados e com maior grau de influéncia no
envolvimento paterno.

De um total de sete modelos preditores do envolvimento paterno
(Modelo 1 - com harmonia, evitagdo, reciprocidade negativa e para o SE,
CB, JF e TC) verificou-se qual ou quais dentre as variadveis significantes
foram as mais evidenciadas em todos ou quase todos os modelos e com
mais alto coeficiente (B) significativo. Pode-se dizer que a jornada de
trabalho foi a varidavel que mais apresentou resultados significativos,
aparecendo em seis dos sete modelos, com exce¢do somente do modelo
para predizer o suporte emocional. Também apresentou mais alto
coeficiente em cuidados basicos e tarefas de casa. A personalidade
paterna apareceu em cinco modelos, sendo que em quatro deles destacou-
se com o maior coenficente de influéncia significativa. A idade da crianca
também foi significativa em cinco modelos, mas em nenhum deles com
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o maior grau de influéncia. A escolaridade do pai esteve presente duas
vezes (envolvimento total e em jogos fisicos), mas ndo destacou-se como
a variavel de maior influéncia dentre as demais. O sexo da crianca foi
evidenciado em dois modelos (CB e TC), mas também nao com o maior
coeficiente de influéncia. E, por Gltimo, a idade do pai revelou-se
significativa somente uma vez (em cuidados basicos).

Os resultados da pesquisa com as 150 familias, estudados de forma
guantitativa, foram apresentados aqui por meio das estatisticas descritivas
e inferenciais. Os instrumentos sobre as varidveis sociodemograficas,
envolvimento, qualidade no relacionamento, harmonia conjugal e
personalidade estiveram, dessa forma, em analise por médias, desvio
padrdo, correlacdes, testes de diferengas de média, analises de variancia
e, por dltimo, por meio de modelos de regressdo linear multipla. Essa
parte mais global seré agora aprofundada, explicada e exemplificada por
meio de uma analise mais minuciosa, exploratéria e até qualitativa que
ocorrerd a partir de um segundo estudo realizado com 12 familias. O
estudo 2 procura responder alguns objetivos dessa pesquisa, 0s quais
somente uma abordagem com essa caracteristica poderia ser capaz de
identificar. Associado aos resultados anteriores, este estudo contara com
a observacdo direta e com a entrevista com pais e maes para
complementar as compreensdes a respeito da paternidade e também do
funcionamento familiar como um todo.

5.2. ESTUDO 2. APROFUNDAMENTO DOS RESULTADOS GLOBAIS:
ESTUDO COM 12 FAMILIAS

Nessa secdo serd realizado um estudo mais detalhado com base nas
12 familias entrevistadas na segunda parte da coleta de dados.
Primeiramente sera feita uma caracterizacao geral dos resultados obtidos
com os instrumentos utilizados no estudo 1, a fim de explorar um pouco
os resultados dessas familias e até estabelecer um paralelo com as 150
familias. Em um segundo momento, serdo apresentados os resultados das
observac0es e das entrevistas com pai e mée. E, em seguida, cada familia
sera estudada separadamente, em sua particularidade.

5.2.1 Principais caracteristicas sociodemograficas

Dentre as 12 familias pesquisadas nessa etapa, a média de idade da
mae foi de 33,75 e a do pai foi de 35,83. A escolaridade e a renda maternas
foramem média 13 anos e 1.726,36 reais, enquanto que os resultados para
0 pai apontaram uma média de 12,42 anos de escolaridade e de 2.855,55
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reais como rendimento médio mensal. Nao foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre essas variaveis maternas e paternas.
Com relacéo a configuracdo familiar as familias caracterizam-se como
familias nucleares ou recasadas, mas com pais bioldgicos dos filhos.

Oito mdes e cinco pais possuem 0 ensino superior completo, os
demais estdo distribuidos entre o ensino médio (duas maes e quatro pais)
e 0 ensino fundamental (trés pais e duas maes). Oito pais trabalham acima
de 40 horas semanais, enguanto que as maes ou ndo possuem jornada de
trabalho fora de casa (duas maes em licenca maternidade e quatro nao
desempenhavam uma fungdo especifica de trabalho fora de casa) ou
trabalham até 40 horas semanais.

A renda familiar mensal relatada pela familia foi de até 2000,00 reais
(quatro familias), até 3000,00 reais (duas familias) e acima de 4000, 00
reais (seis familias). Nesse quesito, a renda familiar mensal foi dividida
em grupos de até 4000,00 reais (N=6) e acima de 4000,00 reais (N=6) e
0 teste t indicou resultados significativos em:

- Envolvimento total da mée [t(10) = 2,22; p=0,05]. Maes com renda
abaixo de R$4000,00 se engajam mais (M=4,44; DP=0,19) do que maes
com renda acima de R$4000,00 (M=4,22; DP=0,15).

- Cuidados bésicos da mée [t(10) = 2,54; p<0,05]. Mées com renda
familiar abaixo de R$4000,00 reais dizem realizar mais cuidados
(M=4,92; DP=0,13) do que as maes com renda acima de R$4000,00
(M=4,58; DP=0,30).

- Evocacdes do pai [t(10) = 2,32; p<0,05]. Pais com renda abaixo de
R$4000,00 dizem evocar mais (M=4,10; DP=0,49) do que pais com renda
acima de R$4000,00 (M=3,19; DP=0,83).

Trés familias declaram poder contar com uma outra pessoa
responsavel para cuidar da crianca. O fato de ter ou ndo baba foi testado
em funcéo de todas as varidveis do estudo e o teste t revelou diferencas
significativas em:

- Renda total mensal materna [t(9) = 2,61; p<0,05]. M&es com
maiores rendimentos (M=4.600,00) possuem baba na medida em que as
maes com menores rendimentos (M=648,75) ndo tém.

- QRC materno [t(10) = 3,87; p<0,01]. Méaes com baba possuem
médias mais altas na qualidade do relacionamento conjugal (M=4,55;
DP=0,19) do que as maes sem baba (M=3,67; DP=0,37).

- Reciprocidade negativa da mae [t(10) = -2,31; p<0,05]. Mées com
babd possuem médias menores em reciprocidade negativa (M=1,89;
DP=0,51) do que as maes sem baba (M=3,17; DP=0,89).

- Reciprocidade negativa do pai [t(10) = -2,28; p<0,05]. Pais das
familias com baba possuem médias menores em reciprocidade negativa
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(M=1,89; DP=0,38) do que pais das familias sem baba (M=2,67;

DP=0,54).

Com relacéo a idade, as criangas foram divididas em grupos de 4 a 5
anos (N=4) e de 5 a e 6 anos (N=8) o teste t revelou resultados

significativos em;

- Envolvimento paterno total [t(10) = 1,75; p<0,05]. Pais de criancas
de 4 anos dizem se engajar mais em termos gerais (M=4,27; DP=0,29) do
que pais de criangas de 5 e 6 anos (M=3,51; DP=0,44).

- Abertura ao mundo do pai [t(10) = 2,61; p<0,05]. Pais de criangas
de 4 anos referem fazer mais abertura ao mundo (M=4,00; DP=0,56) do
que pais de criangas de 5 e 6 anos (M=2,81; DP=0,81).

- Cuidados bésicos paterno [t(10) = 2,2,4; p<0,05]. Pais de criangas
de 4 anos dizem realizar mais cuidados (M=4,13; DP=0,17) do que pais
de criangas de 5 e 6 anos (M=3,16; DP=0,84).

Assim como com o total de participantes, nesse recorte de 12
familias, a idade das criancas também teve relacdo com o envolvimento
total e com os cuidados basicos do pai (maior idade, menor

envolvimento).

5.2.2 Envolvimento parental,

Personalidade

Envolvimento Parental

Relacionamento conjugal e

Na Tabela 32 séo apresentados os escores médios obtidos pelo pai e
pela mae nas 12 familias.

Tabela 32

Meédias e desvio padrao do envolvimento parental

Dimensdes envolvimento Médias Médias Teste T
parental (DP) (DP)
QEP N Pai Mae
QEP total 12 3,76 (0,54) 4,33(0,20) t(22) = -3,41; p<0,01
Suporte Emocional 12 4,37 (0,57) 4,78(0,18) t(22) =-4,70; p<0,01
Abertura ao Mundo 12 3,21(0,92) 3,78(0,58) t(22) =-1,79; p>0,05
Cuidados Béasicos 12 3,49 (0,82) 4,75(0,28) t(22) =-5,01; p<0,01
Jogos Fisicos 12 3,36 (0,82) 2,87 (0,54) t(22) =0,28; p>0,05
Evocacoes 12 3,65 (0,80) 4,44 (0,37) t(22)=-3,10; p<0,01
Disciplina 12 4,35(0,55) 4,62 (0,47) t(22)=-1,30; p>0,05
Tarefas de Casa 12 3,18 (0,59) 3,71(0,39) t(22) =-2,58; p<0,05
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Com relagdo ao QEP total, assim como nos resultados obtidos nas
150 familias, o pai apresentou uma média proxima de 4, enquanto que a
mae teve um escore acima de 4. A méde apresenta médias superiores as do
pai em termos gerais e nas dimensdes, exceto em abertura a0 mundo,
disciplina e jogos fisicos. Com relacdo a abertura ao mundo e a disciplina,
a mae apresenta maior escore, mas essa diferenca ndo foi considerada
significativa. Na dimenséo jogos fisicos o pai pontua mais que a mae, mas
também sem significancia estatistica.

Em comparacdo com o total de familias (N=150 — ver Tabela 9) as
diferengas encontradas foram de que com apenas 12 familias as
dimensBes abertura ao mundo e disciplina, embora apresente médias
superiores para a mae, nao sdo configuradas aqui como sendo mais
realizadas por ela. E a dimensdo jogos fisicos ainda ndo se configura
como sendo mais realizada pelo pai. Mas as diferencas no envolvimento
parental no suporte emocional, nos cuidados basicos, nas evocacdes e nas
tarefas de casa ja mostraram-se evidentes mesmo em uma parcela menor
de participantes.

Tabela 33

Especificidades do envolvimento parental
N Pai Média Mae Média
12 Suporte Emocional 4,37 Suporte Emocional 4,78
12 Disciplina 4,35 Cuidados Basicos 4,75
12 Evocacdes 3,65 Disciplina 4,62
12 Cuidados Bésicos 3,49 EvocacOes 4,44
12 Jogos Fisicos 3,36 Abertura ao Mundo 3,78
12 Aberturaao Mundo 3,21 Tarefas de Casa 3,71
12 Tarefas de Casa 3,18 Jogos Fisicos 2,87

Com o0 nUmero reduzido de familias participantes, ndo foram
encontradas diferencas com relacdo a ordem de envolvimento do pai. Para
0 envolvimento materno foram encontradas diferengas somente entre
abertura ao mundo e tarefas de casa (ver Tabela 10).

Correlagdes entre 0 envolvimento paterno com o materno apresentam
aqui uma tendéncia de uma relacéo positiva entre o envolvimento total do
pai e o envolvimento total da mée (r=0,70%*), tendéncia essa que nao se
confirma com as 150 familias. Por outro lado, foram encontradas desde
jaas correlac@es envolvendo o QEP total do pai e a abertura ao mundo da
mae (r=0,63*) (ver Tabela 12).
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Tal como evidenciado no primeiro estudo, referente & porcentagem
de responsabilidade paterna, em funcdo da materna — envolvimento
relativo - (ver Tabela 11). Nas 12 familias analisadas, o envolvimento
geral do pai foi, da mesma forma, menor que 50 % (46%). Ele se destacou
somente na dimensao jogos fisicos com 53%. Nos cuidados basicos o pai
obteve menor porcentagem 42%.

Relacionamento conjugal

Com relacéo ao questionario de relacionamento conjugal (QRC), tal
como foi encontrado nos resultados globais, o pai apresentou maior média
em comparacao a mae (4,08 e 3,89, respectivamente), mas sem diferengas
significativas. Os resultados a respeito da relagdo entre o casal obtidos
pelo Floreal sdo apresentados na Tabela 34.

Tabela 34
Médias e desvio padréo do Relacionamento conjugal
Floreal N Pai Mée Teste T
Média (DP)  Média (DP)
Harmonia 12 511(041) 459(0,62)  t(22) = 2,43; p<0,05
Reciprocidade 12 2,47 (0,60) 2,85(0,98)  t(22) =-1,14; p>0,05
Negativa
Evitacdo 12 313(0,90) 295(0,79)  t(22) = 0,52; p>0,05

Assim como nas 150 familias, os 12 casais também apresentaram
maior média na dimensdo harmonia. Enquanto pai pontua mais em
evitacdo do que em reciprocidade negativa, a mée, diferentemente dos
resultados globais, obteve escores mais altos também na dimensdo
evitacdo (ver Tabela 14).

Em termos de correlagdes, em conformidade com os resultados
globais, 0 envolvimento paterno total apareceu relacionado positivamente
com 0 QRC do pai (r=0,73**) e negativamente com a evita¢do do pai (r=
-0,65**). Da mesma forma, o QEP total da mde apresentou correlagdes
positivas com 0 QRC materno (r=0,63*) e negativa com a reciprocidade
negativa materna (r=-0,73**) (ver Tabela 15).

Personalidade
Conforme a Tabela 35, os resultados sobre personalidade também

apresentam a mde como mais dominante do que o pai, em termos de
média, embora essa diferenca ainda ndo tenha sido comprovada pelo teste
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com as 12 familias. Ambos obtiveram médias mais altas na personalidade
colaborativa tal como nas 150 familias (ver Tabela 17).

Tabela 35
Meédias e desvio padrédo da personalidade dos pais

N Pai Mae Teste T
Média (DP) Média (DP)

Colaborativa 12 3,76 (0,56) 3,70 (0,69) t(22) = 0,23; p>0,05
Dominante 12 3,29 (0,80) 3,65 (0,74) t(22) = -1,14; p>0,05

5.2.3 Observacgtes diretas: caracterizacdo do comportamento
paterno (verbal e ndo verbal) nas situacdes diadicas e triadicas

Serdo apresentados os resultados do pai em interagdo com a crianga
durante as situac@es diadicas (pai-crianca) e triadicas (pai-mée-crianca).
Também sera explorada a relagdo do casal (pai-mae) durante a interagédo
triddica. Os comportamentos infantis também foram registrados e terdo
seus dados exibidos mais adiante.

Para fins de andlise, as categorias foram separadas em caracteristicas
verbais e ndo verbais. Dessa forma, em um primeiro momento, serdo
apresentados os resultados contemplando essa separagdo, conforme a
Tabela 36.
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Tabela 36
Frequéncias dos comportamentos parentais nas diferentes situacdes
Comportamento Frequéncia Frequéncia Frequéncia
parental Comportamento ~ Comportamento  comportamento
VERBAL paterno paterno materno
DIADICA TRIADICA TRIADICA
Afeto Positivo 156 179 205
Afeto Negativo 1 0 0
Motivacéo 118 115 137
Instrucéo 183 118 125
Disciplina 1 3 2
Fala 13 7 3
Total 472 422 472
Comportamento Frequéncia Frequéncia Frequéncia
parental Comportamento ~ Comportamento  comportamento
NAO VERBAL paterno paterno materno
DIADICA TRIADICA TRIADICA
Afeto Positivo 158 147 166
Afeto Negativo 0 1 0
Motivagdo 1 2 4
Instrugdo 161 90 86
Disciplina 0 0 0
Total 320 240 256
N&o Interacédo 24 54 38

Em termos de frequéncias, 0 pai apresentou mais comportamentos

verbais em relacdo aos nao verbais nas duas situacdes (diadica e triadica).
O mesmo ocorre com a mée na situacao triadica. Tanto no aspecto verbal
quanto no ndo verbal, o pai apresentou maior nimero de comportamentos
na interacdo diadica (792 comportamentos no total) do que na triddica
(662 comportamentos no total). Durante a situacéo triadica, o pai teve
menor frequéncia total de comportamentos (662) do que a mae (728).

Ao comparar pai e mée na triadica, percebeu-se que o pai apresenta
menos comportamentos do que a mae em todas as categorias verbais com
excecdo de disciplina e da fala com a crianca. A respeito dos
comportamentos ndo verbais a frequéncia do pai é maior que a da mae
somente na instrucéo.

As representacdes graficas 11 e 12 mostram um paralelo entre os
comportamentos do préprio pai nas diferentes situacGes e do pai e da mae
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durante a interacéo triadica com a crianga. As categorias afeto negativo e
disciplina ndo foram incluidas em fung¢éo da sua pouca ocorréncia.

600

» | |
200
: L] 1

pai diadica pai triadica
Interagdes

Frequéncia

m comportamentos verbais ~ ®comportamentos ndo verbais

Figura 11. Frequéncias dos comportamentos verbais e ndo verbais do
pai nas situacfes diddica e triddica.

PAl TRIADICA MAE TRIADICA
m Afeto Verbal m Afeto nédo verbal
= Motivacéo Verbal B Motivacéo néo verbal
H Instrucéo verbal H Instrugdo Nao verbal

Figura 12. Frequéncias dos comportamentos paterno e materno na
situacao triadica

Apbs uma caracterizacdo geral, as categorias verbais e ndo verbais
foram unificadas e, em um outro momento (item 5.2.4) os resultados
serdo melhor explorados baseados também em médias das categorias
parentais como um todo. Dessa forma, os comportamentos verbais foram
somados aos comportamentos nao verbais como aponta-se na Tabela 37.
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Tabela 37
Frequéncias das categorias parentais (aspectos verbal e ndo verbal
juntos)

Frequéncia Frequéncia Frequéncia
Comportamento Comportamento ~ Comportamento  comportamento
parental paterno paterno materno
DIADICA TRIADICA TRIADICA
Afeto Positivo 314 326 371
Afeto Negativo 1 1 0
Motivacdo 119 117 141
Instrugdo 344 208 211
Disciplina 1 3 2
Fala com a crianga 13 7 3
N&o Interacéo 24 54 38

As frequéncias apontam uma maior interacdo paterna na situacao
diddica (792 comportamentos) do que na triadica (662 comportamentos),
embora o afeto positivo tenha sido mais frequente durante a interagdo
triadica. A mée apresenta maior interagdo do que o pai na situacéo triadica
(728 comportamentos). No que se refere a ndo interagéo, o pai apresentou
maior frequéncia na triadica do que na diadica e também obteve maior
pontuagdo em relagdo a mae. Enquanto que na interacdo diadica o pai teve
maior frequéncia em instrucdo, na triddica o nimero de comportamentos
foi maior em afeto positivo. Na Figura 13 s8o representadas essas
diferengas.

400

Frequéncia
N
o
o

Pai Diadica Pai triadica Maée Triadica
Interacdes

Afeto positivo M Motivagdo MInstru¢ao MFala M N3ao interagdo

Figura 13. Frequéncia do comportamento parental total com a
crianca
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Em conformidade com os objetivos dessa pesquisa, as frequéncias de
comportamentos parentais foram estabelecidas considerando o sexo da
crianga. As interaces do pai com 0s seis meninos e com as seis meninas
sdo apresentadas na Figura 14.

500
H meninos H meninas

400 .g
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200
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0 Interacdo
pai diadica pai triddica

Figura 14. Frequéncia do comportamento parental por sexo da
crianca

Conforme a representacdo acima, 0 pai apresenta maior nimero de
interagcdes com as meninas do que com 0s meninos independentemente
da situacéo (diddica ou triadica).

5.2.4 Observacg0Oes diretas: Interagdo pai-crianca nas situagdes
diadica e triddica

Apbs uma andlise das frequéncias comportamentais, foi gerado um
escore geral para representar a interacdo parental com a crianca. Nesse
sentido, a varidvel interagdo contemplou as categorias afeto positivo
(primeira mais frequente), instrugdo (segunda mais frequente), motivacao
(terceira mais frequente) e fala (quarta mais frequente). Optou-se por ndo
incluir as categorias afeto negativo e disciplina em fungdo da sua pouca
ocorréncia. Sendo assim, os dados foram tratados em forma de médias e
desvio-padrédo para 0s escores de interacdo e ndo interacdo parentais.

Na Tabela 38 apresentam-se o0s resultados da interacdo e da ndo
interacdo paterna com a crianga por situagao.
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Tabela 38
Interacdo geral e ndo interacdo de pai e de m&e com a crianga por
contextos diadico e triadico

Comparacéo da Médias (DP)  Meédias (DP) Teste T
interacdo do PAI Pareado
por contextos
N Diadica Triddica

Interagdo geral 12 16,46 (4,38) 13,71 (3,16)  t(11) =1,93; p>0,05

N&o interacdo 12 2,00 (3,16) 4,50 (3,78)  t(11) =-2,25; p<0,05
Afeto positivo 12 26,17 (12,73) 27,17 (14,15) t(11) =-0,35; p>0,05

Instrugdo 12 28,67 (14,000 17,33(11,55) t(11)=1,82; p>0,05
Motivacdo 12 9,92 (6,73) 9,74 (4,86) t(11) = 0,08; p>0,05
Fala 12 1,08(2,31) 0,58 (2,02)  t(11) = 0,56; p>0,05

A média de interacdo paterna decresce da situagdo diddica para a
triadica (diferenca ndo estatisticamente significativa), enquanto que a da
ndo interacdo aumenta (com significAncia estatistica). Embora sem a
comprovacao do teste de diferenca de média, da situacao diadica para a
triadica, aumentam somente os escores em afeto positivo. As demais
categorias tém resultados menores no contexto triadico.

Na Figura 15 estdo representadas as diferengas encontradas no
comportamento paterno entre os contextos de interacao

Fala = Motivagdo | Instrucao
Afeto positivo ® N&o interacdo M Interacdo

Triddica N —

0 5 10 15 20 25 30
Média de interacGes

Figura 15. Interacdo paterna entre os contextos diadico e triadico

35
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5.2.5 Observacdes diretas: interacdes parentais na situacéo
triadica
Na Tabela 39 apresenta-se um paralelo mais especifico entre as

interacdes pai-crianca e mae-crianca durante a situagdo triadica.

Tabela 39
Interacdo geral e ndo interacdo de pai e de mée com a crianga por
contextos diadico e triadico

Interacdo parental Médias (DP) Meédias (DP) Teste T
geral
N Pai Mée

Interacdo Tri&dica 12 13,71(3,16) 15,12 (4,47)  t(22) =0,77; p>0,05
N&o Interacdo Triddica 12 4,50 (3,78) 3,17 (4,69) t(22) = 1,41; p>0,05

Embora sem resultados estatisticos significativos, a mée apresenta
maior média de interacdo em comparagdo ao pai enquanto que o pai
possui maior média de ndo interacdo em comparagdo a mae.

Na Tabela 40 é mostrado um comparativo entre os grupos de
interesse deste estudo. Dessa forma, por meio da andlise de variancia
(ANOVA), investigou-se se haviam diferencas entre 0 comportamento
paterno na diédica e na triadica e ainda entre 0 comportamento materno
durante a interacdo triadica. Os resultados ndo indicaram diferencas
significativas entre os grupos: pai na diadica, pai na triadica e mée na
triddica.

Tabela 40
Comparac0es das interacGes parentais em diferentes grupos
Comparagdes Médias (DP) Médias (DP)  Médias (DP) ANOVA
de médias Pai na Pai na Mae na
parentais Diadica Triadica Triadica

Interacdo geral 16,46 (4,38) 13,71 (3,16) 15,12 (4,47) F(2) =1,38; P>0,05
Nao Interacédo 2,00 (3,16) 4,50 (3,78) 3,17 (4,69) F(2) =2,03; P>0,05
Afeto Positivo 26,17 (12,73) 27,17 (14,15) 30,92 (14,66)  F(2) =0,39; P>0,05

Instrucéo 28,67 (14,00) 17,33 (11,55) 17,58 (0,39) F(2) = 3,29; P=0,05*
Motivagio 9,92 (6,73) 9,74(4,86)  11,75(11,33)  F(2) =0,40; P>0,05
Fala 1,08 (2,31) 0,58 (2,02) 0,25 (0,87) F(2) = 2,11; P>0,05

Nota. *p<0,05, mas os testes post-Hoc (Tamhane’s T2°) ndo revelam diferencas
significativas

5 Igualdade de variancia ndo assumida
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Em termos de médias, pode-se perceber que a média da mae é maior
do que as médias do pai nas situacBes diddica e triddica em afeto positivo
e em motivacdo. O pai destaca-se com a interacdo geral e com a instrucéo
na interagdo diddica e em ndo intera¢do durante a triddica.

Com relagdo a situacgdo triadica, ambos, pai e mae, apresentam maior
média em afeto positivo, seguido da instrugdo. Enquanto que na situagédo
diddica o pai apresenta maior escore em instru¢cdo do que em afeto
positivo, na triadica a média de instrucdo paterna decresce e o afeto
positivo passa a apresentar média mais elevada.

5.2.6 Observagbes diretas: correlagdes entre as interacOes
parentais na situacao triadica.

As correlagGes realizadas entre as interaces paterna e materna com
a crianga na situagdo triddica revelaram relagbes positivas entre o afeto
positivo do pai e o afeto positivo da mée (r=0,83**) e entre a fala do pai
e a fala da mée (r=1,00**). As relagfes negativas encontradas foram entre
motivacgédo do pai e disciplina da mée (r=-0,65%) e entre instrucdo do pai
e afeto positivo da mée (r=-0,65%).

Entre os comportamentos do pai durante a triadica foram encontradas
correlacGes negativas entre afeto positivo e instrucdo (r=-0,67*) e entre o
afeto positivo e a ndo interacdo (r=-0,71%).

5.2.7 ObservacGes diretas: interagdes diadicas e triddicas da
crianca (comportamento infantil)

A seguir serdo apresentados os dados a respeito do comportamento
infantil durante as interagcdes. Na situacdo diadica, os dados referem-se
especificamente a interacdo da crianga com 0 pai enquanto que na
triadica, os comportamentos sdo resultados da interacdo da crianca com
um ou com ambos 0s pais, ou seja, diz respeito a interacdo da crianca
durante a situacdo como um todo. Na Tabela 41 estdo as frequéncias do
comportamento infantil.
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Tabela 41
Frequéncias de comportamentos da crianca
Comportamentos totais da Diédica com pai Triadica
crianga com pai e mée
Afeto Positivo 475 553
Afeto Negativo 4 2
Obediéncia/cooperagdo 189 163
Desobediéncia/confrontacdo 24 21
Fala com os pais 11 10
N&o interacdo 24 07

Em termos de frequéncias a crianga apresentou maior frequéncia de
comportamentos na situacao triadica (756) em relagdo a diddica (703). A
expressdo de afeto positivo da crianca foi maior durante a interagao
triadica também. No restante das categorias a maior frequéncia de
comportamentos infantis ocorreu durante a interagdo diadica. Por outro
lado, a frequéncia da ndo interacdo diminuiu na interacdo triadica. O
nimero de obediéncia ou desobediéncia também diminuiu da interacdo
diddica para a triadica.

A Tabela 42 apresenta o comportamento infantil em termos de média
e desvio padrdo. Como na interagdo parental, foi criado um escore geral
para representar a interacao da crianga. Nesse sentido, a variavel interagédo
contemplou as categorias afeto positivo (primeira mais frequente),
obediéncia (segunda mais frequente), desobediéncia (terceira mais
frequente) e fala (quarta mais frequente). Optou-se por ndo incluir a
categoria afeto negativo em fungédo da sua pouca ocorréncia.

Tabela 42
Meédias da interacdo da crianca nas situacdes diadica e triadica

Categorias da Médias (DP)  Médias (DP) Teste t pareado
crianca
N Diadica Triadica

Interacdo Geral 12 14,56 (3,03) 15,56 (1,89)  t(11) =-1,16; p>0,05
Nao Interacédo 12 2,00 (3,16) 0,58 (1,24) t(11) = 1,87; p>0,05
Afeto Positivo 12 39,58 (10,82) 46,08 (7,74)  t(11)=-3,64; p< 0,05
Obediéncia 12 15,75 (8,67) 13,58 (7,38)  t(11) =0,52; p>0,05
Desobediéncia 12 2,00 (2,17) 1,75 (1,60) t(11) = 0,49; p>0,05
Fala 12 0,92 (2,02) 0,83 (2,04) t(11) = 0,10; p>0,05

Durante a interacdo triddica os comportamentos da crianca
aumentaram, mas essa diferenca ndo foi significativa. O resultado
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estatisticamente significativo se deu em afeto positivo, onde a média mais
alta ocorreu na interacéo triddica. Pode-se dizer que a interagdo infantil
foi maior quando ela estava interagindo conjuntamente com pai e mae e
essa diferenca se deu por um aumento no afeto positivo.

Na Figura 16 exemplifica-se a distribuicdo dos comportamentos
infantis nos contextos diadico e triadico.

dhdh

Diadica com Triadica

(o2}
o

Frequéncia
S
o

N
o

pai
| nteracdo m N4o interagdo afeto positivo
m Obediéncia Desobediéncia Fala

Figura 16. Interacéo da crianca nas situacfes diadica e triadica

O teste de diferenca de médias ndo apontou resultados
estatisticamente significativos em fungdo do sexo da criangca e as
interacdes parentais nos diferentes contextos, ou seja, 0S meninos nao
interagiram de modo diferente com os pais comparados as meninas.

Por outro lado, indicou que o pai, durante a situagéo diadica, motivou
mais a crianga de 4 anos do que as criangas de 5 ou 6 anos [t(10) = 3,58;
p<0,01].

5.2.8 Observacdes diretas: correlacbes entre as categorias
infantis e os comportamentos parentais na situacdo triadica e a
relacdo conjugal
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Tabela 43
Correlacdes da interacdo da crianga com as categorias parentais na
situacao triddica

Categorias infantis
Categorias Correlagdes positivas Correlagdes negativas

parentais
Pai  Afeto Positivo  Afeto Positivo (0,87**)  Obediéncia (-0,67%*)
Instrugdo Obediéncia (0,61*) Afeto Positivo (-0,63*)
Fala Fala (0,95**)

Mae Interacdo geral Interacdo geral (0,82**) N&o Interacdo (-0,80**)
Né&o Interagdo N&o Interagdo (0,94**)  Interacdo Geral (-0,96**)
Afeto Positivo  Afeto Positivo (0,89**)

Motivacao Interagdo geral (0,76*%)

Obediéncia (0,59*)
Instrugdo Obediéncia (0,73**)
Fala Fala (0,95**)

Nota. **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05 (valores significativos)

Enquanto afeto positivo do pai correlaciona-se positivamente com o
afeto positivo da crianca, a instrucdo apresenta relagdes negativas com o
afeto e positivas com a obediéncia. Do mesmo modo, para as categorias
maternas o afeto e a instrucdo apresentam correlagGes positivas com 0
afeto e obediéncia. Foi encontrado um nimero maior de correlagdes entre
as categorias infantis e interagdo da mée do que a interagdo do pai na
triadica.

Também foram evidenciadas relagBes entre os comportamentos
infantis na situacdo diadica e os escores do pai na qualidade do
relacionamento conjugal (QRC) e na reciprocidade negativa. CorrelacGes
positivas entre obediéncia e QRC (r=0,63*) e desobediéncia e
reciprocidade negativa (r=0,60%). Correla¢des negativas entre obediéncia
e reciprocidade negativa (r=-0,60%).

5.2.9 Observacdes diretas: interac@es do casal (situagao triadica)
e sua relacdo com as interacgdes parentais

O comportamento do casal foi avaliado pelas categorias afeto
positivo, negativo e ndo interacdo. O afeto positivo teve uma frequéncia
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total de 231 e a ndo interacdo teve uma frequéncia de 217. O afeto
negativo apareceu somente uma vez.

No que se refere as correlagdes entre as interacdes do casal e 0s
instrumentos QEP, QRC e Floreal foram encontradas relacBes negativas
entre o afeto positivo e a evitacdo materna (r=-0,59*) e positiva entre
afeto positivo e evocacdes da méde (r=0,62*). A Tabela 44 mostra as
correlagBes existentes entre as interagdes parentais, as infantis e as
interacGes do casal na triddica.

A respeito das correlagBes entre as interagdes do casal com as
interacfes do pai com crianga na situacdo triddica, pode-se dizer que
enquanto afeto positivo entre o casal apresentou correlagéo positiva com
o afeto positivo (pai-crianga) e negativa com a instrucao (pai-crianga), a
néo interacéo entre o casal obedeceu ao sentido inverso e se relacionou
negativamente com o afeto positivo (pai-crianga) e positivamente com a
instrugdo (pai-crianga).

5.2.10 Observagdes diretas: Relagdes entre as interagdes diadicas
e triadicas do pai com a crianca e as variaveis sociodemogréficas

As analises envolvendo as variaveis sociodemograficas e as
interagdes pai-crianca revelaram resultados em:

- Instrucéo do pai na triddica [t(10) = -2,39; p<0,05]. Pais com ensino
superior ddo mais instrugdo (M=24,00; DP=10,37) do que pais com
ensino médio (M=10,67; DP=8,91).

- Obediéncia da crianca na diadica [t(8) = 2,37; p<0,05]. A crianca
expressa maior obediéncia quando a jornada do pai é de até 30h (28,00;
DP=1,41) do que quando a jornada é acima de 30h (M=14,13; DP=7,88).

- Interacdo geral da mée na triadica [t(8) = -2,88; p<0,05]. A interacéo
da mée na triadica é maior quando a jornada do pai é acima de 30h
(M=15,69; DP=3,31) do que quando é de até 30h (M=8,37; DDP=2,30).

- Néo interacdo do pai na triadica [t(10) = -2,37; p<0,05]. Ha mais
nao interagdo com pais de renda acima de R$4000,00 (M=6,67; DP=3,93)
do que com pais com renda abaixo de R$4000,00 (M=2,33; DP=2,16).

5.2.11 Observac0es diretas: relacdes entre envolvimento do pai,
relacionamento conjugal e as interacgdes paternas.

As correlagdes entre as interacOes paternas e o envolvimento parental
sdo apresentadas na Tabela 44. O relacionamento conjugal nao
apresentou relacgdes significativas.
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Tabela 44
Correlagdes envolvendo as interacdes paternas (diadicas e triadicas)
e 0 envolvimento parental

1 2 3 4 5
TC pai 0,60* 0,00 0,62* -0,07 0,01
JF pai 0,52 0,65* 0,15 0,54 0,07
SE pai 0,16 -0,03 0,61* 0,06 0,33
AM mée 0,53 0,40 0,38 0,58* 0,16
TC mée -0,24 -0,43 -0,17 0,25 0,70*

Nota. **p<0,01 (valores muito significativos); * p<0,05 (valores significativos)
1-motivacdo na diddica; 2-motivagdo na triddica; 3-fala na triadica; 4-interagéo
na triadica; 5-afeto positivo na triadica.

As tarefas de casa do pai apresentaram correlagfes com a motivacao
e a fala. Os jogos fisicos também estdo relacionados com a motivagao. O
suporte emocional apareceu relacionado com a fala. Para o envolvimento
materno foram a abertura ao mundo e as tarefas de casa que mostraram-
se correlacionadas com a interagéo geral e com o afeto positivo do pai na
interacdo triddica.

5.3 ESTUDO 2. RESULTADOS DAS ANALISES QUALITATIVAS
(ENTREVISTAS E VIDEOS)

5.3.1 Resultados das Analises dos videos

Os videos foram revistos no sentido de procurar evidenciar
qualitativamente o0s aspectos intrinsecos aos comportamentos
computados durante a analise de ocorréncia das categorias. Desse modo,
sera apresentada a seguir uma analise mais detalhada e complementar aos
dados das interacdes.

O ambiente das filmagens ocorreu, na sua grande maioria, na sala de
estar da residéncia das familias. Houve casos também em que as
observacbes foram realizadas no quarto da crianca. As familias
permaneceram num espaco delimitado por um tapete disponibilizado
pelas pesquisadoras e, de posse do brinquedo de sua escolha, iniciavam a
interacdo quase sempre um de frente para o outro. Em algumas familias,
principalmente durante a interacdo diadica, o pai ficava posicionado ao
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lado da crianca. Geralmente, durante as interacdes triadicas, pai e mae
ficavam um ao lado do outro, enquanto a criangca permanecia a frente.

Durante as situagdes, a instrucdo, a motivacdo e o afeto verbais
ficaram evidentes. Na diadica os pais tendiam a iniciar as interagdes com
a crianca. Em duas familias foram as crian¢as que constantemente
iniciavam e conduziam as atividades, incentivando o pai a ajudarem elas
na brincadeira (familias 4 e 7). Na triadica, na maioria das situacdes a
méae foi quem iniciou as interagdes e seguiu dando instrucbes ao pai e &
crianga, organizando a brincadeira.

Na Tabela 45 sdo apresentados alguns aspectos verbais elencados
pela pesquisadora, como importantes para destacar as interagdes
ocorridas.

Tabela 45

Extratos retirados das falas ou situacfes das interacoes

Diadica

Triadica

Pai

Isso! Assim 6! Aqui ¢! Ajuda a
procurar, coloca la do outro lado,
ao contrario, e agora o que vai
aqui? Aqui 6 todos eles até acabar
as pegas, deixa eu ver... ndo ndo é
ai, é esse aqui sera? Ai 6 vamos
montando, aé 4, deu? Tu sabia
que era essa? Nao vale o que vocé
t& fazendo, t& bom, ei vamos fazer
uma cidade? Aqui pode ser o
chaminé 0, procure ai, vai me
ajudar? Vai fazer o qué uma
nave? Da pra fazer assim 6 quer
ver? Vamos fazer igual ta ali ta?
Isso agora o vermelhinho em
cima, vé se tu acha um desse aqui,
ta, esse verde aqui do palmeiras 6,
sabe tudo, é dificil esse né, t& indo
mais rapido do que o pai, ta
conseguindo mesmo, que é aquele
ali? Ah ta certo, eu ndo sabia que
vocé era tdo boa nisso, aqui é a
bruxa malvada, como que monta?
Entdo da pra gente fazer um
parque 0 que tu acha? Ficou
chique? Assim ndo d4,

Chama a crianga pelo nome ou
apelido ou de querido, ou linda,
encosta a cabegca no ombro da
crianca. O que vai fazer? Ajuda o
pai, agora faz que nem a mée fez
aqui 6, nao faz mal, onde?
Embaixo aqui? Assim mesmo? Vai
tentando fazer desse jeito @, sera
que cabe esse aqui 6? Nao assim
linda 6, t& vamos 14, ai 6 fica
olhando aqui 6 (apontando para
as instrucbes da caixa), vamos
fazer esse aqui 0, vira ai tudo
(chama a crianca pelo apelido),
tamo encaixando, & consegui
encaixar um, deixa eu ver esse?
Que dé o resto daqui 6? Tu vai
ensinar pro pai agora, td mas o
gue a gente vai montar? Vocé sabe
0 que é isso? Olha o desenho 6 ta
bem féacil, 1&é as instrucbes na
caixa.
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Pai encaixa pra mim, é a sua vez, Encosta-se no pai e vai para o colo
pai? Tem que prestar atencdo, da mée. O pai ajuda a mée fica ai
Crianga bota esse aqui, olha ela vai entrar  olhando, isso é facil, tem que
aqui 6 pai, vai ficar muito alto, achar o cachorro, o cabritinho
olha pai ta alto, pega pega, como  mde, ajuda mae.

que se monta isso meu Deus?

Responde perguntas da crianga e pega no colo, da beijos, arruma o

cabelo, chama a crianga pelo nome ou apelido ou ainda de filho (a). vai

colocando as outras pecas agora para ndo cair, aqui 6 eu acho que ja

achei, tem que tentar se ndo vocé ndo sabe, tenta tenta ai 6 viu, monta

aqui 6 mano, 6 pai ajuda ele a montar, e como que a gente faz esse

Mae degrau aqui? Observa o pai, olha ficou bonitinho, sabe o que parece?

O esse aqui € o cavalo, olha que legal, qual é o primeiro passo do

na quebra-cabega? E agora? Ajuda pai ajuda, aqui 6 (nome da crianca)

do outro lado, eh esse vai ser bem facil, cadé aquela parte? Tem que

triadica ver o desenho se ta igual, segue pelas cores, isso garota, olha aqui pra

mae, que que é isso aqui (nome da crianga), cadé o vestido da moga da

princesa? Que lindo esse quebra-cabega, me diz 0 que é que vocés estdo

fazendo ai? Vamos fazer uma torre com essas janelinhas aqui, filho ta

sobrando ali mamée vai botar aqui 6, vamos desfazer as pecinhas?

Montar carro é com o pai, tu monta o carro com o pai e a mie monta a
oficina.

Quando ocorreu a fala ndo relacionada a atividade, foi uma fala

direcionada a cidade onde vivem, os pais (pai e mae) faziam perguntas de
conhecimentos gerais da crian¢a (exemplo: o que tem na nossa cidade?
Como é o nome daquela ponte? Holanda, € um pais ou uma cidade?) e
ainda sobre a escola ou a natagdo (exemplo: o que vc fez na escola hoje?
Que tipo de nado vocé ja sabe fazer na natagao?).

Essas sdo algumas das frases utilizadas durante as interacfes e
servem para indicar de que forma foram feitas as instru¢des, motivacoes
e até mesmo as expressdes de afeto. Ambos os pais fizeram tentativas de
chamar a atencdo e de envolver a crianga na atividade, instigando, fazendo
perguntas e incentivando o raciocinio. A mée tendia a chamar mais a
crianga pelo nome ou utilizar um apelido carinhoso, e tentava direcionar
a atencdo da crianca para o que 0 pai estava fazendo. Também era ela
quem dava mais as ideias do que construir, fornecendo algumas diretrizes
e expressando falas como bonitinho, é facil e é legal. Ambos
demonstraram proximidade corporal com a crianga, mas a mae apresentou
0 maior nimero de contato corporal, beijando e pegando a crianga no colo
e também arrumando o cabelo. Enquanto que o pai direcionou mais sua
interacdo a como fazer (instrucdo) faz assim 6, aqui 6, olha aqui 6, faz
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como esta aqui. A crianca apresentou episddios chamando a atencéo de
ambos pai e mae para participar da tarefa.

E importante destacar ainda que, na maioria das interacdes, houve a
presenca de algum tipo de faz-de-conta e de objetivo para a atividade.
Tanto pai quanto mae sugeriam temas para construir (cidade, animais,
aviao, castelo, ou comentavam sobre os personagens do quebra-cabeca)
e, em algumas familias, ap6s a construgdo propriamente dita, as familias
continuavam se envolvendo na brincadeira por meio de estorias e
personagens.

Abaixo seguem algumas imagens ®que permitem melhor identificar o
ambiente e as caracteristicas das interagdes. A Figura 17 reflete um
exemplo de instrucdo paterna, em que o pai recorre inclusive as instrugdes
dadas pelo brinquedo para orientar a crianga na construgdo e, uma
expressdo de afeto da mde com a crianga incluindo o toque corporal.
Pode-se dizer que essa imagem oferece um indicio de algumas diferencgas
encontradas entre as interagcGes parentais, pois ambos instruiram e
realizaram afeto, mas o pai mais marcadamente desempenhou essa fungéo
de instrugédo, enquanto que a mée, durante o afeto apresentou mais contato
corporal.

Figura 17. Instrucdo do pai (que Ié as instruces na caixa do
brinquedo) e afeto da mae (que acaricia o rosto do filho) na triadica.

A Figura 18 exemplifica as situac6es em que a crianga, na maior parte
das vezes, expressou seu interesse pela atividade e procurou envolver o
pai, fazendo comentarios a respeito da brincadeira e até mesmo chamando
a atengdo dele para a construcéo.

& Por procedimentos éticos as imagens passaram por um tratamento mais
especifico para serem adicionadas ao corpo do texto.
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Figura 18. Interagdo da crianca com o pai

A terceira imagem demonstra um dos comportamentos evidenciados
durante a participagcdo materna, em que a mae instruiu e orientou pai e
crianca para a atividade.

Figura 20. Interacdo do pai na diadica e na triadica

A Gltima imagem selecionada, objetiva identificar a interacdo paterna
durante a diadica e a triddica. Nesse caso, o pai teve uma alta frequéncia
de comportamentos na diadica e, embora tenha diminuido essa frequéncia
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na triadica, continuou interagindo na medida em que a quantidade de suas
interacbes aproximaram-se das ocorréncias de comportamentos
maternos. Pode-se dizer que entre o casal também ocorreu uma boa
interacdo e que houve uma certa igualdade e troca entre pai e méae durante
as interagOes, visto que ndo é tido como ideal que, durante a triadica,
algum dos pais apresentem uma prevaléncia muito alta de
comportamentos em detrimento do outro.

5.3.2 Resultados das analises da entrevista

Foram selecionados alguns dos resultados obtidos por meio das
analises das entrevistas com pais e maes, em conformidade com os
objetivos deste trabalho. Dessa forma, o sistema de categorias foi
originado a partir das perguntas feitas tanto para o pai como para a méae.
A seguir serdo apresentados 0s quadros contendo as categorias
juntamente com as subcategorias e os elementos tematicos.

As descricdes e os extratos das falas’ considerados importantes para
ilustrar os resultados também serdo apresentados.

A categoria 1, sentimentos sobre a paternidade/maternidade, indica
0 que 0 pai ou a mée sentem enquanto pais ou como eles se sentem nesse
papel. Esta categoria esta dividida em duas subcategorias: sentimentos
positivos e de preocupacéo.

O Quadro 1 apresenta os elementos tematicos para o pai e para a mae
em cada subcategoria.

" Os exemplos das falas do pai estardo identificados ao final com a letra “P”
seguida do nimero que corresponde a familia. Do mesmo modo, as falas da méde
serdo identificadas pela letra “M” seguidas do respectivo nimero da familia.
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Categorias e
subcategorias

Elementos tematicos

1.Sentimentos sobre

a paternidade/ Pai Mae
maternidade
1.1 sentimentos Feliz Maravilhoso
positivos Realizado Realizada
Prazeroso Melhor sensacéao
Orgulhoso Maezona
Uma mée Tranquilo
Tranquilo Vinculo para o resto da vida
Dedicado Recompensador
Um aprendizado
Surpreendedor

1.2 sentimentos de

Falta de preparagédo

Dificil por ser o primeiro filho

preocupagéo e experiéncia Exige esfor¢o e equilibrio
Exige entre ser me e trabalhar
responsabilidades Da trabalho e gera estresse
Pouco tempo Ser ou ndo uma hoa mae
Preocupacdo com Certo ou errado
questdes financeiras Sempre pode melhorar.
Preocupacao em
caso de problemas
de saude
Quadrol. Categoria 1 referente aos sentimentos sobre a

paternidade/maternidade

A subcategoria sentimentos positivos foi contabilizada quando pais e
maes referem sentimentos que podem ser elencados como bons ou
positivos a respeito da paternidade/maternidade.

Ambos os pais referiram se sentir realizados e tranquilos e relataram
uma sensacao de prazer.

- Olha, eu te diria assim que eu tenho muita... Como é que eu vou
te dizer? Eu tenho muito prazer em ser pai (P12).

- Como é ser m&e? E a coisa mais... como é que eu vou dizer? A
sensacao melhor do mundo é ser mae (M04).

Um, dentre os homens, referiu sentir-se como “uma mae”, indicando
dedicacdo ao ser pai. A palavra “mde” também foi utilizada para
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expressar como as mulheres se sentiam na funcdo, expressando sua
participacdo e acompanhamento as atividades com a crianca.

- Agora eu ja me sinto uma mae, sabe? [risos] (...) eu assim, t6
tentando me dedicar. Tentando ndo, t6 buscando dentro da minha
limitacdo de tempo, de trabalho e tal... de uma maneira muito dedicada
mesmo assim, muito profunda assim (P08).

- Nossa! Assim, eu me sinto bem maezona assim, nossa. E, se tem
reunido eu acompanho, festinhas na escola, eu t&6 sempre la. Saio do
servi¢o mais cedo, dou um jeito (MQ7).

As maes, também indicaram sentimentos relacionados ao
aprendizado e as mudancas ocasionadas com a maternidade.

- Ah...eu adoro, tem dois lados né, eu amo ser mae. Eu acho que
é muito recompensador, é... A gente aprende muito, a gente desenvolve
algumas coisas que antes a gente, eu ndo tinha muito o olhar né (M03).

- (...) Simplesmente aconteceu e eu me surpreendi positivamente
assim, eu nao esperava que eu tivesse tanta dedicacao, tanta paciéncia
(M08).

A subcategoria sentimentos de preocupacdo diz respeito as
afirmativas em que ambos os pais referem algum sentimento de
precaucdo ou de dividas, expressando as responsabilidades que a
paternidade e a maternidade envolvem.

Tanto pai quanto mae indicaram sentimentos de preocupacdo
levando em conta a falta de experiéncia com a nova funcao.

- (...) ninguém é preparado, né? A maior dificuldade do primeiro
filho é vocé ndo entender o que acontece (...)(P09).

- No comeco foi dificil né?! Mas agora ta bem né?! Acaba sendo
natural. No comego ndo tem experiéncia, ndo sabe como lidar com a
situacdo (P01).

- No comeco foi bem dificil né, porque primeiro filho, nunca,
nunca tive contato com crianga, minha mé mora longe, minha sogra
também, eu... tudo sozinha assim, mas hoje em dia eu olho ela e falo ai
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gue bom, acho que consegui [risos], ou ela conseguiu sobreviver [risos]
(MO5).

Os pais e as maes também referiram sentimentos em relacdo as
exigéncias de responsabilidades.

- Agora tem muito mais responsabilidade, vocé ndo é s6 mais
responsavel por vocé e por uma pessoa que se vira sozinha também. Vocé
é responsavel por uma pessoa que nao se vira sozinha também. Entéo, é
um peso que vocé vai ter (P03).

- Dé trabalho! D4, da muito trabalho, da muito servico, d& muito
estresse, mas eu acho que eu nao seria feliz se eu ndo fosse mée. N&ao
seria (M04).

O pouco tempo disponivel para a crianca, em fungdo das exigéncias
do mercado de trabalho também foram alvo de preocupacao.

- Mas é pouco tempo pra ficar brincando, pra ficar aproveitando.
Muito corrido o servico, e acaba ndo tendo, ndo é que n&do tem tempo,
tem pouco tempo pra poder estar junto (P06).

- Entdo eu acho que eu... eu deixo um pouco a desejar, porque
assim, até eu me esforco, me esfor¢o bastante s6 que trabalhar e ser mae
é muito dificil, ainda mais os meus, eles requerem 24 horas (M09).

Enquanto os homens relataram preocupacGes relacionadas aos
problemas que podem vir a ocorrer na vida familiar, envolvendo questdes
financeiras e também a salde dos filhos, as maes ressaltaram
guestionamentos a respeito de ser ou ndo uma boa mée e de estar fazendo
certo ou errado.

- Entdo a gente trabalha, essas coisas de trabalhar em dois
empregos, querer dar uma casa melhor pra elas, querer dar uma criacéo
melhor pra elas. Eu ndo me via assim como pai, realmente ndo me via
assim (P11).

- (...). Ent&o eu costumo dizer assim, que nenhum problema pra
mim é tdo grave quanto um problema assim quando os meus filhos ndo
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estdo legal assim de salde. Isso realmente me deixa assim bem chateado,
e preocupado (P12).

-Ah, eu fico bastante entre uma mée 6tima e achar que eu sou um
fracasso [riso]. Eu acho que ser mde é essa “nunca constdncia”, né?
Porque eu tento dar o melhor de mim (...) as vezes eu até me perco um
pouco... porque isso tem que estar aliado a disciplina também, né, a
educacdo também... Entdo as vezes eu digo “Meu Deus do céu!”

[risos](MO06).

A categoria 2, participacdo nas atividades familiares, representa as
atividades que o pai e a mde dizem realizar com relagéo a familia no geral.
Foi dividida em duas subcategorias: participacéo nas atividades da casa e
participacdo nas atividades com a crianga.

O Quadro 2 apresenta os elementos tematicos para o pai e para a mae
em cada subcategoria.
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Categorias e
subcategorias

Elementos tematicos

2. Participagdo

nas atividades Pai Mae
familiares
2.1 Ajuda pouco Fazer e pensar em tudo

participacdo
nas atividades

N&o tanto quanto a esposa
Geralmente quando esti em

Tomar as decisdes
Tarefas da casa e

da casa casa administrativas
Quando precisa na cozinha Organizar e preparar as
Compartilhar ou revezar as coisas para o outro dia
tarefas A maior parte do trabalho
Ajuda a esposa quando ela Tarefas domésticas
pede.
2.2 Brincar dentro e fora de Brincar dentro e fora de
participacdo casa casa
nas atividades | Ajudar nas tarefas da escola Ajudar nos deveres da
com a crianca Sair com o filho escola

Envolver a crianga numa
atividade que estéa fazendo
Interagir durante as
refeicdes
Ler histdrias
Levar e buscar na escola
Ver televiséo
Visitar pessoas da familia
Participar do que a crianca
est4 fazendo.

Incluir a crianga nas
atividades diarias
Interagir durante as
refeicdes
Atividades de leitura.
Participar das atividades da
rotina
Tentar estabelecer regras e
limites
Interagir com qualidade
prestando aten¢do na
crianga

Quadro 2. Categoria 2 referente a participacdo de pai e mée nas
atividades familiares

A subcategoria participacdo nas atividades da casa diz respeito as
atividades que os pais relatam realizar em casa. Os homens referiram
participar pouco das atividades relacionadas a casa, ajudando a méae
quando necessario ou quando ela pede.

- Entdo, a minha resposta seria essa, que eu procuro contribuir,
aos pouquinhos, quando da. E claro que, as vezes, eu também chego tarde
do trabalho e eu ndo consigo mais. Mas sempre que eu posso, eu ajudo
(P12).



224

-(...) mas guando ela me pede e se eu estou vendo que ela esta
apertada, eu ja interfiro na hora: “oh deixa que eu fago, deixa que eu
levo, deixa que eu busco, deixa que eu faco isso ”, e ela consegue resolver
outras coisas (P09).

O pai indicou também ndo participar tanto quanto a mae ou tanto
guanto ela gostaria e realizar atividades na cozinha.

-Na medida do possivel sim, acredito que minha mulher gostaria
gue eu participasse mais, mas eu participo sim, em muitas coisas.
Trabalhos domésticos, ndo muito, mas vou I4, as vezes precisa que va, sei
Ia, estender uma roupa, eu vou, precisa é... ajudar na cozinha, eu faco
tudo, cozinho as vezes também (P05).

- N&o participo muito ndo. Mais é final de semana que eu gosto
de assar uma carne, ja pra tirar a mulher do fogdo (...). Eu ndo ajudo
muito ndo. Mesmo porque a [nome da esposa] nunca pede (...). S6 quando
ela pede mesmo, quando ela t& cansada as vezes. Eu lavo uma louga (...)
(P11).

As mulheres relataram desempenhar a maior parte ou todas as tarefas
com a casa, referindo atividades de organizacdo e tomadas de decisdes.

- Todos, todos, todos! E mais eu do que o meu marido, mais eu
assim (...). Entao, tipo assim é eu. Eu que tomo mais assim... as decisdes.
N&o que eu ndo converse com ele né?! Mas mais assim é eu, eu acho
(MO04).

- Tudo... faco de tudo. Eu...sempre arrumo a casa, arrumo as
coisas dela, passo roupa, faco comida, é... por mais que eu nao almoce
em casa, sempre tem alguma coisa pra comer a noite, ela janta, ela ndo
faz lanche a noite, ela quer comida, e meu marido as vezes consegue vir
pra casa almocar entdo sempre tem alguma coisa né, e... todas as coisas
assim da casa e também a parte de administracdo, de pagar conta, ver o
que que precisa pagar, o que que ta faltando na casa, fazer compra no
supermercado, é tudo isso eu... eu cuido (M05).

A segunda subcategoria, participacdo nas atividades com a crianca,
refere-se as tarefas em que o pai e a mie dizem desempenhar em relacéo
aos filhos ou filhas. Atividades que fazem quando estdo com a crianca.
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Atividades em comum foram relatadas por pais e maes, dentre elas,
as atividades de leitura, incluir a crianca nas atividades que esta
realizando, ajudar com as atividades escolares, interagir durante as
refeicBes e brincar dentro e fora de casa.

- O convivio diario com ela(...). Leio histdria, vou passear com
ela, essas coisas assim. Tento fazer desenho, assim, brincar com alguma
coisa, e as vezes ela me ajuda com alguma coisa que eu t6 fazendo, que
eu preciso fazer, ela vem e tal (...). E muita coisa com livro também que
ela gosta muito (...). Alguns filmes, mas a noite ndo, porque a noite...
(PO5).

- Ai durante a semana na verdade eu vou resolver coisas minhas
e ela vem junto. Eu vou até o supermercado (...). Se ndo precisar fazer
isso, normalmente andar de bicicleta. Se eu t6 muito cansado, é alguma
coisa em casa. No final de semana a gente tenta explorar, vai fazer trilha,
vai pra praia, vai fazer coisas desse tipo (P03).

- Ler, mas é mais uma atividade nossa, e, além disso de interagdo
com o [nome da crianga] durante o dia, isso na hora da comida, da janta,
gue interagimos mais, e entre as coisas que a gente tem que fazer em casa
né, ndo da muito tempo, as vezes eu incluo ele quando eu fago bolacha,
que ele j& fica comigo assim, mas é assim, séo coisas que um pouquinho
né... acho que nossa maior interacao é na noite (M10).

- Olha, as vezes a gente joga bola la fora, vamos 14 pra estrada,
andamos de bicicleta, as vezes a gente caminha até la pra cima, coisas
assim (...) (M02).

Nas falas acima, ressalta-se algumas particularidades nas atividades
de pai e de mae, mesmo tratando do mesmo assunto geral. Por exemplo,
nas atividades que os pais tém que realizar e a crianga participa, a mae
refere incluir a crianga nas atividades da casa e 0 pai expressa mais uma
acao de levar a crianga junto para resolver coisas particulares.

(...) as vezes ela me ajuda com alguma coisa que eu t6 fazendo,
que eu preciso fazer, ela vem e tal (...) (P05).

(...) eu vou resolver coisas minhas e ela vem junto (P03).

(...) asvezes eu incluo ele quando eu faco bolacha, que ele ja fica
comigo assim (...) (M10).
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Outra particularidade observada foi a de que o pai refere mais
atividades de aventura em relagdo a mae ou de sair explorar lugares
diferentes ou ndo tdo préximo de casa.

(...) a gente joga bola la fora, vamos la pra estrada, andamos de
bicicleta, as vezes a gente caminha até la pra cima (...) (M02).

(...) a gente tenta explorar, vai fazer trilha, vai pra praia, vai
fazer coisas desse tipo (P03).

Dentre as diferencas encontradas entre pai e mde, com relagéo as
atividades que realizam com a crianga, pode-se dizer que as atividades
paternas envolvem sair com os filhos, levar para visitar pessoas da
familia, ver televisdo, levar e buscar na escola e inserir-se nas atividades
que a crianga esta realizando. Enquanto que as atividades maternas séo
estabelecer um tempo para dar aten¢do a crianga, atividades da rotina
diaria e estabelecer regras e limites.

Por meio dos extratos abaixo é possivel verificar que para a mae, é
necessario disponibilizar um tempo para interagir diretamente com a
crianga, fornecendo atencdo e interagfes de qualidade. Para o pai 0s
momentos de interacdo provém de situacdes propiciadas pela ocasido do
dia.

- (...) eu ndo digo mée ou... qualquer um dos dois, as vezes a
crianga ndo quer quantidade, ela quer qualidade, ndo adianta eu ta com
a crianca com a televiséo ligada, tu ta com a crianga, mas ta prestando
atenco na televisdo. E qualidade, olha para a crianca e brinca com a
crianga, presta atencéo no que ela quer, no que ela ta te mostrando (...)
(M08).

- Geralmente quando eu té cansado eu vejo filme com ela, ela
fica quietinha. Ela gosta de ver filme, desenhinho. Eu fico com ela,
geralmente eu durmo. E ela fica vendo, ela gosta geralmente de ver filme
(P11).

- Ndo é uma coisa assim, “‘vamos fazer alguma coisa junto”, ndo,
é uma coisa assim como “ah agora eu tenho tempo e vamos fazer alguma
coisa”, sendo eu tento me somar aquilo que ele ta fazendo (P10).

O extrato abaixo exemplifica a mde referindo a sua participacao
nas atividades de rotina didria com a crianca.
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- Também, em tudo, em tudo. O [nome da crianc¢a] vai pro banho
mas eu vou no banheiro junto com ele. Ele passa o sabonete, mas eu estou
auxiliando, ele se enxuga mas eu estou junto em todos os momentos... Em
todos os momentos (M06).

A categoria 3, fatores que interferem na participacdo
paterna/materna, descreve, de uma forma geral, os aspectos que, segundo
ambos os pais, poderiam favorecer ou atrapalhar/inibir a sua participagdo
com a crianca. Foi dividia em duas subcategorias: fatores que ajudam ou
favorecem e fatores que inibem ou atrapalham sua participagao.

O Quadro 3 apresenta 0s elementos tematicos para o pai e para a mae
em cada subcategoria.

Categorias e Elementos tematicos
subcategorias
3. Fatores que
interferem na Pai Mée
participacao dos
pais
3.1 fatores que Trabalho em casa ou com N&o trabalhar fora ou
ajudam ou flexibilidade de horérios com flexibilidade de
favorecem Convivio familiar horéarios
Concordancia entre os pais Presenca da familia
a respeito das atividades Familia estar distante
com a crianga Ajuda do pai
Dividir as fungdes e tarefas Manter um bom
parentais relacionamento com a
Referéncia da familia de crianca
origem. Desejo e sentimentos
positivos ao ser mae
Apoio da midia
televisiva e impressa
3.2 fatores que Falta ou necessidade de Falta de tempo
inibem ou administrar o tempo Jornada de trabalho fora
atrapalham Jornada de trabalho fora de de casa
casa Tarefas da casa e com 0
Idade ao ser pai marido.
Fatores individuais como o
estresse pelo trabalho ou
algum problema de salde.

Quadro 3. Categoria 3 referente aos fatores interferem na
participacio paterna/materna
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Na subcategoria fatores que ajudam ou favorecem a participacéo
paterna, pais e mades foram convidados a descrever o que, na opinido
deles, poderia facilitar sua participacdo ou levar a um aumento no seu
envolvimento.

O fato de ndo precisar trabalhar fora de casa, ou ter flexibilidade de
horarios foi apontado pelos pais e pelas maes como determinantes que
favorecem a sua participa¢do com a crianga.

- Sim, acho que um dos fatores é que como eu trabalho em casa,
entdo eu t6 sempre em contato com eles, outro fator que contribui é que
como meus pais moram aqui, minha irma, os pais da minha esposa vém
sempre pra cé, entdo existe um convivio familiar bem grande, todo mundo
junto, todo mundo colaborando e eu acho isso bem legal (P09).

- Assim 6, novamente o foco do trabalho, a gente tem muita
flexibilidade, o escritorio é nosso, a gente faz 0 nosso horario (...). Entao
assim, o meu trabalho facilita muito assim (...) (P08).

- O bom pra mim é que eu ndo trabalho assim é... faco algumas
coisas assim, um pouquinho, umas horas, assim eu ndo quero é...
trabalhar fora, um horéario de rigidez e por enquanto a gente ainda nédo
ta precisando sabe? E isso tem favorecido pra eu ter mais tempo pra ele
(M10).

O convivio familiar também foi citado como importante aspecto para
favorecer a interacdo do pai e da mde com a crianga. Uma mée referiu o
fato de ndo poder contar com a presenca direta da familia como sendo um
aspecto positivo.

- Olha, o fator familia, sabe assim, né eu tenho a minha familia
muito presente, tanto minha mae, meu sogro, minha sogra, minha mae,
meu pai, minha irma e assim, eles ajudam muito né, entdo adiantam as
coisas ora eu quando pegar ele jata (...) (M12).

- Hum... eu acho que pelo fato assim que pode parecer ruim, mas
as vezes é bom, é o fato de eu também ta longe da minha mae, da minha
sogra, eu acho que isso também me ajuda a ser mais mae dela, pelo fato
de elas estarem longe né, de ndo ter assim muito com quem contar, e...
ah... eu acho que ¢é isso, fatores que me ajudam eu acho que é isso (M05).
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Foram encontrados extratos em que o pai relata que a referéncia da
familia de origem contribui para seu envolvimento e que aponta o fator
de divisdo de tarefas com a mae como importantes.

-Minha lembranca de meu pai e de minha mée, tem me auxiliado
na hora de cuidar do meu filho, em relacéo a ter lembranca de eu sendo
filho, para com meu filho. Acho que esse fator tem sido importante,
porque se ndo tivesse essa referéncia, com certeza acho que néo teria
parametro de comparagéo (P10).

- Pelo fato de dividir as fungdes aqui em casa né, entdo a gente
procura também... Eu sempre levo ele pro colégio, as vezes a [nome da
esposa] busca. Eu quando posso buscar também busco. Entdo a gente
procura dividir, € um fator que ajuda. Porque dai ndo é um sé né? (P12).

- (...) ela[mae] também facilita muito, as vezes eu preciso viajar
e tal e elavai levar no colégio e tal...enfim tem muitas coisas assim (P08).

O apoio da midia e o bom relacionamento com a crianga foram
apontados pelas maes. Elas também relataram a respeito do apoio do
esposo, dos sentimentos positivos em relacdo a maternidade como
influentes nesse processo.

- Ah, tipo, ele dentro de casa me ajuda bastante, eu acho que sem
0 [nome do marido], ia ser bem complicado. Ele me ajuda muito, muito,
muito. Ele é bem parceirdo. Tipo, como é que eu posso dizer, ele segura
uma pra eu cuidar da outra (...) (M11).

- Ai, acho que... Acho que o valor sentimental que ajuda, o
carinho, o amor, o desejo de ser mée... Esse sentimento que eu acho que
nao tem como ndo ser assim, né? eu nao me vejo nao participando dessas
coisas, eu tenho alguém que me ajuda, mas sé me ajuda pra fazer uma
limpeza, uma coisa mais (...) (M06).

Na subcategoria fatores que inibem ou atrapalham a participacdo
paterna, pais e mdes foram convidados a descrever o que, na opinido
deles, poderia dificultar sua participagdo ou levar a uma reducéo no seu
envolvimento.

A falta de tempo e a jornada de trabalho fora de casa foram apontadas
como fatores que interferem na participacao tanto do pai quanto da mée.
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- Tempo né, a grande questao hoje é tempo e... como todo mundo
hoje, o tempo ta cada vez mais... tem que administrar da melhor maneira
possivel, mas nem sempre da tempo de fazer aquilo que nés gostariamos
de fazer, acho que isso seria a maior dificuldade (P09).

- Entdo acho que isso, como a pergunta disse, termina um pouco
atrapalhando sim, porque com certeza se eu ficasse todo tempo por casa,
minha relacdo com meu filho seria melhor (...) (P10).

- Um fator que prejudica... Nos primeiros anos era muita carga
de trabalho, entdo tinha muita coisa pra fazer, emprego novo, uma série
de coisas e ndo dava pra ficar tanto tempo. Se voltasse ha 20, 30 anos
atras, meu pai ndo ficava nada com a crianga. Ai hoje tem-se expectativas
do pai ficar mais... No passado era a mulher 100%. O pai s6 vinha a
noite, dava um beijinho e acabou né, brincava muito pouco. Nesse
aspecto eu sou bem tranquilo, hoje ndo tem nada que prejudique muito
ndo, eu tenho mais controle sobre o meu tempo. Mas quando ela era
menor eu ndo tinha controle, outros tinham controle sobre 0 meu tempo.
Entdo ai eu ndo conseguia ficar o tempo que eu gostaria com ela, hoje
ndo (PO3).

- Ter uma vida muito corrida, por isso que n6s optamos para ano
que vem eu nao trabalhar, né? Mesmo que financeiramente a gente sabe
que seria melhor, mas a gente ndo compensa em relagéo as criangas, né,
deixa eles crescerem... que nem eu também, queria voltar a estudar né,
mas eu sei que nao é 0 momento, né entdo deixa eles crescer um pouco
mais e ai depois eu fago, a gente faz o que quer, o que tem vontade, por
enquanto (...) (M12).

E importante sinalizar aqui que o pai da familia 03, dentro do fator
tempo que atrapalha o envolvimento, levantou uma questao a respeito das
expectativas atuais relacionadas a funcdo paterna, na qual espera-se que
0 pai esteja mais em contato direto com a crianga e a falta de tempo acaba
ndo contribuindo para que essa interacdo ocorra da forma como é
esperado. Ainda, a mae da familia 12 faz uma importante afirmacéo de
que pode vir a deixar de trabalhar e de prolongar seu desejo de voltar a
estudar visando conseguir ter mais tempo para dedicar aos filhos.

Outros determinantes tais como a idade, estresse e saude foram
elencados pelos homens como sendo influentes na relagéo pai-filho.
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- E 0 que eu falo, eu fui pai aos 34 anos, entéo... acredito que se
tivesse sido pai aos 20 eu teria corrido com ele, entende? Entéo a forca
janéo é amesma (...) (P10).

- Quando ta aquela semana ruim por exemplo, e vocé ndo
trabalha bem, vocé néo lida bem com a crianga também. Mas ndo é nada
especifico assim, com a crianga. Tem uma semana que eu ndo té com uma
gripe, que ta tudo bem, dorme bem, ai ta mais feliz com a crianga também
(P03).

A mae apontou também que o acimulo de tarefas e fungdes de esposa
e de mae podem vir a atrapalhar seu envolvimento com a crianca.

- (...) ter que trabalhar e ter que atender também as demandas
com o marido, essa diviséo de papéis, ai essa diviséo vocé fica sempre...
Tem a culpa em relagéo a crianga né? O que vocé tem que fazer e o que
vocé ndo faz direito, entdo isso atrapalha assim, fica tudo misturado e as
vezes nao d& pra dividir os papéis direito né? (M03).

A categoria 4, influncia da mae/pai, diz respeito as atitudes
maternas ou paternas, que na opinido de ambos os pais, podem favorecer
ou inibir a sua participagéo no cuidado com a crianga. Duas subcategorias
representam as respostas paternas e maternas: atitudes que podem
favorecer e atitudes que podem atrapalhar.

O Quadro 4 apresenta os elementos tematicos para o pai e paraa mae
em cada subcategoria.
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Categorias e Elementos teméticos
subcategorias

4., Influéncia da mae

no comportamento Pai Mée
do pai ou Influéncia
do pai no
comportamento da
mée.
4.1 atitudes Inclusdo desde o Mostrar-se disponivel
(paternas ou momento do parto para ajudar quando a
maternas) que Troca de ideias ou ajuda mée solicita ou ndo
favorecem a na educagdo da crianca Contribui para
participacéo Soma ou complementa a disciplinar as criangas
interacdo Ajuda nos afazeres
Permite ou incentiva a domésticos e de
interagdo da crianga com organizacéo da familia
0 pai Ser companheiro e

compartilhar tarefas
Presenca fundamental na
vida dos filhos e da mée

4.2 atitudes N&o interagdo conjunta Atitudes diferentes em
(paternas ou Visdo diferenciada a relacdo a educagdo da
maternas) que respeito do que é crianca
atrapalham a importante para o futuro Né&o concordar ou fazer
participacao do filho criticas a mae.

Diferencas nas
personalidades
Né&o permite ou ndo abre
espaco para a
participacgao paterna

Quadro 4. Categoria 4 referente a influéncia do pai ou da mae na
participacdo paterna ou materna

Na subcategoria sobre as atitudes maternas ou paternas que podem
favorecer ou contribuir de modo positivo para a participacdo dos pais, 0
pai respondeu a respeito de como ele avalia a influéncia da mée na sua
participacdo e a mae, do mesmo modo, relatou sobre como ela avalia a
influéncia do pai na sua participacdo. Essa subcategoria referiu mais
especificamente se e como a mae ou o pai poderiam contribuir ou ajudar
na participacdo com os filhos.

As questdes de inclusdo, permissdo ou de incentivo foram referidas
pelo pai como sendo atitudes maternas que podem favorecer sua
participagdo com a crianca.
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- (...) Eu fui pai biologicamente nessa relacédo agora, sou um pai
mais completo, entendeu? Desde o inicio... desde do parto eu tava
presente e tal e ndo sai mais de perto, entendeu? Porque, porque a mae,
ela tem que permitir também, tem que permitir (P05).

- Ajuda, com certeza, porque ela, muitas vezes ela, chama a
atencdo da [nome da crianga], “vai ld fala com o pai”, ‘“‘faz isso, faz
aquilo”. Sem duvida, ndo tem disputa, ndo tem né, eu sou... é tudo aberto,

todo mundo junto. Realmente nesse aspecto €(...) (P08).

Os homens ainda relataram como fatores importantes poder contar
com a presenca da esposa tanto com relagdo a educagdo, como na
interacdo direta com os filhos.

- (...) mas também porque a gente sempre ta trocando ideias e
vendo qual que é a melhor maneira de educé-lo (...) (P09).

- As vezes eu sou muito duro e ela ta de fora, me corrige né?
Entao acaba ajudando né? (P01).

- Ajuda, ajuda. Ela ndo atrapalha, néo é aquele tipo de coisa que
interrompa uma atividade que eu estou fazendo com ela [crian¢a], acho
que é uma coisa bem... Quando a gente ta junto os trés é melhor que
quando a gente ta so dois (P03).

As médes apontaram dentre os fatores que favorecem, poder contar
com a presenca e disponibilidade do pai tanto em relagéo as atividades
com o filho quanto para com as tarefas de casa. A ajuda paterna ou o
compartilhamento de tarefas foi elencada como importante, mesmo
ocorrendo somente a partir de um pedido da mae.

-Ele me ajuda. Porque as vezes quando eu td muito assim... ele
s6 fala uma vez, duas e eles ja obedecem (M04).

- Ele me ajuda também né, nesses afazeres diarios, com o [nome
da crianca] e em educacao, ele me ajuda, sabe, no cuidado de banho, as
vezes uma comida, a pequena as vezes ele que leva, a participacao dele é
em todos os momentos. Na educagdo e nos cuidados nesse sentido (...)
(MO06).
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- E como eu tava te falando assim, é companheirismo né, é de
falar assim, “ndo, pode lavar roupa que eu fago tarefa com o [nome da

criangal ”, “ndo, bota o [nome da crianga] aqui pra tomar banho comigo
pra ir adiantando né” (...) (M12).

- Ele ajuda assim, claro, eu tenho que pedir né, porgue ele ndo

tem aquela coisa assim “ai, precisa fazer isso? ", ndo, eu tenho que falar,
pedir... Ai ele ajuda (MQ7).

-Ele me ajuda e podia me ajudar mais, eu acho que tem vezes que
ele poderia se antecipar a mim assim(...). Eu tenho que sempre pedir, é
isso que eu acho, se eu pego, ele faz, mas também nao é naquela hora,
demora um pouquinho, né? (M05).

Na subcategoria sobre as atitudes maternas ou paternas que podem
atrapalhar, inibir ou contribuir de modo negativo para a participacao dos
pais, 0 pai respondeu a respeito de como ele avalia a influéncia da mée
na sua participacdo e, da mesma forma, a mde relatou como ela avalia a
influéncia do pai na sua participagdo. Essa subcategoria referiu, mais
especificamente, se e como a mée ou o pai poderiam atrapalhar, dificultar
e até mesmo causar uma diminuicdo na interacdo com os filhos.

O fato de a mée ndo participar tanto de atividades conjuntas com a
crianga e o pai foi apontado como um fator que gera no pai um
guestionamento importante a respeito da atitude materna. Conforme
apontado na categoria anterior, a presenca da méae na relagéo pai-crianga
foi elencada como um fator positivo para o pai. Assim sendo, a ndo
participacdo materna nesse tipo de situacdo é vista como um fator que
pode atrapalhar o pai.

- (...) quando eu quero me adicionar em uma brincadeira, por
exemplo, que tem minha esposa e meu filho e minha esposa foge dali e eu
tenho perguntado porque acontece isso? (....). O problema é que nao
acontecem é... vamos falar assim, brincadeiras com meu filho, jogos com
o meu filho entre nés trés. (P10).

- (...) quando ela esta em casa, ela deixa de participar. As vezes
a gente esta vendo o filme ela esta mexendo nas coisas, fazendo comida,
fazendo alguma coisa, e ndo senta pra ver um filme com a gente, ndo, ndo
interage assim muito em casa (P11).
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As diferencas de opinifes a respeito da educacdo dos filhos ou de
personalidade entre pai e mae foram aqui indicadas pelo pai e também
pela mae.

- (...) no que diz respeito ao futuro dele, termina assim mais
atrapalhando (...) na verdade nao tem a ver com que ela faga ou deixe de
fazer, tem a ver com nossa personalidade, jeito de agir diferente que faz
essa... que desfavorece nossa comunicagao (P10).

-N&o, assim, as vezes quando eu, ela t4 assim..., pra tomar banho
é aquela guerra, e ela corre pra ele... “ai pai” ndo sei o qué, ai ele “ai
deixa, vai depois...”, sabe? Ndo. Ele me atrapalha nessas partes assim
(MO7).

- Eu acho que assim €... um pouco o que me atrapalha é mais em
relacdo ao [ nome do pai da crianga] mesmo, isso que eu digo, porque as
vezes eu pego pra que a [nome da crianga] faca alguma coisa, coisas que
eu ja sei que ela tem condic@es de fazer, se arrumar, por exemplo (...). E
se ela t& s6 comigo, ela vai 14 e faz, mas se o pai t4 junto ela vai 14,
pai...coloca a meia pra mim, entendeu? Ela abusa dele sabe? E ele se
deixa né (...) (M05).

O fato de a mée ndo permitir ou ndo favorecer a participacdo do pai
foi relatado como influente no envolvimento paterno.

- (...) Ela [esposa do relacionamento anterior], ndo me botou no
lugar de pai, entdo perante ele, também acabava ndo... por mais que a
made diga “ndo, eu jamais...”, ela ndo facilitou nada. Enquanto nesse
relacionamento atual é completamente diferente, € uma coisa muito mais
saudavel, muito mais legal, entdo pra mim é 6timo. (...) Enquanto no
primeiro casamento era complicado, eu queria trocar uma fralda, queria
fazer um negécio, “ndo, ndo, sai daqui”, “porque tu ndo sabe” (...). E
uma coisa de ir excluindo mesmo né, por mais que vocé lute pra... né,
pra se colocar no lugar, chega uma hora que tu... p6... que tu desiste, que

tu cansa (...)(P05).

A categoria 5, refere-se a opinido da esposa a respeito do pai (na
percepcdo paterna), ou seja, que 0 pai pensa que seria a opinido da esposa
a seu respeito (0 que ele acha que a méae pensa dele na funcéo de pai).
Também diz respeito a opinido do marido sobre a mde (na percepcao
materna) ou seja, 0 que a mae pensa que seria a opinido do companheiro
(o que ela acha que o pai pensa dela na fungdo de mée).
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O Quadro 5 apresenta os elementos tematicos para o pai e para a mae
na categoria.

Categorias e Elementos teméticos
subcategorias
Pai Mae
5. Percepcéo da Bom pai Boa mée
opinido do cbnjuge a Que agrada demais, Mae permissiva e
respeito do pai ouda | Severo e pouco flexivel protetora
mde no desempenho N&o é um bom pai Mée um pouco distraida
suas fungdes Pai em transformag&o Mé&e que atinge as
de ausente para um pai expectativas
que pode fazer mais Muito envolvida, mas
Pai presente. pouco coerente nas
regras
Mé&e ndo muito boa que
n&o atinge 0 modelo de
mae que ele tem
Pessoa fundamental
Mé@e madura.

Quadro 5. Categoria 5 referente a percep¢do da opinido do conjuge
a respeito do pai ou da mée no desempenho de suas funcdes

Com relagdo a essa categoria, 0 pai relatou que acha que a esposa o
considera um bom pai, que estd presente e se tornando um pai mais
participativo.

- Bom, ela ja me falou algumas vezes que eu sou um bom pai, um
pai legal pra [nome da filha] e que ela é uma menina de sorte de ter um
pai e tal que enfim, que se preocupa com ela, que da atencéo e tudo, que
para as coisas pra ouvir ela (P05).

- Acho que mudou, ha algum tempo atras acho que ela achava
que eu era muito ausente. Eu tinha muita coisa pra fazer, tava no inicio
do trabalho, ansiedade, tinha um monte de tarefas, e ai assim, achava
que faltava esse, esse contato... Hoje eu acho que talvez...Ela acha que
eu sempre posso mais, acho que isso assim, eu notei, ndo importa o
quanto eu faga, sempre pode ser um pouco mais. Tem que ter mais
contato, acho que hoje ela ta num nivel que ta satisfeita com a minha
participacdo com a pequena (P03).
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Os homens referiram pensar que a esposa 0s consideram como um
pai que agrada a crianca em demasia, que €é rigido ou que ndo é um bom
pai.

- Ela acha que eu sou, que eu agrado até demais, ela acha na
verdade [risos], ah sim, se eu puder eu dou, assim, coisas (...) € é isso ai
(PO7).

- Ela acha que eu sou muito severo, muito rigido com eles e que
eu poderia ser mais flexivel, mas eu tento, mas eu acho que isso seria o
principal quesito dela (P09).

- Ela acha que eu nédo sou um bom pai. (...) Nao sei, porque ela
acha que eu devo cuidar mais, fazer mais (...) (P04).

As mées, por sua vez, relataram pensar que 0 pai as consideram boas
mdes, mas com algumas ressalvas tais como permissividade e
superprote¢do ou ainda uma mée que ndo alcanca o ideal ou 0 modelo de
mae do esposo.

- Eu acho que ele pensa que eu sou boa mée sim, eu acho que ele
me acha meio distraida, eu acho que na cabeca dele eu sou meio, meio
um pouco largada, deixo a coisa meio ah quer vai se machuca
entdo...[risos], depois vamos ver o que acontece (M05).

- Eu acho que ele acha que eu sou muito permissiva. [risos] ele
acha que eu sou muito protetora e que eu permito muito (...). Porque ele,
0 [nome do pai], tem uma visdo diferente da minha, e eu tenho uma
diferente da que ele teve, foi algo mais tradicional, mais forte... Ele diz
iSso “porque tu é protetora”, e que a gente acaba indo mais pelo coragao
que pela razéo (...) (M06).

- (...) Eu acho que ele faz a comparagdo com a sua mae, entéo eu
nao consigo preencher o modelo da mae que ele tem, da sua mae, entéo...
mas sim, ele tem me falado que ele acha que eu ndo sou muito boa mae,
ele espera mais coisa em relacdo a disciplina, horarios, habitos,
costumes assim mais... mais exigente, mas €, na verdade que eu ndo fui
criada com tantos limites que ele (...) (M10).

A categoria 6 refere-se a opinido do pai a respeito da esposa no papel
de méde, na qual os pais relataram como consideravam o desempenho da
esposa na maternidade. Também refere-se a opinido da mée a respeito do
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companheiro no papel de pai, ou seja, as maes relataram como
consideravam o desempenho da paternidade por seus maridos.
O Quadro 6 apresenta os elementos tematicos para o pai € para a mae

na categoria.

Categorias e
subcategorias

Elementos tematicos

papel de pai ou de mée

Melhor do que o pai
Maravilhosa e
excelente
Mae em transformag&o
que pondera entre 0
trabalho fora e dentro
de casa
Méae ocupada que
deveria dar mais
atencdo as criangas
Mée presente e
dedicada.

Pai Maée
6. Opinido a respeito Boa mae Bom pai
do cdnjuge no seu Superprotetora Que faz 0 maximo que

pode mas tinha que
melhorar
Presenga essencial
Pai atencioso e em quem
da para confiar
Que transmite seguranga
Pai preocupado, amoroso
carinhoso e paciente.

Quadro 6. Categoria 6 referente & opiniao a respeito do cénjuge no
seu papel de pai ou de méae

Os homens disseram que consideram a esposa na fungdo de méde

como uma boa mae, que é presente e dedicada.

- E uma pessoa que cuida muito bem do [nome da crianca], que
educa bem o [nome da crianca]. Entao é isso, ndo tem o que falar. As
vezes peca por ser assim aquela mée superprotetora (P06).

- Excelente, ela é uma mae maravilhosa (...). Entdo, é como eu
disse, assim como eu acho que ela me acha um bom pai, com certeza ela
é uma excelente mae (P12).

- (...) eu penso dela... penso que ela é uma étima mae. Parece que
eu acertei de casar com ela [risos] (P02).

O pai, ao definir a mae, fez comparagGes com a paternidade e

destacou a mae como sendo melhor do que ele.
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- Ela cuida bem melhor do que eu, eu acho [risos] (P07).

- Realmente ¢ uma mae muito presente, muito dedicada. Eu acho
mais dedicada do que eu, sem duvida (P08).

- Como mae? Acho que com certeza ela é melhor que eu como
pai, mas em sentido, em relacéo ao contato com meu filho, ser influéncia
pro meu filho (...) (P10).

O pai relatou perceber que a mde passa por um processo de
adaptacgdo entre a vida profissional e as fun¢fes maternas.

- (...) ela ndo conseguia se organizar no trabalho e acabava
fazendo uma confusdo muito grande em casa, entdo como ela conseguiu
administrar melhor o tempo dela profissionalmente, o reflexo na vida
particular foi imediato, entdo ela consegue dividir melhor esse tempo
entre a casa e 0 trabalho e conseguiu com isso administrar bem a casa,
entdo depois que nos fomos colocando essas regrinhas de comportamento
deles (...) (PQ9).

A respeito dessa fala do pai, observou-se que a mae também
posicionou-se sobre o assunto, referindo seu desejo e interesse para com
a vida profissional, apesar de considerar as tarefas a serem cumpridas na
fungdo materna. Em comparagdo com um exemplo utilizado na categoria
3 (fatores que interferem na participagdo de pais e maes), a mae da familia
12 revelou considerar a hipotese de parar de trabalhar e adiar seus estudos
para cuidar dos filhos. Esse aspecto de a mée ficar dividida entre as
fungdes profissionais e as maternas ou de donas de casa fica ainda mais
evidente quando analisa-se os exemplos das maes das familias 08, 10 e
11 que, no momento da entrevista, disseram ndo exercer um trabalho
especifico fora de casa, com o objetivo de ficar mais disponiveis para a
crianga.

Apresentam-se as falas das médes para melhor ilustrar o
comentario acima.

- Se eu ndo precisasse trabalhar, ndo é que... eu nem preciso
trabalhar é que eu gosto de trabalhar (risos), porque a gente gosta de
trabalhar, entdo quero trabalhar e quero ficar com eles (M09).
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- (...) n6s optamos para ano que vem eu ndo trabalhar, né?
Mesmo que financeiramente a gente sabe que seria melhor, mas a gente
ndo compensa em relacdo as criancas (...) queria voltar a estudar né, mas
eu sei que ndo é o momento, né entdo deixa eles crescer um pouco mais
e ai depois eu faco (...) (M12).

Nesse contexto, o pai afirmou considerar a mae bastante ocupada
para interagir com ele e com a crianga de forma conjunta. Mais uma vez,
tal como explicitado na categoria 4, o pai exprime um desejo de uma
maior participacdo materna nas atividades familiares e uma critica por ela
nao dedicar-se mais para esse tipo de intera¢do. Na categoria 4, o fato de
a méde estar mais disponivel para as interagdes com o pai e as criancas foi
apontado como fator que favorece a participagdo paterna. E, do contrério,
a auséncia ou a nao participacdo da mée foi indicada pelo pai como fator
que poderia atrapalhar seu envolvimento.

- Ela como méae eu acho que... eu acho que ela devia da um pouco
mais de atencdo, as vezes quando ela t4 em casa ela ndo da aquela
atencdo assim para as criangas. As vezes t4 muito ocupada em fazer as

coisas e a gente chama pra brinca e “ah, vou fazer isso”, “vou fazer
aquilo”. Ta sempre fazendo alguma coisa (P11).

J& as maes, relataram considerar os companheiros como sendo
bons pais e também como tendo um papel essencial.

- Eu acho que ele é um 6timo pai, um excelente pai, ele é
atencioso, ele é carinhoso, claro que a rotina do dia a dia... as vezes ele
chega cansado, mas ele, eu... Eu acredito que ele é essencial, o papel
dele, a presenca dele, com os dois né. Faz um papel bem legal (M06).

- E fundamental, tipo ele me da toda a estabilidade de ficar
dentro de casa, ele sai pra trabalhar, mas me deixa dentro de casa pra
cuida delas, pra organizar a casa, organizar tudo (M11).

- Acho um bom pai, atencioso, cuida bastante dela assim, eu
confio nele (...). Desde bebé assim, quando ela nasceu eu fiquei em casa
uns 15 dias ai depois eu ja sai pra ir trabalhar e a pessoa que eu mais
tinha confianca de deixar a [nome da crianca] era ele (M05).

Outras maes expressam um desejo de que 0s pais apresentem um
melhor desempenho.
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- Que ele tinha que melhorar né?! Eu ja falei pra ele. Eu ja falei
pra ele que ele tinha... Mas ele tenta né?! Mas como néo é dele, ndo é...
N&o adianta eu também ficar for¢ando. Entdo ele tem que dar o que ele
acha que ele pode. Tipo... é... ele vai jogar bola, ele leva, la de vez em
guando né, ele leva. Entdo eu acho que isso € 0 maximo que ele pode dar
e eu aceito isso (M04).

A categoria 7, influéncia do relacionamento conjugal na relagdo
parental, se refere a opinido dos pais e das mdes a respeito do
relacionamento conjugal e sua ligacdo com o seu envolvimento. Est4
subdividida em duas subcategorias: se o relacionamento conjugal tem

influéncia ou ndo tem influéncia.
O Quadro 7 apresenta os elementos tematicos para o pai e paraa mae

em cada subcategoria.

Categorias e subcategorias

Elementos tematicos

7. Influéncia do
relacionamento conjugal na
relagdo parental

Pai

Mae

7.1 Relacionamento
conjugal tem influéncia na
interagdo com os filhos

Em caso de briga as
criancgas ficam do
lado da mée
Néo da para
dissociar uma coisa
da outra
Cumplicidade do
casal reflete
diretamente na
educacéo das

Quando a crianga fica
do lado de um dos pais
Atrapalha os
momentos de todos
juntos
Principalmente se a
crianga esta presente
durante as brigas
Reaces apds as brigas
que provocam

na interacdo com os filhos

Sem interferéncia

criangas diminuicgdo das
Reflete interacOes
7.2 Relacionamento Pai e filho é Sdo coisas diferentes
conjugal ndo tem influéncia diferente Sem transferéncia

Né&o ha mudancas

Quadro 7. Categoria 7 referente a influéncia do relacionamento
conjugal na relagdo parental

Na subcategoria relacionamento conjugal tem influéncia na interacéo
com os filhos, o pai e a mie expressaram sua opinido referindo que a
relacdo conjugal poderia influenciar de alguma forma sua interagcdo com
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os filhos, seja positivamente ou negativamente. Essa subcategoria foi
representada pela opinido de 06 pais e 05 maes.

Pais e maes expressaram sua opinido apontando que quando ha
brigas, geralmente as criangas se aliam a um dos envolvidos, o que acaba
influenciando nas relacdes.

- Isso ai é verdade. Briga dentro de casa nao fecha com as
criancas, aqui nunca fechou. E bem feia a coisa. Ah, elas ficam tudo pro
lado da mée (P07).

- Interfere, interfere porque a gente chegou a se separar uma
vez, que nao foi essa agora e um deles, o menor, ele ficou contra mim.
Tipo: “meu pai, ele é o melhor, é vocé que é a ruim da histéria” (M04).

Foram utilizados como exemplos de como o relacionamento conjugal
pode interferir na relacdo parental o fato de ndo serem coisas dissociaveis,
envolvendo, portanto reagfes que refletem nas interacGes parentais.

- N&o, ndo dé& pra dissociar uma coisa da outra (P08).

- (...) tudo tem a ver com o ambiente saudavel e todos esses
fatores né. E evidente que se eu... o casal ndo ta bem, ndo se relaciona
direito, pode ter sim reflexo na... na... no relacionamento com os filhos
em geral né? (...). Se eu... o casal ndo ta bem, ndo se relaciona direito,
pode ter sim reflexo na... na... no relacionamento com os filhos em geral
né (P05).

- Pai e mée é porto seguro, pai e mae é base pra tudo né, se o pai
e a mae ndo tdo bem as criancas ndo tem como estar bem, né, entdo a
gente, mesmo ah, ta meio bicudo, ta meio brabo assim, mas a gente
procura sempre estar bem na frente deles né, justamente por isso, porque
eu acredito que interfere direto no nosso relacionamento com eles (M12).

- (...) eu acho que é uma tendéncia né, porque se tu ta magoada
tu se fecha né e se vier perguntar o que que tem, ah, ndo é nada, néo é
nada tu acaba se incomodando, se irritando né (...) (M12).

Na subcategoria relacionamento conjugal ndo tem influéncia na
interacdo com os filhos, o0 pai e a méde expressaram sua opinido referindo
que sua interacdo com os filhos ndo sofreria influéncias da relacdo
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conjugal. Essa subcategoria esta representada pela opinido de 06 pais e
07 maes.

- Pai e filho é diferente, né. As vezes tu pode discordar “ah ndo
devias ter dito isso pra ele, isso aquilo...” mas eu ndo deixo a questdo
entre eu e ele, e sim discordar dela (P06).

- Néo, nao interfere em nada. Se eu e ela, vamos supor assim, se
eu e ela brigamos assim, eu brinco com ele normal. Com ele ndo tem nada
a ver... eu e ela ja é diferente dai. Se nds brigar eu e ela assim, com o
[nome do filho] eu falo com ele, vou la e brinco com ele e tudo, mas ndo
tem nada a ver (P02).

Uma mae relata a influéncia de outras relagBes, como as
responsabilidades diarias, mas revela ndo considerar o relacionamento
conjugal como sendo uma dessas influéncias na relagdo parental.

- Nao, ndo, ndo, o que acontece as vezes é que eu fico um pouco
sem paciéncia quando eu fico muito cansada, mas é do dia-a-dia né...
mas eu nunca transferi uma coisa que € particular com ele [esposo]
assim, pra ela [crianca] (MO05).

A categoria 8, atividades em que um dos pais participa mais, em
comparagdo ao outro (nas percepgOes paterna e materna), 0s pais
relataram se consideravam ser eles ou o cOnjuge os principais
responsaveis pela realizacdo de tarefas a respeito do envolvimento
parental (levando em consideracdo as dimensdes de suporte emocional,
cuidados, disciplina, jogos fisicos, abertura ao mundo e tarefas de casa).
Subdivide-se em duas categorias: atividades em que o pai se envolve mais
do que a mée e atividades em que a mae se envolve mais do que o pai (ha
opinido de ambos, pai e mae).

O Quadro 8 apresenta os elementos tematicos para o pai e para a mae
em cada subcategoria.
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Categorias e
subcategorias

Elementos tematicos

8. Atividades em que

um dos pais participa

mais, em comparagao
a0 outro

Pai

Mae

8.1 Atividades em que
0 pai se envolve mais
do que a mae

Sair com o filho
Pegar, carregar e dar
garupa
Dar banho
Incentivar ou levar para
explorar coisas novas
Correr e andar de
bicicleta
Levar para fazer
atividades de aventura
Disciplinar
Tarefas de casa
Suporte emocional
Fazer dormir

Pegar na escola
Consertos em geral
Brincadeiras de lutinha
ou jogos
Atividades de rotina com
a crianca
Fornecer o sustento
econdmico
Disciplinar
Suporte emocional
Preparar a comida

8.2 Atividades em que
a mae se envolve mais
do que o pai

Cuidar
Dar banho
Disciplinar
Suporte emocional
Coisas da rotina da
crianga
Todas as atividades
incluindo as
brincadeiras ou jogos
fisicos
Tarefas de casa,

Organizagdo e
administracdo da casa
Brincar com a crianga

Suporte emocional
Cuidados bésicos
Disciplina
Tarefas de casa,
Levar para passear
Contar histérias
Levar na escola e ajudar
a fazer os deveres

Quadro 8. Categoria 8 atividades em que um dos pais participa mais
em comparagao ao outro

Na subcategoria atividades em que o pai se envolve mais do que a
mae, pais e maes referiram as atividades que consideravam que o pai
realizava mais, em comparacao a mae.

Dentre as atividades relatadas pelo pai, destacou-se as relacionadas
com brincadeiras, atividades que envolvem os jogos fisicos e as de

abertura ao mundo.
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- Brincadeira que é mais, mais assim de coisa de mée e de pai
assim de... pegar e carregar, levar pra c4, levar pra I, é claro que isso
acaba sendo mais o pai né, de dar garupa de... essas coisas (P05).

- A [nome da mée da crian¢a] morre de medo, ndo deixa ir de
jeito nenhum, mas eu ja levei ele no tobogam, quase morreu mas foi, mas
a mée deles ndo levaria, entdo pra ela é meio que inconcebivel, mas ela
ndo aceitaria ndo (P09).

- (...) Em relacdo a [nome da crian¢a] é mais atividades fora,
atividades fisicas... Ai € mais comigo (...). Também sou mais eu. Eu ja
faco mais umas brincadeiras com ele, de correr e tal. J4 pego o cachorro
também. Ai ja é diferente também (P03).

Atividades relacionadas ao suporte emocional e aos cuidados basicos
também foram mencionadas pelo pai. Observa-se ainda que a questao do
sexo da crianga foi mencionada como um fator que levou o pai a realizar
a atividade de cuidado basico.

- Eu abrago o maximo que eu posso, e... Sempre dou beijinho
assim, quanto a isso... Talvez até mais do que ela, na verdade (P03).

- Normalmente quem da banho no [nome da crianga] sou eu, até
por ser homem entdo eu vou tomar banho e ja levo ele junto né (P12).

O pai também relatou estar envolvido com as atividades ou tarefas de
casa.

- (...) Em relacéo a casa sim, eu faco as compras, limpeza mais
pesada, varrer, aspirador de p6s essas coisas € mais comigo. E também
o tempo pro supermercado, por exemplo, eu fago um pouco mais que ela
(-..) (PO3).

A mae ao relatar as atividades em que o pai se envolve mais do que
ela, mencionou pegar na escola, atividades de consertos, brincadeiras e
atividades de suporte financeiro.

- Que ele faga mais que eu... Ah, eu acho... Sei la. E, pegar né,
porque quem leva, eu acho que é pegar ela na escola. Ele faz mais (MQ7).

- (...) de arrumacao de é... sei 14 uma lampada que tem que
colocar no lugar, ou um fio, colar alguma coisa (M05).
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- (...) eles brincam de lego que nem a gente tava brincando ali,
eles montam, fazem uma cidade, ela tem uma caixa também, ela monta
na sala (...) (M05).

- Traz mais dinheiro pra casa né (risos) ai ele trabalha mais
(MQ09).

Uma das maes, ao se referir as atividades paternas, mencionou mais
de uma funcéo desempenhada pelo pai.

- O almocgo é sempre ele que d&, sempre ele que da, ele que
arruma para o colégio, entdo nesse sentido ele... ele pega mais o [nome
da crianca] no colégio do que eu, porque geralmente eu to trabalhando
né e ele é que tem mais disponibilidade pra sair e pegar né, entdo.. ndo
tem nada assim que eu possa te falar que eu faga mais que ele (M12).

Na subcategoria atividades em que a mde se envolve mais do que o
pai, pais e mées referiram as atividades que consideravam que a méae
realizava mais, em comparacgdo ao pai.

O pai relatou ser a mde quem mais se envolve com a crianga em quase
todas as atividades, até mesmo as atividades relacionadas a disciplina.
Essa diferenca, segundo os homens, se deve ao fato de a mée ter um
contato diario maior do que eles com a crianga, conforme ilustram os
extratos a seguir.

- Ela td em casa o tempo todo, entéo ela que cuida do [nome da
crianca], ela que faz os deveres com o [nome da crian¢a]. Tudo ela faz
mais do que eu (P06).

- Acaba sendo a mée é... mais da disciplina, dos horarios, vai
dormir, vai ndo sei 0 qué. Agora vai fazer isso, agora vai fazer aquilo (...)
(PO5).

- Ela, porque ela ta mais com ele diariamente, entdo quando
chega no final de semana, vamos no parque, a gente vai jogar bola,
vamos andar de bicicleta (...). Mas como ela ta mais fisicamente com eles,
entdo ela tem mais essa intera¢do, mas quando eu t6 eu levo na escola,
pego uniforme, chego vejo se tem dever, mas a ampla maioria das
atividades é na méo dela (P09).
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A mée, ao referir as atividades que ela realiza, assim como o pai,
apontou se envolver mais em comparacao a ele, referindo também o fato
de estar mais em contato com a crian¢a como importante para entender
essa diferenca.

- Eu acho que eu, por estar mais em contato com ele nesse
periodo de manhd, eu acabo sempre fazendo... Eu acho que surgem mais
oportunidades pra mim estar fazendo (MO06 sobre as atividades de
brincadeiras).

- Ah meu Deus! Acho que eu, como é que eu posso te dizer? Acho
que é o carregar. O carregar, levar junto, ficar junto (M04).

Outras maes, ao indicar sua maior participacéo, referem ser a figura
que a crianga procura quando necessita.

Ah, eu. Aham, ah sim, eu sem duvida, até porque se ele cai ele
vem direto pra mim, se ele precisa desse suporte é em mim que ele tem
(M06).

A primeira que ela chama sou eu “manhé... t& doendo aqui,
manhé...” (M07).

Uma mée identificou-se como sendo a principal Figura para realizar
atividades de abertura ao mundo, mencionando o pai como superprotetor.

- Eu, sem divida. O [nome do pai] é muito protetor,
superprotetor. Andar com o pé no chdo ja é algo que “ah, vai ficar
doente”, ah, eu permito e invento mil e uma coisas, sabe? Sempre t6
fazendo coisas diferentes, pra ele se arriscar. Faz parte. Quantas
experiéncias de subir em arvores com ele, nossa, né, entdo isso de
videogame me preocupa muito, ele ndo consegue tirar, entdo eu tento
estar tirando isso direto (M06).

A categoria 9, atividades ou responsabilidades que pai e mae
dividem ou compartilham (nas percepgfes paterna e materna), os pais e
as maes relataram se consideravam haver uma distribuicdo, um
revezamento ou um compartilhamento de funcBGes entre eles. Essa
categoria refere-se as responsabilidades de cada um para com a familia.

O Quadro 9 apresenta os elementos tematicos para o pai e para a mae
na categoria.
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Categorias e
subcategorias

Elementos tematicos

Pai

Mae

9. Atividades ou
responsabilidades que
pai e mée dividem ou

compartilnam (nas
percepcOes paterna e
materna)

Pai responsavel pelo
sustento e mée pelos
afazeres da casa e com
a crianca
Pai divide as fungdes
com a mée
Pai colaborativo
Nao existe uma divisido
claramente estabelecida
Dinheiro comum aos
dois
Diferencas entre

Pai com o financeiro e
mée com a casa
Divisdo das
responsabilidades
financeiras
Pais se complementam
para educar os filhos
Conta e organizagao
conjunta
Sem uma divisao
delimitada mas acaba
tendo um revezamento

homem e mulher

Quadro 9. Categoria 9 referente as atividades ou responsabilidades
que pai e mae dividem ou compartilham

Nessa categoria ambos os pais relataram haver uma divisdo de
responsabilidades em que ao pai fica reservada as fungdes com o sustento
financeiro e a me cabe as atividades com a casa e com a crianga.

- A questé&o de sustentar € comigo. Quem cuida sou eu. Ela ganha
o salario dela é pra comprar roupa pra ela e pra comprar roupa pra ele.
Quem cuida dos afazeres da casa, da alimentacao é ela (P06).

- Eu pago, pago o mercado. Ela pagava, antigamente, tinha més
que ela pagava. Ai de uns tempos pra ca eu paguei, dai. Eu falei, tu vai
cuidar das criangas e eu pago o mercado. Sai um pouco pesado, mas eu
pago. Entdo t4, é assim, eu pago. Porque dai também ela ganha pouco,
dai tem as duas né, sabe como é que é crianca, da conta, nédo da (...)
(PO7).

- (...) s6 sei que uma divisdo funcional que existe naturalmente
por conta do pai ser fornecedor, a mée ser a pessoa... que gera o espago
no lugar, minha esposa acha que isso tem muito a ver com o conceito
machismo, por sinal de eu ser o homem fornecedor, ja é um conceito
machista (...). Entdo para mim é uma coisa natural, para mim o nao
natural e que acontece na relacéo familiar, acontece quando os dois pais
trabalham, porque ali vocé ta dizendo o que? Com certeza atingindo
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algum objetivo, mas o grande problema acontece com a crianca, porque
a crianga ja ndo tem em sua mente o pai (...) (P10).

- Ele acaba sendo mais responsavel porque ele ganha mais do
gue eu, entdo por isso ele fica com as contas... entdo ele é o mais
responsavel nesse momento, ele é o mais responsavel (M03).

Foram relatados também pelos pais e mdes 0s casos em que existe
uma colaboracdo paterna, uma complementariedade e um
compartilhamento de funcdes, até mesmo com relacdo as questdes
financeiras.

- Tem que ver que ndo é todo marido que ajuda em casa, seja com
o que for, tem marido que nao... que realmente ndo faz nada. T4, bota o
dinheiro e... como se isso hoje em dia resolvesse, porque hoje em dia ndo
é assim né? Tem que ser os dois juntos né? Acho que da mesma forma,
entdo... eu acho que até pelas minhas atividades assim, ndo permitem
tanto né? Mas eu acho que sou assim, relativamente colaborativo assim
(PO5).

- Néo, tipo assim, se eu ganho bem e ele ganha bem... Se um t&
ruim o outro empresta. No mercado também, as vezes a gente divide...
Tudo é quase que dividido. As vezes da mais pra ele, mas ai ele da conta
né. Tipo assim, quando € pra comprar roupa, eu vou comprar a roupa
deles e eu pago. Quando d& mercado mais, ele que dé conta (risos).
(MO04).

Ainda, foram encontrados relatos em que ambos os pais afirmam néo
haver uma divisdo de tarefas bem delimitada, sendo que cada um
desempenha uma determinada funcdo quando possivel e quando
necessario, incluindo na parte financeira.

- Mas acho que ndo tem um que da mais ou menos suporte, 0s
dois fazem. Também olha, pra te falar, tem muita coisa que néo ¢é feita
uma contabilidade, entendeu? Sei la... botar cruzinhas, hoje foi tu... mas
ter 0 apoio é mais importante do que... ah ndo sei, ndo da pra dizer assim
(PO5).

- Como a gente compartilha as coisas assim de casa assim de
arrumar, entdo as vezes quando a [nome da mae] ta arrumando alguma
coisa, ou fazendo a janta deles, dai eu ajudo ele a fazer a tarefa. (...) Tem
alguns pontos assim, que eventualmente em um determinado momento
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pode algum fazer mais do que o outro, mais ndo que digamos assim a
gente tenha isso como regra ou como... A gente pode fazer isso
involuntariamente entendeu? (P12).

- E acaba ndo tendo uma divisdo assim falada né, mas eu t6. N&o
tem como, as vezes um vai fazer uma coisa o outro vai fazer outra (M08).

A categoria 10, atividades que o pai e a mae gostariam de realizar
com o filho: Diz respeito as atividades que, na opinido do pai e da mae,
eles gostariam de realizar mais com seu(s) filho(s) ou filha(s). Atividades
que, por algum motivo, ndo podem ou ndo conseguem realizar e que
consideram importante que se faga com as criangas.

O Quadro 10 apresenta os elementos temdticos para o pai e para a
mé&e na categoria.

Categorias e Elementos tematicos
subcategorias
Pai Mae
10. Atividades que 0 Sair mais para passear Sair mais
pai e a mae gostariam | Ir a lugares de interesse Estar mais presente
de realizar com o filho da crianca Brincar
Atividades ao ar livre Levar para fazer mais
Brincar esporte
Levar para fazer Disciplinar mais
esportes e aventuras Ter mais tempo

Quadro 10. Categoria 10 referente as atividades que pai e mae
gostariam de realizar com o filho

Os extratos abaixo exemplificam as atividades que pais e maes
gostariam de realizar com os filhos.

- Poder levar e deixar brincar a vontade, entende? No que ela
quisesse. A gente leva né, mas tem que dar uma reguladinha né, porque
a gente gasta e a outra também quer (...)(P07).

- SO no verdo que a gente sai, vai pra praia, vai para o parque
aquatico. Gostaria de fazer mais isso né, mais esporte, coisa mais
perigosa, brincadeira. Eu acho que é isso (P04).
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Eu assim, gostaria de sair mais. Levar eles pra um cinema mais,
pra um... Agora no verao, queria ir naquele parque... naquelas coisas de
agua la, como é que é? No parque aquatico. Se Deus quiser sabe (M04).

Ser um pouquinho mais firme com ela né?! Acho que é isso assim.
De ser menos tolerante com ela as vezes, né? Que as vezes ela fica um
pouquinho mal criada e a mée deixa ela... (M01).

Se eu pudesse ter mais um dia na semana né, assim, mas na
verdade, se eu pudesse ficar um pouco mais de tempo, mas ndao em
relacdo a atividade, a gente faz muita coisa, a gente faz tudo que gostaria
de fazer com ela, em termos de atividade né, mas eu acho que o tempo é...
A gente gostaria de passar (...). Se a gente pudesse ter um pouquinho mais
de tempo... Uma rotina mais tranquila (M03).

Durante as entrevistas foi possivel identificar dois aspectos que ndo
foram abordados especificamente nas questdes e nem faziam parte das
categorias estabelecidas a priori, mas que podem ser importantes para
compreender outras questfes levantadas nas categorias anteriores.
Tratam-se de assuntos que emergiram no decorrer dos relatos e que, por
estar em conformidade com o interesse dessa pesquisa, optou-se por
apresenta-los aqui.

Um aspecto refere-se as atividades que a mae gostaria que 0 pai
realizasse mais, ou seja, as atividades que, na opinido materna, elas
gostariam que 0s pais participassem mais, tanto no que diz respeito a seus
filhos ou filhas, quanto com relacdo a casa. O outro aspecto diz respeito
a especificidades entre pais e maes, que foram elencadas durante a sua
participagdo na entrevista. Referem-se a diferencas sexuais e culturais,
que envolvem também as familias de origem.

A respeito do primeiro aspecto (atividades que as maes gostariam que
0s pais realizassem mais), elas referiram que desejavam que eles
ajudassem e dividissem mais as tarefas, se antecipassem e tivessem
inciativa em relacdo as tarefas, sem que fosse necessario a mae pedir e
trocassem mais de lugar com a esposa, indo mais para a cozinha para ela
poder ficar com a crianca.

Os extratos abaixo ilustram o desejo das mées.

- Ai, tudo assim... Ajudar com ela, em casa, na questdo do
banho... Dos deveres... Até mesmo na arrumacao da casa. Me ajudasse
mais... Eu gostaria (...) (M07).



252

- Ah mais em relacdo a casa, seria legal... que pudesse me ajudar,
por exemplo a ndo vé a louca né, vamos supor, ndo vé a louca chegar
num estado assim... ele podia né se antecipar a isso, vé que tem louca, ja
vai lavando e tal e...€ mais na parte da casa, porque em relacao a [nome
da crianga] eu acho até que ele (...) (M05).

- Eu gostaria de dividir um pouco mais com ele. Assim, eu acho
que vem melhorando, vem melhorando mesmo, mas acho que poderia ser
mais bem dividido. Ahm... Eu acho que eu poderia ter menos a obrigacéo
de estar em casa no horario que ela chega, e estar pronta pra cuidar,
entendeu? Eu acho que sempre tomo a iniciativa, eu acho que a iniciativa
também poderia vir mais dele. Independente se eu estou trabalhando ou
néo, né? (M03).

Sobre o segundo aspecto (especificidades de pais e maes), foram
apontadas questdes de diferencas em fungdo da cultura masculina,
diferencas na forma de pensar e de fazer as coisas, ocasionadas tanto pelas
caracteristicas individuais, quanto pelas experiéncias com relagdo ao
cuidado e contato direto com o filho.

Os extratos abaixo ilustram algumas especificidades elencadas pelos
participantes.

- (...) até pela cultura masculina né e também porque sempre a
gente teve alguém em casa né, entdo as vezes ta muito cansado, as vezes
chega e deita, ndo é como a gente né, a gente chega em casa rapidinho,
bota as coisas no lugar, mas também quando menos espero... ontem
cheguei na cozinha, tava tudo limpinho, lavado, tirou a louca da
maquina, entendeu? (M12).

- (...) sim a interac&o é que é diferente, 0 [nome do esposo] ele é
mais da matematica, do pensamento légico entdo ele vai brincando
diferente com o [nome do filho] (...) vejo eles brincando vou vendo como
ele vai levando o [nome do filho] (...) para ele desenvolver um raciocinio
I6gico, isso sim, o jeito dele se relacionar com o [nome do filho] é
diferente do que o0 meu (M10).

- (...) a ordem em casa, fica sob a responsabilidade da mae,
porque eu vou tentando cumprir um papel dentro de casa, relacionado ao
meu pai, meu pai trabalhava, minha mée ficava em casa e... segundo
porque a mée é a pessoa que fica em casa (...) Mas se eu ficasse em casa
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e a mulher trabalhando (...) eu tenho um jeito diferente de agir e vou
gerar uma ordem diferente na hora de eu ficar fazendo as coisas (P10).

- (...) por exemplo, psicologicamente a mulher se prepara para o
nascimento, certo? E quando ela ainda estava no hospital, ela recebeu
uma orientagdo em relacdo ao cuidado da crianga, & alimentagéo, tudo
isso, e eu ficava trabalhando. Depois dos primeiros meses 0 homem segue
trabalhando e a mulher fica com o filho, entdo vocé vai ganhando... vai
se treinando em relac&o ao filho. Entdo lembro que as primeiras vezes de
trocar as fraldas, com certeza ndo foi a melhor troca de fraldas, entdo o
gue acontece, a esposa: “ah melhor eu trocar, porque vocé nao sabe”.
(...) o pai de certa forma € inutil em relagdo ao cuidado da crianga,
porque ndo fica todo tempo com a crianga, fica fazendo outra coisa
(P10).

- (...) E amulher que é a pessoa que fica mais ligada e tem esse
conceito de fornecer amor, carinho que o homem nado tem, porque se o
homem tivesse tudo seria diferente (P10).

- Mas ¢é como eu falei, € porque somos pessoas diferentes. Eu
ando com o [nome do filho] de bicicleta, procuro sempre, sempre que a
gente tem oportunidade, instigar ele pra gente fazer. As vezes por
exemplo, tem uma igreja aqui perto de casa, ai ele quer ir de carro e eu
digo “Vamos a pé cara” (...). Vai todo mundo a pé. Entdo eu ja tenho
esse lado de querer movimentar, de querer mexer. Ai a [nome da esposa]
ja diz também “vamos de carro, de repente chove”. Nos ja somos um
pouquinho diferentes ai nés dois. Essa interacdo mais fisica, é mais
comigo (P12).

- Entdo por exemplo “Ah, o [nome da crian¢a] caiu ali ralou o
Jjoelho, ta chorando”. Eu ja olho assim, se eu sinto, se eu vejo que ndo é
nada tao grave... Até da maneira dele chorar assim, eu ndo dou muita
bola. A [nome da esposa] ja vai, ja faz massagem, ja bota no colo, tal,
tal, tal. Essa ¢ a diferenca entre nos dois. Mas é como eu disse. N&o é que
eu nao me preocupe, faz parte da minha natureza (P12).

- Ela se preocupa mais com a roupa que ele vai sair, se ta
bonitinho, se combinou né. E como eu falei. A diferenca do homem e da
mulher ai também predomina nessa hora né (P12).
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As entrevistas realizadas com o pai e com a mae das 12 familias
participantes, permitiram melhor conhecer as familias e melhor
compreender alguns aspectos do envolvimento parental, principalmente
no que diz respeito ao envolvimento paterno. As 10 categorias acima
elencadas abordaram temas relacionados a como os pais e maes se
sentiam com rela¢do & maternidade e & paternidade; as atividades que cada
um desempenhava, decorrentes das suas fungdes de pai e de méae; aos
fatores determinantes do envolvimento; a influéncia da mae no
comportamento do pai e vice-versa; a como ambos 0s pais se viam e como
viam seus companheiros nas fun¢Bes parentais; as responsabilidades de
cada conjuge para com o0 ambiente familiar e as atividades que gostariam
de realizar com os filhos.

Com base nos elementos tematicos e nos exemplos das falas tornou-
se possivel, de alguma forma, estabelecer um paralelo entre o que foi
relatado pelo pai e o que foi relatado pela mae em cada aspecto. Maiores
reflexdes serdo apresentadas na discussdo dos resultados.

5.3.3 Descrigdo da avaliacéo da visita

Em uma anélise descritiva do instrumento utilizado para avaliar como
pais e maes se sentiram em relacgéo as observagoes, de um modo geral 0s
resultados foram:

Numa escala que ia de 1 (desconfortavel) a 10 (confortavel) os pais
(homens) obtiveram médias de 8,33 referente a sobre como se sentiram
sendo filmados e 8,42 a respeito de como reagiram frente as cameras,
sendo que 1 significava que o pai tentou evitar enquanto que 10 dizia
respeito a ficar diante da camera. No que diz respeito a uma analise do
seu comportamento diante das cAmeras, 0s pais apresentaram uma média
de 2,08 numa escala que ia de 1 (comportamento comum) a 10
(comportamento diferente do comum). As maes apresentaram médias
inferiores aos pais, sendo 6,75 na questdo de se sentir confortavel ou ndo
ao serem filmadas e 5,58 em como reagiram frente as cdmeras. Sobre seu
comportamento a média foi de 5,08.

Ambos os pais também avaliaram as criancas frente as observacoes.
Nesse sentido o pai avaliou que a crianga se sentiu confortavel sendo
filmada (M=9,08), teve uma tendéncia a ficar diante da cAmera (M=8,42)
e um comportamento comum diante da situacdo (M=2,00). Ja, na
percepcdo da mae, a crianca apresentou médias de 7,92, 8,17 e 3,08,
respectivamente.

As familias que apresentaram as menores médias na percepc¢éo do pai
foram a 6 e a 8 com médias em torno de 4,00 e 5,00 e, na percepcédo
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materna, as menores médias foram obtidas pelas familias 2 e 7 com
médias em torno de 3,00 e 4,00.

5.4 ESTUDO 2. CARACTERIZAGAO DETALHADA DAS 12 FAMILIAS

Seguir-se-4 agora com uma descri¢cdo mais detalhada de cada familia
participante, que incluirda uma analise dos instrumentos e variaveis
utilizados nessa pesquisa. Alguns trechos da entrevista poderdo servir
para ilustrar a caracteristica daquela familia e, principalmente, do pai em
questao.

A Tabela 46 permite estabelecer uma sintese dos resultados de pais e
méaes nas varidveis de estudo. Em destaque (sombreamento em escala de
cinza), algumas familias que chamaram a atenc&o por seus altos ou baixos
escores no QEP e na interacao.

Tabela 46
Sintese dos resultados obtidos nas 12 familias

F QEP Harmonia ~ Rec.negativa  Evitacio Frequéncias das interacdes

Pai Mie Pai Mae Pai Mie Pai Mie Did Trid.  Trid. Casal
Pai Pai Mie

1 408 417 450 525 178 378 229 371 70 51 40 10
2 407 433 575 438 233 322 371 329 73 37 27 08
3 344 408 438 425 278 411 329 329 M 43 75 12
4 298 411 500 400 3,67 267 500 400 62 36 72 16
5 416 442 563 413 311 278 243 286 64 71 LE) 25
6 376 452 525 538 233 133 300 18 38 52 59 13
7 367 414 500 475 233 478 329 357 60 52 84 26
3 470 465 525 4838 244 233 186 200 %4 64 67 24
9 380 431 488 463 167 233 200 38 41 63 46 11
10 274 414 550 338 289 289 371 28 63 71 73 16

11 414 460 525 463 267 200 38 200 87 ! 81 40
12 364 447 500 550 167 200 314 214 86 51 60 30

Nota. F — familia; QEP — Questionario de Engajamento Parental; Rec. Negativa
— reciprocidade negativa; Dia. — Diadica; Tria. — Triadica.

Em todas as 12 familias as maes obtiveram maior média no QEP e,
por outro lado, a maioria delas pontuou menos em harmonia em
comparagdo aos pais. A respeito das interacdes oito pais (homens)
tiveram sua frequéncia de comportamentos reduzida da diadica para a
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triadica (P1, P2, P3, P4, P7, P8, P11 e P12). Numa comparacéo entre os
comportamentos parentais durante a triadica, quatro pais (P1, P2, P5, e
P9) apresentaram maior frequéncia do que a mae.

A familia em que o pai apresentou a maior média de envolvimento
(familia 8) foi também aquela na qual o pai obteve um escore acima de
5,00 em harmonia e a maior frequéncia de comportamentos durante a
diddica (94 interacdes), mas esse nimero diminuiu na triadica e obteve
uma prevaléncia de comportamentos bem préxima da materna. Ja na
familia 10 em que o pai apresentou 0 menor escore no QEP, a média em
harmonia continua alta (acima de 5,00), mas o nimero de interagdes
durante a diadica foi reduzido em comparac¢do & maioria das familias.
Nesse caso, mesmo o nimero de interacBes paternas na diadica sendo
baixo, teve um aumento durante a triddica, o que ndo ocorre na familia 4
em que o pai, além de apresentar baixos escores no QEP e na diadica, isso
se mantém durante a triadica e ainda sofre uma reducédo no nimero de
comportamentos, comparados ao restante das familias. Nessa familia,
outra diferenca é que os indices de evitacdo do pai e também da mée sédo
considerados altos.

No caso da familia 9 onde os nimeros de interacdo diadica foram
menores que as demais, 0 QEP ndo teve um escore considerado baixo. O
pai aumentou sua interacdo durante a triddica, mas em comparacdo as
outras familias pode-se dizer que as frequéncias de interagdo dessa
familia ndo foram altas, ja que a mae também ndo apresentou um nimero
consideravelmente alto.

Também é importante analisar aqui as interacfes da familia 11 que
foi a familia que teve maior afeto positivo entre o casal, a interacao
diddica obteve uma alta frequéncia, diminuindo um pouco na triadica,
mas em contrapartida, a mae apresentou também uma grande quantidade
de comportamentos. As médias do QEP ficaram em torno de 4,00 e 0
escore em harmonia foi alto.

Essas familias precisam de uma analise mais especifica em busca de
uma melhor compreensdo dos resultados apresentados. Abaixo seguem
uma descricdo mais detalhada sobre as familias estudadas.

Familia 01

A familia 01 foi entrevistada durante a manha, o pai dois anos mais
novo que a mae e ambos na faixa etaria dos 30 anos. A mée possuia ensino
superior e 0 pai 0 ensino médio completo. A méae que antes trabalhava
40h num centro de atencdo psicossocial, no momento da visita estava de
licenca maternidade, ja que havia tido um bebé que estava com 1 més de
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idade. O pai, motorista, trabalhava até 30h semanais. A crianga uma
menina de 4 anos, frequentava a escola em periodo integral. A renda
mensal relatada foi de aproximadamente R$3000,00. O tempo de unido
do casal, declarado pela méde, foi de 9 anos. Nessa familia, pai e mée
relataram serem pais hd menos de sete anos, ou seja, que foram pais no
momento do nascimento da crianca foco e possuiam uma filha bebé.

Com relacdo a avaliagdo da sua participacdo durante as observagdes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (10), ficar totalmente diante
da camera (9) e apresentar um comportamento totalmente comum (1).

Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianga durante a semana ou no final de semana estéo representadas
no extrato abaixo:

Chego em casa as 21 horas, ai vou brincar um pouquinho com a
(nome da crianga) e boto ela pra dormir (...). E ai sdbado e domingo a
gente vai passear, vai no zooldgico e pro sitio (PO1).

Familia 02

A visita familiar ocorreu durante a noite, pai e mée tinham a mesma
idade e ficavam na faixa etaria dos 30 anos e possuiam o ensino
fundamental incompleto. A méde como empregada domeéstica, trabalhava
até 20h semanais, o pai que trabalhava com servigos gerais encontrava-se
desempregado. A crianca, do sexo masculino, de 5 anos, possuia dois
irmdos mais velhos e frequentava a escola durante a tarde. A renda
familiar relatada ficou em torno de R$600,00. O tempo de unido do casal,
declarado pela mae, foi de 7 anos.

Nessa familia, que caracteriza-se como recasada, tanto pai quanto
méae ja possuiam filhos em outros casamentos, ou seja, anteriormente a
crianca foco. Durante a entrevista, a mie revelou ser mae ja ha 14 anos,
enquanto que o pai revelou ter um filho adotado, mas considerou-se pai
apenas agora com a crianca desse casamento: (...) eu tenho s6 ele né, ai
eu tenho outro na Palhoca que ndo é meu, é adotado dai, mas dai ta com
aoutra mulher la (P2). A mée possuia dois filhos de outro casamento que
habitavam com ela nessa nova relacéo.

Com relacéo a avaliagdo da sua participacdo durante as observacdes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (9), ficar totalmente diante
da cAmera (10) e apresentar um comportamento totalmente comum (1).

Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianga durante a semana ou no final de semana estao representadas
no extrato abaixo:
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Quando eu chego assim, primeira coisa que ele pergunta é... jogar
video game né, ai eu digo ndo, agora ndo, agora o pai ta cansado, vou
tomar um banho e depois vou jogar contigo, ai...ai depois eu saio do
banho, vou la e jogo com ele 14 umas trés, quatro brincadeirinhas 1a (...)
(P02).

Familia 03

Essa familia foi entrevistada pela manhad e tanto pai quanto mée
estavam na faixa dos 30 anos, sendo o pai 1 ano mais novo que a mae. Os
dois possuiam pos-graduacdo. A mae era bolsista de mestrado e o pai era
professor universitario com jornada de trabalho de 40h semanais. A
crianca, menina e com idade de 6 anos frequentava a escola em periodo
integral. A renda familiar relatada foi de aproximadamente R$8000,00
mensais. O tempo de unido do casal, declarado pela mée, foi de 12 anos.
Nessa familia, ambos tornaram-se pai e mae com a crianga foco e nao
possuiam outros filhos.

Com relacédo a avaliagdo da sua participacdo durante as observacdes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (9), ficar totalmente diante
da cAmera (8) e apresentar um comportamento totalmente comum (2).

Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianga durante a semana ou no final de semana estao representadas
no extrato abaixo:

(...) no final de semana a gente tenta explorar, vai fazer trilha, vai
pra praia, vai fazer coisas desse tipo. Alias, ficar em casa assistindo
televisdo ou lendo livro de dinossauro... A gente vai pra fora, vai fazer
esse tipo de coisa que dé liberdade praela. Caminhada, coisas desse tipo
(PO3).

Familia 04

A visita familiar aconteceu durante a tarde. O pai dois anos mais
velho que a méde, na faixa dos 30 anos, possuia o ensino fundamental
incompleto, enquanto a mée tinha o ensino médio completo. O menino
de 6 anos, filho de um pai motoboy que trabalhava acima de 44h e de uma
mée doméstica que trabalhava até 20h, frequentava a escola em tempo
integral. A familia relatou uma renda mensal de até R$3000,00. O tempo
de unido do casal, declarado pela mae, foi de 7 anos. Nessa familia o pai
ja possuia um filho de outra relacdo ha 16 anos atrds e a mae tornou-se
méae a partir da crianca foco. O casal ainda possuia um outro filho mais
novo.
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Com relacdo a avaliacdo da sua participacdo durante as observacoes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (10), ficar totalmente diante
da camera (10) e apresentar um comportamento totalmente comum (1).

Por esta ter sido uma das familias selecionadas na Tabela acima pelos
resultados baixos no QEP e nas interagfes e altos em evitacdo, torna-se
necessario fazer alguns comentérios a partir das percep¢des advindas de
uma analise mais aprofundada do video. Pode-se dizer que o pai interagiu
pouco e ndo tomava a iniciativa durante a interagdo pai-filho. Essa foi
uma dentre as duas familias em que a crianga foi 0 elemento da diade que
mais direcionou a atividade e, da mesma forma, na triddica foi a mée
quem assumiu essa fun¢do. Ademais, o casal referiu ter passado por uma
reconciliacdo recente e, apesar de o pai ter dito sentir-se confortavel com
a observacdo, em comparagdo aos outros pais, esse foi 0 que mais
apresentou comportamentos direcionados a pesquisadora, pois foram
registrados momentos em que o pai sorria ou falava algo a respeito da
atividade, olhando em direcdo a cAmera filmadora.

Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianga durante a semana ou no final de semana estdo representadas
no extrato abaixo:

Sim, é... comem, vamos assistir filme, vamos pro computador, ficar
jogando. Normal. Todo dia, chego e venho direto pro computador jogar
(...). O final de semana é variado né. Tem uns que sai, uns que a gente
fica. Eu vou jogar bola, as vezes eu levo, as vezes ndo (P04).

Familia 05

A visita ocorreu na parte da tarde. O pai 12 anos mais velho que a
mae, estava na faixa dos 40 anos, enquanto que a mée na faixa dos 30
anos. Ambos com ensino superior, a mae psicdloga e estudante com
jornada de trabalho de até 20 horas e o pai jornalista trabalhava até 40h
semanais. A menina de quase seis anos, frequentava a escola na parte da
manha. Essa familia caracterizava-se como uma familia recasada e o pai
ja possuia um filho mais velho em outro casamento. A renda familiar era
de mais ou menos R$4.600,00. O tempo de unido do casal, declarado pela
méae, foi de 10 anos. Aqui o pai revelou ser pai anteriormente a crianca,
ha 21 anos, em um outro relacionamento, enquanto a mae possuia
somente essa filha. Sobre essa relacdo com o filho de outro casamento é
interessante ressaltar o que o pai comenta:

(...) o lugar de pai né, mesmo eu conquistei agora, com a (nome da
crianca), porque o primeiro filho que eu falei, eu me separei logo assim,
tinha 3 anos, e ai esse lugar ele... (...) ndo aconteceu da forma que eu
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gostaria, tipo mesmo que tivesse separado, que fosse uma relacédo
amigavel entendeu, tipo ah pudesse conviver mais e tal. Era... ela pegou
como se fosse assim, em termos Figurativos, pegou o guri, botou embaixo
do braco e disse agora ta comigo... e era uma dificuldade pra conseguir
conciliar as coisas e tal (P05).

Com relacdo a avaliagdo da sua participacdo durante as observacdes,
o0 pai revelou sentir-se confortavel (7), ficar totalmente diante da cAmera
(8) e apresentar um comportamento totalmente comum (2).

Essa familia também chamou a atencéo por ter sido o0 caso em que o
pai aumentou sua interacao durante a triadica, promovendo maior nimero
de interagdes até mesmo em comparacdo & made. As médias no QEP
também sdo consideras altas, acima de 4,00. Nesse caso, 0 pai parece ter
assumido a funcdo de organizar e direcionar a atividade com a mae e a
crianga, ampliando na triddica uma brincadeira de faz de conta ja iniciada
durante a diadica. Talvez essa interagdo do pai com a crianga se deva ao
fato de ser uma prética mais comum entre pai-filha do que méae-filha,
como podem ser evidenciados no extrato da entrevista abaixo em que a
méae refere que a noite, quando todos estdo em casa, € 0 pai que se dedica
a brincar mais com a crianga, enquanto que ela fica responsavel pelas
tarefas com a casa, como arrumar a refeicdo e preparar as coisas para o
dia seguinte, tal como pode ser visto no extrato a seguir:

(...) eu acabo eu ndo ficando tanto com a (nome da crianga) quanto
eu gostaria, porque como eu tenho as coisas da casa e ndo tenho alguém
que me ajude em casa. Entdo eu também gostaria de ficar...e eu chamo a
(nome da crianga) pra ficar comigo pra fazer as coisas da casa, a gente
cozinha juntas, mas eu gostaria de brincar mais com ela, de desenhar
com ela e dai eu ndo consigo entende? Ele fica dai, porque dai ela ganha
a atencdo dele, mas eu gostaria que ele fosse pra cozinha... e eu... (risos)
trocasse isso (M05).

Familia 06

A familia recebeu a visita no periodo da noite e a respeito das
caracteristicas pessoais pode-se dizer que ambos 0s pais estavam na faixa
etaria de 30 a 40 anos. A mae possuia 0 ensino superior completo,
trabalhava 20h semanais como professora de educacdo infantil. O pai com
ensino superior incompleto era escrevente e trabalhava 40h semanais. A
méae declarou possuir uma renda familiar mensal acima de R$4000,00 e
disse que tinha uma baba para cuidar da crianca. A crianca de seis anos,
do sexo masculino, frequentava e educacdo infantil no periodo matutino.
A familia tinha um bebé de seis meses que ficou com a avé materna no
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momento da entrevista. O tempo de unido do casal, declarado pela mae,
foi de 8 anos. Ambos relataram que a maternidade e a paternidade ocorreu
com a crianca focal.

Com relacdo a avaliagdo da sua participacdo durante as observacdes,
0 pai revelou sentir-se pouco confortavel (4), ficar pouco diante da
camera (4) e apresentar um comportamento totalmente comum (2).

A respeito do que o pai faz quando estd com a crianga, durante a
entrevista o pai revelou que:

Eu chego, brincamos um pouco, bem pouco também. Ficamos
conversando. Final de semana a gente fica mais em casa. Aproveita
brinca dentro de casa, de vez em quando a gente sai, vai no shopping, vai
no parquinho (P06).

Familia 07

A visita ocorreu durante a noite. O pai cinco anos mais velho que a
mae, na faixa dos 30 anos, ambos com ensino fundamental incompleto.
O pai carpinteiro trabalhava até 44h e a mae empregada doméstica com
jornada de até 40h. Pais de uma menina de seis anos que frequentava a
escola em tempo integral. Familia possuia uma renda mensal em torno de
R$1450,00. O tempo de unido do casal, declarado pela mae, foi de 13
anos. Pai e mae revelaram serem pais ha 13 anos, mas a filha mais velha
é oriunda dessa mesma relagao.

A respeito da avaliagdo da sua participacdo durante as observacoes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (10), ficar totalmente diante
da camera (10) e apresentar um comportamento comum (4).

Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianga durante a semana ou no final de semana estao representadas
no extrato abaixo:

E, eu acho que td ajudando, porque... a gente faz de tudo pra n&o
deixar ah... tem que buscar e trazer, ndo tem, ou a gente ta... (P07).

Familia 08

A familia foi entrevistada de manhd. O pai dois anos mais velho que
a mde, na faixa etaria dos 30 anos. A mde com ensino superior completo,
trabalha esporadicamente com o pai em um escritério de advocacia. O pai
com pés-graduacdo trabalha até 40h semanais. A crianca, menina de 4
anos, estuda durante a tarde e tem um irmao mais novo de 1 ano de idade.
A renda familiar relatada foi de R$5000,00. O tempo de unido do casal,
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declarado pela mae, foi de 14 anos. Pai e mae revelaram serem pais a
partir da crianga foco.

Com relacdo a avaliagdo da sua participacdo durante as observacdes,
0 pai revelou sentir-se mais ou menos confortavel (5), ficar mais ou
menos diante da camera (5) e apresentar um comportamento totalmente
comum (1).

Nessa familia, em destaque esta o pai que teve 0 maior nimero de
interacdes e em envolvimento. Talvez possa ser apontado alguns fatores
levantados durante a entrevista para ilustrar essa participagdo. O pai com
ensino superior e pos-graduacdo refere ter um horario flexivel no
trabalho, o que facilita sua interacdo com a crianca.

(...) assim 6, novamente o foco do trabalho, a gente tem muita
flexibilidade, o escritdrio € nosso, a gente faz 0 nosso horério, o cliente,
ele ndo vai bater na minha porta, ah eu quero ser atendido, ele liga assim
0, teu horéario é tal. Um plantdo, uma emergéncia assim nunca vai
acontecer até pela area que a gente atua né, entao assim, o meu trabalho
facilita muito assim (...) (P08).

Familia 09

Essa familia foi visitada no final da tarde. Pai e mée com a mesma
idade e na faixa dos 30 anos e com ensino superior completo. Ambos
representantes comerciais, possuiam jornada de trabalho de 40h (para a
mae) e acima de 44h (para o pai). O menino de 6 anos frequentava a
escola durante a tarde, tinha um irmao mais velho e uma babéa que tomava
conta dos irméos. A renda familiar relatada foi de R$10000,00. O tempo
de unido do casal, declarado pela mée, foi de 10 anos. Pai e mde foram
pais anteriormente a crianca foco, mas dessa mesma relacao.

Com relacéo a avaliacdo da sua participacdo durante as observacdes,
o pai revelou sentir-se totalmente confortavel (8), ficar totalmente diante
da cAmera (9) e apresentar um comportamento mais ou menos comum
(5).

Esse pai chamou atencdo pela sua baixa interacdo com a crianca
durante a diadica, apesar de apresentar um escore proximo de 4,00 no
QEP. Numa analise mais detalhada do video, foi possivel perceber que
essa foi a interacdo que mais teve fala do pai, ou seja, o pai mudou de
assunto varias vezes, ndo direcionando a atencdo da crianca para a
atividade em sim, mas comentando a respeito de outros aspectos como a
escola e a natacdo. Foi demonstrado um certo desinteresse ou afeto
negativo quando o pai sugeriu para a crianca a pegar 0S Seus proprios
brinquedos para inserir na atividade.
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Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianca durante a semana ou no final de semana estdo representadas
no extrato abaixo:

(...) ele gosta muito de ludo, carrinho, ou ler também ele gosta muito
de ler, a gente 1€ algumas coisas, mas s6 que ele enjoa muito rapido,
entdo da cada, d4 meia hora ele ndo aguenta aquela... ele ja quer pular
pra outra ai da mais 20 minutos ele ja... ai depois quer assistir televisao,
entdo ele ndo fica mais de 20 minutos, as vezes ele fica até meia hora
brincando com os carrinho, mas depois ele vai 14, senta e quer assistir
televisdo entdo € mais ou menos esse o periodo que ele gosta de brincar,
a gente fica ali né (P09).

Familia 10

A coleta foi realizada no periodo da manha. Méae e pai com a mesma
idade, na faixa dos 30 anos. Mé&e com ensino superior, professora do
ensino fundamental, mas atualmente ndo possui jornada de trabalho fora
de casa. Pai é professor, mas atualmente estd se dedicando a pos-
graduacdo com bolsa de estudos. A crianga um menino de 6 anos,
frequenta a escola no periodo matutino. A renda relatada foi de
aproximadamente R$1000,00. O tempo de unido do casal, declarado pela
méae, foi de 6 anos. A familia revelou que a maternidade e a paternidade
ocorreram com a crianga foco e os pais ndo possuiam outro filho ou filha.

Com relacédo a avaliagdo da sua participacdo durante as observacdes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (8), ficar mais ou menos
diante da camera (5) e apresentar um comportamento totalmente comum
(2).

A essa familia cabe destaque porgue o pai apresentou médias baixas
no QEP e em interagdo, mas a frequéncia de comportamentos aumentou
durante a triadica ficando préxima a da mae. Além disso, o pai apresentou
uma alta média em evitacdo. Esses resultados podem ser explicados pelo
fato o pai ndo passar muito tempo com a crianga e que, por esse motivo
ndo possui a mesma proximidade que a mde possui, ficando mais
responsavel pela disciplina do que por este contato mais préximo e
afetuoso, conforme exemplifica o extrato da entrevista.

(..) no caso de minha esposa ela deixou de trabalhar entdo... e a
dedicacdo em relacdo a crianca foi maior. Entdo isso também
desfavorece um pouco a participacdo com a crianga, porque (home da
crianca) tem contato direto com minha esposa e essa unido um pouco
desfavorece a comunicacdo com meu filho, t&? Porque mesmo termino
sendo um pouco desconhecido para ele ta? (...). Porque eu falo a mae
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tem essa caracteristica toda e eu ndo tenho muito isso, acho que também
como tenho uma familia com mais autoridade, com o tema de ser
independente... O fato assim de carinho ndo é muito comigo. (P10).

Familia 11

A visita ocorreu durante a tarde. O pai seis anos mais velho que a
mée e ambos na faixa dos 30 anos e com ensino médio completo. Pai
auxiliar de transporte, trabalha acima de 44h. Mae empregada doméstica
e trabalha até 40h semanais. Crianga do sexo feminino de 5 anos
frequenta a escola em periodo integral e possui uma irmd mais nova. A
renda mensal familiar relatada foi de R$1800,00. O tempo de unido do
casal, declarado pela mae, foi de 8 anos. A paternidade e a maternidade
ocorreu com a crianca foco e a outra filha é fruto dessa mesma relagéo.

A respeito da avaliacdo da sua participacdo durante as observagdes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (10), ficar totalmente diante
da cAmera (8) e apresentar um comportamento totalmente comum (1).

Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianga durante a semana ou no final de semana estao representadas
no extrato abaixo:

Geralmente a gente vé filme. Geralmente quando eu to cansado eu
vejo filme com ela, ela fica quietinha. Ela gosta de ver filme, desenhinho.
Eu fico com ela, geralmente eu durmo. E ela fica vendo, ela gosta
geralmente de ver filme. Geralmente é essa rotina de ver filme. E dificil
que a gente saia, pega os brinquedos la em cima, as vezes a gente fica
ouvindo musica. Mas o que a gente mais faz é vé desenho mesmo (P11).

Familia 12

A coleta aconteceu no periodo da noite. Pais com a mesma idade, na
faixa dos 40 anos. Mae financeira, com ensino superior completo,
trabalha até 30 horas. Pai mecénico, com ensino médio, trabalha até 40
horas. O menino de seis anos frequentava a escola em periodo integral e
tinha uma baba que se ocupava dele e da casa. A renda familiar relatada
foi de R$4700,00. O tempo de unido do casal, declarado pela mae, foi de
18 anos. Pai e mde sdo pais ha 12 anos, ou seja, tiveram uma filha
anteriormente a crianca foco.

Com relacéo a avaliacdo da sua participacdo durante as observacdes,
0 pai revelou sentir-se totalmente confortavel (9), ficar diante da caAmera
(7) e apresentar um comportamento totalmente comum (2).
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Algumas atividades que o pai relatou fazer quando estava em casa
com a crianca durante a semana ou no final de semana estdo representadas
no extrato abaixo:

Entdo eu ja fago a tarefa do colégio com ele (...). As vezes a gente
brinca um pouquinho, as vezes a (nome da irma) também vem e a gente
brinca um pouquinho. As vezes também a gente toca um viol&o, porque
eu gosto de tocar violdo e a (nome da irma) também a dai o (nome da
crianga) também se envolve (P12).
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6 DISCUSSAO

Dada a complexidade do fendmeno, a multidimensionalidade e a
multideterminag&o (Belsky, 1981; Dubeau et al., 2009; Lamb et al., 1985;
Lamb, 2007, Pleck, 1997) e pela perspectiva tedrica adotada para embasar
este trabalho, prop6s-se uma investigacdo multimetodoldgica. Nesse
sentido foram utilizadas as contribuicbes das duas importantes
abordagens de pesquisa: a quantitativa e a qualitativa (Creswell, 2010;
Dessen et al., 2009). Este estudo contou com a realizacéo de observagédo
naturalistica das interagbes dos pais com as criangas, que por meio de
visitas domiciliares (que se aproxima de uma incursdo ecoldgica de
acordo com Bronfenbrenner, 1996), permitiram melhor compreender a
familia no seu contexto de desenvolvimento. A triangulacdo das
observagfes com outras fontes de dados intensifica a expressividade dos
dados assim reunidos (Flick, 2009; Karasz & Singelis, 2009).

O desenvolvimento infantil, da satde e do bem-estar das criancas tem
sido uma preocupacéo dentro do seio familiar e do meio social. Nesse
sentido, favorecer o envolvimento dos pais na promogdo do
desenvolvimento dos filhos torna-se um fator importante e, para isso, a
unido de esforgos, pesquisas, areas de conhecimento e principalmente,
considerando a multiplicidade de métodos e olhares a respeito do
fendbmeno, contribui para endossar o conhecimento sobre a paternidade.
Por isso, revisbes de literatura tais como as apresentadas no decorrer
desse capitulo, dentre as quais destaca-se a revisdo realizada pela autora
dessa pesquisa e colegas (Bossardi et al., 2015), sdo necessarias para
producdo de avangos tedricos, metodolégicos e também fornecendo
perspectivas de intervencdes praticas. Mas, indo mais adiante, a produgéo
de dados empiricos a partir dos ja existentes permite o avanco cientifico
e 0 preenchimento de lacunas para a compreensdo do fenémeno.

Essa pesquisa que utilizou as contribuicbes da perspectiva
bioecoldgica de Bronfenbrenner leva a considerar as relagdes complexas
entre 0 homem e seu ambiente, ndo estando, portanto, centrada somente
nas caracteristicas individuais do ser humano, reconhecendo a sua
capacidade de agir e interagir sobre os sistemas sociais. Contou ainda com
a compreensdo mais global da Psicologia Evolucionista que entende as
especificidades nos comportamentos maternos e paternos a partir de
influéncias biolégicas em interacdo com as culturais e que, por meio da
Teoria do Investimento Parental, fornece importantes contribuicGes no
estudo das mudangas ocorridas no envolvimento paterno e materno.

Conforme apresentado no item 3.10 da revisdo bibliografica, pela
Figura 1, essa pesquisa teve origem em um modelo teérico do qual foram
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criadas hipGteses em torno do envolvimento paterno. O envolvimento
paterno, enquanto parte do subsistema parental, ndo pode ser
compreendido sem levar em consideracdo o subsistema que o deu origem,
0 subsistema conjugal. Dessa forma, a partir da hip6tese 1, a qual
pretendeu explicar o envolvimento paterno a partir da relacéo entre esses
dois subsistemas (parental e conjugal), prop6-se as demais hipo6teses
dessa pesquisa que foram construidas num crescente de variaveis, de
analises e de metodologias que permitiram melhor compreender o
envolvimento do pai.

Pelo olhar sistémico do sistema familiar, ndo se pode deixar de levar
em consideracdo as multiplas influéncias em interacdo. Nesse aspecto
entram em jogo os determinantes do envolvimento, composto por
diversos fatores que constantemente aparecem associados ao
envolvimento do pai com os filhos. A influéncia e as variaveis maternas,
também sdo investigadas e essa analise mais ampla e quantitativa que
compds o estudo 1 dessa tese, recebeu um tratamento mais especifico,
exploratdrio e complementar, representado pelo estudo 2.

A discussdo sera aqui apresentada de modo a apresentar os resultados
e respostas obtidas para cada uma das hip6teses, que em conformidade
com os objetivos e a metodologia dessa pesquisa, pretenderam investigar
como o relacionamento conjugal e 0 comportamento materno interferem
no envolvimento e na interagdo do pai com os filhos de 4 a 6 anos.

Desse modo, serdo retomadas as variaveis exploradas nesse estudo,
procurando inserir em uma mesma discussdo os resultados do estudo 1 e
do estudo 2 para que juntos possam fornecer respostas aos objetivos dessa
tese. Ao final sera feita uma analise de cada hipotese dessa pesquisa, para
idenficar sua confirmacao total, parcial ou refutacdo. Ainda sera feita uma
consideracdo final a respeito do envolvimento paterno.

6.1 CARACTERIZAGAO SOCIODEMOGRAFICA

Do total de familias participantes do estudo 1 dessa pesquisa, a
grande maioria era formada por pais bioldgicos das criancas, sendo
caracterizadas portanto por familias nucleares. Também ocorreram casos
de recasamentos e outras configuragfes dentre as quais destacam-se as
familias recasadas com padrastos. Referente ao estudo 2, as 12 familias
classificaram-se como nucleares ou recasadas, mas com pais e méaes
bioldgicos de todos os filhos.

Conforme a Teoria do Investimento Parental e, por meio de uma
compreensdo evoluncionista (Borrione & Lordelo, 2005; Geary & Flinn,
2000; Kriegman, 1999; Trivers, 1972), o fato de ser pai biolégico ou nao,
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podera influenciar na quantidade de investimento dispensado aos filhos.
As andlises estatisticas ndo revelaram resultados significativos em
relacdo ao envolvimento paterno, em funcdo da configuracéo familiar
(familias recasadas, nucleares, pais bioldgicos ou ndo bioldgicos ou
outras configuracdes), o que pode ser explicado pelo fato de existirem um
namero expressivo de familias com pais bioldgicos em comparagdo a
outras configuracdes.

E importante sinalizar em relagdo & configuracio familiar, que as
mées das familias nucleares referiram mais harmonia conjugal, em
comparagdo as mdes das familias recasadas, mesmo nos casos de pais
bioldgicos da crianca foco. Dessa forma, o fator status do relacionamento
ou a transicdo de um relacionamento para outro pode afetar a forma como
a méde encara o relacionamento conjugal. Tal dado se torna importante,
tendo em vista que a estabilidade na unido ou as transi¢des no status do
relacionamento do casal, o divorcio, a ndo coabitagdo e as relagdes ndo
romanticas podem indicar menores niveis de envolvimento com as
criancas (McClain & DeMaris, 2013).

Carlson et al. (2011) também encontraram resultados diferenciados
para a qualidade da relagdo conjugal dependendo do status do
relacionamento. Pais casados desde o0 nascimento da crianga
apresentaram maiores indices de satisfacdo conjugal do que pais
coabitantes ou que se tornaram coabitantes ao longo dos trés a cinco anos
de idade da crianga. Indicios a esse respeito deveriam ser investigados
mais a fundo, pois ja indicam que desde o inicio da conjugalidade, da
prépria configuracdo familiar, j& podem haver influéncias na qualidade
do relacionamento conjugal e, por sua vez, no envolvimento parental.

Com relagcdo a escolaridade, a renda e a jornada de trabalho,
conforme apresentado por dados oficiais nacionais e também pelas
pesquisas (Carvalho et al., 2008; IBGE, 2010; Jablonski, 2010), as maes
apresentaram maior escolaridade (por faixas), menor rendimento e
menores jornadas de trabalho em comparacdo aos pais. No estudo 2, das
12 familias, metade das méaes ndo estava desempenhando um trabalho
fora de casa, enquanto que todos os homens trabalhavam fora e oito deles
possuiam jornada acima de 40 horas semanais.

Andlises correlacionais demonstraram que quando a escolaridade
materna é mais alta, menor sera seu envolvimento em disciplina e menos
reciprocidade negativa e evitagdo relatada pela mde. Do mesmo modo, a
escolaridade do pai também mostrou-se correlacionada com questdes do
envolvimento e do relacionamento conjugal. Maior escolaridade paterna,
maior envolvimento em jogos fisicos, abertura ao mundo, disciplina,
maior qualidade na relagdo conjugal de ambos pai e mée e menor evitagdo
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paterna, evitacdo e reciprocidade negativa maternas. O que se destacam
aqui sdo as correlagbes entre a escolaridade do pai e as percepcdes
maternas sobre o relacionamento conjugal.

A renda paterna, além de importante relagdo com a escolaridade,
relaciona-se também com uma maior qualidade no relacionamento
conjugal do pai e com menor reciprocidade negativa e evitacdo de ambos
pai e mée. A idade do pai relaciona-se com menor envolvimento em jogos
fisicos, menor personalidade dominante e menor harmonia materna. No
que se refere aos aspectos da jornada de trabalho, maiores jornadas de
trabalho maternas fora de casa, menos a mae realiza tarefas de casa e mais
0 pai realiza cuidados bésicos e tarefas de casa. Ainda, quanto maior a
jornada de trabalho do pai menos ele se envolve em tarefas de casa.

O sexo e a idade da criangca também apresentaram resultados
importantes para a compreensdo do envolvimento paterno. O pai se
envolveu mais em cuidados com criangas do sexo masculino e teve um
maior envolvimento total e também em cuidados com criangas mais
jovens. Assim como o pai, a mae também apresentou maior envolvimento
em cuidados quando as criancas eram menores. No estudo 2 o
envolvimento paterno total e em cuidados também foi maior com criangas
mais jovens (com 4 anos, em relacdo as idades de 5 e 6 anos).

No segundo estudo, destacaram-se os resultados relacionados a renda
materna, maior renda menor o envolvimento da mée total e em cuidados
basicos, 0 que ndo deixa de ter relagdes com o fato de a méde sair para
trabalhar fora de casa. Maes com maior renda possuem baba e, por esse
motivo apresentam uma qualidade no relacionamento mais elevada e
relatam menor reciprocidade negativa na relagdo conjugal.

A respeito das interagdes, é importante sinalizar que ha maior nao
interacdo paterna na triadica quando o pai possui uma renda acima de
R$4000,00 do que quando a renda esta abaixo desse valor, o que parece
indicar que maior renda, envolvendo mais tempo de trabalho fora de casa,
contribui para uma diminuicdo da interacdo paterna com os filhos.

Com esses dados a respeito de uma maior jornada de trabalho e renda
paterna, pode-se melhor compreender a forma como as familias estdo
organizadas a respeito das fungdes ou tarefas parentais. A categoria 9,
resultante das entrevistas, refere-se as atividades ou responsabilidades
que pai e mae dividem ou compartilham e enquanto os pais identificam-
se e sdo identificados pelas mdes como sendo os principais responsaveis
pelo sustento econdmico familiar, existem indicios também de uma maior
divisdo de tarefas entre pais e mées e até familias que ndo identificam
mais uma divisdo claramente estabelecida entre eles. Algumas familias
relataram existir agora um certo revezamento nas tarefas ou
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responsabilidade, que muitas vezes podem ser explicadas pelas diferencgas
entre homem e mulher.

Essses e outros relacionamentos envolvendo as caracteristicas
sociodemogréaficas e o envolvimento parental como também com o
relacionamento conjugal sdo constantemente demarcados nas pesquisas,
principalmente dentre as quais que estudam mais diretamente os fatores
determinantes do envolvimento (Saraff & Srivastava, 2009; Turcotte &
Gaudet, 2009). Enfocando principalmente na importancia da escolaridade
na determinacéo de influéncias positivas para com o envolvimento e das
horas de trabalho que contribuem efetivamente para diminuir a
guantidade de envolvimento (Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron,
2009)

Parece ser um consenso na literatura de que fatores socioecondémicos
como a industrialiazacdo e o cresceste aumento da participacdo materna
no mercado de trabalho, influenciou as modificagdes hoje evidenciadas
nas familias, demarcando o desempenho de diferenciadas entre pais e
maes e a transi¢do dos papéis tradicionais para um modelo em que o pai
torna-se mais participativo e envolvido com os filhos (Jablonsky, 2010;
Roopnarine et al., 2013; Saraff & Srivastava, 2009; Schoppe-Sullivan et
al., 2013; Wagner et al., 2005). E, por esse motivo, procura-se demarcar
tanto as fungdes que estdo sendo exercidas pelo pai, bem como qual a
efetiva contribuicdo de uma paternidade diretamente participativa ou de
uma coparentalidade para o desenvolvimento infantil (Borsa & Nunes,
2011; Bueno & Vieira, 2014; Souza & Benetti, 2009).

Nesse aspecto, a influéncia materna no comportamento paterno passa
a ser foco de interesse, pois parece que por meio da sua maior participacao
no mercado de trabalho, ela diminuiu sua intensa presenca dentro de casa,
dando espac¢o para uma maior atuacdo paterna tanto ao cuidado com os
filhos, como com as tarefas familiares. A mde atuou portanto, para
estimular a participacdo paterna na divisdo ou compartilnamento das
tarefas relaciondas, principalmente aos filhos. Por outro lado, a mée
também pode influenciar o envolvimento paterno de uma forma negativa,
inibindo ou criticando a sua participacdo (Cannon et al., 2008; Fagan &
Barnett, 2003; Gaunt, 2008; McBride et al., 2005; Monteiro et al., 2010;
Schoppe-Sullivan et al., 2008).

O efeito das variaveis pessoais e da presenca materna foram melhor
explorados por esta pesquisa e serdo discutidos mais adiante.
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6.2 ENVOLVIMENTO E INTERAGOES PARENTAIS

No estudo 1, a quantidade de envolvimento total relatada pelo pai foi
alta e indicou que ele disse se envolver quase sempre e realizar diversas
atividades com as criancas. Em termos de dimensGes especificas do
envolvimento paterno, o pai referiu um mais alto envolvimento em
suporte emocional, seguido pela disciplina. O envolvimento paterno em
atividades de cuidados basicos (identificadas tradicionalmente como
funcdo feminina), apareceu como a quarta dentre os sete tipos de
atividades analisadas nessa pesquisa. A quantidade de envolvimento em
jogos fisicos e abertura ao mundo (especificidades mais ligadas as
funcBes paternas) seguiu logo abaixo dos cuidados. A realizacdo de
tarefas de casa, indicadas pelo pai obteve o menor indice de envolvimento
dentre as demais.

J4 a mae, com relacdo ao pai, se destacou em todas as dimensoes,
com excessdo dos jogos fisicos. Seu mais alto envolvimento foi em
suporte emocional e cuidados basicos. Tais dados referentes ao
envolvimento parental foram demarcados também no estudo 2, o que
demonstra que incialmente, mesmo com um nimero pequeno de familias,
0 envolvimento paterno parece estar, dessa forma, bem delimitado. Entéo,
pode-se dizer que as interacdes diretas analisadas aqui nessa pesquisa
dizem respeito a0 mesmo estilo de pai correspodente ao total de
partipantes.

Com relacdo as interacfes, de uma forma geral, 0 maior nimero de
comportamentos paternos evidenciados na relacdo diddica (pai-crianga)
foi em instrucdo, seguido de afeto positivo, motivacdo e fala. Durante a
situacdo triadica (pai-mde-crianca), em comparacdo a diadica, o nimero
de interagfes gerais diminuiu, aumentando assim as frequéncias em nédo
interacdo e 0 comportamento paterno mais evidente passou a ser em afeto
positivo, seguido de instrucdo, motivacéo e fala.

Embora tenha havido uma diferenciacéo entre as interac0es paternas
com e sem a presenca materna, essas diferencas ndo foram
estatisticamente confirmadas. Somente a ndo interacdo paterna é que
revelou-se estatisticamente maior na presenga materna, ou seja, 0 pai
apresentou mais periodos de ndo interacdo durante a situacao triadica.

Comparando também os resultados do envolvimento relatado pelos
pais e pelas médes, o pai disse se envolver mais do que a méde em jogos
fisicos. Em outras palavras, tanto em nivel de envolvimento total quanto
em termos especificos (suporte emocional, cuidados basicos, disciplina,
abertura ao mundo, evocacdes e tarefas de casa) a mée revelou se destacar
mais do que o pai.
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Os dados referentes ao destacado envolvimento paterno em jogos
fisicos estdo de acordo com os dados revelados nas pesquisas em
diferentes paises, culturas ou etnias (Bingham et al., 2013; John et al.,
2013; Leavell et al., 2012; Paquette et al., 2003).

Além disso, de acordo com a teoria da ativagao proposta por Paquette
(2004), a nogdo de que existem diferengas entre as interagdes pai-crianca
e mde-crianca e de que o pai desempenha importante papel em promover
a exploracdo e a estimulacdo da crianga, a0 mesmo tempo que oferece
limites e disciplina (Bigras & Paquette, 2000; Dumont & Paquette, 2012;
Gaumon & Paquette, 2012), pode ser Gtil para explicar o destaque no
envolvimento do pai em jogos fisicos, em comparacao & mae, bem como
seu envolvimento destacadamente em disciplina.

Diferencas comportamentais entre pais e mies durante as situagcdes
diddicas e triddicas também foram apontadas por Lindsey e Caldera
(2006). Mé&es demonstraram-se mais envolvidas com as criancas do que
0s pais durante as situacGes triadicas, mas apresentaram mudancas
significativas na presenga paterna. Do mesmo modo, o pai pode sofrer
modifica¢Bes na presenca materna, conforme Mendonca et al., (2011), o
contexto de interagdo tem um impacto na sincronia interacional pais-
crianca. Nas diades foram encontradas semelhangas entre pai e mde,
ambos tiveram um alto envolvimento com a crianga. J& nas triades,
comparado com mde-crianca, os padrdes de interacdo do pai foram
significativamente menos sincrénicos.

Mais especificamente a partir da década de 70 entram em cena 0s
guestionamentos sobre se 0s pais sdo competentes para educar as
criangas. Esses questionamentos surgiram tendo em vista as modificagfes
no cenario econdmico marcadas pelo aumento da presenca da mulher no
mercado de trabalho. Com isso, modificam-se também os papéis
parentais e o pai passou a investir mais nos cuidados com os filhos,
principalmente no que se refere a esfera da vida afetiva. Também
comegam a acompanhar as mulheres durante os exames pré-natais e 0s
cursos de preparagdo para o parto. As atencdes voltam-se, para as
necessidades da crianga e a autoridade parental passa a dividir seu lugar
com o afeto (Bossardi, 2011; Lamb, 1997; Saraff & Srivastava, 2009,
Silva & Piccinini, 2007; Vieira et al., 2013; Wagner et al., 2005).

Por meio desses resultados, pode-se dizer portanto, que a paternidade
vem se alterando ao longo dos anos e, que atualmente, apesar de ter se
destacado nas pesquisas como uma paternidade mais participativa e com
altos indices de envolvimento e interac@es, quando comparada as funcdes
desempenhadas pela mée, destaca-se somente em jogos fisicos, atividade
apontada na literatura como sendo uma especificidade paterna (Geary &
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Flinn, 2001; Paquette, 2004; Paquette et al., 2009; Paquette & Bigras,
2010; Seidl-de-Moura, 2005).

Diferentes autores apontam uma tendéncia de os homens investirem
mais do que era esperado tradicionalmente (Bossardi, 2011; Bossardi et
al, 2013; Bandeira, 2009, Saraff & Srivastava, 2009; Jablonski, 2010;
Wagner et al., 2005), mas os resultados de pesquisas parecem indicar que
as responsabilidades dos homens e das mulheres ndo sofreram uma
mudanca consideravel, principalmente no que ser refere aos cuidados e
as tarefas de casa e que, mesmo que os pais pare¢cam responder melhor as
necessidades das criangas, as maiores responsabilidades para com 0s
filhos ainda competem as maes (Bandeira, 2009; Bossardi, 2011;
Jablonski, 2010; Roopnarine et al., 2013).

Nas andlises das entrevistas, mais especificamente na categoria 2,
referente & participagdo nas atividades familiares, pais e maes
responderam sobre qual era a sua participacdo nas atividades da casa e
com a crianca. Com relacdo as atividades da casa, o pai relatou se
envolver pouco e nao tanto quanto a esposa, ajudando ela ou participando
quando necessario. Ja a mae revelou ser ela a principal responséavel por
organizar, tomar as decisdes e realizar as tarefas da casa. Referente a
participagdo nas atividades com a crianga, ambos pai e mde foram
bastante proximos em suas respostas, revelando se envolver em
brincadeiras dentro e fora de casa, atividades escolares, interagir nos
momentos das refei¢Bes, atividades literarias e envolver a crianga nas
suas proprias atividades diarias.

Nesse aspecto das interacGes nos momentos em gque passam junto da
crianca, parece que o brincar, antes mais direcionado a funcdo paterna
(Goetz & Vieira, 2009), passou a também ser evidenciado dentre as
atividades que a mde realiza. Da mesma forma, o envolvimento em
atividades escolares, de alfabetizacdo e literarias, tais como ajudar a
crianca com os deveres da escola e ler historias infantis, parecem agora
fazer parte do repertério de atividades paternas, assim como faz parte das
maternas. De acordo com os achados de Leavell et al. (2012), embora os
pais estivessem mais envolvidos em jogos fisicos do que em atividades
de alfabetizacdo, com as meninas eles tenderam a realizar mais atividades
literarias e de alfabetizacdo.

Tendo em vista os resultados obtidos por meio dos relatos das
atividades que os pais realizavam com as criancas e também do que foi
evidenciado diretamente pelas observacbes, torna-se necessario
estabelecer um comparativo entre as interacbes e 0 envolvimento
paternos. Uma andlise correlacional entre os dados do instrumento que
investigou o envolvimento (QEP) com os resultados gerados a partir das
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observacdes das interacdes, indicou relagdes positivas das tarefas de casa,
dos jogos fisicos e do suporte emocional paternos com aspectos
interacionais, envolvendo a motivagéo e a fala do pai com a crianca nas
duas situacdes (di&dicas e triadicas). O fato de ndo terem sido encontradas
maiores e diferentes relacbes pode ser explicado em funcdo de as
dimens6es avaliadas em termos de envolvimento ndo condizerem, talvez,
exatamente com as caracteristicas avaliadas na interacdo.

Conforme apresenta a Tabela 46 na secdo dos resultados, em uma
simples andlise da correspondéncia entre maior envolvimento e maior
interacdo, foi possivel observar que os pais que apresentaram uma
frequéncia de interagdes diddicas maior que 70, foram os pais que
apresentaram uma média de envolvimento superior a 4,00 (em uma escala
de 1 a 5). O contrario também ocorreu, de forma que os pais que
apresentaram médias abaixo de 4,00 (com excecdo de uma familia-05),
foram os pais que interagiram menos de 70 vezes com sua crianga, na
situacdo diadica. Podem ser citados como exemplos, respectivamente as
familias 08 e 06 (ver Tabela 46).

Convém lembrar aqui que assim como o envolvimento recebe
influéncias do tempo de trabalho do pai, a ndo interagdo também
aumentou em fungdo de maior renda paterna, que pode estar subentendida
por maior jornada de trabalho.

Pelas defini¢bes de envolvimento contidas no trabalho de Lamb et al.
(1985), uma das dimens@es que contemplam tal conceito é representada
pelo fator engajamento ou interacdo que se refere justamente a essa
participagdo mais direta do pai com a crianga. Tomou-se portanto, nessa
tese a compreensdo de que incluida ao fator envolvimento estariam entdo
as interagdes. A partir dessa definicdo mais conceitual, pode-se entender
que podem existir correspondéncias entre o que € relatado pelos pais € 0
que é de fato por eles realizado. Mas também considerou-se que poderiam
ser encontradas diferencas tendo em vista que nem sempre 0S
instrumentos estdo tratando de um mesmo aspecto da relagéo.

Tal como indicaram os resultados e como era esperado, o que foi
relatado pelos pais, em termos de envolvimento, esteve, de alguma forma,
correlacionado com as interacGes pai-crianga. Como apontado por alguns
autores, nem sempre essa relacdo é suficientemente clara, devido a
natureza complexa das relaces e, para afirmar com mais propriedade se
os relatos e a pratica estdo interligados, seria necessaria uma investigacéo
contemplando aspectos da desejabilidade social do participante e dos
construtos a serem avaliados (Kobark & Vieira, 2008; Lordelo et al.,
2000).
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A seguir sera apresentafa a discussao a respeito da principal relacdo
estudada nessa tese (sistemas conjugal e parental).

6.3 RELACIONAMENTO CONJUGAL, INTERAQAQ PAI-MAE E SUA
RELACAO COM O ENVOLVIMENTO E INTERACAO PATERNOS

Sobre o relacionamento conjugal, os dois instrumentos de analise
revelaram que as familias se consideraram satisfeitas, felizes e com
poucos conflitos, revelando assim a qualidade do relacionamento
conjugal. Relacionado a isso, 0s casais referiram alta harmonia conjugal
e sem diferencas entre as percepcdes maternas e paternas. A respeito do
aspecto mais negativo do relacionamento conjugal, na existéncia de
discordancias ou conflitos, enquanto o pai tende a utilizar a evitagéo das
brigas e discussfes, a mae disse praticar a reciprocidade negativa, ou seja,
a méde tende a brigar, discutir e sentir uma certa desigualdade na relagao.

No segundo estudo, com um numero menor de participantes, a
harmonia e a qualidade na relagdo também sdo bastante evidenciadas,
mas tanto pai quanto mae referem evitar mais as brigas do que praticar a
reciprocidade negativa.

De acordo com as informagbes da literatura, existem algumas
diferencas na forma de resolver os conflitos entre homens e mulheres. Os
homens tendem a ser mais evitantes, desviando-se mais de compromissos
e também de discussdes, a respeito do relacionamento, do que as maes
(Belk & Snell, 1988; Geary & Flinn, 2001).

A maioria dos casais avalia positivamente a relagdo, apontando-a
como justa para ambos. Mas tanto pais quanto maes parecem estar
divididos numa previsao futura do relacionamento, sendo que um grande
namero indicou acreditar que a relagdo ou ficard do mesmo jeito ou ird
melhorar e a pessoa tera mais do que espera do conjuge. Apenas trés pais
e trés maes tiveram uma previsao negativa do relacionamento, indicando
acreditar que a relacdo iria piorar. Esse resultado indica uma certa
reciprocidade entre os casais, significando que estabelecem acordos
referentes a relagdo conjugal. Quanto maior a equidade na relacao,
maiores serdo os acordos conjugais, menores os conflitos e mais
satisfacdo (Walster et al., 1978).

O que fica evidente até o presente momento é que em termos de
relacionamento conjugal, as familias caracterizaram-se como harmdnicas
e satisfeitas, o que ja pode ser relacionado com os altos indices de
envolvimento declarados por pais e maes. Essa relacdo foi avaliada, mais
especificamente por meio de analises correlacionais e de regressao linear
simples. Também, por meio do estudo 2, as interacdes pai-méae foram
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relacionadas as interacdes paternas durante a triadica e ainda em
entrevista, o casal respondeu a respeito de como considerava a influéncia
do relacionamento conjugal no envolvimento parental.

A respeito das varidveis paternas, 0s aspectos positivos do
relacionamento conjugal (QRC ou harmonia), na percepcdo paterna
apresentaram-se relacionados com o envolvimento paterno total, suporte
emocional e abertura ao mundo. Por outro lado, os negativos
(representados somente pela evitagao) relacionaram-se inversamente com
o envolvimento paterno total, cuidados basicos e jogos fisicos.

Da mesma forma que ocorreu com o pai, 0s aspectos positivos da
relacdo conjugal (mais especificamente o QRC) apresentaram relagdes o
envolvimento materno total, suporte emocional e abertura ao mundo. Ja
0s aspectos negativos, para a mae, relacionaram-se com o envolvimento
materno geral e abertura ao mundo. A percep¢do materna sobre o
relacionamento conjugal também apresentou correlagdes com o
envolvimento paterno (QEP total, jogos fisicos e abertura ao mundo), o
que justificou uma analise considerando além da percepcéo paterna, a
materna como fator influente no envolvimento.

A partir de uma revisdo sistematica da literatura a esse respeito, 0s
artigos analisados, além de indicarem que os efeitos do relacionamento
conjugal sobre o envolvimento paterno sdo maiores e mais evidenciados
do que sobre o envolvimento materno, as pesquisas também
evidenciaram que o pai tem seu envolvimento mais modificado
dependendo da sua propria percepcdo do relacionamento conjugal e
também da percepcao materna nesse aspecto (Bossardi et al., 2015).

Nessa pesquisa também foi proposto que 0s aspectos positivos
estariam melhor relacionados ou apresentariam maior grau de influéncia
do que os aspectos negativos da conjugalidade. Embora muitas pesquisas
centrem-se em apontar que o conflito conjugal pode influenciar
negativamente as relacdes parentais (Coiro & Emery, 1998; Kaczynski et
al., 2006; Lindsey et al., 2009; Schwebel et al., 2012; Shin et al., 2012),
essa pesquisa revelou que, mais do que isso, quando ha harmonia ou
qualidade nas relagGes entre 0s casais, esses sim apresentaram um maior
envolvimento e uma maior qualidade de interacdo pai-crianca (Bossardi,
2011; Carlson et al., 2011; Chen, 2013; Lee & Doherty, 2007; Schober,
2012).

Em termos de correlagdes bivariadas ambos aspectos negativos e
positivos do relacionamento conjugal influenciaram ndo o0 mesmo tipo de
envolvimento, mas 0 mesmo numero de dimensdes do envolvimento
paterno. Essas relacBes foram confirmadas por meio de regressdes
lineares simples, em que o envolvimento paterno foi considerado como
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dependente em funcdo dos aspectos do relacionamento conjugal, na
percepcdo paterna.

A harmonia apresentou um efeito maior para explicar a variagdo no
envolvimento paterno total, em comparagdo a evitagdo. A harmonia
confirmou também seu poder preditivo em relagdo ao suporte emocional,
enquanto que a evitacdo demonstrou-se ainda importante para predizer o
envolvimento paterno em cuidados basicos.

A respeito das interagfes pai-mde, correlacdes entre as interagdes do
casal comas interagBes do pai com crianga nha situagdo triadica, revelaram
que o afeto positivo entre pai e méde pode aumentar o afeto positivo do pai
com a crianca e diminuir a instrugdo paterna. Da mesma forma quando
nao houve interagdo entre o casal, o afeto positivo pai-crianga diminuiu e
a instrucdo aumentou. Em fungdo do reduzido nimero de participantes,
nesse caso as analises de regressao para confirmar a diregdo e o tamanho
do efeito dessa relacdo ndo pode ser executada.

Sendo assim, pode-se constatar que a maior qualidade no
relacionamento conjugal é um fator preditor de altos niveis de
envolvimento parental (Carlson et al., 2011) e casais que vivenciam
conflito e hostilidade na relagcdo tendem a ser coercitivos e a ndo ter
responsividade nas praticas parentais (Barnett, 2008). Para Coiro &
Emery (1998) as associa¢Oes existentes entre os sistemas conjugal e
parental influenciam no modo como os pais estabelecem as relagdes
coparentais e, ainda, os problemas no relacionamento conjugal podem
ocasionar uma diminuigdo no envolvimento paterno, o que, por sua vez,
refletird na qualidade das interagdes pai-crianca.

A influéncia do conflito conjugal na qualidade das interagGes pai-
crianga, mée-crianca e pai-mae-crianca foram apontados por Lindsey et
al. (2009). Para esses autores, altos niveis de conflito conjugal foram
associados com baixo apego seguro. O conflito na relacdo conjugal
também foi associado com menos reciprocidade emocional na interacao
mae-crianga e reciprocidade emocional negativa na interagao pai-crianga.
Os resultados evidenciaram que além dos efeitos na relagdo parental, o
relacionamento conjugal pode produzir consequéncias para 0
comportamento infantil. Nesse sentido, a reciprocidade emocional
positiva da mde esteve relacionada com o comportamento positivo da
crianga com 0s pares e a reciprocidade emocional negativa do pai,
relacionou-se com baixos niveis de comportamento positivo da crianca e
altos niveis de negativos (Lindsey et al., 2009).

Além disso, assim como o envolvimento paterno esta relacionado a
alguns determinantes, da mesma forma, a percep¢do sobre a relagdo
conjugal sofre influéncias variadas no que concerne as varidveis pessoais,



279

familiares e extra-familiares. Ndo se trata somente, de uma simples e
bivariada relacdo, o que indica que outras varidveis devem ser inseridas
nesse contexto para melhor compreender as multiplas influéncias (Bigras
& Lafreniere, 1994; Bigras & Paquette, 2000; Jessee et al., 2010;
McClain & DeMaris, 2013).

Sendo assim, o efeito preditor do relacionamento conjugal sobre o
envolvimento paterno foi avaliado a partir da insercdo de diferentes
variaveis que foram utilizadas tanto como controle, como VI ou como
mediadoras, conforme explica o item 6.4.

Antes disso, cabe discutir a respeito dos resultados obtidos pelas
entrevistas envolvendo a relagdo entre os sistemas conjugal e parental.
Quando perguntados sobre a influéncia do relacionamento conjugal na
relacdo parental, metade das familias opinou existir uma influéncia,
enquanto a outra metade disse ndo acreditar que essa influéncia ocorra. E
0 que revela a categoria 7, na qual identificou-se que os pais, quando
concordam que exista uma influéncia do sistema conjugal no parental,
relatam que como as criancas tendem a ficar favoraveis a mde, em casos
de brigas conjugais, as intera¢Ges pai-crianca tendem a ficar prejudicada.
Foram encontrados relatos que afirmaram ser um fator indissociavel, a
interacdo entre conjugalidade e parentalidade e, por ultimo, o pai indicou
um fator positivo de influéncia, na medida em que a cumplicidade e o
bom relacionamento do casal iré refletir na educacao infantil.

Conforme os relatos, pode-se perceber que quando apontadas as
influéncias, foram relatadas mais as consequéncias negativas para a
crianga, em caso de brigas e discussGes entre o casal, mas as
consequéncias positivias também foram apontadas. Nesses termos, a
crianga seria beneficiada por meio de uma relagdo conjugal de qualidade.

A mée, quando referiu existir, na sua opinido, uma infuéncia das
relagBes conjugais nas parentais, assim como o pai, também indicou como
fatores negativos, principalmente se a crianga estiver presente no
momento das brigas, o posicionamento da crianca a favor de um dos pais,
a diminuicdo do namero de interacdes conjuntas, bem como uma
interferéncia direta na qualidade dessas intera¢fes familiares. As reagdes
de raiva, tristeza ou do que quer que seja, apos as brigas entre o casal,
também ocasionariam uma diminuicéo das relagcdes com os filhos.

Do mesmo modo que algumas familias afirmaram acreditar e
reconhecer que seu relacionamento com o0s companheiros ou
companheiras pode influenciar na sua relagdo com as criangas,
principalmente no caso de brigas ou discussdes, ocasionando diminui¢éo
nas interagcdes €, no caso, da presenca da crianca durante as brigas, as
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consequéncias foram também destacadas. Existem, familias que afirmam
ndo existir tal relacionamento, indicando serem sistemas independentes.

Dessa forma, concorda-se com Braz et al. (2005) e Lindsey et al.
(2009), quando os autores referem a complexidade de tais influéncias e
suas consequéncias para o desenvolvimento infantil. Complexidade, pois
além de depender de varios fatores, a sua percepcdo pode ndo ser tdo
Obvia entre as familias e sem essa consciéncia, torna-se mais necessario
0 avancgo no conhecimento e nas intervenc6es abordando sobre como as
relac6es familiares podem interferir no desenvolvimento infantil. Deve-
se investir em pesquisas e praticas buscando contribuir para acentuar a
qualidade da interacdo parental por meio das relagbes maritais.

O relacionamento conjugal apresenta, portanto, relacdes com a
parentalidade e também com o comportamento social das criancas, ja que
pesquisas apontam que assim como a qualidade da relac&o dos pais com
a crianca em casa refletem em aceitagdo social das criangas na escola,
criangas que tem interagdo negativa com seus pais tendem a ser mais
agressivas com seus pares e a sofrer mais rejeicdo escolar (Attili et al.,
2010; Bolsoni-Silva & Marturano, 2010).

Para Stroud, et al. (2011), o funcionamento familiar pode ser
entendido de uma forma mais completa se além da interagdo pais-criangas
também forem investigadas as interconex6es com o relacionamento
conjugal. Identifica-se também a importancia de que sejam investigadas
como se da essa relacdo e se acontece igualmente ou de forma
diferenciada para pais e mées.

Reconhece-se também que a qualidade das relagBes parentais
depende de mudltiplos fatores, dentre eles os fatores individuais,
relacionais e sociais (Bigras & Lafreniére,1994). Nesse sentido, sdo
apontados como fatores de influéncia o status do relacionamento
(McClain & DeMaris, 2013), os tragos de personalidade (Jessee et al.,
2010), o temperamento infantil (Mehall et al., 2009; Schmidt et al., 2011).

Com base no exposto, propde-se a discussdo a respeito dos
determinantes do envolvimento paterno que podem revelar também
efeitos na relagdo entre os sistemas conjugal e parental.

6.4 DETERMINANTES DO ENVOLVIMENTO PATERNO

Diversas variaveis foram avaliadas como possiveis fatores de
influéncia para explicar a variagdo no envolvimento paterno. Verificou-
se ainda se na presenca de tais determinantes a relacdo entre
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relacionamento conjugal e envolvimento do pai continuaria ou se sofreria
algumas alteracdes.

De uma maneira geral, o relacionamento entre qualidade e harmonia
conjugal permaneceram, mas ja a influéncia dos aspectos negativos
(reciprocidade negativa e, principalmente evitacdo) ndo mais se
apresentaram como fator de importancia significativa para explicar a
variacdo no envolvimento paterno tanto em termos totais como em
dimensGes especificas (cuidados basicos e jogos fisicos).

Esses resultados vieram a confirmar que os aspectos relacionados a
harmonia conjugal ou a qualidade do relacionamento podem melhor
predizer o envolvimento do que os aspectos mais negativos da relagdo do
casal e estdo de acordo com Mosmann et al. (2011), quando referem que
a qualidade do relacionamento conjugal é considerada um fator de
protecdo do ambiente familiar e da salide de seus membros.

Pode-se dizer entdo, que ao inserir variaveis pessoais, familiares e
sociais na relacdo, a qualidade e a harmonia conjugal continuam a
contribuir e a explicar positivamente a variagdo do envolvimento do pai
(Bossardi, 2011; Carlson et al., 2011; Chen, 2013; Lee & Doherty, 2007;
Schober, 2012), enquanto que a evitagdo ndo deixa de estar
significativamente associada ao envolvimento. Tal afirmacdo depende,
portanto, dos fatores determinantes (Belsky, 1984; Lamb, 1997; Lee &
Doherty, 2007; Pleck e Hofferth, 2008; Pinel-Jacquemin & Zaouche-
Gaudron, 2009; Saraff & Srivastava, 2009; Turcotte & Gaudet, 2009), ja
que em relagBes simples tanto a harmonia como a evitagdo pareciam
interferir na relacdo do pai com a crianca.

6.4.1 Caracterizacdo geral do modelo preditor do envolvimento
paterno — Modelo 1.

Partindo de um modelo tedrico de influéncias no envolvimento
paterno (Belsky, 1984; Lamb, 2007; Parke 1996; Turcotte & Gaudet,
2009), essa analise permitiu compreender mais especificicamente quais
fatores explicam a variacao no envolvimento do pai. Parke (1996) indica
gque um modelo de determinantes deve incluir variados componentes,
atuando como um sistema. Portanto, esse modelo ndo pode operar
independentemente, mas deve funcionar em um conjunto para predizer o
envolvimento.

O modelo aplicado ao envolvimento total e por dimensdes,
apresentou resultados no envolvimento total e em suporte emocional,
cuidados basicos, jogos fisicos e tarefas de casa. Nas demais dimensdes
do envolvimento paterno, as variaveis em estudo nesta pesquisa, ndo
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foram significativamente identificadas como preditoras do envolvimento.
O que ndo significa que ndo sofram influéncias de nenhum fator, mas que
essas relagfes precisam ser melhor exploradas, contemplando também
essas caracteristicas.

Dentre as caracteristicas pessoais do pai, pais mais velhos se
envolvem menos em cuidados e pais com maior escolaridade se envolvem
mais em termos gerais e em jogos fisicos. A personalidade revelou-se
como um importante preditor do envolvimento, quanto mais dominante é
0 pai, maior é o envolvimento paterno total, em suporte emocional e em
jogos fisicos.

A personalidade de ambos os pais foi avaliada em dois aspectos,
colaborativa e dominante. Ambos pai e mae identificaram-se como mais
colaborativos do que dominantes. A mae possui mais dominancia do que
0 pai e esses resultados ocorreram tanto para o total de participantes,
quanto para as 12 familias envolvidas no estudo 2. Para fins de analises
finais, somente o aspecto dominante é que revelou resultados
significativos e mais com relagdo ao envolvimento paterno do que ao
materno.

Aqui, algumas das correlacGes bivariadas apresentadas foram,
portanto, confirmadas por meio das analises de regressdo. De acordo com
Parke (1996) e Turcotte e Gaudet (2009), uma paternidade tardia pode
produzir niveis e tipo de envolvimento diferenciados. Homens mais
jovens tém mais energia para certos tipos de atividades, principalmente
para aquelas que sdo essenciais para o papel paterno, como 0s jogos
fisicos. A paternidade jovem ainda pode contar com um apoio e
convivéncia de avds mais jovens, o que facilita as interagdes.

De acordo com Zuroff et al., (2010) e Galdiolo & Roskman (2014),
informacdes a respeito da personalidade parental fornecerdo importantes
indicios para ampliar a compreensdo das caracteristicas comportamentais
e das diferengas individuais.

Mas percepcdes sobre sua relagdo com a crianca, a auto-eficacia
parental e a vivéncia de estresse, podem ser influenciadas pelas
caracteristicas da personalidade e, ao mesmo tempo, ocasionar
diminuicdo nas interacbes parentais, 0 que acarretaria em alguns
prejuizos em relacdo ao desenvolvimento infantil (Giallo, et al., 2013).

Dentre as caracteristicas individuais de pais e mées, a escolaridade
também tem sido apontada como estando positivamente correlacionada
com as rela¢Oes de qualidade de ambos os pais com a crianga. Da mesma
forma, pais e mdes que trabalham muito ou passam por alguma
dificuldade financeira sdo menos disponiveis e podem nédo responder
adequadamente as necessidades infantis (Giallo et al., 2013; Lee &
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Doherty, 2007; Pinel-Jacquemin & Zaouche-Gaudron, 2009; Turcotte &
Gaudet, 2009).

Com relacdo as caracteristicas da crianga, o pai disse se envolver
mais, em termos totais, em cuidados e em jogos fisicos, com criancas
mais novas. O pai teve um maior envolvimento em cuidados com criangas
do sexo masculino.

O periodo e as caracteristicas do desenvolvimento infantil podem ser
utizados para explicar as modifica¢fes nas préticas parentais. Criangas
menores, por suas caracteristicas especificas e de dependéncia do adulto,
demandam dos pais um maior envolvimento em cuidados bésicos
necessarios a sua sobrevivéncia (Marin et al., 2011; Vieira et al., 2009).

Como as préticas parentais tendem a se modificar na medida em que
as criangas crescem, de acordo com as habilidades e necessidades infantis
(Marin et al.,, 2011), tal fato pode ser usado para explicar um
envolvimento maior em momentos que a crianga precisa de uma
supervisdo e interacdo mais direta do pai e, com o passar dos anos, com
uma maior dependéncia infantil para tomar banho, se alimentar e até
brincar mais sozinha, o envolvimento do pai diminui, passando ser mais
uma supervisdo de comportamentos do que propriamente uma atividade
proprimamenete dita.

O sexo da crianca pode direcionar um maior ou menor envolvimento
paterno. Segundo Dumont e Paquette (2012) e Gaumon e Paquette
(2012), o pai teria uma interacdo mais direcionada ao filho do sexo
masculino e os resultados das suas pesquisas indicaram diferengas no
comportamento do pai com as meninas e com 0S meninos.

Com relacéo ao sexo da crianga, Parke (1996) indica que o pai tende
a tocar e a vocalizar mais com bebés do sexo masculino. As meninas, ndo
sdo ignoradas pelo pai, mas as interagfes ocorrem de uma forma
diferenciada. Por outro lado, a mée sera a figura parental que ird mais
frequentemente estimular as meninas por meio de um objeto ou manter o
afeto e o contato corporal com elas.

Algumas diferencas parentais relacionadas ao sexo das criangas ndo
foram completamente identificadas por essa pesquisa, pois em termos de
interacOes o pai apresentou 0 maior nimero de comportamentos com as
meninas do que com 0s meninos. Isso indica a necessidade de se
investigar mais a respeito da influéncia das caracteristicas infantis,
procurando relacionar o maior nimero de variaveis e incluindo o fator
temperamento. Indica-se também um aprofundamento dessas diferencas
por meio das caracteristicas inerentes a cada familia, bem como nimero
de filhos, jornada de trabalho de ambos os pais, entre outros. Um fator
interessante a se considerar seria quem iniciou as interagdes, pois daria
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maiores indicios se as interacbes foram ocasionadas mais por uma
iniciativa paterna ou da propria crianga.

Sobre as caracteristicas do ambiente social, maior o tempo de
trabalho do pai fora de casa, menor o envolvimento total, em cuidados,
jogos fisicos e tarefas de casa.

As demandas do trabalho sdo apontadas como uma das mais
importantes influéncias extra-familiares. As horas que 0s pais passam no
trabalho diminuem, consideravelmente, o tempo que eles despendem com
os filhos. A qualidade do trabalho ou dos relacionamentos estabelecidos
nesse ambiente irdo influenciar a qualidade das relagdes parentais (Parke,
1996, Saraff & Srivastava, 2009; Souza & Benetti, 2008; Turcotte &
Gaudet, 2009).

Segundo Giallo, et al., (2013), o fato de trabalhar em tempo integral
diminui o envolvimento de ambos os pais, e faz com que as atividades
que antes a mae realizava significativamente mais que o pai (atividades
de rotina, de leitura e de brincadeiras), tenham sua intensidade reduzida,
de modo que as diferencas entre pai e mde ndo figuem mais téo
evidenciadas. A falta de tempo foi um dos fatores mais citados entre pais
e maes, durante as entrevistas da presente pesquisa, dentre os fatores que
eles consideravam exercer influéncia sobre o seu envolvimento,
conforme sera descrito mais adiante.

A respeito das caracteristicas do relacionamento conjugal, a
harmonia contribui para aumentar o envolvimento paterno em termos
totais e em suporte emocional. Como relatado anteriormente, nenhum
aspecto negativo da relagdo do casal confirmou resultados significativos
para explicar a variacdo no envolvimento. Nas interagdes, o afeto positivo
entre o casal esteve relacionado positivamente com o afeto positivo pai-
crianca na triadica.

No que se refere aos aspectos positivos, relacionados a satisfagdo ou
a qualidade conjugal, pesquisas recentes tém apontado sua positiva
relagdo com o sistema parental (Bolze, 2011; Bossardi, 2011; Carlson et
al., 2011; Chen, 2013). Esses resultados tornam-se importantes para
reforcar a compreensdo de que a harmonia, a satisfacdo e o suporte
parental estabelecidos na relagdo coparental, implicam em maior
qualidade no relacionamento conjugal e, maior envolvimento (Chen,
2013).

De acordo com Bigras e Paquette (2000), uma relacéo de qualidade
entre o casal pode favorecer as relagdes parentais, bem como a coeséo e
0 suporte matuo entre pais e mdes e terdo um papel fundamental no
atendimento as necessidades infantis.
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Ainda a respeito do relacionamento entre pai e mae, Parke (1996) e
Turcotte & Gaudet (2009), indicam que a qualidade do relacionamento
conjugal interfere na relagdo parental, mesmo que isso ndo ocorra da
mesma forma para o pai e para a mae. Nesse sentido, a qualidade do
relacionamento pai-méae, afeta muito mais a relacdo pai-filho do que a
relacdo mée-filho. O suporte fornecido pelo conjuge apresenta mais forte
correlagcdo com a competéncia paterna do que com a materna. Todos esses
indicios serdo melhor explorados no item 6.5 referente as especificidades
paternas e maternas.

Em conformidade com os estudos de Coyl-Shepherd & Newland
(2013) e Schoppe-Sullivan et al. (2013), essa pesquisa também indicou
que as interagdes diretas e diddicas pai-crianga sofreram variacfes de
acordo com as variaveis do relacionamento conjugal e das varidveis
familiares.

Em suma, considerando os multiplos fatores que podem agir como
determinantes do envolvimento parental, pais e maes responderam
durante as entrevistas a respeito das variaveis que consideravam interferir
na sua participacdo com a crianca. Esse aspecto deu origem a categoria
de nimero 3 e indica tanto os fatores que, na opindo dos pais e das maes
ajudam/favorecem, quanto os que atrapalham/inibem a participagdo
paterna e a materna.

Sobre os fatores que favorecem, o fato de ndo trabalhar, trabalhar em
casa ou ter flexibilidade de horarios no trabalho, aumentando assim o
tempo em que passam com a crianca, foi relatado por ambos os pais. O
convivio ou a presenca da familia de origem também foi apontado pelos
dois cbnjuges. Enquanto o pai indicou a divisdo de tarefas e a
concordancia com a esposa sobre a educacédo dos filhos, a mée referiu a
ajuda do pai, o bom relacionamento com a crianga e o apoio da midia,
representada por canais educativos na televisdo.

Dentre os fatores que atrapalham a participacdo paterna, o pai
apontou a falta de tempo para interagir tanto quanto gostaria com a
crianca, a idade ao ser pai e o estresse ou algum problema de salde. A
mée também apontou a falta de tempo ocasionada pela alta jornada de
trabalho fora de casa, mas também indicou a necessidade de realizar
tarefas de casa e relacionadas ao esposo como sendo fatores que podem
fazer com que ela diminua seu envolvimento.

Esses resultados revelam a importancia de se considerar a opindo do
sujeito a respeito do fendmeno e permitiu observar que pais e maes
confirmaram o efeito do trabalho, da falta de tempo para realizar as
atividades e também das caracteristicas pessoais (idade e estresse), além
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das caracteristicas familiares (relacionamento com a crianca,
concordancia e ajuda do conjuge).

A partir de entrevistas Anderson (1996), também destacou o
ajustamento do pai &s demandas sociais e pessoais e a administracéo do
tempo para se envolver tanto com o trabalho quanto com a familia. O
relacionamento com a esposa e o0 suporte que dela recebiam também
foram apontados como fatores influentes pelos pais. Além disso, tal como
nesta pesquisa, o relacionamento com a familia de origem também
apareceu dentre as respostas. O papel da mée favorecendo ou excluindo
0 pai no desempenho das suas fungdes também foi focalizado, assunto
que serd discutido a seguir.

Em outras entrevistas, 0s pais destacaram a resposta ou a reagdo
positiva do bebé a tentativa de contato do pai, o estimulo e o incentivo da
mé&e que fornecia seguranga e autorizagao seguir em frente, a proximidade
ou 0 acompanhamento as rotinas do bebé e ao seu desenvolvimento como
sendo facilitadores da sua interacéo com a crianga (Krob et al., 2009).

6.4.2 Influéncia da mée no envolvimento e interagéo paterna

Partindo da nogdo de que a mée exerceria uma influéncia sobre o
comportamento paterno, destaca-se essa influéncia desde o incremento da
sua participagdo no mercado de trabalho em que passou a deixar um
espaco ou a requerer uma maior participacao paterna.

Essa ideia de que a méae pode tanto inibir quanto favorecer um maior
envolvimento direto do pai com a crianca, antes mais explicada pelas
especificidades entre homem e mulher nas fungdes parentais, em que a
mulher, pelas questfes bioldgicas teria uma funcdo que € também
cultural, voltada para o cuidado e um contato mais proximo com os filhos,
principalmente nos primeiros anos de vida, passa a ser identificada
atualmente pelo comportamento materno gatekeeping.

E pelo fendmeno gatekeeping que a influéncia da mie sobre o
comportamento parental é mais sistematicamente observada e analisada
(Cannon et al., 2008; Gaunt, 2008; Monteiro et al., 2010; Schoppe-
Sullivan et al., 2008). Nessa pesquisa o0 efeito da presenca materna foi
investigado tanto pela sua influéncia relacional ou mediadora no
envolvimento (correlagdes e regressbes) e mais diretamente pelas
comparacdes entre as interacGes diddicas e triadicas. As entrevistas
trazem aspectos das opinides paternas e maternas a respeito da influéncia
do cdnjuge na sua parentalidade.

Correlacdes bivariadas revelaram algum relacionamento entre 0s
envolvimentos materno e paterno, mas em uma analise mais especifica,
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os modelos de regressdo (modelo 2) revelaram somente um efeito do
evolvimento materno em cuidados basicos, jogos fisicos e em tarefas de
casa. Nesse sentido, um maior envolvimento da mde em tarefas e
cuidados acaba contribuindo para uma diminui¢cdo paterna nessas
dimensdes. Mas em jogos fisicos, o envolvimento materno parece
contribuir para aumentar o envolvimento paterno nesse aspecto, embora
com efeito significativamente moderado.

A jornada de tabalho materna, fator apontado importante contribuinte
para 0 aumento do envolvimento do pai, somente foi significativa em
relacdo aos jogos fisicos. Mais horas de trabalho da mée fora de casa,
menor o envolvimento do pai em jogos fisicos. Conforme explicitam Lee
e Doherty (2007), torna-se necessario investigar quais sdo 0s
determinantes da relagéo entre envolvimento e relacionamento conjugal
e, diante disso, a jornada de trabalho materna pode atuar como fator de
efeito tanto para a satisfacdo conjugal quanto para o envolvimento.

Tais resultados em torno da dimensédo jogos fisicos sdo de extrema
importancia ja que é uma das funces mais identificadas como tendo um
alto envolvimento paterno e, nessa pesquisa, também revelou ser a Gnica
funcdo que o pai desempenha mais, em comparacdo a participacdo
materna. Isso indica, portanto, que a fungdo caracteristica paterna,
depende de uma menor carga de trabalho materna e, consequentemente
um maior envolvimento materno nessa dimenséo. Ressalta-se que essas
relacBes apresentaram uma significancia moderada e, para fazer maiores
inferéncias seria necessaria uma investigacdo mais apropriada a respeito
dessa dimenséo.

O envolvimento materno ainda interagiu como fator mediador entre
a relacdo existente entre harmonia e o envolvimento paterno total e entre
a evitacdo e os cuidados basicos paternos. Assim, o relacionamento do
envolvimento da mde com ambas as varidveis, do relacionamento
conjugal e do envolvimento, atua para diminuir o tamanho do efeito da
harmonia sobre o envolvimento total e da evitagdo sobre os cuidados.

De acordo com Chen (2013) e Pleck e Hofferth (2008), o
envolvimento materno apresenta rela¢Ges positivas com o envonvimento
paterno. Nesse sentido, o envolvimento materno atuou como fator
preditor do envolvimento paterno nas atividades de socializacdo, jogos
fisicos, atividades fora de casa, lazer e comunicacdo positiva. Foi
apontado um compartilhamento de tarefas e também a existéncia de
papéis diferenciados entre pais e maes (Chen, 2013).

A percepcdo materna a respeito do relacionamento conjugal ndo
revelou resultados expressivos para explicar a variagdo no envolvimento
paterno, contrariando alguns apontamentos feitos em outas pesquisas
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(Barnett, 2008; Chen, 2013; Stroud et al., 2010). Pode-se dizer entdo, que
nessa pesquisa somente as percepcdes paternas do relacionamento é que
irdo interferir no envolvimento. Nesse quesito, sdo indicadas maiores
investigagdes procurando identificar o efeito do relacionamento conjugal
na percepcdo materna sobre a percepgdo paterna e vice-versa e ainda para
aprimorar 0s conhecimentos a respeito da reciprocidade negativa relatada
pela mée, a qual indicou aqui alguns resultados que merecem ser melhor
investigados.

O estudo de Chen (2013), apontou que mais importante do que as
associagdes entre envolvimento e relacionamento conjugal, sdo as
percepcOes paternas a respeito das relagdes coparentais em relacdo ao
envolvimento. Indicios de coparentalidade e de acordos entre pais e mées,
contribuem para um maior envolvimento paterno em cuidado, jogos
fisicos, socializacdo, lazer e comunicag&o positiva.

No que concerne as observagdes das interacdes, num total de
frequéncias de comportamentos, o pai apresentou um nimero menor de
interacBes, tanto ao nivel verbal ou ndo verbal, na tridica, em
comparagdo a diadica. Em comparacdo a mae, durante a triddica, a
frequéncia total foi menor. Em termos de ndo interagéo, pode-se dizer que
foi maior durante a triadica e ainda maior que a nao interagdo materna.

Numa analise mais especifica, em uma comparacédo do pai da diadica
com o pai na triddica (na presenga materna), o pai na diadica teve maiores
interaces gerais, expressou mais instrugdo, motivacdo e fala. O afeto
positivo foi 0 Unico aspecto em que o pai teve um aumento de interagdes
da diadica para a triadica. Dentre todos esses dados, somente a ndo
interacdo do pai é que foi significativamente maior durante a triddica do
que na diédica.

Esses resultados revelam que, como esperado, 0 pai apresentou
diferencas da interacdo pai-crianca para a interacdo pai-mae-crianga,
embora ndo todas estatisticamente significativas, o que pode ser
explicado em fungdo do nimero de sujeitos. Tais diferencas se deram
tanto em termos de quantidade (comportamentos diminuiram quando a
mae estava presente) do que no tipo de interacdo (de instrucdo para afeto).

Segundo Polonia et al. (2005), a diade pode sofrer influéncia direta e
indireta de outras pessoas que podem tanto inibir ou facilitar a interacéo.
Do mesmo modo, as relagdes entre o casal podem ter impacto sobre as
relacfes que cada cdnjuge mantém com os filhos.

Parece que o pai tende a ser identificado, nas interagdes triddicas,
como sendo menos responsivo do que a mae e, a presenca materna pode,
assim, decrescer a qualidade da interacdo pai-crianga. Da mesma forma,
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as maes, também podem ser menos responsivas na presenca dos pais
(Dessen & Lewis, 1998, Lamb, 1997; Lewis, 1997).

Numa tentativa de identificar se a modificacdo nas interaces
paternas pode mesmo ser identificada como sendo em fungéo da presenca
materna, as analises correlacionais permitem sugerir que em funcéo do
afeto positivo materno, o pai aumentou o seu padrdo interacional por meio
do afeto, diminuindo assim a instrugdo, comportamento mais evidenciado
quando estava sozinho com a crianga.

Numa relacdo com o comportamento da crianca, que também foi
mais frequente na triadica, maior afeto positivo dos pais contribuiu para
aumentar o afeto positivo da crianga. O comportamento infantil de
obediéncia apresentou indicios de estar relacionada com a qualidade do
relacionamento conjugal na percepcao paterna, do mesmo modo, que a
desobediéncia infantil parece indicar um aumento na reciprocidade
negativa conjugal do pai.

Nesse contexto, essa pesquisa que investigou o padrdo de interagédo
do pai com a crianga em situacdo diddica, em comparagdo com a situacao
triadica e verificou a influéncia do envolvimento e da jornada de trabalho
da mde para a relacdo pai-crianca, permite sugerir que conforme
encontrado por Lindsey e Caldera (2006), as médes demonstraram-se mais
envolvidas com as criangas do que os pais durante as situacdes triadicas,
mas as expressdes de afeto positivo paternas aumentaram na presenca
materna. As diferengas entre 0s comportamentos paternos e maternos
com a criancga durante as interagdes serdo discutidas a seguir, durante a
apresentacdo da discussdo a respeito das especificidades de pais e maes.

Durante as entrevistas, pais e mées responderam a respeito de como
consideravam a presenca do conjuge. Dessa forma, o pai respondeu sobre
qual seria, na sua opinido a influéncia da mée sobre o seu comportamento
como pai e por outro lado, a mée indicou como percebia a influéncia do
pai. A influéncia da mée, é tema de interesse dessa pesquisa que buscou
indicios do que se pode chamar de gatekeeping materno, na opinido
paterna. Os resultados foram divididos em atitudes maternas que podem
favorecer a participacdo paterna e atitudes maternas que podem inibir ou
atrapalhar a participagédo do pai.

Revelando um aspecto positivo da influéncia materna sobre o
comportamento paterno, o pai relatou o fato de a méde inclui-lo no
processo ainda no momento do parto, permitindo e incentivando sua
participacdo direta em todos os momentos, a possibilidade de realizar
trocas ou poder compartilhar as decisGes relacionadas aos filhos, sendo
uma presenca que vem para somar ou complementar as interagdes pai-
crianca.
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A respeito de um aspecto mais negativo ligado as atitudes maternas,
0 pai indicou o fato de a mae ndo participar tanto quanto ele gostaria dos
momentos de interacdo conjunta com pai e filhos, uma visdo diferente
gue ocasiona algumas discordancias entre pai e mae sobre o futuro e
educacdo dos filhos, diferenca essa ocasionada, muitas vezes pelas
caracteristicas pessoais e de personalidade. Por Gltimo, destaca-se a
opindo paterna revelando que a mae pode ndo permitir ou dar espago para
gue o pai participe e se envolva mais.

Ja no caso da mae, houve mais influéncias positivas do pai do que
negativas sobre a sua participagdo com a crianga. Dentre as positivas
foram relatadas as atitudes paternas de estar disponivel para ajudar a mae
quando necessario, ajudar na educacdo infantil, nos afazeres domésticos
e na organizagdo familiar e se fazer presente tanto como pai quanto como
esposo. Num tom mais negativo, a influéncia do pai relatada pela méae foi
em relacdo as discordancias e visdes diferenciadas a respeito da educacéo
dos filhos.

6.5 ESPECIFICIDADES PATERNAS E MATERNAS

Partindo do principio da teoria do Investimento Parental de Trivers
(1972), que identifica diferengas na quantidade de investimento que pai e
mae despendem aos filhos, passa-se a compreender, portando, que
existirdo comportamentos especificos no cuidado com os filhos e a forma
como cada progenitor vai desempenhar suas funcgdes e responsabilidades
com o lar e com as criancas vai depender de fatores biologicos e culturais
em constante interacdo (Geary, 2000; Geary & Flinn, 2001; Paquette,
2004; Paquette & Bigras, 2010; Seidl-de-Moura, 2005). Dessa forma,
busca-se aqui apresentar uma discussdo a respeito das especificidades
materna e paterna, reconhecidas na literatura e apontada em alguns
resultados empiricos tais como esse.

Os resultados apontam que a mae continua como a principal
responsavel pelos cuidados com os filhos, se envolvendo mais do que o
pai, em termos gerais e em dimensdes especificas. No que ser refere as
especificidades do envolvimento, enquanto a méae se envolve mais em
cuidados basicos, 0 pai se revelou mais envolvido em disciplina. O jogo
fisico paterno foi a dimensdo em que o pai se destacou em relacdo as
funcBes desempenhadas pela mae. Contrariando alguns indicios
tradicionais, o pai, assim como a mde, esteve envolvido em suporte
emocional, embora em menores proporgdes.

O mesmo ocorreu nos resultados referentes as interacdes pai-crianca
e pai-mde-crianga, tendo em vista que enquanto o pai interagia sozinho
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com a crianca, teve uma tendéncia a apresentar mais comportamentos de
instrucdo, em detrimento de outros. No caso das intera¢fes na presenca
da mae, o pai passou se relacionar mais por meio do afeto positivo. Os
dados permitiram sugerir que além do niamero de comportamentos do pai
diminuir, quando a mae estava presente, o tipo de interacdo também
sofreu alteracOes, pois como a mée realizou mais afeto positivo, o pai
passou também a interagir dessa forma, em comparacdo as outras
categorias analisadas para o comportamento parental (instrucdo,
motivacao e fala).

Para maiores informacGes a respeito da influéncia materna no
comportamento paterno, analises mais complexas deveriam ser
utilizadas. O que apresentou-se aqui, referente as observacoes, em fungédo
do nimero reduzido de participantes, ilustra apenas alguns indicios e
sugestbes do que pode estar ocorrendo. Fornece, portanto uma
compreensdo mais descritiva e geral e serve para indicar pesquisas futuras
e um maior aprofundamento cientifico. Esses dados serdo
complementados com o que foi obtido por meio da entrevista, que
abordou qual € a funcdo em que pais ou mées se envolvem mais.

As especificidades em termos de envolvimento parental também
foram avaliadas pelo envolvimento relativo do pai, ou seja, o
envolvimento que cabe ao pai, a partir do envolvimento da mde. Num
total de 100% de envolvimento que a crianga pode receber da familia, o
pai, de uma forma geral é 47 % responsavel pelo envolvimento
dispensado a crianca. Sua maior porcentagem foi em jogos fisicos (53%),
seguida de suporte emaocional (48%) e disciplina (48%) e a menor foi em
cuidados basicos (43%) em tarefas de casa (45%).

Enquanto isso, a mae esteve acima de 50% mais responsavel pelos
cuidados dispensados a crianca, em termos gerais, com excec¢ao dos jogos
fisicos. A maior porcentagem materna foi em cuidados basicos (57%).
Tais resultados foram, da mesma forma, encontrados nas anélises do
segundo estudo com as 12 familias.

Pode-se dizer que certos comportamentos e atitudes podem ser até
compartilhados entre os sexos. O papel de protetor e de representante da
autoridade vai abrindo espago para uma pluralidade de papéis paternos,
mas identifica-se a principal responsabilidade materna em relacdo aos
cuidados com os filhos e com as tarefas de casa (Bossardi, 2011; Kotila
et al., 2013; Lang et al., 2014; Monteiro et al., 2010).

O estudo de Chen (2013) também indica que em geral, as maes
tendem a estar envolvidas com atividades de cuidado, enquanto os pais
as atividades de brincadeiras ou jogos fisicos.



292

Pela comparacdo das analises de regressdo apresentadas no modelo 2
entre as variaveis de influéncia do comportamento paterno e do materno,
pode-se observar que um ndmero muito maior de variaveis, atua como
determinante para predizer o envolvimento paterno, comparado ao
ndmero de varidveis significativas para explicar a variacdo no
envolvimento materno. Enquanto para o pai, oito modelos de
determinantes foram apontados como significativos, para a mae, somente
dois foram considerados bons para predizer, de uma forma geral, o
envolvimento.

Dentre as variaveis de influéncia, para o pai, em algum momento,
todas as variaveis demonstraram um efeito significativo (caracteristicas
pessoais, da crianca, do social, do relacionamento conjugal). Ja para a
mé&e, as Unicas varidveis que demonstraram um grau de efeito foram idade
da crianca, qualidade no relacionamento conjugal, personalidade,
harmonia e reciprocidade negativa. Embora aspectos do relacionamento
na percep¢do materna tenham apresentado algum relacionamento com o
envolvimento da mée, o modelo como um todo, incluindo todas as outras
variaveis de interesse, nem sempre se revelaram eficazes para predizer a
VD materna.

Essas informagdes podem ilustrar algumas das especificidades entre
0s comportamentos maternos e paternos, ja que o envolvimento paterno
pode sofrer variagdes de muitos fatores, enquanto um namero reduzido
de varidveis pode fazer com que o envolvimento materno aumente ou
diminua. O envolvimento da mée, parece ser mais estavel e constante,
independentemente das diversas influéncias que podem ocorrer. Ja o
comportamento parental do pai, pode ser explicado em fun¢do de muitas
outras variaveis, mais especificamente, todas as variaveis de influéncia
analisadas por essa pesquisa.

Pode-se dizer, nesses termos, que pelos custos do investimento, a
mae continua investindo, independemente de outras questdes e continua
a desempenhar funcBes ja estabelecidas culturalmente ao seu papel e
responsabilidades. O investimento do pai, depende de muitos outros
fatores, incluindo a qualidade no relacionamento com a companheira, ja
que tem mais chances de sucesso reprodutivo por mais tempo. Parece que
as mudancas ocasionadas na paternidade estdo em conformidade com as
aspiracdes culturais sobre os papéis e funcdes que um pai deve executar.

Tokumaru et al., (2011) também testaram o efeito de algumas
variaveis sociodemograficas para com o investimento materno e néo
encontraram muitos resultados significativos. Além disso, a coabitacdo
ou ndo com o companheiro também ndo exerce influéncia no seu
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envolvimento, enquanto que para o pai foi apontada uma diminuig¢do na
sua participag¢do com a crianca quando este ndo coabitava com a familia.

A satisfacdo no relacionamento conjugal, esteve correlacionada
positivamente com atividades de socializagéo, jogos fisicos, brincadeiras
fora de casa e lazer. J4 a satisfacdo conjugal, na percepcdo materna esteve
relacionada positivamente com a socializacéo, jogos fisicos, brincadeiras,
lazer e comunicacgéo positiva paternas (Chen, 2013).

Para alguns autores, a influéncia do sistema conjugal no parental
pode ser evidenciada tanto no pai quanto na mae, mas parece que a
paternidade se apresenta mais sensivel a essa relacdo, sendo portanto,
mais afetada pela relagdo conjugal (Belsky et al., 1991; Bossardi, 2011;
Feldman, 2000; Stroud et al., 2011).

O fato de o comportamento paterno ter sido modificado da interacéo
diddica para a triadica, em quantidade e tipo de interacdo, pode dessa
forma, ser explicado pela influéncia do comportamento e presenca
materna. Nesse quesito, como j& abordado anteriormente, a qualidade da
relagdo pai-méae, durante as interagbes também sdo apontadas como
fatores de maior afeto positivo e menor instrugdo pai-crianga.

Quando ocorre a inser¢do de mais um membro em uma interacdo que
antes era diadica, é esperado que os sujeitos sofram modificacBes e
influéncias em seus comportamentos. Nesse caso, 0 pai apresentou as
mudancas esperadas, mas para saber mais exatamente se 0 mesmo néo
aconteceria com o comportamento materno, somente a partir de uma
analise especifica tendo como foco a mée.

Com base nas observacdes, algumas diferengas foram verificadas
entre pais e maes. Uma analise exploratéria a respeito do contetdo dos
aspectos verbais e uma maior aproximacdo dos aspectos ndo verbais
permitiram reforcar a ideia de instrugdo caracteristica paterna e de contato
e de afeto corporal maternos. Algumas das frases utilizadas durante as
interacdes serviram para indicar de que forma foram feitas as instrugdes,
motivacOes e até mesmo as expressdes de afeto.

Tais resultados demonstram a importancia da comunicacdo afetiva
méae-crianca, da manifestacdo das emocdes para formar vinculos de apego
e contribuir para o desenvolvimento emocional infantil (Mendes &
Pessba, 2013). Por outro lado, a exploracdo e a estimulagdo paternas tem
um papel diferencial, mas ndo menos importantante para o
desenvolvimento de habilidades sociais na crianga (Dumont & Paquette,
2012; Gaumon & Paquette, 2012; Paquette & Bigras, 2010).

A partir de uma compreensao sistémica dos papéis parentais, pode-
se dizer que o envolvimento paterno tem um significante impacto no
padrdo de interacdo pai-crianca. Ainda mais se o pai for identificado
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como cuidador primario, sendo aquele que cuida, alimenta, da banho, ao
invés de secundario, desempenhando em maiores proporclGes as
atividades de brincadeiras e de lazer, entre outras atividades indiretas.
Nesse caso, a diade pai-crianca poderia apresentar resultados iguais,
proximos ou até maiores do que a diade mde-crianga (Mendonca et al.,
2011).

Para explicar as diferencas nos tipos de interagBes paternas e
maternas. O pai mais relacionado a instrugdo, enquanto que a mde mais
relacionada ao afeto. Em contraste com a relacdo de apego com a mae,
que ajuda a acalmar, a relagdo de ativagdo com o pai pode satisfazer a
necessidade de exercer e assumir riscos em um contexto de confianga e
de protecdo dos perigos potenciais. Segundo a Teoria da Relacdo de
Ativacdo (Paquette & Bigras, 2010), as fun¢Ges paternais e maternais sao
complementares e permitem & criangca desenvolver, por exemplo,
habilidades de competicdo no contato com o pai e habilidades de
cooperagao no contato com a mae.

Ambos os pais fizeram tentativas de chamar a atencéo e de envolver
a crianca na atividade, instigando, fazendo perguntas e incentivando o
raciocinio. A mae, caracteristicamente, utilizou mais o recurso de chamar
a crianca pelo nome ou por um apelido carinhoso e também tentou
direcionar a atencdo da crianca para o que o pai estava fazendo. Durante
as suas interacfes teve uma tendéncia de organizar a tarefa e ainda
expressar falas como bonitinho, é facil e é legal. Enquanto que o pai
direcionou mais sua interacdo a como fazer (instrucdo) faz assim 6, aqui
0, olha aqui 6, faz como esta aqui, recorrendo algumas vezes até a
instrucéo contida na embalagem do brinquedo.

Pais e maes demonstraram proximidade corporal com a crianga, mas
a mde apresentou 0 maior nimero de contato corporal, beijando e
pegando a crianca no colo e também arrumando o cabelo. A crianca
apresentou episédios chamando a atencdo de ambos pai e mée para
participar da tarefa.

Os autores John et al. (2013) e Bingham et al. (2013) também
sugerem diferencas entre as interagdes parentais. Enquanto que as maes
tendem a direcionar, organizar a brincadeira e manter conversas
empaticas e procurar interagir mais por meio de objetos ou do contato
corporal, 0s comportamentos paternos foram mais direcionados aos jogos
fisicos, em deixar a crianca guiar a brincadeira, e a motivar e desafiar a
crianga. Poucos estudos preocupam-se em investigar o tipo de linguagem
gque o pai usa em suas interagdes com a crianga, na presenga ou ha
auséncia da mae (Bingham et al., 2013; Parke, 1996).



295

Embora tanto o pai quanto a mde tenham declarado nas entrevistas
realizar atividades de brincadeiras dentro e fora de casa com a crianca,
conforme Paquette e Dumont (2012) e Gaumon e Paquette (2012), o pai
interagird mais com atividades de estimulacéo, exploracéo e jogos fisicos,
desafiando a crianca a novas situagdes, enquanto a mae apresentaria um
relacionamento mais afetuoso, livre de tensdes, por meio de objetos.

Nessse quesito, seria importante que fossem incluidas, nas
observagfes do pai, mais interagdes ao ar livre e com atividades que
promovam a abertura ao mundo e envolvam os jogos fisicos, tais como
praias ou parques. O procedimento de situacdo de risco adotado por
Paquette (2004) e Paquette e Bigras (2010) pode ser um importante
fornecedor de dados sobre o comportamento paterno e sua influéncia para
o0 desenvolvimento infantil.

Para melhor compreender e expressar as fungdes especificas da mée
e as especificas do pai, as analises das entevistas, por meio da categoria 8
que se refere a dois aspectos atividades em que o pai se envolve mais do
que a mée e atividades em que a mae se envolve mais do que o pai.

Na opinido paterna, as atividades em que ele se envolve mais do que
a mde sdo sair com a crianga é leva-las para conhecer e explorar coisas
novas, correr e andar de bicicleta ou alguma atividade de aventura, fazer
dormir, dar banho e dar suporte emocional. Os pais que referiram dar
banho, fazer dormir ou realizar suporte emocional, mais do que a mae,
mencionaram tais atividades, tendo em vista que enquanto a mae, quando
chega em casa, vai se ocupar de outras tarefas com a casa, eles é que ficam
responsaveis pela crianga, naquele momento. Houveram casos em que o
pai referiu ter mais paciéncia para realizar tais atividades com a crianca.
As atividades de sair, de brincadeiras e de abertura a0 mundo ja eram
esperadas dentre as atividades paternas.

Na opinido materna, as atividades em que o pai se envolve mais do
que ela, dizem respeito as atividades de pegar na escola, brincar de lutinha
ou jogos fisicos e disciplinar. As atividades de rotina com a crianga,
incluindo o banho, fazer dormir, fornecer suporte e preparar as refei¢cdes
também foram indicadas pelas mées como sendo tarefas mais executadas
pelos pais do que por elas.

No que se refere as atividades em que a mée se envolve mais do que
0 pai, ha opinido paterna, o pai revelou que a mae se destaca em realizar
todas as tarefas da rotina da crianca, incluindo cuidar e dar banho e
realizar as tarefas de casa. O suporte emocional e a disciplina também
foram apontadas pelo pai como sendo funcgdes especificas materna.

Ja na opinido da mée, as atividades em que ela prépria se envolve
mais do que o pai foram organizar e administrar a casa, brincar com a
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crianga, realizar cuidados, fornecer suporte, levar o filho para passear,
contar histdrias, levar na escola e ajudar com os deveres.

Algumas questBes a respeito das especificidades de pais e maes
apareceram nas entrevistas realizadas. Algumas familias elencaram,
durante a explanacéo, as diferencas que evidenciavam, decorrentes das
funcBes de cada cdnjuge. As maes relataram que os pais interagiam
diferentemente delas, por causa da cultura masculina, mais votada para
ndo realizar os afazeres domésticos, e também pelas questdes individuais
gue influenciam nos modos de fazer as tarefas.

Ja os pais, disseram perceber que o modelo do que é ser pai e do que
é ser mae, acaba separando as fungdes e responsabilidades, na medida em
que a mulher fica em casa e 0 homem sai para trabalhar. Os homens
também identitificam as diferencas individuais no modo de ver e de fazer
as atividades, principalmente no que se refere a protegdo aos filhos.
Foram relatadas as questfes bioldgicas e culturais da mée voltada para o
cuidado dos filhos, onde o pai passa a ser identificado como secundario e
muitas vezes sente-se excluido do processo.

No que se refere ao sentimento de exclusdo do pai para com 0s
cuidados com o filho, Krob et al. (2009), também encontraram dados nos
quais os pais referiram fazer questdo de demonstrar-se presentes desde a
gestagdo e de continuar sendo participativo ap6s o nascimento da crianga.
Além das influéncias contextuais, em que a mae costuma ser o foco das
intervengdes e ou a principal cuidadora, ela passa a ter um importante
papel de inserir 0 pai nesse processo. Caso ndo ocorram agfes que
propiciem um maior contato direto do pai com a crianga, 0 homem pode
sentir-se excluido ou ndo conseguir um espago para incrementar sua
participagdo (Anderson, 1996; Parke, 1996).

Ao destacar as especificidades paternas e maternas, Carvalho et al.
(2008), exemplifica que as fungBes maternas estdo ligadas ao fato de a
mae gestar a crianca e ainda, pelas questdes do investimento, permanecer
envolvida na criagdo bem sucedida de um filho, o que envolve longos
periodos de amamentacdo e atencdo constante as necessidades basicas e
demandas dos bebés. Dessa forma, podem ser explicadas as diferencas
entre homens e mulheres, ja que o comportamento materno aparece
atrelado ao cuidado a nutricdo das criancas, enquanto que o
comportamento paterno relaciona-se a funcdo especifica de busca por
recursos financeiros e de protecdo a mae e ao filho, identificando-se mais
com os cuidados indiretos a crianca (Hewlett, 1992). Além disso, crencas
e valores culturais reforcam a ideia de que a mée deve ser a cuidadora
primaria da crianca (Keller, 2007).
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Para complementar essas diferencas individuais ligadas aos
comportamentos parentais. A sintomatologia de couvade é mencionada
por alguns autores (Ferreira et al., 2010; Krob et al., 2009; Martini et al.,
2010; Parke, 1996) para demarcar que, apesar de a experiéncia da
gravidez ser diferente para pai e para mae, o pai pode sim experienciar
mudangas emocionais e até mesmo fisicas, desde esse momento, o que
identifica a preparacdo para a paternidade.

Além das diferencas sexuais e individuais, os fatores culturuais
também podem ser importantes para o entendimento da participacéo
paterna. Conforme Leavell et al. (2012), as diferentes etnias podem
produzir variagdes no envolvimento e as mudangas tecnoldgicas e nas
crencas ideoldgicas a respeito das fungdes paternas sdo apontadas por
Roopnarine et al. (2013) como fatores importantes a se considerar nesse
aspecto. Aliado a isso, as caracteristicas da crianga (Borrione & Lordelo,
2005; Geary & Flinn, 2001) e parentais (Lamb, 1997; Turcotte & Gaudet,
2009) devem ser, do mesmo modo, investigadas, na tentativa de explicar
o0 envolvimento paterno.

Tais fatores permitem identificar a importancia da perspectiva
evolucionista para compreensdo das diferencas e semelhancgas entre pais
e maes, da mesma forma, que das contribuicbes da Bioecolégica de
Bronfenbrenner para entender as influéncias dos diversos sistemas
individuais, familiares e sociais no envolvimento e interacfes parentais.
A seguir serdo feitas algumas considerac@es, a partir de todo 0 exposto,
abordando as funges, os comportamentos e o envolvimento paterno.

6.6 CONSIDERAGOES A RESPEITO DO ENVOLVIMENTO PATERNO.

O envolvimento paterno foi abordado aqui, partindo de uma
compreensdo de que o pai pode desempenhar tanto fungdes diretas quanto
indiretas em relagdo aos filhos e também a familia como um todo.

A forma de se envolver e interagir com as criancas dependera de
muitos fatores, incluindo as caracteristicas de investimento masculina que
irdo promover participacdes especificas paternas no cuidado, interacéo e
até mesmo no desempenho das atividades domésticas, de organizacao e
de responsabilidade familiar (Bandeira, 2009; Borrione & Lordelo, 2005;
Bossardi, 2011; Geary & Flin, 2001; Hewlett, 1992; Trivers, 1972; Vieira
et al., 2009).

As questdes culturais que envolvem o sistema familiar e as interacGes
entre os subsistemas conjugal e parental ndo foram esquecidas nessa
pesquisa (Cano & Moré, 2008; Dessen & Braz, 2005; Kreppner, 2000).
As caracteristicas pessoais € 0s processos proximais que fazem parte do
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microssistema familiar foram consideradas para investigar a
parentalidade, sem deixar de ampliar a analise para incluir as influéncias
sociais de outros sistemas para o estudo do fenémeno (Bronfenbrenner,
2006; Bronfenbrenner & Morris, 1998; Koller, 2004; Polonia et al.,
2005).

As mudancas e as variagfes no envolvimento e na interagdo do pai
com os filhos foram investigadas levando em conta as atividades que o
pai disse realizar e os comportamentos que desempenhou durante as
interacdes. Parte-se do principio de que as fungdes paternas vém se
intensificando e se modificando, na medida em que os papéis tradicionais
estdo sendo mesclados com outras fungGes e uma maior participagao
paterna direta (Bossardi et al., 2013; Goetz & Vieira, 2009; Jablonski,
2010; Lang et al., 2014).

Baseado nesse interjogo de influéncias, optou-se por inserir alguns
dos determinantes do envolvimento paterno. Dessa forma, as
caracteristicas paternas, da crianga, do ambiente social e do
relacionamento conjugal fizeram parte do conjunto de fatores que podem
explicar a variagdo no envolvimento paterno (Belsky, 1984; Giallo et al.,
2013; Lamb, 1997; Parke, 1996; Pleck, 1997; Pleck & Hofferth, 2008;
Saraff & Srivastava, 2009; Souza & Benetti, 2008; Turcotte & Gaudet,
2009).

Sendo assim, conforme mostrao na Figura 21, parte-se de um modelo
de variaveis que podem explicar o envolvimento paterno e, os resultados
das analises de regressdo revelaram que tais fatores podem ser
importantes para influenciar o envolvimento do pai em termos gerais e
em algumas dimens6es especificas, tal como apresentam as Figuras 22,
23,24, 25 e 26.
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Figura 21. Representacdo dos determinantes do envolvimento
paterno analisados nesse estudo.

No que se refere ao envolvimento paterno total, dentre as variaveis
de influéncia estudadas, a personalidade e a escolaridade paterna, a idade
da crianga e a jornada de trabalho do pai e os aspectos positivos do
relacionamento conjugal (qualidade do relacionamento e hamonia) foram
significativos para predizer o envolvimento. Aqui todas as caracteristicas
estudadas apresentaram efeitos (pessoais, da crianga, social e do
relacionamento com a esposa). A personalidade se destacou, sendo a
variavel de maior efeito, dentre as caracteristicas do pai. Com relago as
caracteristicas da crianca e sociais, a idade do filho apresentou maior
tamanho de efeito. E, nas caracteristicas da relagdo com a esposa, ambos,
harmonia e QRC foram importantes para explicar o QEP do pai.

.~ -
Caracteristicas Escolaridade

do pai Personalidade dominante
“ P /

'S =~ 4 ™
Caracteristicas .
idade

da eranga e Jomadade trabalhodopai |
social

Envolvimento paterno total

-~ - p -
QRC e
Harmonia

Relacionamento
Conjugal

Figura 22. Representacdo dos resultados dos determinantes do
envolvimento paterno total.

Nem todas as dimens@es especificas do envolvimento puderam ser
explicadas por esse modelo de variaveis. Mas, o suporte emocional, os
cuidados basicos, os jogos fisicos e as tarefas de casa variaram de acordo
com alguns fatores de influéncia. Cabe destacar que dentre essas
dimensdes, somente o suporte emocional é que contempla as
caracteristicas do relacionamento conjugal (que sofre influéncias das
caracteristicas paternas e do relacionamento), as demais sdo preditas
pelas caracteristicas do pai e da crianca e social (jogos fisicos e cuidados
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basicos) ou apenas pelas caracteristicas da crianca e do meio social
(tarefas de casa).

O suporte emocional, pode ser predito pela personalidade paterna e
pela harmonia conjugal, mas a harmonia é que possui um efeito maior,
como indica a Figura 23.
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. J ‘ Personalidade dominante
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Relacionamento
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Figura 23. Representacdo dos resultados dos determinantes do
suporte emocional do pai.

A Figura 24 apresenta os fatores de influéncia dos jogos fisicos, na
qual identifica-se a escolaridade e a personalidade paternas e também a
idade da crianca e a jornada de trabalho do pai.
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Figura 24. Representacdo dos resultados dos determinantes dos jogos
fisicos do pai.

Com relacéo aos cuidados do pai, exclusivamente a idade paterna, a
idade e o sexo da crianga e a jornada de trabalho do pai é que
apresentaram efeito, sendo as caracteristicas da crianca e do ambiente
social as que apresentaram maior coeficiente para explicar os cuidados

do pai.

{Caracter:slhcasil ‘ idade ‘
do pai
Caracteristicas
da crianga e
social

SEX0
idade
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. pai Y, Cuidados Basicos paterno

Figura 25. Representacdo dos resultados dos determinantes dos
cuidados bésicos do pai.

A Figura 26, indica que a jornada de trabalho e o sexo da crianca
podem explicar as tarefas de casa do pai.
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Figura 26. Representacdo dos resultados dos determinantes das
tarefas de casa do pai.

Foi possivel evidenciar, portanto, que o relacionamento conjugal é
importante e aparece relacionado ao envolvimento ou a responsividade
do pai (Stroud et al., 2011), mas ndo continua sendo especificamente uma
variavel de influéncia para algumas dimensdes do comportamento
paterno. A insercdo de outras variaveis determinantes foi indispensavel
para destacar o amplo sistema de influéncias que podem acometer a
paternidade.

A intensificacdo e as mudangas no envolvimento apontadas nas
pesquisas, podem estar relacionadas a variados fatores, tanto pessoais,
quanto da familia e culturais. Quando comparado as fungdes maternas, o
pai ainda ndo ganha destaque, principalmente no que se refere aos
cuidados, mas quando comparado ao seu préprio envolvimento é possivel
perceber as alteracGes e a sua maior participacdo (Schoppe-Sullivan et al.,
2014).

Em termos de interacdo direta pai-crianca, a maioria dos pais (N=08,
de um total de 12) apresentou uma frequéncia de comportamentos acima
de 60 durante a diadica. Numa comparacdo entre as situacdes diadica e
triadica, a maioria dos pais (N=08) teve a frequéncia de comportamentos
reduzida da diddica para a triadica e a maioria das mdes (N=08)
apresentou maior frequéncia de interacdes do que o pai. O pai que antes
fazia mais instrucdo do que os demais tipos de interacdo, na diadica,
durante a triadica passa a interagir mais por meio do afeto positivo, tal
como é ocorre com 0 comportamento materno, em que aparece,
destacadamente, o afeto positivo.
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Pode-se dizer entdo, que caracteristicas afetivas do pai fizeram-se
presentes tanto em termos de envolvimento (suporte emocional) quanto
em interagcdes (afeto positivo), mas as caracteristicas mais ligadas as
funcBes e especificidades paternas como disciplina (envolvimento) e
instrugdo (interacGes) ficam evidentes quase da mesma forma.

O fator emocional inerente as interagdes humanas podem explicar o
desenvolvimento das relacbes de apego, tdo importantes para o
desnevolvimento infantil, podem dar indicios da responsividade parental
e da qualidade nas interacGes com a crianga. Torna-se necessario que
ambos pai e mae desempenhem tarefas afetivas com os filhos, mesmo que
que isso ocorra, muitas vezes, de uma forma diferenciada e complementar
(Gaumont & Paquette, 2012; Mendes & Pessba, 2013; Paquette, 2004).

O determinante personalidade, pouco evidenciado nas pesquisas
sobre a paternidade, apresentou aqui importantes resultados para
compreender o envolvimento total, em suporte emocional e em jogos
fisicos. Conforme Zuroff et al., (2010), aspectos da personalidade
representam as diferencas individuais que irdo influenciar o0s
comportamentos. Uma personalidade mais dominante pode fazer com
gue o pai assuma maiores responsabilidades em detrimento das fungfes
maternas (Johnson et al., 2012).

Pleck e Hofferth (2008) apontam que além das influéncias dos fatores
personalidade parental, caracteristicas da crianca e dos fatores
contextuais, tais como estresse e suporte parental, relacionamento
conjugal e as experiéncias e horas de trabalho fora de casa, os fatores
motivacdo e a percepcdo de eficacia parental devem ser interpretados
importantes na determinagdo do envolvimento.

Fatores do ambiente social como a jornada de trabalho servem para
explicar os diferentes niveis de envolvimento tanto materno quanto
paterno, mas fatores contextuais mais amplos tais como as crengas nos
papéis tradicionais ou as variaveis da crianca também irdo apresentar-se
relacionados a participacdo paterna (Schoppe-Sullivan et al., 2013).

No momento das entrevistas, além de pais e maes terem respondido
as questbes ja relatadas anteriormente, incluindo a participacdo nas
atividades familiares (com a casa e com a crianca), os fatores que
interferem na participagdo dos pais (ajudam ou atrapalham), a influéncia
da méde, do pai e do relacionamento conjugal no envolvimento, as
atividades em que um dos pais participa mais em comparacdo ao outro e
as atividades ou responsabilidades que pai e mde dividem ou
compartilham, eles também responderam a respeito de outras questdes
que deram origem as seguintes categorias:
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Categoria 1. Sentimentos sobre a paternidade/ maternidade. Nessa
categoria foram revelados aspectos positivos e negativos. Tanto pais e
méaes revelaram sentirem-se felizes, realizados, ser uma situagéo tranquila
e prazerosa. Um pai indicou sentir-se como uma mae, expressando
tamanha dedicacdo, enquanto a mée referiu ser para ela, um vinculo para
o0 resto da vida e também um aprendizado. Sobre os sentimentos mais
negativos, a falta de preparacdo ou de experiéncia foi apontado por ambos
0s pais, também foram indicadas as preocupacfes, para 0 pai com as
questdes financeiras e para a mae em serem boas maes e estarem sendo
corretas.

Categoria 5. Percepcao da opinido do cOnjuge a respeito do pai ou da
mae no desempenho suas funcdes. O pai revelou pensar que a esposa o
considera como um bom pai, que estd cada vez mais presente, mas
também como um pai que pode agradar demasiadamente, ser pouco
flexivel com a crianga ou ainda ndo ser um bom pai. Ja a mae, relatou
imaginar que o pai aprecia sua fungdo materna, considerando-a portanto,
como uma boa méae e que atinge as expectativas e, por outro lado, uma
mé&e permissiva ou protetora, que ndo alcanga o que é esperado dela.

Categoria 6. Opinido a respeito do conjuge no seu papel de pai ou de
mée. O que o pai acha a respeito da esposa expressa 0 que a mae achava
ser a opinido do pai sobre ela, tal como boa, protetora, ocupada, mas que
esta se redefinindo enquanto profissional e mae e que também deveria se
dedicar mais as criangas. E a opinido da mée a respeito do pai foi ainda
mais positiva do que o pai considerou ser, pois a mae além de identifica-
lo como bom pai, destacou ser uma presenca essencial, atencioso,
confiavel, que transmite seguranga, preocupado, amoroso e paciente. A
esposa também reconheceu o esfor¢o paterno em fazer 0 maximo que
pode, mas indica seu desejo de que o pai participe mais, ajudando mais
ou dividindo igualmente as tarefas.

Sobre a participagdo paterna, a mée revelou que ocorre, na maioria
das vezes, mediante a seu pedido ou demanda de ajuda, sendo que os pais
poderiam se antecipar e realizar as tarefas necessarias. Ela parece
reconhecer o esfor¢o e compartilhamento com o pai, mas indica desejar
mais. O pai referiu realizar algumas tarefas a pedido da méae, mas indicou
também o seu desejo de contribuir para que a mide ndo fique
sobrecarregada.

CategorialQ. Atividades que pai e mie gostariam de realizar com o
filho. O pai disse querer poder sair mais para passear, realizar mais
brincadeiras, principalmente ao ar livre e fazer esportes e atividades de
aventura. Ja a mae, a0 mesmo tempo que também revelou o desejo de
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sair, brincar e realizar mais esporte com a crianca e referiu também querer
estar mais presente, disciplinar mais e ter mais tempo para os filhos.

Conforme aponta Schoppe-Sullivan et al., (2014) falta saber quais
sdo os fatores envolvidos na participacdo paterna e, para isso, a percep¢ao
de autoeficéacia, os sentimentos com relagdo a paternidade e as opinides
da esposa sobre o pai devem estar incluidas dentre as influéncias que
contribuem para aumentar o envolvimento paterno. Na presente pesquisa,
pode-se dizer que os pais se percebem e pensam que as esposas 0S
percebem como bons pais, mas que tém aspectos a melhorar. O pai ainda,
parece ndo perceber todo valor e importancia que a mée da a sua fungéo
paterna e, por esse motivo, ela tende a esperar mais do que ele tem
desempenhado.

Na pesquisa de Silva e Piccinini (2007) os pais revelaram dividir
com suas esposas as responsabilidades pelas criangas, acreditavam que
sua participacdo na vida dos filhos era muito importante e mostravam-se
satisfeitos com a paternidade. A divisdo de responsabilidades financeiras
e o tempo disponivel para a crianga foram apontadas como fatores para
explicar as diferengas entre 0s casos examinados.

Conforme destacado na categoria 1, 0s sentimentos e expectativas
com relacdo ao papel paterno tém sido evidenciados nos estudos do
envolvimento paterno, conforme Bueno & Vieira (2014) apontam em
uma revisdo de estudos a respeito do papel paterno para o
desenvolvimento infantil. Os autores indicaram a necessidade de
pesquisas  longitudinais, envolvendo  maiores  possibilidades
metodoldgicas, tal como a presente pesquisa que contou com um maior
aprofundamento a respeito do tema.

A esse respeito, 0 ajustamento a parentalidade é tido como
multideterminado e inclui o bem-estar em relacéo aos seus novos papéis
como pais. A parentalidade ou a sensibilidade para atender as demandas
da crianca e se envolver nos cuidados é um processo diferenciado do
ajustamento individual a paternidade ou a maternidade (Solmeyer &
Feinberg, 2011). Os pais ainda devem se ajustar as novas funcdes e
negociar as agdes coparentais com suas esposas (Krob et al., 2009;
Solmeyer & Feinberg, 2011).

Na pequisa de Krob et al. (2009), a esposa foi apontada como sendo
facilitadora na interacdo com o bebé, ensinando como o pai deveria
proceder, o que fazia com que ele se sentisse apoiado e estimulado a ir
em frente. Isso que indica que quando os pais se sentem seguros,
conhecedores do assunto e se veem como bons pais, tendem a apresentar
mais sentimentos positivos com relacdo a paternidade, fatos que
contribuem para sua intensa participacéo e eficacia parental.
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6.7 HIPOTESES CONFIRMADAS OU REFUTADAS

Com base no exposto acima, pode-se dizer que a Hipotese 1 (H1) foi
confirmada, uma vez que aspectos do relacionamento conjugal
apresentaram relacbes como o envolvimento paterno. Essas relagdes
foram expressas por meio de correlagdes, em que as variaveis
apresentaram efeito uma sobre a outra. A dire¢do e o tamanho desse efeito
foram confirmados por analises de regressao, as quais indicaram que o
relacionamento conjugal possui um poder preditivo em relagdo ao
envolvimento paterno.

Com relagdo a especificacdo H1.1, também foram confirmados
que os aspectos positivos do relacionamento conjugal como a harmonia e
a qualidade do relacionamento, ou seja, as relagfes positivas com o
envolvimento paterno podem melhor explicd-lo do que as relagGes
negativas, encontradas entre as dimensdes evitacdo e reciprocidade
negativa.

A respeito da Hipotese 2 (H2) pode-se dizer que foi confirmada em
partes.

Em termos gerais ficou evidenciado que o envolvimento paterno
sofre influéncias de fatores como: caracteristicas individuais (idade,
escolaridade, personalidade) da crianca (idade e sexo) e do meio social
(jornada de trabalho), além do relacionamento com a esposa. Mas esses
fatores nem sempre apresentam efeitos estando todos juntos e nem em
todos os modelos testados.

Na H2.1 foi confirmado que pais mais jovens, com mais tempo
de escolaridade e com personalidade dominante irdo apresentar os
maiores niveis de envolvimento, ndo em todas as dimensdes, mas em
alguns aspectos. Era esperado que um maior envolvimento fosse
evidenciado em pais de criangas com menor idade, do sexo masculino e
com menores jornadas de trabalho. Esse aspecto foi confirmado em
termos, pois embora 0 sexo e a jornada de trabalho do pai tenham sido
evidenciados para explicar a variagcdo no envolvimento paterno, eles s6
foram significativos em alguns aspectos do envolvimento e ndo em
outros. A idade das criancas teve o efeito esperado, ou seja, pais de
criangas mais jovens apresentaram um maior envolvimento e ndo os pais
de criangas mais velhas, ainda que nem em todos os modelos.

Sobre a H2.2 foi confirmada que a inclusdo dos fatores
determinantes, além de explicar melhor a variacdo do envolvimento
paterno, contribuiram para a compreensdo da relacdo existente entre o
relacionamento conjugal e o envolvimento do pai. Mas essa relagdo
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continuou existindo somente em alguns aspectos do envolvimento e mais
relacionado a harmonia conjugal, apés a inclusdo dos fatores
determinantes como controle.

No que se refere a Hipotese 3 (H3) sobre a influéncia materna no
envolvimento paterno, pode-se dizer que foi confirmada em partes.
Conforme esperado, 0 envolvimento materno esteve negativamente
relacionado com o envolvimento paterno, mas somente em cuidados
basicos e tarefas de casa, pois em termos totais do envolvimento e em
suporte emocional, os envolvimentos do pai e da mae ndo estiveram
associados, ou seja, ndo foi comprovado que 0 comportamento materno
pode inibir a participacdo paterna nesses termos. Conforme esperado,
pode-se dizer que a mée estimula a participagdo paterna, mas somente em
jogos fisicos, porque nao ficaram comprovadas as relagfes entre
disciplina e abertura ao mundo.

Na H3.1 pode-se dizer, que sim, o envolvimento da mée teve um
efeito mediador na relagdo entre relacionamento conjugal e o
envolvimento paterno, mas apenas no que se refere a relagdo entre
harmonia e o0 envolvimento total e a evitagdo e os cuidados basicos.

Quanto a H3.2 a jornada de trabalho da mae s6 apresentou efeito
para diminuir o envolvimento paterno em jogos fisicos. Enquanto a
reciprocidade negativa na percepcdo materna revelou um efeito
moderado para diminuir o envolvimento do pai em termos totais, e em
disciplina, a harmonia ndo apresentou resultados significativos, conforme
se esperava.

Na H3.3 a presenca e 0 comportamento da mde parecem ter
influenciado a quantidade e o tipo de interagdes paternas com as criangas.
Tal como apontava a hipotese, o pai, durante as interacdes diadicas,
tendeu a apresentar uma maior frequéncia de comportamentos do que nas
interacdes triadicas.

Considerando a Hip6tese 4 (H4) sobre as especificidades de pais e
de maes, conforme esperado, nem sempre os fatores que serviram para
predizer o envolvimento paterno foram 0s mesmos gque atuaram como
preditores do envolvimento da mde. Além disso, o envolvimento do pai
sofreu sim mais os efeitos das influéncias analisadas, em comparacéo a
mae. O envolvimento e a interacdo do pai foram diferentes do
envolvimento e da interacdo da mde, sendo que o pai se destacou em
atividades de disciplina, jogos fisicos e instrucdo, enquanto que a mae se
destacou mais do que ele em suporte emocional, afeto positivo, cuidados
bésicos e atividades com a casa. Sendo assim, pode-se dizer que a
hipétese foi confirmada.
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A Hipotese 5 (H5) teve sua confirmacdo em partes também, pois
embora tenham sido encontradas algumas correspondéncias entre 0s
dados dos instrumentos (dados do envolvimento e do relacionamento
conjugal) e os dados obtidos por meio das interagdes, essa relagdo ndo foi
suficientemente clara e seriam necessarias mais analises para comprovar
essa interacao.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo principal investigar como o
relacionamento conjugal e o comportamento materno interferem no
envolvimento e na interagdo do pai com os filhos de quatro a seis anos.
Baseou-se no conceito de que tanto o envolvimento quanto as interagdes
sdo conceitos multideterminados e que, dessa forma, recebem influéncias
de multiplos e variados fatores que contribuirdo para explicar a relagdo
existente entre o envolvimento paterno e o relacionamento conjugal.

Pode-se dizer que nenhuma hip6tese estabelecida nessa pesquisa foi
refutada completamente. Assim, foi confirmada a relacdo entre os
sistemas conjugal e parental, nas quais 0s aspectos positivos, como a
harmonia conjugal, podem melhor explicar a variagdo do envolvimento
paterno do que os negativos. Do mesmo modo, confirmou-se a existéncia
de determinantes para predizer o envolvimento, aliados as influéncias
conjugais.Tais determinantes servem para melhor explicar a participagdo
paterna.

A influéncia materna no envolvimento paterno também foi fator
importante dessa pesquisa, ja que aponta-se que o envolvimento e a
interacdo materna podem inibir a participagdo do pai em alguns aspectos
(cuidados e tarefas de casa e em frequéncias de interacfes) e favorecer
em outros aspectos (jogos fisicos e em afeto positivo). Evidenciou-se
também as especificidades maternas e paternas que foram compreendidas
a partir de diferencas individuais e contextuais. O envolvimento, de certa
forma, corresponde as interagGes paternas, mas as relacdes entre os dados
obtidos de uma forma indireta e os dados diretos, observados, ndo foram
suficientemente claras, fazendo com que sejam apontadas, mais adiante
algumas limitagdes e indicacOes para pesquisas futuras.

Foi revelado um contato mais préximo do pai com a familia e com a
crianga, 0 que desencadeou uma nova forma de interacdo familiar,
demandando novos ajustes e adaptagdes nas funcdes parentais. Diante
desse fato, as relagdes entre o sistema conjugal e o parental ficam ainda
mais evidentes, tendo em vista sua complexa e constante interacgéo.

Assim, para compreender os resultados encontrados nesta pesquisa,
deve-se considerar que o estabelecimento de relagbes mais duradouras
entre pai e mde contribuiram para favorecer o cuidado com a prole,
aumentando as chances de sobrevivéncia do bebé humano. As
transformagdes sociais e econdbmicas levaram a uma modificacdo nas
fungdes parentais e, por isso, 0 investimento paterno antes mais indireto,
passa a ser mais direto e mais proximo da crianca.
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Tais modificagbes podem estar ligadas as influéncias culturais e
sociais, que ocasionam também algumas mudancas no sistema conjugal.
Dessa forma, torna-se necessario investigar como ocorrem, na atualidade
e, dependendo do contexto, as interagdes entre os membros da familia,
principalmente no que diz respeito & parentalidade. Esse contato mais
direto e a presengca mais proxima do pai, requer um ajuste no
funcionamento familiar que incluem os conceitos de coparentalidade e
refletem nas intera¢Ges entre marido e mulher.

Indica-se, portanto, que as relagbes parentais passem a ser
compreendidas em termos da coparentalidade, pois € por meio do modo
como os pais realizam os acordos entre si, dividem ou compartilham as
suas responsabilidades com a casa e com os filhos que se pode melhor
explicar as fungdes desempenhadas por cada membro do sistema familiar.
E, por falar em sistema familiar, ressalta-se a importancia das
caracteristicas pessoais, da crianca e do relacionamento com a esposa
para compreender as variagdes no envolvimento. Ficou envidenciado
também que além dessas varidveis, as caracteristicas do meio social e de
outros fatores como 0s sentimentos e a percepcdo sobre a eficacia e a
competéncia parental também sdo importantes e devem ser levadas em
consideracao.

A contribuicdo desses resultados para esclarecer o papel de pai e de
mae para o desenvolvimento infantil sdo essenciais, visto que uma
compreensdo da complementariedade de papéis parentais, funcdes
especificas, mas complementares, podem produzir resultados eficazes
com relacdo ao desenvolvimento. Diante disso, é necessario evidenciar o
guanto a presenca paterna, maior envolvimento e interacdo direta com a
crianca, pode produzir um efeito positivo para o bem-estar e saude
infantis. Da mesma forma, um relacionamento conjugal com qualidade e
com menores indices de conflito séo importantes tanto para favorecer as
relagdes coparentais, as divisdes de tarefas e de responsabilidades, quanto
produzir praticas parentais de qualidade.

Além disso, a utilizacéo da observacdo e da entrevista como uma das
metodologias de investigacdo, além de complementar os dados, serviu
para aprofundar as relacdes estabelecidas dentro do contexto familiar,
incluindo as influéncias mituas entre seus membros. Nesse sentido,
considerar as interagdes triadicas e 0 comportamento materno (tanto em
termos de envolvimento, interacdo e de relacdo conjugal) contribuiram
para o estudo da relacdo pai-crianca.

Em suma, pode-se dizer que esses resultados contribuem para o
conhecimento a respeito do envolvimento paterno e indicam a sua
complexa interacdo com outras variaveis. Dessa forma, ndo se pode
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presumir que tais resultados sdo conclusivos ou representativos da
paternidade brasileira, tendo em vista que muitas outas variaveis podem
estar no jogo de influéncias. Os modelos tedricos e de analises, aqui
apresentados permitiram delinear o funcionamento paterno, mas nao
deixam de ser um tipo de recorte de familias com determinadas
caracteristicas que contribuiram para definir e explicar o envolvimento
do pai tal como apresentado. Diante de todos os determinantes, ressalta-
se a importancia de se considerar as variaveis maternas, bem como, partir
do envolvimento materno para melhor conhecer a respeito do paterno.

A seguir serdo apresentadas algumas limitacfes desse estudo e serdo
feitas indicagbes para pesquisas futuras a partir dos resultados,
questionamentos e reflexdes alcangados por meio desse estudo.

7.1 LIMITACOES DESSE ESTUDO E INDICAGOES PARA PESQUISAS
FUTURAS

Com base nas considera¢des da presente pesquisa e também nas
producdes cientificas aqui apresentadas, pretende-se sugerir indicagcdes
para as pesquisas futuras, apontando também algumas limitagdes
apresentadas por esse estudo. Tais sugestdes serdo feitas, primeiramente,
a partir das consideragdes apresentadas em dois editoriais, apresentados
na revista Early Child Development and Care, que trazem uma espécie
de apanhado geral dos estudos envolvendo a tematica das implicacdes da
maternidade e da paternidade para o desenvolvimento infantil e as novas
formas de exploracdo do estudo da paternidade, realizados até hoje
(Newland, Coyl-Shepherd, & Paquette, 2013; Paquette, Coyl-Shepherd,
& Newland, 2013).

No que se refere as implicacfes da maternidade e da paternidade
para o desenvolvimento infantil, Newland et al. (2013), reiteram a
complementaridade dos papéis matermos e paternos. Nesse sentido,
enquanto as interagGes mée-crianga sao caracterizadas pelo cuidado e pela
sensibilidade materna, as interagfes pai-crianca sdo mais comumente
evidenciadas pelas brincadeiras de lutinhas, pelos jogos fisicos e pelo
encorajamento a tomada de riscos. Esses tipos de interagGes podem sofrer
variacdes dependendo do sexo e da idade da crianga como também da
dindmica familiar, incluindo a coparentalidade, o relacionamento
conjugal e as influéncias contextuais.

Tais diferencas, segundo os autores, sugerem a necessidade de se
estabelecer as praticas maternas e também as paternas, procurando
identificar semelhancas e também diferencas no tipo de envolvimento
dispensado a crianca. Variados fatores devem ser considerados nessa
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analise e também diferentes contextos desde micro até o macro, sempre
levando em conta a mde para compreender o papel paterno. Analises
observacionais, bidirecionais de interacGes diddicas e triddicas sdo
recomendadas.

Para Paquette et al. (2013), os efeitos da auséncia paterna e as
diferencas no envolvimento de pais residentes e ndo residentes, bem como
a comparagdo entre as familias mais tradicionais com as configuragdes
mais modernas tanto de habitagdo, relacionamento, quanto no
desempenho das funcdes, sdo fatores que precisam ser melhor explorados
e que podem indicar importantes contribuigdes na caracterizacdo da
paternidade.

E indicado também intensificar estudos que envolvam a
participacdo direta paterna de modo a realizar a comparagdo entre 0s
diferentes grupos de pais, principalmente incluindo os pais mais
tradicionais, ou seja, aqueles que sdo menos sensiveis, que vocalizam
menos e realizam mais jogos fisicos, com os pais mais envolvidos com
cuidados e com as questdes de afeto positivo. O ideal seria identificar as
carateristicas que definem cada grupo de pais e os fatores que influenciam
num tipo ou em outro de interagéo.

O fator educagdo paterna sempre configura-se como uma
importante variavel a ser levada em consideragdo, do mesmo modo que
as quantidade de tempo que o pai passa com a crianca e a qualidade dessas
interacdes. SA0 necessarios avancos a partir do que ja se conhece a
respeito das familias biparentais e mais estudos que envolvam dados
observacionais, demonstrando os estilos de interacdo de ambos os pais,
bem como suas diferengas. Ainda pode-se incluir uma abordagem
qualitativa para melhor focalizacdo e compreensdo de tais estilos e
diferencas.

Mais especificamente em relacdo a essa pesquisa, 0s autores
Dubeau et al. (2009) indicam limites para o instrumento utilizado para
medir o envolvimento paterno (QEP). Referem que o QEP tem sido uma
boa medida quantitativa para familias biparentais, mas pode ser
inadequado para as outras configuragcdes familiares, consideradas nédo
tradicionais (divorciados, separados). Seria necessario investir mais nas
tarefas indiretas, e em itens que avaliem as dimensdes de responsabilidade
e disponibilidade proposta por Lamb et al. (1985). O elemento contextual
e cultural ndo pode ser deixado de lado em nenhuma pesquisa a respeito
do envolvimento paterno.

Com relacdo ao instrumento sobre o envolvimento, sugere-se
também que sejam melhor exploradas as dimens6es de abertura ao mundo
e de disciplina, visto que sdo dimensfes consideradas importantes para
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predizer a func@o paterna, mas que ndo revelaram resultados expressivos
nessa pesquisa. Essa situacdo pode ser explicada pelo fato de as
dimensBes conterem um ndmero reduzido de itens e terem apresentado
um baixo alpha. Para resolver esse questionamento sugere-se explorar, de
alguma outra forma, tais dimensfes, seja por meio de entevistas,
observagfes ou por meio de outro instrumento de medida. Preocupados
com essa questdo e interessados na dimensdo abertura ao mundo, o
professor Daniel Paquette e sua equipe, desenvolveram, de forma
complementar ao QEP, um instrumento denominado de Questionério de
Abertura ao Mundo (QOM). Recomenda-se, portando, a utilizacdo desse
questionario aliado ao QEP para uma visdo mais completa da participagdo
paterna.

Indica-se a insercdo de um maior e mais variado nimero de
determinantes do envolvimento, incluindo os aspectos: saide mental,
bem-estar, motivacao e eficicia parental, crencas a respeito das fungdes
parentais, percepgdes do suporte sociais, estresse e depressdo,
temperamento infantil, diferentes contextos e etnias, diferentes
configuragdes familiares, relagGes coparentais, caracteristicas do trabalho
dos pais, diferentes fatores socioecondmicos, entre outros.

Nesse sentido pode-se sugerir, do mesmo modo, um maior
aprofundamento das variaveis que demonstraram-se importantes nessa
pesquisa, tais como a personalidade parental, o sexo e a idade da crianca.
Recomendam-se estudos que comparem a questdo da paternidade
biolégica com a néo hioldgica e, da mesma forma, explorem um maior
namero de familias recasadas. O sexo da crianca pode ser enfocado, em
diferentes condigdes, principalmente no que diz respeito aos termos
interacionais, em atividades dentro e fora do lar, destacando-se o
acompanhamento de uma rotina familiar, incluindo a observacdo dos
cuidados basicos. Seria interessante acompanhar familias com criancgas
em diferentes idades e fases do desenvolvimento para melhor delinear as
caracteristicas do envolvimento paterno, em funcéo desse fator. O aspecto
dominante da personalidade pode servir como um indicio de novas
descobertas, aliado a outras variaveis pessoais.

Nessa pesquisa, ndo foi dada énfase para as variaveis pessoais
maternas, mas permitiu levantar o questionamento de qual seria a
influéncia da personalidade materna no comportamento paterno, ja que a
mae apresentou-se mais dominante que o pai. A respeito da equivaléncia
do envolvimento (relatado) com a interacdo (observada) sugere-se que
sejam delimitados alguns aspectos particulares e especificos para
evidenciar sua correspondéncia ou ndo. Dessa forma, para se explorar 0s
cuidados basicos ou a abertura ao mundo, aliadas as questdes a se propor
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para 0s pais, as interacfes devem ser sistematizadas em situacbes que
contemplem a evidéncia direta desse tipo de comportamento, como
observar a rotina diaria em casa, ou a interagdes em ambientes ao ar livre
como parques, praias, dentre outros.

E importante poder contar com um nimero maior possivel de
participantes, principalmente no que diz respeito as analises
observacionais e das entrevistas, que permitam um aprofundamento e a
realizacdo de andlises mais sofisticadas. Indicam-se que sejam explorados
modelos que além de inserir mais varidveis como controle, também
possam utilizar os fatores como mediadores e moderadores das relaces.
O temperamento infantil pode ser uma importante variavel mediadora da
relacdo entre envolvimento e relacionamento conjugal. O modo de
resolucdo de conflitos parentais e conjugais também podem fornecer
importantes indicios de influéncias nas relagcBes parentais que irdo
apresentar consequéncias para o comportamento social da crianga.

Indica-se que se intensifiquem, principalmente no Brasil, as
investigacbes a respeito da influncia materna no comportamento
paterno, contando também com instrumentos especificos que permitam
acessar o fendbmeno gatekeeping.

Pesquisas contemplando outras configuragcBes familiares e
conjugais, envolvendo um comparativo entre pais bioldgicos e ndo
biolégicos, casados e recasados, coabitantes ou ndo-coabintantes sempre
serdo interessantes e forneceriam uma grande contribuicdo para o
conhecimento cientifico. Juntamente com os instrumentos, uma avaliagédo
do fator desejabilidade social poderia melhor controlar os resultados,
deixando a pesquisa mais livre de erros e esclarecer melhor as relagdes
entre a pratica e o que é relatado sobre a pratica.

As interagdes podem diferir de um contexto de observagdo natural
para um contexto de laboratério e essa possibilidade precisa ser
investigada (Mendoncga, et al., 2011). Uma analise bidirecional de
influéncia materna e paterna para os envolvimentos, devem, portanto,
considerar as respostas e percepcdes da mde e do pai em analises
aprofundadas. Pode-se também inserir outros informantes como os pais
de origem e a crianga. Ponderando em termos de consequéncias do
envolvimento paterno para o desenvolvimento infantil, tanto as
observagdes das criancas com seus pares, quanto as informacdes
provindas dos professores de educacao infantil servirdo para fornecer uma
compreensdo mais completa e global.

Além disso, estudo em diferentes idades da crianca e seu
acompanhemento durante um longo periodo do ciclo vital sdo
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indispensaveis, o que leva a indicar a incrementacdo dos estudos
longitudinais, além dos multimetodologicos.

O comportamento da crianga também se torna um importante fator
de analise, visto que pode ter sido ela quem iniciava as interacdes,
estimulando as respostas do pai, da mde ou de ambos, numa mesma
direcdo. Tal informacdo ndo deixa de ser um forte indicio também de
relacfes de apego e da qualidade nas relagdes mais direcionada & mée, ao
pai ou a ambos. O ideal seria que, de uma forma ou de outra, pais e maes
mantivessem uma qualidade e uma quantidade de interagdes razodveis e
um nao se destacasse mais em relagdo ao outro. Mas, levando em conta a
complementaridade de fungbes e as caracteristicas especificas
interacionais de casa um, em alguns momentos a crianga ira interagir mais
com a méae ou mais com o pai.

As comparacgdes das interaces diddicas e triddicas devem contar
com observaces de pais e de maes nos dois contextos para poder melhor
analisar as diferencas e similaridades parentais. Aponta-se,
consequentemente, que sejam feitas incluidas andlises e comparacgdes
entre a mae e o pai na situacdo diadica e também na triadica. O sexo da
crianca € um fator que deve sempre estar incluido nas pesquisas, visto que
pode explicar alguns comportamentos maternos, mas principalmente
paternos. As andlises observacionais podem contar ainda com o fator
sincronia e podem prover indicios mais exatos de quais foram os
comportamentos emitidos e quais foram os comportamentos usados pelo
receptor, corresnpondetemente. Nesse sentido, a identificacdo do emissor
e do receptor pode vir a complementar os resultados.

Formas de analises mais refinadas e com o suporte de programas
estatisticos e informatizados sdo sempre bem vindas e indicadas. No caso
das observacBes pode-se contar com o programa the observer®. Esse
software trata-se de um pacote utilizado para coleta, analise e
apresentacdo dos dados observacionais. Integra video e audio, permite
codificar comportamentos de forma precisa e quantitativa, além de
realizar céalculos estatisticos e avaliar a confiabilidade. Indicam-se
maiores informacOes e estudos a respeito desse subsidio em pesquisas
observacionais futuras.

Espera-se que as investigacGes a respeito das relacGes familiares,
parentais e conjugais possam servir de indicios e de aplicabilidade para a
pratica clinica, visto que as complexas interacdes estabelecidas no seio
familiar podem influenciar o desenvolvimento infantil tanto quanto as
relagBes estabelecidas no meio social mais amplo (como a escola, por

8 http://mww.noldus.com/human-behavior-research/products/the-observer-xt
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exemplo). Alguns ajustes ou problemas comportamentais poderdo ser
explicados por meio de uma andlise do funcionamento familiar. Nesses
termos, uma integracdo entre os achados cientificos, transmitidos em
forma de conhecimentos por meio de publicacbes, palestras,
conferéncias, entrevistas, entre outras e a experiéncia clinica, podem
contribuir gerando intervencdes para com os fatores de risco psicossocial
e também com o comportamento social infantil.

Pertinente a aplicabilidade das descobertas cientificas almeja-se que
pesquisas como essa possam ir além de conhecer, descrever, investigar e
identificar o funcionamento familiar, o envolvimento parental, a
participacdo paterna e suas implicagdes para o desenvolvimento infantil.
Espera-se que os resultados e as discussdes ampliem as contribui¢des,
comumente destacadas nas consideracBes finais e nas indicacdes de
limitacdes e de estudos futuros, e possam influenciar as relagdes intra e
extra-familiares de um modo mais direto e pratico. As familias precisam
estar cientes da importancia do envolvimento paterno, do estabelecimento
de relagBes conjugais harmoniosas e coparentais para o desenvolvimento
e 0 comportamento social infantil.

Em termos de contribuigdes sociais, as acles, intervencdes e até
mesmo de criagdo de politicas publicas devem considerar a importancia
das relagdes parentais e conjugais de qualidade. Discussfes como essas,
poderdo também servir de pano de fundo para os assuntos concernentes a
licenca paternidade, a guarda compartilhada, ao incentivo ao
reconhecimento da paternidade e, bem mais que isso, ao estimulo de uma
participacdo paterna efetiva, mesmo nos casos de divércio, recasamento
e ndo-coabitacdo e de uma interacdo coparental entre pais e mées,
independentemente da configuragdo familiar. Precisa-se ampliar as
reflexdes a respeito dos modelos de familias em que a mée esta sozinha e
assume toda a responsabilidade pela criacdo do filho, como por exemplo,
as médes solteiras e as reproducdes independentes. Procurar explorar o
funcionamento desse tipo de configuragdo, suas consequéncias e como é
possivel intervir para garantir o atendimento a todas as necessidades
infantis. Aqui entram em foco também as familias homoparentais.

Assim sendo, cita-se a importancia de se considerar os estudos de
género para a compreensdo da questdo da paternidade. Incluindo as
diferencas entre funcdes e papéis ligadas ao masculino, bem como, as
atribuicdes culturais que a parentalidade envolve.
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ANEXOS
Anexo 1

CODIGO: DATA
PARENTESCO COM A CRIANGA

QUESTIONARIO SOCIO-DEMOGRAFICO

Por favor, responda as seguintes questdes que se referem a informacdes
gerais sobre vocé e sua familia.

DADOS DA FAMILIA

- Informag6es demogréficas

1. Cidade de residéncia

Balneario Camborit................... 1

Floriandpolis............c.ccoevevennn.n. 2
Ttajat...coeeeee i, 3
SA0J0SE...vviiiiiiiii 4

2. NUmero de pessoas (informar quem sao as pessoas que moram na casa,
sem contar os empregados. Incluir o respondente)
Total: pessoas

3. Quem vive na casa (anotar idade)

Respondente ........c.ccoeevevevveriennnns 1 AnNos
Companheiro(a) ......cccceevevvrverernennne 2 AnNos
Filhos de 0 a 3 anos...........cccoceue.ee. 3 Quantos?
Filhos de 4 a 6 anos.............c.cu...... 4 Quantos?
Filhos de 7 a 16 anos...........c.......... 5 Quantos?
[ Filhos com mais de 16 anos............ 6 Quantos?
Outras criangas e jovens menores de 18 anos (ex. enteados ou adotados,
de criacdo, filhos de parentes e amigos) ................ 7 Quantos?
[ Outros parentes adultos .................. 8 Quantos?
(1 Amigos adultos ........cccevererivrenannn. 9 Quantos?

Total de pessoas declaradas na P.3:
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- Quantos filhos frequentam a escola? (contando a crianca-
alvo)

- Em que periodo a crianga-alvo frequenta a escola? Manhd (); Tarde ();
Integral ()

4. Composicdo familiar:

[1 Familia nuclear pais biolégicos de todos 0s filhos...........cccccocereirnnne. 1
[ Familia nuclear pais adotivos da crianga alvo.............cccceceveireieienns 2
[1 Familia recasada com pais bioldgicos da crianga alvo................c........ 3
[ Familia recasada com madrastra da crian¢a alvo............c.cccceverrienene 4
[ Familia recasada com padrasto da crianga alvo............c.cccevvriennennn 5
[1 Familia recasada com méae adotiva da crianga alvo e padrasto.............. 6
['Familia recasada com pai adotivo da crianga alvo e madrasta............... 7
[1 Familia estendida com pais bioldgicos das criangas e outros parentes

€ AMIGOS. ..ttt ettt bbbttt 8
MFamilia estendida com madrasta da crianga alvo e outros parentes e
AIMIGOS. 1w veveteeteeste st steeree e sbesteeseesenteese et e sbessese e besbe e st e b seeseeteeseeneentenreeneens 9
[ Familia estendida com padrasto da crianga alvo e outros parentes e
1101 oL RS 10
[1 Familia estendida com pais adotivos das criangas e outros parentes e

1401 oL PP SRP 11
[ Familia estendida com mé&e adotiva e padrasto da crianga alvo e outros
PAFENEES AMIGOS....veives ereerierreeeesiestesreesereeeseeseesreseesesrestesreesesseeseeseeseesees 12
[ Familia estendida com pai adotivo e madrasta da crianca alvo e outros
PArENEES € AMIGOS. ..evees wverreereeiesteseeereeseestesresrestesreeeesreseeessesseeeeseessens 13

5. Escolaridade
A) Qual a sua escolaridade e qual a escolaridade de seu companheiro?
Quantos anos concluidos?

Respondente Companheiro

(@)
Né&o alfabetizado 1 1
Ensino fundamental incompleto: primario 2 2
incompleto
Ensino fundamental incompleto: primario 3 3
completo e ginasio incompleto
Ensino fundamental completo 4 4
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Ensino médio incompleto 5 5
Ensino médio completo 6 6
Ensino superior incompleto 7 7
Ensino superior completo 8 8
Pds-graduagao 9 9
Néo sabe 10 10

RENDA FAMILIAR

Respondente Companheiro (a)

6. Profissdo
7. Atividade atual

8. Jornada de
trabalho

9. Vocé tem empregada/baba: ( ) sim ( ) ndo

10. Quem cuida da crianga quando ela ndo esta na escola:
11. Quem leva a crianga para a escola:
12. Alguém da familia faz uso de alguma medicacdo continua ( ) sim ()
ndo. Quem? Qual?

13. Renda familiar mensal

Por favor, vamos ver quanto vocé, seu/sua companheiro(a) e outras
pessoas da casa ganham por més. Vamos pensar no més passado...
(Inclua salarios, gorjetas, bicos, penséo, rendas de aluguel e outro
capital, ajudas financeiras sistematicas, etc. Registre sempre com
...,00. Se o0 respondente n&o souber, anote NAO SABE).

Salario Outros TOTAL (R$)
Rendimentos

Respondente

Companheiro(a)

Outro
(anote abaixo o
parentesco)

Renda familiar total do més passado -
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13. Existe(m) algum(ns) més(es) do ano no(s) qual(is) a renda total é
muito maior ou menor do que a do més passado?

I 11 T 1
IR - (o IR 2
[T INAO SEI covvveieiie e 3

No més em que é maior, qual é essa variacdo?
No més em que é menor, qual € essa variagdo?

Se houver, faca a soma da renda dos diferentes meses, calcule a média
e classifique conforme opc¢es a seguir:

1 Menos de R$100,00 ......... 1 R$801,00 a R$1.000,00.......... 8
1 R$101,00 a R$200,00 ...2 "1 R$1.001,00 a R$1.300,00 ....... 9
11 R$201,00 a R$300,00 ......3 R$1.301,00 a R$1.600,00 ...10
1 R$301,00 a R$400,00 .............. 4 R$1.601,00 a R$2.000,00 ...11
[ R$401,00 a R$500,00 ................ 5 [1R$2.001,00 a R$3.000,00 ...12
[ R$501,00 a R$600,00 ................ 6 R$3.001,00 a R$4.000,00 ...13
1 R$601,00 a R$800,00 ................ 7 [ Acima de R$4.000,00........... 14

14. Namero de comodos da residéncia:

Quantos cdmodos tem sua casa? (Incluir quarto, cozinha, banheiro e
varanda):

15. Tipo de Casa:
Casa de alvenaria ( ) Casa de Madeira ( ) Casa Mista ()

Observacaes:
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Anexo 2
ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA COM PAIS E MAES

Caracteristicas do envolvimento com a crianca

1) Me conte como € a sua rotina semanal, quanto tempo fica com sua
familia e o que vocé faz quando estd em casa (hora que acorda, almogo,
hora que vai e chega do trabalho, janta...)

Periodo | Segunda | Terca | Quarta | Quinta | Sexta | Sabado | Domingo

Manha

Tarde

Noite

2) O que vocé faz quando estd com seu/sua filho(a) (durante a semana e
nos finais de semana)? D& exemplos, por favor.

3) Na sua opinido, quais atividades sdo mais importantes para que um pai/
uma mae realize com seu/sua filho (a)?

4) Que atividade vocé me diria que faz mais que seu/sua companheiro(a)
em relacdo aos filhos e a casa. E quais atividades ele/ela faz mais que
VOcé?

5) Vocé gostaria de realizar com seu/sua filho(a) outras atividades além
daquelas atividades relatadas anteriormente? Quais? Por que ndo as
realiza?

6) Vocé esta satisfeito(a) com a divisdo de tarefas e responsabilidades
quanto ao cuidado dos filhos? Se ndo, por qué?

7) De que forma vocé e seuf/sua companheiro(a) se organizam para
sustentar a familia? Algum de vocés fica mais responsavel por essa tarefa?
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8) Voce esta satisfeito com o seu trabalho? Se ndo, por qué?

Determinantes do envolvimento

9) Ha quanto tempo vocé é pai/mae?
10) Como vocé se sente no papel de pai/mae?
11) Vocé participa em casa? De que forma?

12) Que fatores vocé considera que favorecem sua participacdo no
cuidado da crianga?

13) Que fatores vocé considera que atrapalham sua participagdo no
cuidado da crianga?

14) O que vocé acha importante na educagdo que da para seu/sua filho(a)?
Voceé usa a educagdo que teve como modelo para educar seu/sua filho(a)?

15) Vocé e seu/sua companheiro(@) concordam acerca de assuntos
relacionados aos filhos, tais como regras de disciplina, valores morais,
padrdes de educacdo e relagdo com amiguinhos? E como vocés negociam
as discordancias?

16) O que vocé acha que seu/sua companheiro(a) pensa sobre seu papel
como pai/mée? E o que vocé pensa dele/dela como pai/mae?

17) Seu/sua companheiro(a) ajuda ou atrapalha sua participacdo no
cuidado com a crianga? De que forma?

18) Como ¢é seu relacionamento conjugal? VVocé acha que ele interfere no
seu envolvimento com seu filho (a)?
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Anexo 3
Data: horério e tempo da visita: 1D

INSTRUMENTO DE AVALIACAO DA VISITA
Responda a maneira que melhor reflete como vocé se sentiu durante a sesséo da
filmagem e como vocé acha que a crianga se sentiu.

1) Eu me senti da seguinte forma sendo filmada:

a) Mée
Desconfortavel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Confortavel

b) Pai
Desconfortavel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Confortavel

c) Crianca
Desconfortavel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Confortavel

2) Eu tendi a:

a) Mae
Evitar a cdmera 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ficardianteda
camera

b) Pai
Evitar a camera 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ficardiante da
camera

c) Crianca
Evitaracdmera 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ficardiante da camera

3) De um modo geral meu comportamento durante o periodo de
observacao foi:

a) Mée
Comum 1 2 34 56 7 8 9 10 Diferente do
comum

b) Pai
Comum 1 2 34 56 7 8 9 10 Diferente do
comum

c) Crianca
Comum 1 2 34 56 7 8 9 10 Diferente do
comum
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APENDICES
Apéndice 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia

AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

Pela presente autorizacdo, declaro que fui informado(a), de forma
clara e detalhada, sobre os objetivos e a justificativa do projeto de
pesquisa intitulado: “A transmissdo intergeracional da violéncia: a relagdo
do conflito conjugal e parental com a agressividade entre pares de
criangas de 4 a 6 anos”. Dessa forma, autorizo a realizagdo da pesquisa
por meio da
instituigéo: , bem
como a participagdo consentida dos profissionais aqui vinculados nas
entrevistas.

Autorizo, também, a utilizagdo dos dados coletados em eventuais
trabalhos académicos, publicagBes cientificas, sem a identificacdo do
local nem de seus profissionais.

Entendo que os pesquisadores, vinculados a Universidade
Federal de Santa Catarina, manterdo sigilo sobre os dados e que, apds sua
utilizacdo na consecucdo dos objetivos propostos pela pesquisa, 0s
mesmaos serdo inutilizados.

Assinatura do responsavel pela instituicdo

, de de

Identificacdo do responsavel pela instituicao:
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Apéndice 2
Ficha de Contato Inicial

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia

Carta convite

Prezados pai e mae:

Gostaria de convida-los(as) a participar de uma pesquisa que esta sendo
realizada em sua cidade e que tem como titulo “A transmissao
intergeracional da violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com
a agressividade entre pares de criangas de 4 a 6 anos”. Essa pesquisa tem
como objetivo estabelecer um elo entre 0 modo de funcionar das familias
e 0 comportamento das criangas.

Sua participagdo acontecerd por meio de respostas a questionarios e
entrevistas que abordam o tema da pesquisa. Apenas 0s pesquisadores
terdo acesso direto as informacdes neles relatadas. A pesquisa se dara com
a participacdo voluntaria de pais e mdes e sua opinido é de extrema
importancia para o sucesso da mesma.

Caso voceé aceite participar, por favor preencha as informagdes abaixo e
devolva esta carta a escola de seu filho que entraremos em contato com
VOCé.

A ser preenchida pelo participante:

Nome do participante pai
Nome da participante mée
Numero de filhos

Nome e idade dos filhos
Instituicdo de Educacéo Infantil da crianca de 4 a 6 anos
Endereco
Telefone e e-mail
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Apéndice 3

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO (primeira etapa)
Prezado(a) Senhor(a):
Vimos através deste convida-lo(a) a participar de uma pesquisa que esta
sendo realizada em duas cidades de Santa Catarina e que tem como titulo:
“A transmissdo intergeracional da violéncia: a relagdo do conflito
conjugal e parental com a agressividade entre pares de criancas de 4 a 6
anos”. Essa pesquisa tem como objetivo estabelecer um elo entre o modo
de funcionar das familias e 0 comportamento das criangas.
A participacédo é voluntaria. Caso vocé aceite participar, solicitamos a
permissdo para que possamos utilizar os questionarios que por vocé serdo
respondidos. Apenas 0s pesquisadores terdo acesso direto as informagdes
neles relatadas. Informamos, também, que a qualquer momento vocé
podera desistir da participagcdo na mesma.
Qualquer informacédo adicional ou esclarecimentos acerca desta pesquisa
poderdo ser obtidos junto aos pesquisadores pelos telefones (48) 9658-
3702 ou pelo e-mail: carinabossard@yahoo.com.br
Eu, Sr(a) , considero-me informada
(o) sobre a pesquisa “A transmissdo intergeracional da violéncia: a
relagdo do conflito conjugal e parental com a agressividade entre pares de
criancas de 4 a 6 anos”, e aceito participar da mesma, consentindo que os
questionarios sejam aplicados e utilizados para a coleta de dados.

, de de

Assinatura do Entrevistado

Pesquisadora Carina Nunes Bossardi


mailto:carinabossard@yahoo.com.br
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Apéndice 4

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO (segunda etapa)
Prezado(a) Senhor(a):

Vimos através deste convida-lo(a) a participar de uma segunda etapa da
pesquisa que estd sendo realizada com familias do Estado de Santa
Catarina e que tem como titulo: “A transmissdo intergeracional da
violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com a agressividade
entre pares de criangas de 4 a 6 anos”. Essa pesquisa tem como objetivo
estabelecer um elo entre 0 modo de funcionar das familias e o
comportamento das criancgas.

A participacdo é voluntaria. Caso vocé aceite participar, solicitamos a
permissdo para realizar e utilizar os dados da observagdo com vocé e sua
crianga em um momento de brincadeira livre e de uma entrevista a
respeito do seu envolvimento com seu (sua) filho (a). Apenas os
pesquisadores terdo acesso direto as informagdes neles relatadas.
Informamos, também, que a qualquer momento vocé podera desistir da
participagdo na mesma.

Qualquer informacédo adicional ou esclarecimentos acerca desta pesquisa
poderdo ser obtidos junto aos pesquisadores pelos telefones (48) 9658-
3702 ou pelo e-mail: carinabossard@yahoo.com.br

Eu, Sr(a) , considero-me informada
(o) sobre a segunda etapa da pesquisa “A transmissdo intergeracional da
violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com a agressividade
entre pares de criancas de 4 a 6 anos”, e aceito participar da mesma,
consentindo que a observacdo e 0s questionarios sejam aplicados e
utilizados para a coleta de dados.

, de de 2012.

Assinatura do Entrevistado

Pesquisadora Carina Nunes Bossardi


mailto:carinabossard@yahoo.com.br
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Apéndice 5

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia

AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE IMAGENS EM
VIDEO

Eu, por meio deste formulario autorizo os pesquisadores do projeto de
pesquisa intitulado: “A transmissdo intergeracional da violéncia: a relagdo
do conflito conjugal e parental com a agressividade entre pares de
criancas de 4 a 6 anos” da Universidade Federal de Santa Catarina a
gravarem em video a observacdo realizada com minha familia e a
utilizarem as imagens para a realizagdo da pesquisa, em encontros
cientificos, debates entre grupos de pesquisa ou ainda para fins de ensino.
Fotografias geradas a partir de imagens em video podem também ser
utilizadas, de modo similar, em publicagdes da pesquisa. Estou ciente de
que eu e os membros da minha familia ndo seremos identificados por
N0ssS0s Nomes.

, de de 2012.

Nome do entrevistado

Assinatura do Entrevistado

Pesquisadora Carina Nunes Bossardi
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Apéndice 6
Manual de procedimentos para analise dos videos

MATERIAL A SER ANALISADO:

Serdo analisados 2 videos por familia (interacdo diddica e
triadica), sendo 12 familias participantes, ao todo deverdo ser analisadas
24 filmagens de 10 minutos cada.

PROCEDIMENTOS DE ANALISE DOS VIDEOS:

Dos 10 minutos de cada episodio de interagdo serdo selecionados
8 minutos para analise, excluindo-se o primeiro e o Ultimo minuto da
filmagem. Primeiro deve ser analisada a interagdo diadica pai-crianca e,
em seguida, a interacdo triadica de uma mesma familia.

Os comportamentos observados, para cada integrante da
interacdo, serdo registrados no protocolo de observacdo. Serdo
considerados comportamentos de interacdo quando um dos parceiros
dirige um comportamento social em direcdo ao outro e é respondido por
ele também com um comportamento social. Deve ser, portanto, uma agéo
reciproca e bidirecional. Sempre que houver emissdo de um
comportamento que é respondido pelo receptor num intervalo de 5
segundos devera ser contabilizada a interacgao.

O protocolo de observagao contém as categorias correspondentes
ao comportamento do pai, da mée, da crianga e do casal. Essas categorias
serdo quantificadas em ocorréncia de comportamentos. Também devera
ser indicado o tipo de interacdo (diadica ou triadica).

Os oito minutos de filmagem estéo divididos em episodios de 15
segundos, totalizando 32 intervalos em que sera observada a interacdo das
diades e triades (ver protocolo de observacdo). O observador deve saber
quais categorias devem ser analisadas e o0 que corresponde a cada uma
delas (ver definigédo de categorias).

PREPARACAO PARA ANALISE DOS VIDEOS:

Os observadores, de posse desse manual, deverdo discutir a
respeito das categorias, procedimentos e analise dos videos. Sera feito um
treinamento entre os observadores que fardo a analise dos videos a
respeito da definicdo das categorias e sua adequacdo aos episddios do
video selecionado para esse treinamento.

Num primeiro momento, os observadores analisardo a diade € a
triade, sinalizando o emissor, o0 receptor € 0 comportamento,
determinando o intervalo de tempo de sua ocorréncia. Apds esse
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treinamento e das discussdes entre os juizes, 0s videos serdo analisados
utilizando o protocolo construido para esse estudo.

Esse procedimento servird para modificar ou adequar as
categorias e suas definicbes aos comportamentos ocorridos e também
para treinar os observadores para a analise dos videos. Se alguma
categoria ou item tiver baixa ou nenhuma frequéncia (menos de 20% do
total de intervalos observados), esta pode ser excluida do protocolo.

Serdo analisadas 25% das filmagens e sera calculado o indice de
concordancia. Para obter o calculo de concordancia divide-se e 0 nimero
de acordos (A) pelo total de acordos (A) somados aos desacordos (D),
multiplicando o resultado por 100. Em caso de ddvidas, de ndo haver total
acordo ou de desacordo entre os juizes, sera feita uma discussao
recorrendo novamente a filmagem e a definicdo das categorias. Se as
davidas ou desacordos persistirem serd consultado um terceiro juiz. Ao
final, também serd utilizado o Coeficiente Kappa de acordos entre juizes.
O indice de acordo entre os juizes deve ser superior a 75%.

ANALISE DOS VIDEOS:

Primeiro deve ser analisada a interacdo diddica. Serdo analisados,
a cada 15 segundos da filmagem, os comportamentos do pai e da crianga
e serd registrada sua ocorréncia até chegar aos 32 episodios. Volta-se a
ver o episédio quantas vezes forem necessarias para identificar as
interacfes tanto do pai como para a crianca. Estabelece-se que é
necessario analisar cada episddio de 15 segundos, no minimo duas vezes,
para certificar-se das ocorréncias. Assiste-se ao episddio e marca-se a
ocorréncia dos comportamentos do pai e da crianca.

Na interacdo triddica segue-se o mesmo procedimento e €
recomendado que se analise o epis6dio no minimo 3 vezes, procurando
identificar as interacOes diadicas pai-crianca, mae-crianca e pai-mae.

A interacdo pai-crianca na triade serd comparada com a interagao
pai-crianca na diade. Também serdo analisados comportamentos das
diades pai-mde e méae-crianca. A interacdo pai-crianca sera comparada
com a diade méde-crianca no episodio triadico.

Durante o treinamento, os protocolos serdo comparados entre 0s
observadores. Diante de um resultado divergente, sera feita uma nova
analise do video.
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CATEGORIAS E DEFINICOES:

Serdo definidas as categorias do comportamento parental, do
comportamento da crianga e do comportamento do casal para as
interacdes diadicas e triadicas. Os comportamentos estdo dentro de
grandes categorias.

- Comunicacao verbal: caracterizada por comportamentos que
envolvem vocalizacBes ou palavras emitidas oralmente visando uma
interacdo.

- Comunicagdo ndo verbal: trata-se de gestos, expressdes,
proximidade e contato corporal ou visual como os sorrisos, olhares e
togues, por exemplo.

- N&o interacdo: ocorre quando 0 receptor ndo emite
comportamentos que respondam aos sinais ou palavras do emissor. EX:
crianca sorri ou faz contato corporal e ndo recebe resposta do pai ou da
méae; pai faz uma pergunta e crianga nao responde; mae olha ou pede ajuda
para o pai que ndo emite nenhum comportamento em resposta a ela.

O comportamento do casal sera avaliado pela interacéo pai-méae
procurando identificar, quando ha interagdo, se essa interacdo é positiva
ou harmonica ou se é negativa ou conflituosa.

As interrupcBes serdo classificadas como intercorréncias ou
eventos ndo esperados que podem ter ocorrido durante o periodo das
filmagens. As interrupcGes deverdo ser descritas no protocolo, bem como
0 periodo de tempo em que ocorreram. Quando ndo € possivel identificar
determinado comportamento ou quando 0 comportamento ndo se encaixa
nas categorias, esse deve ser descrito, bem como o periodo de tempo em
que ocorreul.

CATEGORIAS REFERENTES AO COMPORTAMENTO
PARENTAL:

Comunicacdo Verbal

- Afeto Positivo (vocalizagbes positivas que expressam
participacdo na atividade. Demonstra atengdo fazendo algum comentario
ou respondendo a perguntas sobre a atividade. Palavras que expressam
emocdes e sentimentos positivos e que transmitem carinho durante a
interacdo. Comportamentos que transmitem afeto positivo pela crianca e
exprimem prazer durante a interacdo. Ex: gosto disso, que boa essa
brincadeira, te amo, gosto de vocé.).
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- Afeto Negativo (vocalizacBes que expressam emocdes e
sentimentos negativos e demonstram desinteresse pela atividade. Faz
comentarios negativos ao comportamento da crianca que expressam
desaprovacdo ou xingamentos. Ex: essa brincadeira ndo esta boa, ndo
gosto, ndo quero, esse brinquedo ndo est4 bom, sua burra, preguigosa).

- Motivac&o/estimulacao (dirige comentarios positivos a crianca
ou sobre a tarefa, chamando a atencéo dela para engajar-se na atividade.
Faz perguntas a respeito da atividade e elogia a crianca. Ex: muito bom!
Ta certo! Legal! Bom trabalho! Olhe aqui! Vamos la! O que é isso? Como
se faz? Como se monta? Como é? Vocé sabe! VVocé consegue! Me ajuda
a montar).

- Instrucdo (fornece informagBes a respeito da atividade ou
objeto com o objetivo de guiar a resposta ou a¢do da crianca. D4 dicas de
como executar, modificar ou parar a atividade, a fim de auxiliar a crianca.
Ex: pegue isso, vem c4, faga assim, ndo deste jeito, arrume aqui, traga
aqui, coloque assim, agora vamos fazer assim).

- Disciplina (Exerce sua autoridade para conter ou direcionar o
comportamento da crianga, expde regras e limites, Ex: cuidado, ndo faz
isso, pare, ndo é assim, chega, deu).

- Fala com a crianca (Vocaliza, comunica-se verbalmente sobre
outro assunto que ndo envolve a atividade e nem instrucdo, disciplina,
motivagéo ou afeto).

Comunicacdo Néo Verbal

- Afeto Positivo (gestos, proximidade ou contato corporal que
expressam afeto positivo, carinho, afei¢do, suporte emocional. Ex: olha
para a crianga, aproxima-se, toca ou encosta na crianca expressando
carinho, pega no colo, beija abraca, segura, faz caricias, sorri).

- Afeto Negativo (gestos ou expressdes corporais que indicam
emocdes ou sentimentos negativos e demonstram desinteresse pela
atividade. EX: retrai o corpo, se afasta quando a crianga se aproxima,
empurra a crianga, faz caretas).

- Motivacéo/estimulacio (gestos ou movimentos que indicam
uma resposta correta ou um bom trabalho. Ex: sinal de positivo com o
dedo polegar ou com a cabeca, tapinha nas costas).

- Instrucdo (gestos ou contato fisico para ajudar a crianca na
realizacdo de determinada acdo, toca ou movimenta o objeto para dar
dicas ou ensinar como se faz. Ex: Pega na mdo, modifica a posi¢do da
crianca, pega ou aponta para o objeto, executa a tarefa enquanto da ordens
ou dicas).
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- Disciplina (correcdo fisica de comportamento inadequado,
repreende fisicamente para evitar ou extinguir o comportamento. Ex:
contém a crianca, segurando pelos ombros, bragos ou méos, da tapas).

CATEGORIAS REFERENTES AO COMPORTAMENTO DA
CRIANCA:

Comunicacdo Verbal

- Afeto positivo (vocalizagbes positivas que expressam
participacdo na atividade, presta atencdo fazendo algum comentario ou
respondendo a perguntas, demonstra interesse fazendo perguntas ou
pedindo ajuda. Vocaliza frases ou palavras que expressam emogdes,
sentimentos e carinho em relacéo aos pais. Ex: gostei disso, muito legal
esse brinquedo, como é€? Te amo, gosto de vocé, é assim?).

- Afeto negativo (vocalizagBes negativas indicativas de
desinteresse, irritacdo, insatisfacéo ou birra. Ex: chora, resmunga, geme,
grita, diz ndo estou gostando, diz pare ou diz quero mudar de atividade).

- Obediéncia/cooperacdo (crianga segue ordens ou instrugdes,
verbaliza seu acordo ou afirma ter compreendido. Ex: sim, ja vou, ok, vou
fazer, estou fazendo, deu).

- Desobediéncia/confrontacdo (refere o ndo acordo com as
ordens ou instrucGes, se opde verbalmente a realizar a tarefa sugerida
pelos pais. Ex: ndo, ndo quero, ndo vou, va vocé, faca vocé, ndo gosto,
ndo sei).

- Fala com os pais (Vocaliza, comunica-se verbalmente sobre
outro assunto que ndo envolve a atividade e nem instrugdo, disciplina,
motivagdo ou afeto).

Comunicacdo Ndo Verbal

- Afeto Positivo (Expressa prazer ou interesse pelo toque, pelo
sorriso e pelo olhar, olha diretamente para os pais, sorri, realiza
proximidade ou contato corporal. Faz gestos em relacdo aos pais que
expressam emocdes, sentimentos e que transmitem carinho. Ex: abraga,
beija, segura/pega na mao, senta ou deita no colo, faz caricias).

- Afeto Negativo (Gestos ou olhares expressando desinteresse,
raiva, irritacdo ou descontentamento. Ex: faz movimentos corporais
bruscos, faz careta, vira os olhos, levanta-se rapidamente, brinca sozinho,
ndo olha ou sorri em resposta aos pais, retrai o corpo ou se afasta quando
0S pais se aproximam).
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- Obediéncia/cooperacao (segue/executa a ordem dos pais. EX:
traz ou posiciona o brinquedo conforme indicacdo parental, faz sinal de
positivo com a cabega ou dedo polegar).

- Desobediéncia/confrontacdo (ndo segue/executa a ordem dos
pais. Ex: fica parado, cruza os bragos, faz sinal de desacordo/ndo com a
cabeca, sai do espaco da atividade, ndo pega ou segura o brinquedo).

COMPORTAMENTO DO CASAL.:

Refere-se a interacdo de pai e mde quando as interagOes
envolvem o comportamento de todos os membros, por exemplo, enquanto
interagem com a crianga, quais s&o 0s comportamentos de um genitor para
com o outro.

Comunicacéo verbal

- Afeto positivo (vocaliza frases ou palavras que expressam
emocdes e sentimentos e que transmitem carinho ou prazer durante a
interacdo. Ex: Te amo, gosto de vocé, gosto disso, que bom, é bom, que
6timo. Também ocorre quando ha acordo, cooperacéo entre o casal, um
dos conjuges refere aceitar a opinido do outro, responde quando fala com
ele, ha verbalizages positivas).

- Afeto negativo (ocorre quando ha desacordo ou confrontagdo
entre os cdnjuges, brigas, verbalizagBes negativas, xingamentos. Um dos
cbnjuges reprime ou critica a atividade do outro).

Comunicacdo Néo Verbal

- Afeto Positivo (gestos ou contatos corporais e visuais que
expressam emocdes, sentimentos e que transmitem carinho. Ex: olha,
sorri, abraca, beija, segura/pega na mdo, senta ou deita no colo, faz
caricias. Ha proximidade e contato corporal positivo, ha contato visual).

- Afeto Negativo (contato corporal e visual negativos, que
expressem desacordo, brigas ou confrontacdo entre os cdnjuges. Ex: olhar
com cara feia, pegar bruscamente o objeto da mdo do cénjuge, olhar
expressando  desaprovacdo ou  descontentamento, levanta-se
bruscamente).
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INTERRUPCOES:

As interrupcdes também devem ser registradas. Por se tratar de
uma visita familiar, a situagdo nédo pode ser tdo controlavel quanto deveria
e podem ocorrer algumas variaveis que podem interferir no momento da
filmagem tais como:

- Auséncia da crianca: crianca ausenta-se do ambiente de
interacdo por algum motivo (vai ao banheiro, pegar brinquedos, falar com
outros amigos).

-InterrupcBes dos irmdos: irmdo ou irmd da crianca aparece e
interage com 0s sujeitos observados ou se comportam de forma que
precise da intervencdo de algum dos sujeitos observados.

-Crianga interage com observadores: crianca fala, olha, mostra o
brinquedo ou pergunta sobre o tempo e a atividade.

- Pais interagem com observadores: pai ou mae falam, olham ou
perguntam sobre o brinquedo, atividade ou tempo.

- Interferéncia externa: outras pessoas (vizinhos, avds e outros
parentes) chegam durante a filmagem e interagem com 0s sujeitos
observados, ou ainda ocorre algum evento que pode interferir nas
interacdes (ex: tocar telefone, campainha).

Quando ocorrer uma interrupgao no periodo observado, esta deve
ser descrita. Deve-se anotar também o motivo e indicar se julgou
prejudicial ou ndo para o periodo de interagdo. Se ocorrer por mais de 5
segundos, deve-se eliminar o episddio em questéo e passar para 0 préximo
episddio, sempre avaliando os oito minutos de filmagem. Nos casos em
que hé interrupgdes no episddio ou no video, havera um tempo maior de
filmagem de modo a garantir que ndo sejam prejudicados os oito minutos
para cada familia. O observador deve tomar notas se foram episddios
ininterruptos ou ndo. Caso ocorra alguma duvida, essa sera discutida entre
0S juizes.
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Apéndice 7
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Apéndice 8

Treinamento e calculo de concordancia entre juizes

Dois observadores, de posse do manual e do protocolo de
observacdo construido para esse estudo, fizeram a analise de 25% do total
de filmagens. Foram analisadas seis filmagens, trés diadicas e trés
triadicas. Para esse procedimento foram utilizadas as duas familias do
estudo piloto e uma do estudo em questdo, escolhida aleatoriamente,
dentre as demais. Num primeiro momento, os observadores analisaram
separadamente os videos em intervalos de um minuto. Em cada episddio
foram registradas as ocorréncias de comportamentos de cada integrante
da interagdo, conforme o exemplo:

Tempo | Emissor | Comportamento | Receptor | Comportamento | Acordos
1-2 Pai Instrucdo verbal | Crianga | Fala A
e ndo verbal, Obediéncia
Fala; verbal e ndo
Motivacao verbal
verbal
2-3 Pai Instrucdo Verbal | Crianga | Obediéncia D
e ndo verbal verbal e ndo
Motivacao verbal
verbal e ndo Prazer/interesse
verbal verbal e ndo
verbal

O célculo de concordancia desse processo foi de 50% e percebeu-
se a dificuldade em avaliar a ocorréncia ou ndo da interacdo, além de
identificar os comportamentos num intervalo de tempo maior. A partir
dessa discussao, foi sugerido por um terceiro juiz que fosse realizado um
procedimento de analise mais minuciosa do video para fins de
treinamento dos observadores, com relacdo as categorias e aos episédios
de interacdo. A partir disso, reforcou-se também a importancia de analisar
0 video em episodios menores de interacdo, tal como apresenta o
protocolo.

Uma nova analise foi feita de modo a identificar o episodio de
interacdo, tal como os principios da bidirecionalidade e da reciprocidade
estabelecidos no manual, ou seja, da necessidade de haver uma resposta a
um comportamento emitido em torno de 5 segundos para caracterizar a
interacdo. Nesse procedimento, os observadores assistiram ao video e
anotaram o momento em que ocorreu a interacdo, quem foi 0 emissor e 0
receptor e o comportamento emitido, com base nas categorias
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estabelecidas e descritas no manual. Cada observador fez suas anotacdes
separadamente e apds a analise de todo o video, os resultados foram
comparados e foi calculado o nimero de acordos e de desacordos. O
quadro a seguir explica o procedimento realizado com as interagdes
diadicas e triadicas.

Tempo Emissor Comportamento | Receptor Acordos

01:26 Pai Instrucéo verbal Crianca A

01:30 Crianca Obediéncia ndo | Pai A
verbal

02:54 Pai Motivacédo e | Crianca D
Instrucéo verbal

02:58 Crianca Obediéncia ndo | Pai D
verbal

Nessa analise o célculo de concordancia foi de 55% para a
interacdo diadica (total de 32 acordos e 27 desacordos) e de 52% para a
interacdo triadica (total de 35 acordos e 32 desacordos). Um célculo ainda
baixo, mas que serviu para o treinamento dos observadores em relacéo a
interacdo como um todo e para esclarecer os problemas existentes com
relacdo as categorias.

Na comparacgdo dos resultados, tanto nos casos de desacordos
quanto nos de acordos ou davidas, o video foi revisto em conjunto para
discussdo do episddio de interacdo (emissor e receptor) e para a
adequacdo dos comportamentos as categorias e suas definigdes. Esse
procedimento, além de permitir um acordo entre os juizes sobre 0s
episddios de interacdo e as formas de andlise do video, também gerou
modificacdes no manual, com relacdo as defini¢des das categorias. Por
exemplo, principalmente para o comportamento parental, foi identificada
a necessidade de ter uma defini¢do para os comportamentos que refletem
sentimentos positivos em relagdo a crianca e a atividade (amor, carinho,
interesse e atencdo pela atividade), como também os negativos
(desinteresse, desatencdo ou comentarios negativos com relacdo a
atividade e a crianca).

Algumas categorias geraram confus@es. Foi definido e acordado
0 que seria considerado o afeto positivo para ndo confundir com a
motivacao que teve sua definicdo estruturada também. Foi melhorada a
definicdo da ndo interagdo para ndo confundir com afeto negativo. Essas
e outras questBes foram discutidas entre os observadores e levadas a dois
outros juizes especializados no tema (orientador e co-oriendador da tese),
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que contribuiram para os acordos e definicdes das categorias. Apds a
discussao entre juizes foram realizadas algumas modificacdes, tais como:

- Optou-se por manter a separacao entre comportamentos verbais
e ndo verbais, tendo em vista a importancia de se caracterizar a linguagem
ndo falada da interacdo. Os gestos e expressdes corporais e visuais serao
mais bem percebidos com essa divisdo. Os observadores terdo que prestar
atencéo e chegar ao acordo na sua identificacéo.

- Foram criadas as categorias afeto positivo e afeto negativo, que
substituiram as categorias prazer/interesse e desinteresse/irritacdo, pois
acordou-se que essa denominagdo poderia melhor representar os
comportamentos.

- Todas as categorias foram redefinidas e descritas conforme a
literatura consultada, a discusséo entre os juizes e a andlise do video.

- O comportamento do casal passou a ser definido também em
afeto positivo e negativo, mas tendo como objetivo de identificar, se a
relagéo estabelecida é harménica ou conflituosa, conforme as defini¢des
da literatura.

- Tomou-se o cuidado de estabelecer a equivaléncia entre as
categorias verbais e ndo verbais, de modo que as mesmas categorias
verbais sejam encontradas nas ndo verbais, para isso alguns
comportamentos foram agrupados dentro da categoria que passou a
representa-los, como por exemplo, a proximidade corporal e o contato
visual que passou a fazer parte da categoria afeto positivo ndo verbal.

-Foi verificada a necessidade de descrever as interrupcdes e o
periodo em que ocorreram, garantindo a identificacdo de um episodio
ininterrupto ou ndo. Chegou-se a um acordo de que quando ocorrerem
interrupcdes maiores de cinco segundos ou quando o video for
interrompido, deve-se passar para 0 proximo episodio livre de
intercorréncias, sempre respeitando a analise dos 8 minutos de filmagem
no total. Para cada periodo de interrupcdes ha um tempo maior de
filmagem ao final, passando dos 10 minutos previstos. Desse modo, a
interacdo em todas as familias correspondera a uma analise de 8 minutos
ininterruptos ou com interrupgdes, sempre se excluindo o primeiro e o
altimo minuto, conforme consta no manual.

- Os comportamentos que geram dlvidas ou que nao se encaixam
em nenhuma das categorias propostas também devem ser descritos,
juntamente com o periodo de ocorréncia para uma futura analise entre os
juizes. Esses comportamentos podem ser inseridos nas categorias ou
colocados como outros comportamentos.

- Foi estabelecida a forma de analise dos videos utilizando o
protocolo de observacdo construido para esse estudo. Para garantir o
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registro de todos os comportamentos observados, 0s juizes acordaram que
0 video deveria ser analisado em primeiro lugar, para identificar o
comportamento parental e, em outra analise, deveria ser feito o registro
dos comportamentos da criangca, sempre considerando as diades em
interacdo. No caso da interagdo triadica, ocorreu o registro dos
comportamentos do pai, da crianga, da mée e, por dltimo, do casal. Essa
sequéncia deve ser respeitada em todos os videos.

Os procedimentos seguintes envolveram a anlise dos dois videos
do estudo piloto coma utilizagao do protocolo de observagdo e do manual,
produzidos pelas discussdes e modificagBes anteriores. Apds a
observacdo do primeiro video, o0s juizes ainda tiveram a necessidade de
acordar melhor a categoria afeto wverbal positivo, referente ao
comportamento parental, no quesito “demonstra atengdo fazendo
comentarios ou respondendo a perguntas da crianga”. Foi acordado que
deve-se prestar mais atengdo aos comentarios positivos ou respostas
verbais dos pais, referentes & atividade ou & crianga. Embora néo tenham
sido registradas as categorias afeto negativo (verbal e ndo verbal), fala e
disciplina (ndo verbal), optou-se por manté-las no protocolo tendo em
vista a importancia de sua caracterizacdo, pois sdo comportamentos que
poderdo ocorrer em qualquer interagdo dos pais com as criangas. A
categoria fala ja teve sua identificacdo na analise anterior realizada.

As categorias de obediéncia verbal e ndo verbal, do
comportamento da crianca, precisaram de discussdes e acordos a partir da
analise conjunta do video. O comportamento de desobediéncia nédo foi
registrado, mas optou-se por manté-lo no protocolo por se tratar de um
comportamento que pode vir a ocorrer na interagdo das criangas com seus
pais.

Foram calculados os acordos e os desacordos entre os
observadores e os episddios foram revistos e discutidos, principalmente
no que se refere aos desacordos. As ddvidas foram sanadas e foram
estabelecidos novos acordos. O calculo de concordancia geral referente a
essa analise foi de 80,32% para 0os comportamentos do pai e de 85,88%
para 0s comportamentos da crianca na situacdo diadica.

Referente a interacéo triadica, os calculos foram de 78,48% para
0s comportamentos do pai, 81,25% para 0s comportamentos da crianga e
85,07% para os comportamentos da mde. O comportamento do casal
também foi discutido, principalmente com relacdo ao afeto positivo ndo
verbal (olhares e proximidade corporal) e a ndo interacdo (quando ha uma
emissao de um comportamento, mas ndo ha uma resposta). Nessa analise,
o calculo de concordancia obtido para o casal foi de 66,67%. Nessa etapa,
foram calculadas as concordancias por categoria.
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Interacdo di&dica, comportamento do pai.
Categorias que Acordos Desacordos Célculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 15 7 68,18
verbal
Afeto Positivo ndo 14 4 77,78
verbal
Motivag&o verbal 26 4 86.67
Motivac&o ndo 5 1 83,33
verbal
Instrucdo verbal 20 4 83,33
Instrucdo ndo verbal 16 4 80
Disciplina verbal 2 0 100
Interagdo diadica, comportamento da crianga.
Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 30 0 100
verbal
Afeto Positivo ndo 29 3 90,62
verbal
Obediéncia verbal 3 3 50
Obediéncia ndo 10 6 62,50
verbal
Nao interacdo 1 0 100
Interacdo triddica comportamento do pai.
Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 14 4 77,77
verbal
Afeto Positivo ndo 16 2 88,88
verbal
Motivacao verbal 18 4 81,81
Instrucdo verbal 7 4 63,63
Instrucdo ndo verbal 3 3 50
Disciplina verbal 1 0 100
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Interac&o triddica comportamento da mée.

Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 13 1 92,86
verbal
Afeto Positivo ndo 11 0 100
verbal
Motivag&o verbal 11 2 84,61
Disciplina verbal 2 1 66,66
Instrucdo verbal 10 2 83,33
Instru¢do ndo verbal 6 2 75,00
N&o interacdo 6 2 75,00

Interacdo triddica, comportamento da crianga.

Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordéncia (%)

Afeto Positivo 18 2 90,00
verbal

Afeto Positivo ndo 23 2 92,00
verbal

Obediéncia verbal 6 3 66,66

Obediéncia ndo 15 5 75,00
verbal

N&o interacdo 3 1 75,00

Interacdo triadica, comportamento do casal.

Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 18 2 90
verbal
Afeto Positivo ndo 2 8 20
verbal
Nao interacdo 4 8 66,66

Anélise do segundo video Piloto (video menina).

Os calculos gerais da situacdo diadica indicaram uma
concordancia de 83,36% para os comportamentos do pai e 90,00% para
0s comportamentos da crianca. Para os videos da situacdo triadica os
calculos gerais foram 86,79% para os comportamentos do pai, 89,79%
para 0s comportamentos da mée e 83,67% para os comportamentos da
crianca. Para os comportamentos do casal o calculo geral foi de 85,29%.
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Também foram calculadas as concordancias por categoria
(segundo video piloto, menina).

Interagdo di&dica, comportamento do pai.

Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 10 3 76,92
verbal
Afeto Positivo ndo 11 2 84,61
verbal
Motivag&o verbal 10 2 83,33
Instrucdo verbal 24 3 88,89
Instrucdo ndo verbal 20 2 90,91
Fala 1 0 100
Interagdo diadica, comportamento da crianga.
Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 5 1 83,33
verbal
Afeto Positivo ndo 21 1 95,45
verbal
Obediéncia verbal 2 0 100
Obediéncia ndo 16 3 84,21
verbal
Fala 1 0 100
Interacdo triadica comportamento do pai.
Categorias que Acordos Desacordos Caélculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 12 1 92,31
verbal
Afeto Positivo ndo 10 1 90,91
verbal
Motivacao verbal 13 2 86,87
Instrucdo verbal 11 3 78,57
Instrucdo ndo verbal 11 1 91,67




368

Interac&o triddica comportamento da mée.

Categorias que Acordos Desacordos Célculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 9 0 100
verbal
Afeto Positivo ndo 13 2 86,67
verbal
Motivag&o verbal 6 0 100
Instrucdo verbal 5 2 71,45
Instrucdo nédo verbal 2 0 100
N&o interacdo 9 1 90,00
Interacdo triddica, comportamento da crianga.
Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordéncia (%)
Afeto Positivo 10 2 83,33
verbal
Afeto Positivo ndo 10 2 83,33
verbal
Afeto negativo ndo 1 0 100
verbal
Obediéncia verbal 10 2 83,33
Obediéncia néo 9 2 81,82
verbal
N&o interacdo 1 0 100
Interacdo triadica, comportamento do casal.
Categorias que Acordos Desacordos Calculo de
ocorreram concordancia (%)
Afeto Positivo 12 1 92,31
verbal
Afeto Positivo ndo 5 1 83,33
verbal
Nao interacdo 12 3 80,00

Os coeficientes Kappa foram obtidos por meio do SPSS: 0,87 para o pai
e 0,89 para a crianca na diadica. Na situacdo triadica foram: 0,93 para o
pai, 0,81 para a mde, 0,83 para a crianca e 0,77 para o casal.



